Alina Lysak

Czasopismo ,Dziewczyna” jako agenda socjalizacji ptciowej

Czasopisma dla nastolatek, tatwo dpse, tanie i zaclogjace koloro-
wymi oktadkami, z ktorych udiechaj sie mtode dziewczyny, spotykamy na
kazdym kroku. Widzimy je w kioskach, salonikach prasowych, reklamach
telewizyjnych. § tak powszechneze przestajemy zwra¢ana nie uwage
dorastajc, szybko zapominamy, jak istotnym elementgmoia & dla nastola-
tek. To, jakie czasopismoestzyta, definiuje i raz na zawsze (w ,wieczois
jaka jest uczszczanie do szkoty podstawowej i gimnazjum) przypisuje do
okreslonej grupy. Czasopisma dla nastolatek stanomazne narzdzie socja-
lizacji, wtym socjalizacji piciowej. Kupag okrelony tytut, dziewczyna
kupuje caly ,zestaw t@amogiowy”?, to wiahie z magazynéw dowiadujegsi
jak powinna sj ubiera, co ma g interesowd, co powinna czyig co oghdac,
kogo stuchéd, co to znaczy hy,prawdziwg kobiet” i co powinna robt, zeby
taka kobiet, sie sta. Grupa réwiénicza, w ktérej funkcjonuje czytelniczka,
czyta zwykle te same pisma, rozmawia o nich, komentuje wyczytane w nich
informacje, co zwiksza si¢ ich oddziatywania i atrakcyjnosdte: jest kon-
struktem spotecznym. Od urodzenia, kobietyezozyzni dowiadug sig z ré=
nych zrédel, instytucji oraz od spotykanych ayciu ludzi, jak powinni sji
zachowywa, jakie cechy, zainteresowania, plany itp. przystkpbietom,

a jakie ngzczyznom, co jest kobiece, coegkie. Na kadym kroku stykaj sie

z informacjami, w co powinni siubier&, co je¢, jaki sport uprawig jak
powinni urzadzi¢c dom, jaki powinien b§ ich sposéb flirtowania, tworzenia
zwiazku i innych relacji. Otaczanksosobami, ktére mogaaladowa, odpo-
wiednich wzorcéw dostarczaim takz media.

Prasa kobieca i mtodziewa przekazuje swoim czytelniczkom infor-
macje dotyczace kobiecogi, doradza, jak powinny wygllat i zachowywéa
sig, co powinny czugprzestrzega przed zachowaniami, ktGgrenie dosc¢ko-
biece, zaleca inne, zgodne z ,natmPrezentowane w czasopismach wzorce
kobiecogi zgodne s z tymi, ktore pojawiaj sic w innych mediach, a takz
w réznych sytuacjach spotecznych, poniewaszystkie wyrastaj z tych sa-

! Tozsamdci sa nam obecnie wmawiane nie tylko w procesie socjalizacji, wymuszane nie
tylko w toku codziennych interakcji, ale implantowane zar@anictwem kolorowych, kugz
cych, migotliwych obrazkéw. 3k tylko jesteéémy wystarczajco bogaci, mgemy zakupi
dowolny »zestaw tsamdciowy« oferowany nam na rynku” (Kochanowski, 2004, s. 85).
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mych przekona dotyczcych roli kobiety w wiecie. W ten sposob czasopisma
wpisuja Sie W szersz sie¢ wladzy i ideologii. Zgodnie z zasadpotecznego
dowodu stusznad, jesli przekazy dotycace kobiecoéi, ktére pochodg

z domu, ze szkoty, od znajomych, z mgzh mediow, tak esto se powtarza-
ja, musa by¢ prawdziwe (Cialdini, 2001, s. 111).

Charakterystyka prasy kobiecej i prasy dla nastolatek

Najprostsz, uniezaleniona od kryterium zawartad definicjg prasy
kobiecej proponuje Jerzy Franke, ktéry uznag prasa kobieca to po prostu
grupa periodykéw, ktére adresowaneds kobiet (1999, s. 9). Wedtug defini-
cji z Encyklopedii wiedzy o prasiezasopismo to ,typ prasy o ograniczonej
czesciowo aktualnosi (a wiec o duzj amplitudzie periodycznok) i uniwer-
salnogi tresci” (Maslanka, 1976, s. 60). Natomiast czasopisma kobiece to
~grupa czasopism (przevmaie tygodniki), ktérych profil ksztattowany jest pod
katem potrzeb czytelniczych kobiet oraz ich aktualnego m@ot@zspoteczne-
go. Oprocz wic artykutdw publicystycznych, repostg felietonow, utworow
literackich, a w niektérych czasopismach &kaateriatdw prasowych ogolno-
informacyjnych (politycznych i innych), na ich zawartdééciowa sktadag
si¢ najczsciej dziaty lub rubryki po#iecone sprawom mody, gospodarstwa
domowego, wychowania dzieci, problematyce rodziny itp. Istegthapol-
skiej prasy kobiecej jest ustawiczna daz¢ do podnoszenia wiedzy (zwiasz-
cza praktycznej) i poziomu kulturalnego kobiet oraz statego wzrostu ich udzia-
tu i pozycji w 2yciu spotecznym i zawodowym” (Ibidem, s. 172).

Zdaniem Zofii Sokét, autorki najwaiejszej polskiej] monografii prasy
kobiecej, definicja ta nie okia w rzeczywistogi, czym jest prasa kobieca,
jest zbyt ogdlna i jednostronna, sptyca obszar zainteréskalaet i pozwala
na pobtaliwe podefcie do czasopism kobiecych. Autorka proponuje w zamian
wiasnadefinicje, zgodnie z ktGy prasa kobieca to ,zespot wydawnictw perio-
dycznych przeznaczonych dla kobiet, co zaznaczone zostato w tytule lub pod-
tytule, programie, teéei, sposobie wcia tematow, strukturze oraz formie
jezykowej. Prasa taka jest redagowana paerkazainteresowakobiet w za-
leznosci od ich wieku, wyksztalcenia, zawodu, pochodzenia spotecznego,
srodowiska zycia i pracy, roli i miejsca w rodzinie i spoteéstwie. Pod
wzgledem tréci sa to najczsciej wydawnictwa wielotematyczne, zidine do
formuty magazynu” (Sokét, 1998, s. 8). Sokét zwraca uevag; na to,ze
,czasopisma kobiece nigdy nie byly i nig gras opiniotwodrcz; problematy-
ka polityczna cgsto jest ograniczona do kalendariow i pradgw wydarzé
w Polsce i nawiecie pozbawionych komentarza” (Ibidem, s. 9).

Dorota Zaworska-Nikoniuk definiuje czasopismo dla kobiet jako pro-
dukowany masowo periodyk o szerokim zgsi odbioru, najogciej ogolno-
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polski, czytany najcgcie] przez kobiety, oddzialagy na nie w okrdony
Sposob i wywotujcy zmiany, poruszagy specyficzne tematy, takie jak np.:
fizjologia, piekgnacja ciata, moda, kosmetyki (2003, s. 388).

Zofia Sokot podkréla, ze ,czasopisma kobiece nie stangyednolite;
grupy wydawniczej »dla kobiet«, jak chaego niektdrzy prasoznawcy.
Saq zromicowane na wiek czytelniczek: dla miodarezenskiej, dla miodych
kobiet zaktadajcych rodzinei rodzacych dzieci, dla kobiet dojrzatych, o usta-
bilizowanymzyciu zawodowym i rodzinnym, m@gych doroste lub dorastgj
ce dzieci oraz kobiet samotnych, wdow, emerytek i rencistek; gaiytere-
sowania czytelnicze kobiet zmieniagic z kazda faza zycia” (1998, s. 12).
Dlatego te ,Dziewczyn¢g zalicza do prasy kobiecej. Zapewne inaczej zrobitby
Julian Mdlanka, ktory np. ,Filipink& uznaje za pismo natece do czasopism
miodziezowych ,adresowanych do mtodych odbiorcow w wieku 14-25 lat (od
ukonczenia szkoly podstawowej do uzyskania samodzielnggciowej),
preferupcych tréci mogace zainteresowaten kig odbiorcow (rozrywkowe;
popularnonaukowe, problemowe, omawia kwestie mtodziswe; poradnic-
two)” (1976, s. 175). Nietrudno zaume, jak nieadekwatna i przestarzata jest
w chwili obecnej ta definicja.

Role i funkcje prasy kobiecej i prasy dla nastolatek

Wsréd funkcji prasy najcegciej wymieniane strzy podstawowe: funk-
cja informacyjna, wychowawcza i rozrywkowa. Niekiedy pojawia tsikze
czwarta funkcja, reklamowa (Mlanka, 1976, s. 86). Prasa kobieca (do ktérej
zalicza st takze prag dla nastolatek, por. Kowalczyk, Zierkiewicz, 2002,
S. 86) spetnia je wszystkie.

Zdaniem Zofii Sokét, ,funkcje spoteczne czasopisma wyaikapktu-
alnogi informaciji i plastycznasi w dostosowaniu téei do gustow i upodolia
okreslonego kegu czytelniczego” (1998, s. 330). O ile w latach powojennych
gldbwnym zadaniem prasy kobiecej byta rolgcanika medzy opini publiczna
a radem i wkadzami”, o tyle po 1956 najwaejsze okazaly sifunkcje wy-
chowawcze, organizatorskie i interwencyjne, widoczne gtéwnie w propagowa-
nych przez redakcje pism akcjach i konkursach (Ibidem, s. 330-331).
Po transformacji ustrojowej najwaiejszym zadaniem byto utrzymanie sia
rynku, std zmiany w tréciach i, co za tym idzie, funkcjach. Gtéwnym zada-
niem czasopism kobiecych stalce stapewnienie czytelniczce odpoczynku
i rozrywki, funkcje informacyjne i wychowawcze zostaty zminimalizowane.
Jeili prasa kobieca wychowuje, to do bycia konsumentkiadem, s. 340).
Odmienne zdanie ma Dorota Zaworska-Nikoniuk, ktorazawze prasa ko-
bieca nie tylko relaksuje i zabawia, ale edukuje, socjalizuje i wychowuje
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(2005, s. 87). Przy czym edukacja odnosi wi tym wypadku gtéwnie do
doradzania, jak rozwzac problemy.

Edyta Zierkiewicz, dokonag podziatu na praskobiea i prag femini-
styczng dowodzi,ze pisma kobiece ,stargjsic przede wszystkim zabagvi
czytelniczki, wypeint im wolny czas, dostarczyrozrywki oraz nauczyich
okreslonych umiegtnosci, czy raczej wspietaw oshganiu doskonatas. [...]
Pisma feministyczne natomiast staraje swop czytelniczke wychowywa,
edukowd, rzetelnie informow& doksztalcd, pomagd w podejmowaniu
aktywnogi spotecznej, przejmowaniu odpowiedzialoioiza swoje zycie,
umodiwia¢ zrozumienie tego, co ¢iobecnie dzieje w kraju i néwiecie”
(2002, s. 41-42). Pisma kobiece pettakze funkcg regulacyjma i ewaluatyw-
na, dostarczaj wiedzy na temat norm spotecznych, modeli i wzorcow gaost
powania (Ibidem, s. 44).

W ksiazce Reading Women’s Magazines. An Analysis of Everyday Me-
dia Use Joke Hermes piszee podstawowym atutem pism dla kobiet jest to,
iz pozwalaj przyjemnie spdzi¢ wolne chwile. Nie wymagajduzgo skupie-
nia, mona zatem ,podczytywd je od czasu do czasu (za: Ibidem, s. 42).
,Czasopisma kobieceasjak rozmowy towarzyskie, ktére spetniaprzede
wszystkim funkag fatyczng tzn. podtrzymuj kontakt, daj pozér wezi i bli-
sko&i, nie wymagaj zaangaowania ani szczegolnego rodzaju wiedzy dla
rozumienia jej tréci” (Kowalczyk, Zierkiewicz, 2002, s. 91).

Takze zdaniem Marzeny Lizurej, naja@ejsza jest funkcja rozrywko-
wa, zwhzana z organizowaniem czytelniczkom wolnego czasu, ponigya
wiasnie podporzdkowywana jest tk& czasopism, w jej obliczu pozostate
funkcje schodz na dalszy plan (2002, s. 78).

Jeili chodzi o czasopisma dla nastolatek, sytuacja ygagbardzo po-
dobnie, najistotniejsza jest w nich funkcja rozrywkowa i reklamowa, podczas
gdy funkcje wychowawcze i informacyjne szgsto ,spychane” na specjalne
strony.

Przedstawianie kobiecoéi w prasie dla nastolatek

Klasycznapozych traktupca o czasopismach dla nastolatek jesmi-
nism and Youth Culturelej autorka, Angela McRobbie, przeprowadzita ide-
ologiczna analiz pisma ,Jackie”, najlepiej sprzedaggo s¢ w latach 70.

w USA magazynu dla nastolatek, w wyniku ktorej wyadmhita cztery kody
stuzace ,do zdefiniowania ideologii kobieccisnastolatek jako sity zniewalgj

cej zycie czytelniczek tygodnika” (za: Strinati, 1998, s. 164). Pierwszym i naj-
wazniejszym z nich jedtod romantycznej mitosci, zawieragcy poszukiwanie
przez dziewczyg mitosci i odnalezienie chtopaka. W kodzie tym duesi¢
jednak take przekonanieze chtopak moe by seksualnie przyweany do
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swojej partnerki, a jednocégie szuké zaspokojenia swoich potrzeb u innych.
W ten sposob dziewczyny :iastawiane przeciwko sobie i przekonywaiee,
inna kobieta mag by wytacznie rywalka nie przyjaciotka Mozliwy jest tylko
zwiazek dziewczyny z chtopakienzadne inne relacje nie wchagdav gre,
totez w poszukiwaniu mitodi dziewczyna zawsze jest samotna (Ibidem,
S. 164-165). Sze#cie modiwe jest jedynie w zwizku heteroseksualnym. Co
ciekawe, pomimae dziewczyna musi walcgyo zdobycie i utrzymanie ¢-
czyzny, nie mogc przy tym zaufézadnej kobiecie, romans i bycie nastolatka
przedstawianeasjako swietna zabawa (Storey, 2003, s. 79). Drugim kodem
jest kod zycia osobistego, widoczny gtdwnie w listach czytelniczek i odpo-
wiedziach na nie. Trzediod dotyczy mody i pigknosci, méwi o tym, jak

o siebie dbé& jak wyghdat, w co s¢ ubierd itp. (za: Strinati, 1998, s. 165).
W kodzie tym ciato i seksualnogkonstruowaneagako seria niedoskonaicis

i problemow, z ktorymi trzeba giupora (Melosik, 1996, s. 81). Ostatni jest
kod muzyki popularnej i jej gwiazd. Dziewczyny nie gjednak zactcane do
aktywnego tworzenia, a tylko do patrzenia i stuchania (Storey, 2003, s. 80).

McRobbie dochodzi do wnioskuze ,»Jackie« organizuje, okia
i skupia s¢ wytacznie na sprawach osobistych, traktuje jako sfeg najwaz-
niejsz dla nastolatek. Ten prywatny, uczucioswiat jest wszechogarnigja
calogia, a wszystko inne ma znaczenie drugdree. Romantyczne uczucie,
problemy, moda, pkny wyglad i pop wyznaczaj sfeke kobieco€i mtodych
dziewcat” (za: Strinati, 1998, s. 165). Nic, co nie ma zxkiu z wymieniony-

mi kodami, nie jest wane.Zadne wydarzenia spoteczne czy polityczne aie s
wazne dla czytelniczek, ktére regularnie ulegajptywowi ,Jackie”. Kady

etap zycia kobiety zostaje szczeg6towo zaplanowany zgodnie z tym, czego
oczekuje si od niej w modelu tradycyjnym (Storey, 2003, s. 79), nieceji

nie jest potrzebne. McRobbie twierdzita takze ,mtode dziewcgta, do kto-

rych pismo s zwraca zmuszane $lo rezygnacji z indywidualnok i nieza-
leznosci, pragrac przede wszystkim chiopaka, ktory,ébmoze, bgzie towa-
rzyszyt danej dziewczynie przez resziycia” (za: Strinati, 1998, s. 166).
Dominic Strinati uwaa jednak, e jest to jedynie przekonanie McRobbie, ktore
w zaden sposoOb nie zostato udowodnione w jej analizie (Ibidem).

W latach 90. McRobbie poréwnywata coraz mniej popularne pismo
.~Jackie” z ,Just Seventeen”. W wyniku poréwnania okazaép & w ,Just
Seventeen” zanikh@ kategoria romansu, obecna byta mitasgeks, ale nie
konwencjonalny romans. Zmienitogstakze podejcie do relacji z innymi
kobietami, ktére przestaly bytraktowane z podejrzliwasa (Storey, 2003,

s. 80-81).

Dorota Pankowska uwa, ze przedstawiony ,w czasopismach mitodzie-
zowych obrazswiata dziwnie s kurczy” (2005, s. 86). Sktadagsiv zasadzie
jedynie z mito€i, seksu, kosmetykdéw, mody, muzyki, sporadycznie publiko-
wane g tresci dotyczice szkoty, studiow, aspiracji zawodowych, relacji inter-
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personalnych, kultury. Nieobecna jest sfera polityki, oflkigukowych, eko-
nomii (Ibidem). W ten sposob wirtualna czytelniczka zostaje uznana za osobe
dos¢ ptytka i niedojrzah, skupionagtdwnie na modzie i seksie, niezaintereso-
wanasamorozwojem.

Takze Jacek Kotodziejaglzi, ze najwaniejsze dla czytelniczek czaso-
pism dla nastolatekaspickno, uroda, moda i obyczajowqsifine wartogi nie
wzbudzay ich zainteresowania (2000, s. 59-80). Pawet Planetaaiwato-
miast, ze dla czytelniczek ,Dziewczyny” liczsie tylko... dziewczyny. W4k-
szos¢ materiatdw dotyczy zatem miodych kobiet, ktére odniosty sukces lub
zwyktych nastolatek i wizi miedzy nimi. ,Wydawcy pisma zaky na kreowa-
niu poczucia wspolnoty czytelniczek z redakoraz innymi czytelniczkami”
(Ptaneta, 2000, s. 88). Jednak gtbwnym problemem okakuipy¢ dla bohate-
rek czasopisma chtopcy, a podstawowym marzeniem jeskypreewielkiej
mitosci. Stad porady dotyczce rozpoznawania typow chtopakdw, poznawania
ich, wchodzenia w zwiki i utrzymywania chtopcéw przy sobie (Ibidem,
S. 89).

Monika Rutkowska podkia natomiastze ,prasa dla dzieweat niejako
przygotowuje mtode kobiety do stania sv przyszto€i czytelniczkami prasy
dla dorostych kobiet” (2001, s. 138). Obecaewsniej tylko dwa wzorce kobie-
coici: niezaradna, potrzeluga oparcia, mata kobietka, kidinteresuy jedynie
zycie seksualne i uczuciowe, makijatroje oraz odpowiedzialna mtoda kobie-
ta, ktora stawia na peten rozwéj osobowos

Silny niepokdj czasopisma dla nastolatek wzbugzajréd naukowcow
i publicystow katolickich, ktorzy uwaja, ze w magazynach tych ktadziegsi
nacisk jedynie na sfelfizycznai seksualnga ukazana w nich wizja cztowieka
daleka jest od katolickiej. Zgadza s tym Piotr Tomasz Nowakowski, ktory
w czasopismach dla nastolatek dostrzega gtownie sekszdJom ze w pi-
smach tych ,seks jawi siniemal jako centralny punkt, wokot ktérego ognisku-
je sk cata ludzka aktywnoséSeks przedstawiany jest jako zabawa,kkady
powinien s¢ zajmowa” (2004, s. 197). W konsekwencji, jego zdaniem, maga-
zyny mtodzigowe prowokuy do nadmiernego zajmowania Siiatem, rozbu-
dzap seksualnie i zagcaj do ,eksperymentéw” oraz doggiania po pornogra-
fie. Seks oderwany jest od mit§ w wyniku czego drugi cztowiek stajeesi
jedynie ,srodkiem do osigniccia przyjemnogi” (Ibidem, s. 198).

Takze Antonina Gutowska (2003, s. 14) krytycznie odnasdsipism dla
nastolatek, ktére nie zajmusie, jej zdaniemgzyciem intelektualnym i kultural-
nym miodziey, opisywane g$w nich natomiast seksualne fascynacje mtodych
ludzi. Twierdzi ona réwnig ze konsekwengjczytania ,Dziewczyny” i ,Bravo
Girl!” jest traktowanie siebie i innych wytznie jako obiektdéw seksualnych.
W podsumowaniu autorka stwierdzae ,ten obrzydliwy, prymitywnyswiat,
suto okraszony wulgarnym stownictwem jest propoz\skierowanaprzede
wszystkim do chiopcow i dziewgtz z biednych i zaniedbanycirodowisk”,
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ktérzy ,w przyszio€i stana sie odbiorcami wydawnictw pornograficznych,
tatwym tupem narkotykowych dealerow czy po prostu niegfigzymi, nie
umiejcymi koch& ludzmi, ktérym w mtodym wieku droggvskazali zdemora-
lizowani dorodi redaktorzy pism miodziewych” (Ibidem, s. 15-16).

Jak wynika z badaWandy Patrzatek, same czytelniczki doceniajcza-
sopismach dla nastolatek ta& mog sie z nich dowiedzié o sprawach intym-
nych, seksie i antykoncepcji. Odpowiadato im ®kze ich ulubione czasopi-
sma pomagajdba o sylwetke urodei charakter, zawierajpraktyczne porady,
pozwalaj pozn& problemy innych dziewczyn i odrigje do wiasnych, umez
liwiaja oderwanie & od codziennasi, map ciekawy szat graficznai kolory-
styke. Za wady uwaaly natomiast przewagzdje¢ nad tekstem, téé nie od-
powiadajca sytuacji mtodziey w Polsce, skupianie sha gwiazdach zamiast
na ,zwyklych ludziach”, wysokacere, zbyt ma4 liczbg porad, a zbyt duza
reklam, brak materiatdbw mowgych o sporcie, zwtaszcza kobiecym (Patrzatek,
2001, s. 57; Eadem, 2002, s. 39).

Zdaniem Gunilli Holm, miode czytelniczki poszukuwv czasopismach
gtéwnie rozrywki, chtnie czytaj zatem strony zartami i plotkami, foto-story,
horoskopy, testy, wywiady z gwiazdami, ale tenajdug tresci rozrywkowe
w tekstach zaplanowanych przez redaktoréw i redaktorki jako puyanp.
w listach i poradach. Clwrie czytaj takze cinderella stories opowiadania,
ktorych bohaterki, biedne dziewczyny, staje stawne i bogate. W ten sposob
czasopisma te ,pomagagziewczynom rozwija swop kulturowa i ptciowa
tozsamos¢ Uzywaja ich do stwierdzenia, kima% (1997, s. 27).

Charakterystyka pisma ,Dziewczyna”

Czasopisma kobiece i czasopisma dla nastolatek, ktore w chwili obecnej
dostpne a w Polsce, w wikszo<i powstaty po roku 1990. W tym okresie
nowy stan prawny zezwolit na wydawanie magazynownyaz instytucjom,
spétkom, a nawet osobom prywatnym. Pojaudajs¢ wtedy kolorowe pisma
zapetnity lukew polskim rynku prasowym. Nowe czasopisma wydawane byty
przewanie przy wspotudziale lub wytznym udziale kapitatu zagranicznego.
Drukowano je na papierze dobrej jakpsz kolorowymi ilustracjami, od po-
czatku w wysokich naktadach. @& z tych pism nie wytrzymata konkurencji
i upadta po roku, dwéch latach wydawania, inne musiaty zéiennuk, prze-
ksztaict sk, jeszcze inne bardzo szybko zyskaty popul&mnatate czytelniczki.

Jak podaje Zofia Sokodt, poruzy 1990 a 1995 rokiem ,powstato 138
nowych samoistnych tytutéw dla kobiet, 34 dodatki, 83 tytuty ulegty zawiesze-
niu, a 21 przeksztatceniu. W stosunku do wydawanych periodykow kobiecych
w okresie PRL (powstaly wowczas 63 tytuly) byt to wzrost o przeszio 100%
w ciagu niecatych szeiu lat” (Sokot, 1998, s. 252). Wyliczenie to dotyczy

92



tylko czasopism tworzonych od podstaw, oprocz tego powstawaty pisiaa be
ce kalkami magazynow zagranicznych, gtdwnie niemieckich.

Byt to rowniez czas, w ktérym spotecastwo polskie odkrywato uroki
konsumpciji, czas, w ktérym dostezao, ze nie tylko dorok sa konsumentami,
ale @ nimi takz i dzieci. Co wgcej, dzeki temu, ze tatwiej nimi sterowg
mog by¢ lepszymi konsumentami od ich rodzicow. W zzkiu z tym w okre-
sie przelomowym, pewne tytulty czasopism dziegch i mtodzieowych bez-
powrotnie zniknty (np. ,Ptomyczek”, ,Sztandar Mtodych”), inne gaaby
przetrwa, catkowicie zmienity swoj wygd i zawartos¢ tresciowa
(np. ,Filipinka”).

.Dziewczyna” powstata w 1991 roku jako polska wersja magazynu wy-
dawanego juzprzez wydawnictwo ,Phoenix Intermedia” w Niemczech,
Czechach i Stowacji. Redakcja wyszia z zalua, ze miode dziewczyny na
catlym swiecie maj podobne problemy i chcczyta o podobnych sprawach.
Pismo pomylane byto jako przeznaczone dla miodziev wieku 15-20 lat,
opieralo st na kolorowych ilustracjach, plakatach idoli, foto-opciwiach
i poradach. Pierwaz redaktorka naczelna byta Danuta Bukowska-Lechki,
wedtug ktorej ,Dziewczyna” miala zajmowasic problematykaobejmujaa
»=antykoncepga, partnerski czy réwimiczy seks [...] porady dotygeze pierw-
szych kontaktéw seksualnych”, ktére gak samo potrzebne jak wiadonoos
o higienie, kosmetyce, psychologii, medycynie itp.” (cyt. za: Sokdt, 1998,
s. 295). ,Dziewczyna” zostata bardzo szybko poddana krytyce, w tyne takz
przez politykow, ktorzy widzieli w niegrodio deprawaciji moralnej (Ibidem,

S. 296).

Od 2000 roku ,Dziewczyna” wydawana jest przez wydawnictwo Axel
Springer Polska jako miesiznik o zasigu ogélnokrajowym Na stronie wy-
dawnictwa opisywana jest jako ,miesknik dla dziewczyn otwartych na tren-
dy” oraz ,magazyn dla nastolatek i mtodych kobiet, ciekaw§wlata, otwar-
tych na nowe trendy i aktualne style. Wzétgm numerze czytelniczki znajda
informacje 0 modzie, wskazéwki dotyxe makijau i fryzury, zapowiedzi
nowych trendéw, a talezreportae, wywiady z gwiazdami i fachowe porady
psychologow” (Wydawnictwo Axel Springer, 2009). Ggugdocelows pisma
stanows kobiety w wieku 15-24 lata. Na stronach ,Dziewczyny” znajcii:
uroda, moda, psychologia, rozrywka, edukacja, zdrowie. Cena podstawowa to
2.90 zt (dane z marca 2009 r.).

Metodologia badanwtasnych

Przedmiotem moich badgest socjalizacja do rol ptciowych realizowana
przez pismo ,Dziewczyna”. Natomiast celem moich Badezynitam rozpo-
znanie i przeanalizowanie obecnych w nich dyskursow koligdktdre majg
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wptyw na socjalizagj ptciowa, czyli na wdraanie do schematycznego modelu
kobiecogi.

W celu okrglenia dyskursow kobiecok w czasopimie ,Dziewczyna”
staratam s odstoné ukryte relacje zachodee medzy tekstami a procesami
spotecznymi. Zalogtam, ze dyskursy kobieca$ obecne w ,Dziewczynie”as
konstruowane spotecznie, ale jednacee konstruwj przekonania dotyeze
kobiecogi i zwiazane z nj sposoby pogpowania. Wydobywap je z catogi
przekazu, mogodkry ich ideologiczny charakter i w ten sposob zakwestio-
now& ich rzekom ,naturalnosé i oczywistoscé

Aby mdéc w sposob zrealizowgostawione przed to zadanie, skonstru-
owatam narzdzie badawcze — listtech stereotypowo uwanych za kobiede
Odnoszac do niej tré¢ analizowanych czasopism miodaievych (tj. celowo
dobranych artykutéw), staramesustalt, w jaki sposéb konstruowana jest
w nich kobiecos¢ do jakich zachowa(zgodnych ze stereotypem lub odbiega-
jacych od niego) namawiane €zytelniczki, jaki system przekofastoi za
przekazami formutowanymi przez autorkami i autorow tych artykutéw, a na-
stepnie okrgli¢, jakie @ tego kulturowe przyczyny.

Analizie poddatam dwasaie artykutow wyselekcjonowanych spod
61 numeréw pisma ,Dziewczyna” z lat 2004 — 2808/ybratam artykuty,
ktére dotyczyly nadawania znagzkobiecog€i, negocjowania definicji kobie-
cosci przez bohaterki i autorki tekstow, a jednagde byly reprezentatywne
dla zawartosi ,Dziewczyny”.

Wielokrotnie czytatam wybrane do analizy artykuty, zwracajwagena
to, w jaki sposob jest w nich konstruowana kobieceddm, zdaniem nadaw-
coéw/nadawcziy przekazu, jest prawdziwa kobieta, jakimi cechamickiarak-
teryzuje, jak si zachowuje, w jakie relacje wchodzi, co powinna épby sta
si¢ prawdziwg kobiet, oraz do czego namawiane lub przekonywanezgtel-
niczki. Usitowatam spojrzena prezentowane w nich §oe pod réxnymi kata-

mi, odczyt& je jako poradniki kobieca$, wzorce normatywne, wytwory
kultury, w ktérej powstaty. Wielokrotne czytanie unfiedto mi odkrycie

i poznanie charakteru tekstéw, a jedndaie pozwolito na dostrzenie zja-
wisk, ktére przy pierwszej lekturze byty dla mnie niewidoczne, poriewjak
zapewne wikszosc¢czytelniczek — uznawatam je za oczywiste.

2 Liste cech utworzytam korzystg z nasipujacych pozycji: Bardwick, Douvan, 1982,

s. 165-186, Brannon, 2002, s. 221, Nelson, 2003, s. 265, Pankowska, 2005a, s. 21, Eadem,
2005b, s. 96, 273-274.

% Co prawda, ,Dziewczyna” jest migsiznikiem, jednak w 2004 roku wydano 13 numeréw
pisma. Czasopisma kobiece i mlodziwe zwykle pojawiaj sig w kioskach z kilkutygodnio-

wym wyprzedzeniem, co w praktyce oznaczaanp. numer styczniowy ukazuje sia pocztku

grudnia. Dodatkowy, trzynasty numer pisma, czasaniysipowrotowi do starego systemu,

czyli wypuszczania numeru zgodnego z kalendaztat,.
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Adres bibliogra- .
l.p. Tytut Autor(ka) ficzny 9 Dziat
1. | ,Za wszell cere” Michacie + Kasia, Konrad, 2004, nr 10, s. 32- Wojna pici
Jacek (uczestnicy rozmowy) | 33.
2. | ,Cha; zmient ptef!” |J. Magura 2004, nr 13, s. 50-51. F jak facef]
3. | ,Lista Michacie 2005, nr 1, s. 60. Bawesi
(nie)spetnionych Z nami
zyczen”
4. | ,Skad te tzy?” dr Barbara Bartel + Elwira 2005, nr 2, s. 62. Pytania
(autorka listu) intymne
5. | ,Do tzy ostatniegj” Michacie + Aka, Robert, 2005, nr 3, s. 60-61. Wojna pici
Stawek (uczestnicy rozmowy
6. | ,Dziewczyna znaczy | Ewa + Sylwek, Natalia, 2005, nr 9, s. 48-50. Emocje
gorsza?”’ Robert, Monika, Marcin
(uczestnicy rozmowy)
7. | \W samy por¢’ A W, 2006, nr 5, s. 60-62. Uroda
8. | ,Okres przed okre- | dr Alicja Dlugokcka 2006, nr 7, s. 38. Pytania
sem” intymne
9. | ,Model pojedyn- Mila 2007, nr 3, s. 60-61. Emocje
czy”
10/ ,Ztodziejki Dziuba 2008, nr 3, s. 26-27 Emocje
facetéw” .
11) ,Przyjazn na Ewa 2008, nr 6, s. 72-74 Fotostory
warsztacie” .
12, ,Dar natury” Zuzanna 2008, nr 11, s. 58- Uroda
59.

Tabela 1. Lista analizowanych artykutow

Dopiero kolejna lektura sprawitag docieratam do ich ,nieoczywisto}

i kulturowych uwiktaa (ideologii). Staratam si okresli¢, kim jest nadaw-
ca/nadawczyni, jaki model kobiead{preferuje, jaki model kobiecokprdbuje
przekaza czytelniczkom, do czego je zada, a do czego zniegta, przed
czym przestrzega, jakich porad udziela, jak prezentuje dziewknmet

w poszczegolnych sferach jgycia, jakimi sposobami to robi, jakiegezyka

do tego uywa, jakie buduje metafory, do kogo kieruje swoj przekaz i jakie s
charakterystyczne cechy tego komunikatu. Jeddoewracatam uwagaa
strongformalnatekstu, dziat, w jakim siukazat, opraw graficznai ilustrujace
tekst zdgcia i/lub rysunki.

Czytapc bardzo uwznie wybrane artykuty, a naginie ,przyktadayc”
do nich stworzone nagdzie badawcze — listcech stereotypowo uznawanych
za kobiece i odnogz czytane tr&ci do stereotypu kobiecog odkrytam,ze
w ,Dziewczynie” istnieje kilka znaczych — zdaniem redakcji — obszarow, po
ktérych powinna s poruszéa modelowa czytelniczka, k& chce dowié¢ wia-
snej kobiecodi lub ,nauczy sig”, jak by¢ prawdziwg kobiet. W kazdym
artykule pojawiaty si odniesienia do sfery uczuciowej (wszak zaklada
kobiety g istotami bardziej emocjonalnymimnimegzczyzni) — a wiec i interper-
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sonalnej, do sfery cielesnej (wadym pgmie dla nastolatek, i w kdym nu-
merze ,Dziewczyny’ jest dziat pwdecony modzie, kosmetykom, diecie,
a w kadym badanym telgie mowa byta o kobiecym wyglzie) oraz do sfery
marze i czasu wolnego. Prowaglz badania, staratamesuwazac, aby korzy-
stanie ze stworzonego nadzia nie zmienito si w poszukiwanie uzasadnienia
dla postawionej tezyze czasopisma mtodziewe % agendasocjalizacji ptcio-
wej. Unikapc stronniczoéi, zwracatam uwagnie tylko na tréci korespondu-
jace z lish cech stereotypowych, ale takte, ktére je podwaty; tych pierw-
szych byto zdecydowanie gaej.

W tabeli ponkej przedstawiam stereotypy obecne w poszczegolnych ar-
tykutach oraz korespondige z nimi dyskursy kobiecok W kazdym z anali-
zowanych artykutow wygpowat wicej niz jeden z odnalezionych przeze mnie
dyskursow, zawsze jednak ktérglyskurs wychodzit na pierwszy plan, stawat
sie dominupcym i ten widnie bratam pod uwagw swoich badaniach.

Temat przewodni Stereotypy lezace u Tresci ,przetamuja ce
l.p. podstaw dowodzonych | Rodzaje dyskurséw v ia
tekstu < # stereotyp
przez autoréw ,tez
1. | Kobiece i mskie| Kobiety i mezczyzni s | Dyskurs czasu -
podegcie do| catkowicie r@ni i nie|wolnegq dyskurs|
zakupow potrafiy, sSig porozumié. | relacji interpersonal-
Kobiety s fatwowierne| nych
i nastawione na konsump-
Cje.
2. | Pozytywy  bycid Kobiety luba wykonywa | Dyskurs czasu -
dziewczyr, prace domowe i robif wolnegq dyskurs
zakupy. Kobiety rzdz | cielesndci, dyskurs
mezczyznami. § skoncen- relacji interpersonal
trowane na swoim wygl | nych, dyskurs emocji
dzie. Z ,natury” g inne ng
mezczyzni.
3. | Dziewczce Kobiety st konsumentkami, Dyskurs marzen | Kobiety moag by¢
marzenia sa skupione na swoimiplanéw, dyskurs| aktywne i dzy¢ do
wygladzie, marz o ideal-| relacji interpersonal-realizacji swoicH
nych ngzczyznach. Kobietanych, dyskurs czaswlandéw, mai prawo
nie maze ufa& innej kobie-| wolnego, dyskurs by¢ egoistycznd
cie. cielesndci i skoncentrowane na
sobie. Voyeuryzm.
4. | Pfacz bez powody Kobiety same nie wigdDyskurs relacji -
CO CZUj. interpersonalnych,
dyskurs emocji
5. | Kobiece i mskie| Kobiety, w odr@nieniu od| Dyskurs relacji -
podegcie do| mezczyzn, @ placzliwe,| interpersonalnych,
ptaczu przewraliwione i reagug | dyskurs emocji
emocjonalnie.
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6. | Dyskryminacja z@Kobiety s inne ni mgz- | Dyskurs marzea i|Kobiety @ samowy-
wzgledu na pté czyzni, poniewa taka jest planéw, dyskurs| starczalne,  aktywng,
ich ,natura”. Kobiety s |czasu wolnego Smiato chza do realiza-
przewraliwione. cji swoich planoéw
Wazne g dla nich
wyksztatcenie i wie
dza.
7. | Dbanie o skoére Kobiety @ skupione naDyskurs cielesnéci, -
swoim wyghdzie. dyskurs czas
wolnego
8. | Zesp6t napcia| Kobiety s irracjonalne| Dyskurs cielesnéci, -
przedmiesiczko- |ana ich zachowani¢dyskurs emocji
wego wplywa ich biologia
9. | Bycie singielk Najwazniejsze  jest  dlaDyskurs relacji | Kobieta mae by
kobiety zdobycie mrwczy-|interpersonalnych, |szczsliwa, kiedy jest
zny i bycie w zwazku dyskurs emaocji sama
10.| Trzy typy podryi Prawdziwa przyjan | Dyskurs relacji -
waczek migdzy kobietami nie jestinterpersonalnych,
mozliwa, poniewa kazda| dyskurs emocji
kobieta to rywalka w walce
0 MezCzyzre
11. | Historia dwoch Prawdziwa przyjan | Dyskurs relacji | Kobieta mae spetnia
kolezanek,  ktérg micdzy kobietami nie jestinterpersonalnych, |si¢ w ,meskim zawo-
odbywaj praktyki| mozliwa, dla dziewczyny dyskurs emocji dzie” (ale g to rzadkig|
w warsztacig najwazniejsze jest wagie przypadki)
samochodowym | w zwigzek
12. | Mazliwosci Kobieta dba o siebie, abhpyskurs cielesndci, -
zastosowania podobé si¢ mezczyznom | dyskurs czas
oliwy z oliwek do wolnego
pielegnacji wtosow
i skory

Tabela 2. Stereotypy oraz dyskursy kobietobecne w analizowanych artykutach

zgodnie z wiedz wytaniapca Sie z zamieszczanych w tych czasopismach

Dyskurs rozumiem jako ,zespot regut, ktore decydujtym, co i w jaki

spos6b moe by powiedziane” (Stasiuk, 2003, s. 126), ale &k, kto i kiedy
mowi oraz jaki zakres wtadzy posiada (Ball, 1994, s. 7). Wika spoteczé-

stwie wytwarzanie dyskursu poddawane jest nieysgpkontroli przez proce-
dury, ktérych zadaniem jest walka z przypadkoswpg{Foucault, 2002, s. 7).
Jednaz agend tej walki stanowiczasopisma dla (mtodych) kobiet. Analiquij
obecne w nich dyskursy kobie@bsstaralam s zatem dotrzeé do tego, kto —

artykutach — definiuje, czym jest kobieco§ak momna charakteryzowakobie-
Cos¢, Z czym momna g powiaza, a jakich skojaraepowinno s¢ unika itp.
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Stereotypy i dyskursy w analizowanych artykutach

1. Dyskurs relacji interpersonalnych

Zgodnie ze stereotypem, kobiety, w odri@niu od nezczyzn, duzawage
przywiazuja do relacji interpersonalnych. Naygywanie oraz podtrzymywanie
bliskich kontaktow nie nasfcza im trudnogi, poniewa ,z natury” & towarzy-
skie, ciekawe ludzi, empatyczne, cierpliwe i wyrozumiate, z 1@ao&zygnug
z whasnych potrzeb, by opiekowaie innymi. Wazna — mae nawet najwz
niejsza — jest dla nich rodzina, ristwo, macierzgstwo. Relagj, ktora
sprawia im pewne problemy wydaje fiy¢ zwiazek z nezczyzng a w zasadzie
zainicjowanie go. Trudnosta spowodowana jest faktetg zarébwno spotkanie
mezczyzny, jak i budowanie relacji z nim powinnoc¢byielkim wydarzeniem
w zyciu kobiety, wydarzeniem wyfkowym i romantycznym, ktérego be jej
zazdrogi¢ wszystkie koleanki. Wyjatkowy powinien by takze jej wybranek.
Jednoczénie, kobieta nie powinna zbyt diugo zastan#&ws& | pozostawa
samotna, poniewatatwo moz wtedy zosta uznana za ,wybrakowaf nie-
godnawejscia w zwhzek. Tym sposobem znalezienie i utrzymanigenyzny
staje st jednym z najwaniejszychzyciowych zada, a miag wartoZi kobiety
staje st jej zaangaowanie w zwazki uczuciowe (Pankowska, 2005a, s. 137).

W artykule,Zlodziejki facetéw” * opisane zostaly trzy typy dziewczyn,
ktorych naley sic wystrzega, jesli nie chce si stract chtopaka. % to: Wyra-
chowana spryciula, Bezczelna tupeciara oraz Najlepsza przyjaciotkay Ka
z nich opisany jest w osobnej historyjce. Poszczegdlne opcwimieszczone
sa W cudzystowach, opatrzone imionami i wiekiem dziewczyn, ktore je opo-
wiadap, sprawiaj zatem wraenie ,historii zzycia wzktych”. Pod historyjka-
mi w osobnych ramkach wyszczegolniomecechy podrywaczek oraz sytuacije,
na ktére nalgy uwazac.

Na szczegolnawag: zastuguje trzeci typ podrywaczki — Najlepsza przy-
jaciotka, ktéra jest ,mita, otwarta, towarzyska, wzbudza zaufaniaszystko
to jednak tylko pozory, poniewajedynym celem przyjaciotki jest odbicie
chtopaka. Dlatego wkaie czytelniczka ,Dziewczyny” powinna byzawsze
czujna, by ,nie wyp& z gry”®. Czujna byta siedemnastoletnia Ewka, ktéra na
imprezie organizowanej przez swojego chtopaka poznatagKidonge przy-
prowadzit kolega chtopaka, wydawatag ssympatyczna, wc dziewczyny
wymienity sk telefonami. Nagpnego dnia Ewka otrzymata sms od Kingi,
ktéra w rewana za s$wietna imprez zapraszataaji jej chtopaka Artura na
pizze. ,Co ona taka wyrywna? — zastanawiatam si Jakby na sit szukata

4 Zlodziejki facetow”, ,Dziewczyna”, 2008, nr 3, s. 26-27.
® Ibidem, s. 27.
® Ibidem, s. 26.
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kontaktu z nami”. Po jaking czasie okazato @i ze instynktowna nieufnosc¢
Ewki byta uzasadniona, Artur przyznag Kinga go podrywata. W finale opo-
wiesci para pada sobie w ramiona, a Kinga znika z yaez

Zanim jeszcze Ewka miata jakiekolwiek podstawy, by nie €andze,
uznata jej probenawhzania kontaktu za mocno podejrzariaobre relacje
miedzy kobietami nie & tu najwyraniej uznawane za co®©czywistego,
a dziewczyna, ktéra probuje je nawa, musi mi€ ukryty program. Interesu-
jace jest rownig zakonczenie — kiedy Artur ujawniae Kinga go podrywata,
Ewka nie prébuje dowiedzesie, jak sytuacja wygldata z punktu widzenia jej
kolezanki, automatycznie przyjmuje wegsgwojego chitopaka i konczy znajo-
mos¢ z Kinga.

Poniewa artykut sklada si wytacznie z opowigci czytelniczek, moe
oddziatyw& na czytelniczki mocniej, nigdyby podpisany byt nazwiskiem
dziennikarza/dziennikarki — to nie redakcja wyitg, ze dziewczynom nie
wolno ufa, to prawda potwierdzona detadczeniem nastolatelwiat jest
niebezpiecznym miejscem, w ktérym najfepilnowa: swoich chtopcéw przed
innymi dziewczynami, ktore czyhgjtylko na okaz. Prawdziwa przyjan
miedzy kobietami nie jest mdiwa, poniewa kobiety & przede wszystkim
rywalkami.

Podobna sile oddziatywania ma fotostory, ktore przedstawia przecie
wydarzenia (,fakty”), nie opiri eksperta/ekspertki. Ponieswgest to historia
nastolatek, w zal@niu dziewczyn takich jak czytelniczki, sprawia wenie,
jakby zamieszczono w niej ,obiektywrmarawd;”. W dodatku przedstawiona
jest w formie zdj¢, a zatem mae oddziatywd mocniej nk stowo pisane.
,Przyja zi na warsztacie’® opowiada o Wioli (17 lat) i Basi (16 lat): ,Kole-
zanki z technikum samochodowego mparaktyki w autoserwisie. Mugzroz-
prawia sig¢ nie tylko z zepsutymi silnikami, ale i z glycymi stereotypowo
facetami®. Ten opis pasuje do pierwszych cztereche@dpa ktorych dziew-
czyny myp podtog;, a pracujcy w serwisie mtodzi rrczyzni dogadug im, ze
to jest widgnie odpowiednie dla nich zgjie, poniewa ,samochody nie gdla
dziewczyn™®. Kiedy mezczyzni odchoda, dziewczyny pociesza Karol (18 lat),
takze praktykant i jumna patym zdgciu ,Baska dostrzegaze kol& jest zainte-
resowany Wia}”* i postanawia o niego walcgzy

Od tej pory wiadomo jiy ze tytutowa przyjan nie czy Basi i Wioli,
tylko Wiol¢ i Karola. Druga z dziewczyn przedstawiona jest jako zawistna
rywalka, ktéra najpierw udajese miata swoj udziat w odnalezieniu usterki

" Ibidem, s. 27.

8 Przyjazn na warsztacie”, ,Dziewczyna”, 2008, nr 6, s. 72-74.
% lbidem, s. 72.

1% bidem.

" bidem.
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w samochodzie, chod& rzeczywistoéi nie potrafita sobie poradziz zadaniem
i poprosita Wiok 0 pomoc, a pariej zamyka koleanke w taziencezeby ta nie
mogta pé§¢ na spotkanie z Karolem. Na szézie do akcji wkraczaj mez-

czyzni. Jako pierwszy szef, ktéry informuje Weplze dostrzegt, 7 tylko ona
zna s¢ na samochodach, pdigj pojawiaj sie koledzy z praktyk, ktorzy udaj

ze wierz w zdolndgci Basi, a w rezultacieajosmieszag, w koncu Karol biey

na ratunek Wioli i uwalniaajz tazienki.

W finale Wiola po raz kolejny znajduje usterkzdobywa przyjaciot
w praktykantach, ktérzy przestali nagle wag ze kobiety nie znaj sic na
samochodach, zaszef proponuje jej kolejny mies praktyk. Na ostatnim
zdjeciu dziewczyna catuje iz Karolem, ostrzega go jednak: ,Useg, zebym
i ciebie nie wygryzta, ha, ha?® Uzyte przez dziewczynstowo jest co naj-
mniej zaskakujce. Do tej pory czytelniczka mogta odé§denvrazenie,ze Basg
spotkata zastwina kara, a Wiel nagroda, poniewaprawda si obronita, jak
przepowiadat to Karol. Wydajecsjednak, 2 Wiola traktowata cate wydarzenie
w kategoriach rywalizacji, walki, a w zakonczeriiwigtuje usungcie konku-
rentki (do miejsca na praktykach?, chtopaka?). Basia opuszcza warsztat i tym
samym przestaje interesofvaarowno scenarzyst)jak i zapewne czytel-
niczki, relacja mgdzy dziewczynami, ktore przecideda sie jeszcze widywa
w szkole, wydaje si by¢ definitywnie zakonczona. A zatem — podobnie jak
w artykule , Ztodziejki facetéw” — zdobycie (i utrzymanie) chtopaka okazuje si
by¢ wazniejsze ni przyjacidtka, z niej maia tatwo i szybko zrezygnowa
Przyjaciotki przychodz i odchodz, tatwo znaléc¢ kolejna, natomiast zwréce-
nie na siebie uwagi chtopaka, a rasiie utrzymanie jego zainteresowania jest
ciezka praa i nie naley lekkomysinie rezygnowa z tego, co jusic osagngo,
bo druga szansa meast nie trafi.

Inny przekaz maia wyczyta z tekstu,Model pojedynczy”~°, w ktérym
trzy nastolatki opowiadaj dlaczego $ same. Moe st wydawa dziwne, ze
tego typu artykut ukazat giw czasopimie dla (mtodych) kobiet. Bo przecie
,chociaz wiele osOb podziwia niezalee, wyemancypowane kobiety, ekt
Szos¢ z nas styszy od dziewstwa, ze jesli nie znajdziemy mzczyzny i nie
zatoymy rodziny, naszeycie bgzie niepetne. Kultura popularna niezmordo-
wanie prezentuje postaci kobiet, ktéreilijmie map w danej chwili udanego
zwiazku, @ zdesperowane i samotne. Kobiety niezame z czasem stwierdza-
ja, ze najtrudniejsza w byciu wolngest nie samotnosdecz nieustaca spo-
leczna ocena’Nasze ciala..., 2004, s. 193). W dyskursie tradycyjnym kobieta
kojarzona jest z magénstwem, macierzystwem, rodzina Kobiecie samotne;j
przylepia st natomiast etykietkgstarej panny”, nieszegliwej i sfrustrowane;.
Tekst, ktory nie prezentuje sposobdéw na zdobycie i utrzymanie chtopaka, nie

»13

2 |bidem, s. 74.
13 Model pojedynczy”, ,Dziewczyna”, 2007, nr 2, s. 60-61.
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oferuje rad, jak w miar bezbolénie przey¢ okres samotnai i nie stract
wiary, ze kogoswreszcie si pozna, bylby w czasajmie dla nastolatek zjawi-
skiem rzadkim i zaskakagym. Czyby ,Model pojedynczy” byt takim tek-
stem?

Osiemnastoletnia Sylwia opowiada o tyae nie ma czasu na zyzek,
poniewa wolne chwile powieca na prag wolontariuszki w dwdéch instytu-
cjach oraz spotkania kota teatralnego. Kiedyzdarzy jej s umowi z chto-
pakiem, przewaznie okazuje si on ptytki i niedojrzaly. Szesnastoletnia Edyta
bardzo chciatlaby méechtopaka, ale z jej prob naygiania relacji nigdy nic nie
wychodzi. Podjta zatem decygj ze nie ledzie prébowa na sik, tylko spokoj-
nie zaczeka, co siwydarzy. Siedemnastoletnia Ania mocno pyzea rozwod
rodzicow, obserwuje tale, jak jej koleanki rezygnuj z wtasnych zaintereso-
wan i udap kogo§ kim nie g, aby przypodohbasi¢ chtopakom i stwierdza,e
nie wierzy w zwazki.

Kazda z dziewczyn jest sama z innego powodu. Op@nigIwii mozna
by potraktowa jako przetamanie stereotypu — dziewczyna jest ¢shom,
samowystarczalna, potrafi zorganiz@wsobie czas, jest pewna siebie. Jest
sama z wyboru i wydajeshby¢ zadowolona ze swojeggcia. Edyta natomiast
nie chce by sama i za wszelkgeng usituje kogospozn&. To, ze w tym mo-
mencie nie staragby¢ w zwiazku, nie jest jej decyzj tylko kolejnym sposo-
bem na zdobycie chtopaka — zaftazbowiem,ze jesli pozwoli sprawom poto-
czy¢ sie wkasnym tempem, na horyzoncie na pewno pojawiosipowiedni
kandydat. Bycie z kifjest zatem stanem pglanym. Widé to wyranie na
przyktadzie Ani — toze dziewczyna nie chce z nikim §yzostato przedstawio-
ne jako jej reakcja na rozwod rodzicéw. Jakby tylko trauma mogta sprasvi
nastolatka zechce bysingielka Potwierdza to ramka, w ktorej znalazt si

przekaz od redakcji.
Pamkitaj, ze...

- Kazdy ma wzyciu okres, w ktorych jest sam, dlatego warto oswo-
i¢ samotné¢. Tak naprawel dopiero gdy nauczyszesby¢ bez pa-
ry, bedziesz gotowa na zadek.

- Chcesz mié chtopaka, bo Twoje kokanki juz maj. Staba moty-
wacja. Faceci unikajdesperatek.

~ Wykorzystaj czas, ktéry masz, kiedy nikt nieqde s¢ u Twego
boku. Spotykaj & z przyjacidtkami, czytaj, imprezyj i... randkuj.
Bycie sam ma zalety :-*

Bycie sam stuzy zatem temu, by przygotowai¢ do bycia z kind. Jest
etapem przégiowym, w czasie ktérego mpa zainwestowaw siebie, poukia-
dat swoje ¥cie, uczyné si¢ atrakcyjniejsz i poznawa chtopakow.

4 |bidem, s. 61.
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Wytaniajacy sk z lektury czasopism dla nastolatek dyskurs relacji inter-
personalnych, wize sk przede wszystkim ze stworzeniem zzku z ngzczy-
zna. Wzorcowa kobieta jest heteroseksualna, jej marzeniem jest zdobycie (lub
odnalezienie) idealnego gitzyzny i przywazanie go do siebie. Nie mez
diugo by sama, poniewakobiecie to po prostu nie przystoi. Nawedlijelo-
strzega jakig pozytywne strony bycia singielke tylko takie, 2 ma wtedy czas
I sposobnos¢zeby spotka whasciwego nezczyzne Kiedy juz go spotka, po-
winna rob¢ wszystko,zeby nie chciat odé§, zawsze bierze pod uwagego
potrzeby, uzalmia¢ od niego swoje plany, a nawet rezygnéwarzyjacioki.
Posiadanie przyjaciotki nie jest zreskbniecznogia. Wrecz przeciwnie,
kobiety powinny by traktowane z najwyszy nieufnocia, poniewa zawsze
mog zamient sie w rywalki, chace odebrakobiecie jej mzczyzne W koncu
cata ich aktywnosaikierunkowana jest wéaie na to. W dyskursie relacji inter-
personalnych kobieta przejawia typowo stereotypowe cechy, jest towarzyska
i chetnie nawazuje bliskie kontakty, ale nie wtedy, kiedy zagrdo jej hetero-
seksualnemu zwkkowi, poniewa stworzenie go i zal@nie rodziny stanowi
dla niej najwaniejsze wartogi.

2. Dyskurs emocji

Zgodnie ze stereotypem kobiecgskobiety g delikatne i wraliwe,
ptaczliwe, emocjonalnie chwiejne, niezdolne do zrozumienia swoich uczu¢
skionne do wyolbrzymiania ich i np. wpadania w higtefKobiety ucz si¢
nieco innego zestawu regut okazywania emodji m¢zczyzni, a zachowanie
przedstawicieli obu ptci na ogét odpowiada wyuczonym regutom” (Brannon,
2002, s. 272). Od najwcgdejszego dzieéistwa kobiety uczoneasze powin-
ny okazywé tylko ,pozytywne” emocje, majby¢ zawsze wesote i udiech-
nicte. Na wszelkie ,negatywne” emocje powinny reagdbwdaczem, bez
wzgledu na to, czy czujlek, smutek czy ztosélzy sa najlepszym sposobem na
okazanie tego. Kala inna reakcja uznana zostaje za agresywieprzystajca
kobiecie.

O tzach méwi teksfDo zy ostatniej” zamieszczony w ,Dziewczynié®.
Ukazat s¢ tam w comiesicznej rubryce ,Wojna pici”, w ktérej dwdch chiopa-
kow i jedna dziewczyna rozmawiaap ronicach medzy dziewczynami a chto-
pakami. Na towarzyazych rubryce zdjciach zawsze przedstawiona jest cata
sylwetka dziewczyny oraz twarze chtopakow. W marcu 2005 roku bohaterami
~Wojny ptci” byli: siedemnastoletnia #a, siedemnastoletni Robert oraz szes-
nastoletni Stawek. Poniewaniniejszy tekst dotyczy kobiect$ bede analizo-
wat tylko wypowiedzi dotycace okazywania emocji przez dziewczyny.

15 Do fzy ostatniej”, ,Dziewczyna”, 2005, nr 3, s. 60.
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Rozmowa zaczynaedosé odwanie, od stwierdzenia Stawkag dziew-
czyny nie § normalne: ,Ja od dawna miatem to podejrzenie, alejdgtem ju
tego catkowicie pewny — panny nig ISormalne, powiem wcej, one g powa-
lone i to na maksa®. Przyczym wzburzenia chtopaka okazata; $iy¢ wizyta
u jego dziewczyny, ktora prajyp go zaptakana, zarzekata,ske to nie jego
wina, ale jej zachowanie popsuto mu wieczor. Dziewczynygaem nienor-
malne, poniewaptacz z nieokrélonych powoddw i psujchtopakom nastro;.
Sytuacg t¢ Aska ttumaczy wiksz wrazliwoscia kobiet, ich zmiennada, zbyt
powaznym traktowaniem pewnych spraw. ,A czasami ptaczemy tak dla popra-
wy nastroju izeby pozby sie ztych emocji*’. Jest to jak najbardziej zgodne
ze stereotypem: kobietya gozchwiane, przewediwione, potrafy ptaka bez
powodu albo z powodu, ktory wydaje €los¢ oryginalny:zeby poprawé sobie
humor.

Kolejnym argumentem na nienormalnokébiet jest przytoczona przez
Stawka historia o kolence, ktora ptakata w kinie na komedii, dlatege fjlm
sie dobrze skonczytze oni s¢ tak kochali,ze jej st nigdy cos$takiego nie
zdarzy,ze on j tak kochatze oni byli tacy szagliwi itd., itp.”*%. Przy okazji
wyjasnia sk, ze kobiety § nienormalne, poniewaodstaj od wzorca, ktérym
jest mezczyzna — Stawek yiva stow ,normalny cztowiek, czyli giczyzna”.
Ludzie dzieh sie zatem na normalnych —gitzyzn i nienormalnych — kobiety.
W ten sposob kobieta staje glasycznym Innym.

Wywod Stawka Aka podsumowata tylko stwierdzeniem ,Nie jéstbyt
mity”*° [sic!]. Na ratunek przybyt jej jednak Robert, ktéry przyznal si
ptacze w kinie, za co zostat oskany przez Stawkaze nie jest prawdziwym
kumplem i nie ména na nim polega Zeby oczyci¢ sie z zarzutéw, Robert
opowiedziat anegdotk@ kolejnej dziewczynie, ktéra ptakata bez powodu.
Rozmowa zostata opisana przez redakEjziewczyny” jako ,Aska + Robert
kontra Stawek”, trudno to jednak usprawiedtiwiPo wyznaniuze ptacze w ki-
nie, Robert catkowicie pradzyt sk do Stawka, zarzucit dziewczynore
ich zmiany nastrojow najbardziej udergay chtopakow, ktoérzy, opiekunczy
i troskliwi, szukag powodu tez, o ktérych dziewczyna dawno gepomniata.
Nastpnie wymienit list powodow, dla ktorych dziewczyny ptaczbo ztamat
si¢ paznokié€, bo uciekt tramwaj, bo przed waa randkawyskoczyt pryszcz na
nosie, bo chyba znowu przytytam, bo wykupili ulubione perfumy, bo nienenoz
sic dosté& do swojego fryzjera, no i na koniec oczywieé stynne »bo tak&’.
Dziewczyny ptacz zatem wyicznie z btahych powodow albo bez powodu,

18 |bidem.
7 Ibidem.
18 1bidem.
19 1bidem.
2 1bidem.
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aich ptacz jest powodowany czysttodliwoscia i checia zrobienia na ztos¢
chtopakom, ewentualnie przevitavieniem.

Aska probuje brordi siebie i innych dziewczyn, dodaj inne powody:
,P0 rzucit ja chtopak, bo coga boli, bo jest zakochana bez wzajenmtipbo ma
wazne problemy rodzinne, ktérychgskie rodzéstwo nie dostrzegd®, a na
koniec stwierdzaze nmezczyzni powinni opiekowa sie kobietami i troszczy
o nie: ,Pono¢wy jest&cie twardzielami, a myatdelikatniejsz, madrzejsa
i tadniejsz czescia populacji®?.

W ,Do izy ostatniej” réwignicy czytelniczek ,Dziewczyny* przekonu-
ja je, ze kobiety g ptaczliwe i histeryczne, ptagz byle powodu, nie potraifi
wyjasni¢, o co im chodzi, a €sto nawet tego nie wiedzsa przewraliwione,
kazdy widok, ka&de zdarzenie ma&zby sygnatem do ptaczu, czasami Kiaruj
si¢ ztodliwoscia, wtedy ptacz, zeby zmartwé lub upokorzy mezczyzn, g
nieporadne, mato odporne na streglilve, infantylne i niezdolne do obiekty-
wizmu, ich aktywnoséskupia st wokot troski o urodgrobienia zakupow i co-
dziennych spraw, wae g dla nich take zwikzki mitosne z mzczyznami
i rodzina.

Uczestnicy rozmowy nie dajczytelniczkomzadnych rad, nie mowiim,
co powinny robt, a czego powinny siwystrzega, stwierdzag po prostu fakt —
kobiety & nienormalne i nic nie mo@a na to poradzi

O {zach mowi rownig list Elwiry ,Skad te tzy?”

Skad te tzy?

Z moim chiopakiem niedawno zagizmy uprawig seks. Jesfeny
szczsliwa par, dobrze si rozumiemy, kocham go. Jednak po ostatnim
stosunku... rozptakatamesion mysli, ze ca miedzy nami jest nie tak. Ja
sama nie wiem, co ¢gize mmny, dzieje, przecie jestem z nim szegliwa.
Dlaczego pfaczi jak wyttumaczy to chtopakowi?

Elwira, 18 lat

To byly tzy szcescia i odpezenia. Nie zawsze ptacz oznacza prze-
ciez, ze dzieje si cas ztego albo smutnego. Ty po prostu w ten sposob re-
agujesz, gdy nagromadzone pozytywne emocje zngjgigie. Sprébuj to
wyttumaczy swojemu chtopakowi i nie martwciegsbo naprawe nie za
bardzo jest czym.

Barbara Bartéf

L |bidem.
*2 |pidem.
% Na perswazyjne komunikaty zwykle reagujemy zwracajwag na tendencyjn@ mowcy
i na to, w jaki sposob sty on swemu wlkasnemu interesowi. [...] Dlatego dla propagandysty jest
wazne, zeby nie wydawat gi propagandyat Nadawca komunikatueby odnigé sukces, musi
wydawa sig bezstronny i wiarygodny” (Pratkanis, Aronson, 2003, s. 118)d &ik dua
popularné¢ artykutdéw, w ktorych wypowiadajsie rowiesnicy czytelniczek, mniej ,podejrza-
ni” o che¢ zmanipulowania lub ,wychowania” mtodych dziewczynz wiordli dziennikarze
i dziennikarki. Bo jaki mog mie¢ interes? Chetylko podzielt sie swoimi przemyleniami.
24 Skad te tzy?”, ,Dziewczyna”, 2005, nr 2, s. 62.
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Zadziwia lekkos¢ z jakaekspertka poucza dziewczyrco ta czuta. Trud-
Nno oprzeé sie wrazeniu, ze nie pozostawia jej miejsca na wlasnterpretaci
doswiadczanych emociji. Zaktada z govg kobiety § emocjonalne i ptaczliwe,
ze reagy irracjonalnie. Jest rownteprzekonanaze w relacji z chiopakiem
dziewczyna musi kiyzadowolona, dlatego stwierdzag ,to byty tzy szcgscia
i odprezenia”. Informuje autorkdistu, ze ta po prostu w taki sposdb reaguje,
cho¢ nie wyjania, skd zna § na tyle dobrze, by méc pozwélsobie na taka
pewnosé

Motywacja do napisania listu byto dla Elwiry poczuci, nie wie, co si
Z nia dzieje. W tej sytuacji ekspertka ,Dziewczyny” postanowita pkzej
W swoje ece cad odpowiedzialnéc i autorytarnie wyttumaczyjej, co przeywa,
a w zasadzie przekofig do swojej wersji, jak giwydaje, jedynej stuszne;.

A przecie ,réznice medzy rodzajami pod wzgtlem emocji nie gzde-
terminowane biologicznie, lecz raczej stanpWwinkcje okolicznogi i wyuczo-
nych w procesie socjalizacji regut okazywania u¢ZiBrannon, 2002, s. 272).
Z czasopism dla nastolatek dziewczyny mginak wyczyt4, ze s ptaczliwe,
irracjonalne, ztokwe, przewraliwione, niedojrzate, naiwne, zatee, skionne
do ulegania manipulacji, bierne i sktonne dowiecen. Co wkcej, takie wia-
snie powinny by, poniewa 3 to oznaki kobiecad, z ktorymi nie warto wal-
czy¢. Takie po prostuaskobiety.

3. Dyskurs cielesnosi

W artykule,Dar natury”, ktéry ukazat sie w ,Dziewczynie” w listopa-
dzie 2008 rokeP czytelniczka namawiana jest doywania oliwy z oliwek, by
mogta poczudsic ,jak grecka bogini*®. Aby oshgna¢ ten cel, wystarczy nakta-
dat maseczki z oliwy na wiosy, dtonie i stopy, a takiodawa oliwe do kapie-

li. Zabiegi te nie tylko dobrze wptyw@jna zdrowie i urodgale tak2 umodi-
wiaja zdobycie chtopaka. Np. po na&yiu na wiosy maseczki z oliwek ,ich
naturalny blask zwréci uwadazdego chtopaké”.

Przy krotkich tekstach pwdeconych pietgnacji wiosow (,Antyczny
blask”) i skéry (,Oliwkowe odywianie”) znajduj si¢ zdjecia oliwy w szklanej
butelce i kamiennej miseczce. Porady rowrdetycz zwykiej oliwy kupowa-
nej w sklepie spoavczym, czytelniczka jest nawet informowana o tyie,
oliwe moz rownie wykorzyst& przy robieniu satatki. Jednak na drugiej stro-
nie artykutu zaprezentowane balsamy,zele, kremy itp. stworzone na bazie
oliwy. Kazdy produkt opatrzony jest zdjiem, nazw produkujcej go firmy,

% Dar natury”, ,Dziewczyna”, 2008, nr 11, s. 58-59.
% |bidem, s. 58.
" Ibidem.
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podana jest réowniecena. Druga strona wydaje; 9y¢ wazniejsza od pierw-
szej. Tak jakby artykut o oliwie byt tylko pretekstem do zaprezentowania no-
wych produktéw, a dbanie o wtosy i skdrkazp do ich kupienia (i pokazania

w pismie). Dar natury stajegshagle ,darem” firm kosmetycznych.

Zdjeciami srodkéw kosmetycznych (wraz z ich cenami) opatrzony zo-
stat rownie artykut ,W sama pore”?%. Tym razem kosmetykéw jest cztery
razy wicej, poniewa powinny by stosowane o réych porach dnia: na dfie
dobry, w szkole, po szkole, na dobranoc.

Tekst opisany jest jako ,Szkota pighacji urody” i rzeczywicie, oka-
Zuje sk, ze piekgnacja skory wymaga ogromnej wiedzy i prawdziwie nauko-
wego podejcia. ,Skéra, tak jak nasze samopoczucie, zmierigosiez caty
dzien. [...] Warto zatem wiedzé jak ona funkcjonuje godzina po godzinie, bo
tatwiej wtedy o m zadbé&. Jeli bowiem wydaje Ci i, ze Twojej skorze jest
kompletnie wszystko jedno, kiedy wklepujesz w kiem nawitajacy, oczysz-
czasz § lub masujesz, jestav bledzie. Co jest dobre rano, nie sprawdzaps
potudniu i na odwrdt. Badaniem potrzeb skéry w zadéci od pory dnia zaj-
muja Si¢ chronobiolodzy. Dziki ich odkryciom wiadomo npze poranne na-
ktadanie bogatych w aktywne sktadniki kremow mi@zsicelem. Chcesz unik-
na¢ podobnych pomytek? Oto nas@aaga: niech towarzyszy Ci w skutecznej
pielegnacji od rana do noc$® Zgodnie zeiciaga dziea nastolatki powinien
zaczcé sie przed siodm lub po 6smej rano, poniewaniedzy sibdm a 6sma
,W organizmie magazynuje ¢inajwiecej wody, zatem nazasz s¢ ha gigan-
tyczne worki pod oczami®. Natomiast po ésmej rano zigja Sic naczynka
krwionosne, nie jest to zatem dobra pora npikle i parowki, nadaje sjednak
na zrobienie masga twarzy, ktory pobudzi lsgenie.

Tak przygotowana nastolatka neogke juz uda do szkoty, tam jednak
nie powinna rozprasgasi¢ lekcjami, powinna za to zwracdacznauwag; na
stan swojej skéry. Poniewaw czasie lekcji wzrasta aktywnosgruczotow
tojowych, przerw obiadowa czytelniczka ,,Dziewczyny” powinna przeznaczy
nie na jedzenie, ale na zabiegi matej Po szkole nastolatka ma dwa $uig:
moze K¢ na randke(w takim wypadku powinna zostatvna twarzy makija)
lub zmy¢ makijaz i is¢ do kosmetyczki, ewentualnie zadba skoe na wiasia
reke, np. naktadaic maseczke

Po tak pracowitym dniu nie mpa pozwol¢ sobie na zbyt obfitkola-
Cje, ,bo organizm zamiast zdj sic regeneragj skory, kedzie musiat uporasie
z przepetnionynzotadkiem™*. Wreszcie przychodzi moment, w ktérym nale
is¢ sp&. Redakcja radzi, by kia sie przed poinog, poniewa ,skora wtedy

%8 W samy por”, ,Dziewczyna”, 2006, nr 5, s. 60-61.
%9 |bidem, s. 60.

% |bidem.

% |bidem, s. 61.
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wiasnie pracuje na swéj dobry wygl"*%. Wziawszy pod uwag ze nastpnego

dnia znowu trzeba lokzie wsté przed siodm, by unikna¢workéw pod oczami,
mozna uzna, ze to dobra rada.

Chocia ma to by typowy dzié z zycia nastolatki, poza w§giem do
szkoty nie ma w nim czasu na nic, co bezpd#io nie dotyczy urody. Bohater-
ka tekstu nie odrabia lekcji, nie czyta gazet anidzed, nie ogida telewizji, nie
spedza czasu z rodzinb przyjacioimi, jéli wychodzi z domu, to tylko na
randke lub do kosmetyczki. Aby czusie naprawdedobrze powinna zaplano-
wat kazda chwile i dopasowéa swop aktywnosédo stanu swojej skory. Cate jej
zycie podporadkowane jest dbaniu o ciato, a jegekpio jest dla niej jedyna
I w zupetno€i wystarczajca nagroda

Wsréd artykutdbw o modzie, kosmetykachyciu gwiazd, aktualno-
sciach kulturalnych czy codziennyayciu nastolatek oraz reklam kosmetykow,
szkét gzykowych i telefonéw komorkowych, moa te odnaléc tresci zwia-
zane z menstruagc] S to artykuty dotycace zdrowia, cyklu miescznego,
wizyt u ginekologa, higienysrodkdw ,na menstrua¢j, zespotu napicia
przedmiesiczkowego oraz reklamy podpasek, tampondéw, wktadek higienicz-
nych, srodkow przeciwbdlowych. Menstruacja jest tematem trudnym, potiewa
— tabuizowana i przedstawiana jako zto lub przynajmniej niewygoda — jest
traktowana przez dziewczyny ambiwalentnie (Lysak, Zierkiewicz, 2003, s. 69).

.Dziewczyna” z lipca 2007 roku postanowita opowiedzezytelnicz-
kom, co dzieje siz ich organizmami tuprzed miesiczka. W artykule,Okres
przed okresem” wydrukowanym w dziale ,Pytania intymne” doktor Alicja
Dlugofecka opisuje Zespot Naggia Przedmiegczkowego. ZNP, ktory wyst
puje czsto w magazynach kobiecych jako PMS (gmgmenstrual syndrom
jest zjawiskiem nagt@ionym przez kolorowe czasopisma lujng s¢ w opi-
sach nieszegé. RoOwniez w analizowanym przeze mnie tekd doktadnie
opisane g przykre objawy ZNP.

Jest ich mnéstwo, okoto 150, ale nafiej spotykane to:

* obrzk nodg i twarzy, wywotany zatrzymaniem wody w organizmie,
czasem towarzyszy mu przyrost wagi nawet o 2-3 kg,

* bolesnosd obrzmienie piersi,

* dolegliwogi uktadu pokarmowego: wzdia i bole brzucha, nudnaois
I wymioty, zaparcia fdz biegunki,

* nadmierny apetyt lub odwrotnie — catkowity jego brak,

* Dbole i zawroty glowy,

* wypryski ropne na skorze,

* zmiennosénastroju: kiétliwos¢ nieuzasadnione i niekontrolowane ata-
ki ztosci, ptaczliwosé ospatos¢ stany depresyjne.

32 |bidem.
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Na tej lécie znajduy sie tez: omdlenia, zaburzenia w oddawaniu moczu,
béle i obrzki stawow, tadzik lub pokrzywka, kotatania serca, nasilenie obja-
wow alergii. Poza tym nerwowoséagresja, dug przygnbienie, brak chei do
nauki, zngczenie i draliwos¢ czgsto bywaj przyczynakiétni z bliskimi oraz
klopotow w szkole. Sytuagjpogarsza faktze mozsz w tych dniach mée
sktonnos¢ do wyolbrzymiania problemoéw, co sprzyja nasileniu przpggnia
i lgku, niemohnosci zapanowania nad atakami ztego humoru i poczuma,
jesté beznadziejns.

Nie dos¢ ze objawoOw jest tak wieleze mona se zastanawig w jaki
sposOb kobiety w ogbleasw stanie funkcjonow@a przed okresem (zgodnie
z informacj z artykutu, na ZNP cierpi co druga kobieta), to jeszaz® ®bja-
wy nawzajem si wykluczapce. Trudno te nie zdiagnozowau siebie Zespotu
Napiecia Przedmiegczkowego, jeeli o jego wyst¢powaniuswiadczy tak wiele
tak roznych symptomoéw.

Menstruacja nadal jest w Polsce tematem tabu. O ile kobiety zagzynaj
rozmawig& o ,tych sprawach”, dziedi sic doswiadczeniami, pisao menstru-
acji, o tyle dziewczynki, ktére zaczymamieshczkowa lub tez s jeszcze
przed menarche map raczej mate szanse na dowiedzenig 60 s¢ z nimi
dzieje. Informacje, ktore uzyskuw szkole (na zagiach z Wychowania do
zycia w rodzinie, prelekcjach pigniarek lub godzinach wychowawczych)
mog okaza sie dla nich zbyt trudne do przyswojenia lub zbyt teoretyczne, a te
pozyskane z rozmoOw — np. z siostrami czy kaikami — niewystarczage. Nic
dziwnego,ze reakcy na pierwsze krwawienie jestqsto przeraenie. Szcze-
golnie, j&li nie ma przy nich nikogo, z kim mogtyby porozmawigdyz rodzi-
ce @ hieobecni, zagi, badz po prostu niezainteresowani tym, co dzieje si
z ich dzieckiem. Matki, niestety, rzadke gutorytetami w sprawach dojrzewa-
nia, rownie rzadko same rozpoczynapzmowe na te, najwyraniej krepujace
je, tematy. W takich sytuacjach dziewczynki milazprébup same poradzi
sobie z now sytuacy albo szukaj wsparcia, zrozumienia i wiedzy poza do-
mem. Tym bardziejze znaczna &&¢ wstydzi s¢ zacaé taka rozmowe z wia-
sna matka w ich swiadomogi menstruacja i zwzane z r§ obawy to cé nie-
przyzwoitego, co$0 czym nie powinno simowi¢ ,przy dorostych”, temat,
przy ktdrymscisza s¢ gtos i wbija oczy w ziengi 0 wiele tatwiej jest porusza
go z kolgankami, w rozmowach z ktorymi naea np. uywac wulgaryzméw
i okreslen slangowych lub udawéa ze wie s¢ wszystko. Dlatego artykuty
0 menstruacji w czasopismach dla nastolatek, bardzepiysh medium, $
nie do przecenienia. Niestety, z tego artykutu czytelniczkaensgztylko do-
wiedzi&, ze to, jak reaguje, nie zahe od sytuacji, w jakiej giznajduje, ale od
tego,ze przechodzi wkmie ZNP. Co oznaczage ona sama jest osobatkowi-

3 Okres przed okresem”, ,Dziewczyna”, 2006, nr 7, s. 38.
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cie rozchwian emocjonalnie i nieprzewidywalnhsgie moha wkc na niej (ani
na zadnej innej kobiecie) polega

Dyskurs cielesnad jest w czasopismach dla kobiet oraz w czasopi-
smach dla nastolatek niezwykle img. Te bowiem wywotyj czgsto w swoich
czytelniczkach negatywne uczucia skierowane ,ku sobie, ku wiasrsgnm=
ci, ku poczuciu witasnej warto§ (Kowalczyk, Zierkiewicz, 2002, s. 92).
Czytapc, kobiety ucz si¢ niezadowolenia z siebie, niezgody na swoj wggl
stawiania sobie wyzwiazwiazanych z wygidem (Ibidem, s. 93). Czasopisma
~przekazup swoim czytelniczkom informacjeze najwaniejszy jest ich wy-
glad, ze naley o niego dbé [...] Wyglad staje s podstawowym czynnikiem
definiujacym tosamoscékobiety” (Ibidem, s. 105-106). Czytelniczki ,Dziew-
czyny” powinny by zaabsorbowane swoim wygem, powinny stale siod-
chudz&, przestrzega diety, ¢wiczy¢, db& o figurg, poniewa ich wyglhd
stanowi ich najwzniejszy atut*.

Z czasopism dla nastolatek nmaztake czerpé wiedz na temat ko-
biecej seksualna$ oraz funkcjonowania kobiecego ciata. Szczegolie,
w polskich szkotach w zasadzie nie istnieje edukacja seksualna. Rozmowy
z kolezankami i czasopisma sfajsic zatem jedynymizrodtami informaciji.
Niestety tréci, ktore s¢ w nich ukazuj, s czesto petne stereotypéw i rdie-
stosci. Kobiety &t w nich przedstawione jako istoty irracjonalne, catkowicie
podporadkowane swojej biologii, niemge wptywu na wtasne zachowania.

4. Dyskurs marze i planow

Dla stereotypowej kobiety najumiejszym (j&li nie jedynym) marzeniem
powinno by zalozenie rodziny. Pozostate marzenia raggdynie stanowd
droge do osigniecia gtdbwnego celu. Planowanie przysziofie jest tatwe,
kiedy musi st spetnig warunki ,bycia prawdziw kobiet”, poniewa ,cechy,
ktére powodyj, iz kobieta najbardziej »sprawdzasiw rolach familijnych —
zdolnosé czerpania przyjemnok ze skoncentrowanych na rodzinie, powtarzal-
nych czynnoéi, zdolnos¢ poswiccania s¢ dla najblzszych zamiast realizacji
wiasnych celéw, zdolnosthawihzywania kontaktow poprzez bezgraniczna
empat¢ — @1 to antytezy sukcesu w hierarchicznym, manipulatywnym, rywali-
zacyjnym, racjonalnym i egocentrycznyndwiecie pracy zawodowej’
(Bardwick, Douvan, 1982, s. 179). Pogodzenie ,typowo kobiecych” cech z pra-
ca (lub, w wypadku czytelniczek magazynéw miodoieych, z naukh wydaje
si¢ by¢ niemotiwe.

34 Zdaniem Marthy M. Jablow tego typu przekazy obecne w kulturze popularnejspane,
ze mitode dziewczyny uzngjze tylko jako osoby szczupte zdgly szczs$cie, a to z kolei mie
skierowa je na drog prowadaca np. do anoreks;ji (2001, s. 30).
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W rubryce ,Baw st z nami” w ,Dziewczynie” ukazat sitekst,Lista
(nie) spetnionych zyczen”. Jego tytut wydrukowany zostat grabrozowa
czcionka na niebieskim tle. Sam tekst rfue si¢ na stronie A4 w trzynastu
owalnych polach, biatych z résvym obramowaniem, wydrukowany jest czar-
Na czcionkg ale tytut kadego pola jest r@wy. Jedyn ilustracg stanowi zd}-
cie nastoletniej ukiechnitej blondynki, ktéra lgy na brzuchu, podpierg
pravwa reka glowe, ma na sobie r@wa bluze z biatymi elementami, niebieskie
dzinsy i bkkitne trampki. Artykut podpisany jest pseudonimem ,Michacie”,
jednak ze wsjpu wynika,ze powinien by traktowany jak wypowiedfednej
z czytelniczek: ,Spytadmy dziewczyn, co mogtaby zrabdla nich ztota rybka,
gdyby akurat nawirta im sk pod eke...”*>. W tej sytuacji towarzysze mu
zdjecie moz by potraktowane jako wizerunek autorki.

W trzynastu polach przedstawiong marzenia czytelniczki, najprawdo-
podobniej catkowicie wymyjonej przez redakej ,Dziewczyny”. Pierwsze
marzenie to ,Zakupy na czas” — dwa ty® ztotych do wydania w trzy godzi-
ny, jedynym warunkiem jest zakup rzeczy przeznaczonych tylko dcamie
dla autorki. To marzenie nie wydaje gibyt zaskakujce, mitos¢ do zakupow
i pragnienie wydawania piegdzy mieszcz si¢ W stereotypie kobiecags. Ste-
reotyp ten obejmuje jednak takdbatos¢o innych i altruizm, przeznaczanie
pieniedzy wykcznie na wlasne wydatki kojarzyest niekobiecym egoizmem.
To ,niedopatrzenie” zostato jednak nadrobione w kolejnym marzeniu, zatytu-
towanym ,Miliard w $rode...”. Opisuje ono pragnienie wygrania fortuny i za-
fundowanie znajomym wyjazdu na 1bizDo rozrzutnoéi i checi zycia w luk-
susie dajcza zatem nastawienie na interakcje, towarzyskostiegtnosc
nawigzywania bliskich kontaktéw, dbato& innych i sktonnoséo poviecen.

W trzecim polu znajduje sinotka ,Precz z makijgem!”. Autorka wyraa
w niej che¢podjscia na impreg bez ,pacykowania gi. Mogtoby si wydawa,
ze to, czy bdzie s¢ malowa, zalery wytacznie od niej, szybko jednak wypro-
wadza nas z béu. | nie chodzi tu nawet o kulturowy przymus ,byciakpia”
odpowiedzi jest pytanie ,Tylko co na to damska konkurencfaV ten spo-
s6b do i tak catkiem jupokanej listy stereotypow dochodzi niechgé innych
kobiet rozumianych jako rywalki iedziowie jednoczénie. Inne kobiety &
tymi, ktére nakladaj sankcje na wyrdiajaca Sig; za odstawanie od grupy
mozna spotka sic z krytyka lub nawet ostracyzmem. Zatensljeehce s¢ zdo-
by¢ lub utrzym& akceptagj grupy, nie mona rezygnowé&z makijau.

W tym punkcie widoczne jest rowrigaabsorbowanie swoim wyglem,
cecha rozwijana w punkcie czwartym. ,Dieta cud” to marzenie o tym, By zje
dziesi¢ kilogramow czekolady i ,nie zauwgé skutkow ubocznych w postaci

% Lista (nie) spetnionycliycze”, ,Dziewczyna”, 2005, nr 1, s. 60.
% Ibidem.
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dodatkowych centymetréw w talfi”. Dbatos¢o figure walczy z rzekomo bar-
dzo kobiecym poagiem do stodyczy.

Numer pec¢ to ,Wysniony w realu”: ,Mojezyczenie jest proste: caspo-
tka¢ tego jedynego, wymarzonego, idealnegaeby nie skonczyto gito jak
zwykle: »Kaka, wstawaj! Juza petnascie siodma«®. Po raz kolejny spotka-
nie megzczyzny i zwiazanie s¢ z nim okazuje siby¢ zyciowym celem kobiety.
W tym wypadku wymarzony ideat jest par excellesoem.

Marzenie széste to ,Stoneczny patrol”, da&skakujce pragnienie prze-
biegnkcia sk po play. Autorka zaznaczae nie musi przy tym wygtat jak
Pamela Anderson, co jest do#dita odmiana Stereotypowy jest jednak cel,
zwrocenie na siebie uwagi i wzbudzenie podziwu, ponieliag stuyé ma
temu, &by ,kolesie zbierali z piachu swoje szk# *°.

Czesciowo odbiegajce od stereotypu jest ,Kino ngwo”, czyli marze-
nie o ukryciu st w szafie ,najprzystojniejszego faceta swaiecie, czyli brata
mojej przyjaciotki”® i zrobienie mu zdj¢. Po raz kolejny pojawia shastawie-
nie na zdobycie chtopaka, jednak tradycyjny model kob@aakiada biernos¢
I niepodejmowanie inicjatywy w kontaktach zeginzyznami. Zupetnie nie
pasuje do niego fotografowanie z ukrycia, tym bardzejnie wiadomo, co
mozma dostrzec z szafy. Tradycyjnie t@anzyzni uznawani  za mitofiikow
voyeuryzmu, podgilaczy, podczas gdy kobiety powinny poddéavek ich
spojrzeniom. Tutaj nagbuje (chwilowa) zamiana rol.

Osme marzenie, ,Zakcona”’ moéwi o prostych wtosach. Dziewczyna ma-
rzy o tym, by zamiast swoich loczkéw ribardzo proste wtosy. Po raz kolej-
ny mamy do czynienia z zaabsorbowaniem swoim ydgyh. Ciekawsze jest
jednak to,ze ten opis nie zgadzacsz umieszczonym przy tegie zdgciem, co
moze sugerowsd, ze nie § to prawdziwe zwierzenia prawdziwej dziewczyny,
lecz fikcja stworzona przez redakcjta wersja wydaje sizreszi bardziej
prawdopodobna.

Dziewiaty punkt to ,Drogi pamgtniku...”: ,Czy nie bytoby fajnie zajrze
do pametnika wiasnej przyjaciotki? Tylko co zraogijesli przeczytam o jeden
rozdziat za do?™. Jest to bardzo interegay punkt. Jako pierwsze rzucg si
w oczy wscibstwo, uwaane za typowo kobiece. Zaraz po nimzme dostrzec
nieufnoséw stosunku do innych kobiet, nawet do wtasnej przyjacittest to

%" Ibidem.
%8 |bidem.
% |bidem.
% |bidem.
** Ibidem.
*2 7daniem Doroty Pankowskiej nieuf§iota jest konsekwengjoddziatywa socjalizacyjnych,
w wyniku ktérych dziewczyny przyswajgjstereotypy rodzajowe i androcentrygzwizje
Swiata, sid traktowanie innych kobiet jako rywalek w staraniach o zdobycie wymarzonego
mezczyzny (20054, s. 129).
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zgodne ze stereotypem, ktéry mowe kobiety nie potradi tworzy¢ prawdzi-

wych przyjani, w rzeczywistoéi s3 bowiem zawistne i dwulicowe i czelgagj
tylko, by skrzywdzt osobg z ktdr sie przyjaznia. Nadawczyni tekstu boi i
tego, co mogtaby przeczytgo sobie?) w paminiku przyjaciotki, co sugeruje,
7€ W rzeczywistodi wcale jej nie zna, uwa tez, ze nie moe jej ufg.

W dziesatym polu znajduje si ,Pizama party”, cheéspedzenia catego
dnia w piamie. Pierwsze skojarzenie to lenistwogdio jednak pojawia si
uzupetnienie w postaci marzenia o towarzystwie fajnego niewyspanggo pi
mowca, co przywotuje skojarzenia seksualne.

Numer jedengcie to ,Zegnajzyletko”, po raz kolejny pojawia sikwestia
depilacji. Autorka zamawia dwa migse bez golenia n6g. Moa s¢ domy-
sla¢, ze chodzi o dwa mieste, w ktorych wioski na nogach niedagodrasta,
poniewa, podobnie jak z makij@m, usuwanie ich lub nie mogtoby wydawa
sie jej samodzielnym wyborem. Z analizy magazynow miaazmy/ch i kobie-
cych wynika jednakze przymus depilacji nie jest przez ich twoérczynie i od-
biorczynie podawany w atpliwosé. ,Od depilacji nie ma ucieczki” (Kowal-
czyk, Zierkiewicz, 2002, s. 105).

Marzenie dwunaste, zatytutowane ,GatlzHarry’ego Pottera” mowi
o czapce niewidéd dzicki ktérej autorka mogtaby popragvivyniki szkolnego
testu. Tak jak poprzednie pragnienie zx@ne z byciem niezauwana, to
réowniez wydaje s¢ zaskakujce. Kobiecoscékojarzy s¢ przecie z jawnogia,
otwarto<ia, nie z ukrywaniem gi W dodatku czapka niewidka miataby sjaz
nieuczciwym celom, a w stereotypie kobiedagnajduje sj uczciwoséi postu-
szerstwo, taki jest take stereotyp uczennicy — spokojnej, pilnej i postusznej
(Kopciewicz, 2004, s. 75-84).

Ostatnie pole zajmuje ,Zamiana cial’. Chaceutorka nie chciata wcze-
sniej miet figury jak Pamela Anderson, tu deklaruje sprawitoby jej przy-
jemnos¢ wygladanie przez jeden dZigak Charlize Theron (ale nie w filmie
.Monster”).

Jak ju pisatam, artykut skonstruowany jest w sposéb, ktory sugereje,
stworzyta go jedna z czytelniczek ,Dziewczyny”. Napisany jest w pierwszej
osobie liczby pojedynczej, pojawaagic w nim szczegoty dotyeze wyghdu
i zycia nastolatki (szkota, brat przyjacioiki, imprezy, paczka znajomych). Efekt
psuje odrobinenie pasujce do opisu zdie oraz formalny, bardzo poprawny
jezyk, w ktérym sporadycznie tylko pojawdagiec wyrazy ukywane przez mtode
osoby: ,wszamél, ,pacykowa sig”, ,kolesie”, ,superowo”. Przez toze re-
dakcja sugeruje, jakoby marzenia raly do dziewczyny takiej jak inne czy-
telniczki, do przeatnej nastolatki, a jednak w j&kisposob lepszej od nich,
poniewa jej marzenia zostaty opublikowane w popularnyrénpe, zwiksza

3 Posta Harry'ego Pottera zostata tuyia wykcznie jako fatwo rozpoznawalny symbol magii,
w ksiazkach J. K. Rowling miody czarodziej posiada pelenyiewidke, nie czapk.

112



si¢ perswazyjna sita artykutu. Dochodzi tu do stworzenia granfalonu, sztucznie
powstatej grupy, ktérej cztonkowie (w tym wypadku cztonkinie) ocarpagzy-
tywnie osoby bdace w tej samej grupie, poszukupczacych ich z nimi cech,
na podstawie ktérych moa budowéa wspoélnot. Jednocz@ie, cztonkowie
grup ,obcych” definiowani & negatywnie, poddaje ¢iich dehumanizacji.
»W dajacej poczucie bezpiecastwa wiedzy o tymze »to widnie robg ludzie
tacy jak my« wyolbrzymia siréznice medzy grupami, a jednocgeie uwypu-
kla podobiéstwa medzy czionkami granfalonu” (Pratkanis, Aronson, 2003,
s. 190). W ten sposéb czytelniczki nadgtwiej utosamia sie z autorkg trak-
towat ja jako idealny model do sldowania. A zatem jej marzenia, niezwykle
stereotypowe, powinny stai¢ takze i ich marzeniami.

W realizacji marze i planbw mo#2 przeszkodzi dziewczynom dyskry-
minacja, choby taka, jak ta opisana w ,Dziewczynie” z wém@ 2005 rokf".
,Dziewczyna znaczy gorsza?” to rozmowa dwoch dziewczyn i trzech chtopa-
kow z redaktorkg,Dziewczyny”, Ewa. Pod tekstem znajdupie zdjecia i krot-
kie opisy dyskutantow, ich wiek nie jest podany, jednakmaosywnioskowa,
ze @ Starszymi nastolatkami (w biogramach pojawisiy informacje o olim-
piadach przedmiotowych, planach na przysztodmarzonych kierunkach
studiéw). Z ich wypowiedzi wynika,ezuczszczag do tej samej szkoly, a mez
nawet klasy. Zapis rozmowy zajmuje dwie strony i zilustrowany jegtizai
bioracych w niej udziat nastolatkéw. Na jednym gy przedstawiona jest cata
piatka w trakcie dyskusji, na trzech pozostatych, mniejszych, pokazane s
twarze Natalii, Marcina i Sylwka, obok zdjznajduj si¢ jednozdaniowe frag-
menty ich wypowiedzi.

Prowadaca rozmow dziennikarka zacga od pytania o to, czym jest
dyskryminacja, po ustyszeniu odpowiedzi Natalii, przeszta do zagadnienia
dyskryminacji dziewczyn. Najprawdopodobniej ze wggl na wiek i sytuacje
zyciowe dyskutantow, pierwszym tematem, ktory zostat poruszony, byta szko-
ta. Watek ten zainicjowat Marcin: ,Ja tam laskdie jestem, ale widz co s¢
dzieje choby na wsi. Moja kuzynka mieszka w dziurze zabitej dechami i tam
jesli juz ktos idzie do liceum czy technikum, to tylko chtopaki. Panny kancz
nauke na gimnazjum, ewentualnie zawodowce krawieckiej czy fryzjerskiej,
poniewa rodzice uwaaja, ze bardziej optaca siksztatct syna nk cérke. Bo
ich zdaniem, kiedyona b@zie tylko siedziata w domu i wychowywata dzie-
ci”*®. Marcin konsekwentnie prezentuje w trakcie rozmowy swoje feministycz-
ne przekonania i przedstawia $ako zdecydowany przeciwnik dyskryminaciji
ze wzgkdu na pté. Najprawdopodobniej nie porélgt jednak,ze wyraa sk
ona take w gzyku, a wyrazy takie jak ,laska” czy ,panny”’ rOwnienoga
zosta& uznane za dyskrymimge.

4 Dziewczyna znaczy gorsza?”, ,Dziewczyna”, 2005, nr 9, s. 48-49.
> Ibidem, s. 48.
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Marcinowi odpowiedziata Monika, ktora zausyéa, ze nierbwnoséw do-
stepie do edukacji nie dotyczy tylko wsi. Podobnie jak nie podano wieku boha-
teréw artykutu, nie wiemy taky; skd pochoda. Jednak z ich wypowiedzi oraz
ze sposobu, w jaki odcingpic od matych miejscowas (np. ,Moja kuzynka
mieszka w dziurze zabitej dechami”, ,A u nas to aulepiej?”), moha wy-
wnioskowd, ze mieszkag w duzym miescie. Monika opowiedziata o nauczy-
cielu informatyki, ktory, kiedy ustyszate dziewczyna chce zdawaa poli-
technikg stwierdzit,ze moz zosté najwyzej pani inzynierowa, nie inzynie-
rem, a Natalia dodatae ten sam informatyk nie ocenit nigdgdnej dziewczy-
ny na ocendardzo dohy. Zeby zréwnoway¢ trzy antydyskryminacyjne wy-
powiedzi, w tym miejscu pojawito siwtracenie Roberta: ,,Bo sizle ubieracie.
Whijcie sk w miniéwy i w wydekoltowane bluzki, to dostaniecie piori§!”
Robert zostat natychmiast oskany przez Monikeo szowinizm (,,Przy tablicy
ma liczy¢ sie stréj czy wiedza?"), jednak ziarno zostato jzasiane. Sylwek,
jedyny uczestnik rozmowy, ktory jeszcze sie wypowiadat, zastrzegtesize
nie popiera dyskryminacji kobiet, ale jednogze stwierdzit,ze kobiety g§ po
prostu gorsze (od gaczyzn) w pewnych dziedzinach. W ten sposob zostaty
ustalone role, ktore podczas dyskusji peili wszyscy jej uczestnicy: Natalia
i Ewa uwaaly, ze kobiety g niestusznie dyskryminowane, popierat je Marcin,
natomiast Robert bagatelizowat problem albo nawet pozwalat sobie na seksi-
stowskie wypowiedzi, a Sylwek bronit podep esencjalistycznego. Na tej
wiasnie linii rozgrywata s dalsza cz& debaty, a jej uczestnicy podzielilicsi
na przekonanych o tymie pte jest dana ,z natury” lub konstruowana w proce-
sie socjalizacji. Kiedy dziewczyny i Marcin przekonywali swoich oponentow,
ze rome zdolnogi dziewczyn i chtopakéw wynikajtak naprawe z posgpo-
wania nauczycieli i rodzicéw (,Monika: A skawiesz,ze nie kumamy? Prosz
tu masz cgciowa odpowiedzna pytanie, dlaczego kobiet naukowcow jest
mniej niz megzczyzn. Bo od poctku musza uczy sie na gorszym spezie.
Natalia: Albo w ogole s odsuwane od nauki. Nie pagtam, zeby na chemii
jakas dziewczyna robita daesiadczenia. Zawsze chiopaki. Kigdwonia sg
zgtaszala, a»na chamac, ale chemica i tak glaiktéregosgosia. A potem si
dziwi, ze tyle lasek oblewa testy zaliczenioW), Sylwek odpowiadatze
dziewczyny § po prostu pod pewnymi wzglami lepsze, a pod innymi gorsze
od chiopakow i nie powinny wchodzna nie swoje tereny, natomiast Robert
byt przekonany,ze dziewczyny przesadagjpodczas gdy tak naprawdie
maja powodow do narzeka(,Jakby nikt nigdy nie nagtmét dyskryminacji, to

“® |bidem.
47 lbidem.
8 |bidem, s. 49.
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nawet bycie stowkiem nie pisry! Kilka babek zrobito szum i teraz wszystkie
nawijacie, & wam #e. Nie méwecie, ¢ jestécie takie uciskané®.).

Pojawita s¢ tu dosc¢ typowa strategia przeciwnikdédw réwnouprawnienia,
polegajca na umniejszaniu znaczenia ruchu feministycznego (,kilka babek”)
i przekonywaniuze dyskryminacja ze wzgllu na pté nie istnieje, jest tylko
modnym wymystem, ktory kobiety bezrefleksyjnie powtagz#olejna strate-
gia, ktéra pojawia si czesto w takich sytuacjach, jest méwienie o tym,mez-
czyzni rowniez ;3 dyskryminowani. Argument taki wysah Sylwek, ktory
zauwayt, ze ,w potocznegwiadomogi kazdy mezczyzna to kretyn, ktéry nie
potrafi zrobé zakupéw®®. W ten sposéb z dyskryminacji w szkole temat zmie-
nit si¢ na dyskryminagj w domu i ,podziat na zagia neskie i damskie. Czyli:
kobiety sprataja, faceci robi bajzel®*.

Zakorczenie nalgato do dziewczyn, ktore jeszcze raz podkhg ze dys-
kryminacja nie jest czysoczywistym lub ,naturalnym”, w zvwgku z czym
nalezy z nig skonczy. ,Natalia: [...] Sto kilkadziest lat temu kobiety zagty
sie buntowa i od tego czasu dozsk zmienito na lepsze. Monika: | jeszcze
jedno: z dyskryminaagjpowinnymy walczy juz teraz, bo nikt za nas tego nie
zrobi. A potem mog by nam trudniej®2.

Dziennikarka ,Dziewczyny” zadata tylko @i pytan, zatem bardzo rzad-
ko ingerowata w rozmowy ktora toczyta si w zasadzie bez jej udziatu. Taka
forma ma wtksze szanse na dotarcie do czytelnicze#lj e dyskryminacji
i feminizmie mowa rowiesniczki i rowiesnicy, nie obca osoba, ktéra tylko
pisze do magazynu miodzmvego, omawiany problem staje: siastolatkom
blizszy, bardziej ich dotyezry. Wyrazanie pogidow feministycznych wize
sie dla mtodych os6b z poczuciemzeaowania i onignieleniem, kiedy trzeba
przeciwstawd sic wiekszo<i, dlatego osoby otwarcie méyee o swoich prze-
konaniach (w tym chiopak, co jest istotne) maganowé dobre modele do
nasladowania. Niezalaie od tego, czy rozmowa naprawsic odbyta, czy te
(podobnie jak jej uczestnicy) zostata wystona przez redakej,Dziewczyny”,
mogta zwroat uwag; czytelniczek na nierownoggiciowa. Na wypadek gdyby
wptyw rowiesnikdéw byt zbyt staby, obok zapisu ich rozmowy naaéym polu
wydrukowano take wywiad z Magdalengroda, éwczesnaPetnomocniczka
Rzadu ds. Rownego Statusu Kobiet iektzyzn, ,Nieréwne traktowanie od
setek lat”. Magdalensroda odpowiadata na pytania, gkhierze si dyskrymi-
nacja ptciowa, czy walka z eaibdnosi skutek i co moa zrobé, kiedy nauczy-

9 Ibidem.
*0 |bidem.
* |bidem.
*2 |bidem.
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ciel”® nieréwno traktuje dziewczyny i chlopakéw. Odpowied¥ ostatnie pyta-

nie jest szczegolnie waa, poniewa dostarcza mtodym ludziom, ktérzy do-
swiadczaj dyskryminacji, konkretnych scenariuszy ppstwania. Dodatkowo

w specjalnej ramce zostaty podane adresy Centrum Praw Kobiet oraz (nieistnie-
jacego jul Biura Pelnomocnika Rgu ds. Réwnego Statusu Kobiet

i Mezczyzn, pod ktérymi maia uzyska pomoc w wypadku dyskryminaciji.

Chocia obie rozmowy dotyczyty walki z dyskryminacge wzgédu na
pte¢, a uczestnice w nich osoby nie kryty swoich pagdlbw, ktére w wypad-
ku Natalii, Moniki, Marcina oraz Magdalen§rody byty feministyczne, nie
pojawito st w nich stowo feminizm. W prasie dziewg=z] i kobiecej pojawiaj
sie ,elementy ideologii feministycznej, szczegolnie skomercjalizowanej”
(Kowalczyk, Zierkiewicz, 2002, s. 98), generalnie jednak feminizm traktowany
jest jak cosnieprzyjemnego, czego najeunikat.

Biorace udziat w dyskusji dziewczyny ewne siebie i zdecydowane,
potrafia 0 siebie walcz§, dostrzegaj i analizup przejawy dyskryminacji
piciowej i staraj sie jej aktywnie przeciwdziata Wazne jest dla nich wy-
ksztatcenie i wiedza, Monika jest laureatkimpiady fizycznej, a Natalia
interesuje i biologia i medycyr. Zwraca uwagdakt, ze w swoich wypowie-
dziach buduyj rodzaj kobiecej wspolnoty (,z dyskryminagpowinnymy wal-
czy¢ juz teraz”), nie identyfikyj sic z feminizmem, ale tenie unikaj innych
kobiet, czuy z nimi wigz. Nie wpisuj Sic zatem w stereotyp kobieans W ar-
tykule zostaly jednak przedstawione mézwzorce kobiecai, takze ten stereo-
typowy. Robert i Sylwek przekonywalig dziewczyny nie znajsi ha kompu-
terach, nie potradiczytat map, znaj si¢ hatomiast na ludzkich charakterach, s
przewraliwione, tatwo ulegaj manipulacji i podchwytwaj mody, usitug zapé
miejsce mezczyzn, poniewaim zazdroszcg

Czytelniczka zacleana jest zatem do aktywrmosrefleksyjnogi, odwaz-
nego dochodzenia swoich praw, zdobywania wiedzy i rozwijagidednocze-
$nie jest te przestrzegana przed ,zréwnywaniera sichtopakami”, nie mara
jednak stwierdd, czy gtos Sylwka bdzie miat na ny jakis wptyw.

Dyskurs marze i planéw na przysztos¢est bardzo zrdgicowany, poja-
wia sk w nim kariera aktorska lub biznesowa, kierowanie oidiib szczscie
w mitosci. Ten ostatni plan jest jednak napméejszy. Kobiece marzenia to
nieograniczone zakupyycie w luksusie, mkny wyglad bez koniecznai
robienia makijau i depilowania, zgrabna figura, poznanie sekretéw przyjaciot-
ki, uzyskiwane bez problemu dobre oceny oraz ocmyeiodnalezienie ,tego
jedynego”.

3 Osoba zadafa pytania zaloyta najwyraniej, ze dyskryminowa ze wzgédu na pté mog
tylko mezczyzni. Chybaze okrélenie ,nauczyciel” miato dotyczyi mezczyzn, i kobiet wyko-
nujacych ten zawéd.
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Dwuznacznie przedstawiag¢simodiwosé wptywania na swoje plany.
Z jednej strony czytelniczka jest przekonywamawszystko zostato juastalo-
ne, a ona sama ma niewielki wptyw na sypjzysztos¢ moz tylko podpo-
rzadkowa sie losowi, z drugiej dostaje informacjee co prawda niektorzy
ludzie i zjawiska mog utrudnia jej realizacg marzé, ale moz z tym walczy
i zZwyciezy¢, jest zatem w stanie agina¢ wszystko, do czego Hzie dizyc¢.
Gorzej, ze moz jej w tym przeszkodzijej nielogicznos¢ tatwowiernosé¢
niedojrzatos¢i sktonnosédo ulegania manipulacii.

5. Dyskurs czasu wolnego

W dziale ,F jak facet” ,Dziewczyny” ukazat giw 2004 roku artykut
,Chce zmieni¢ pte¢!” *%. Mozna go potraktow&jako odpowiedzna omawiana
wyzej rozmowe dotyczca dyskryminacji kobiet. ,Zazdraisz facetom? Clie
nie by sic z nimi zamienita na miejsca? Ale oni uwag, ze to ycie dziewczyn
ustane jest rémil”>®> W dalszej caici tekstu széciu chtopakéw w wieku od
czternastu do osiemnastu lat opowiada, czego zazdsodziezvczynom. Autor
lub autorka podpisuje giJ. Magura, co m@& sugerowd, ze rownie jest nez-
czyzm, rownie dobrze maz to by jednak nazwisko kobiety, i tak jest,
nieujawnienie przez aiptci takze jest znacxe.

Pierwszy z chiopakéw (rzeczywistych lukz tetworzonych przez auto-
ra/autorkeartykutu), petnastoletni Adam zazdrok dziewczynomze s ,Tan-
czace z miottami”, czylize bez problemow przychodzi im sptanie: ,Raz
w tygodniu, w sobat pasowatoby mi by laska Bo wtedy musg robi¢ po-
rzadki, od czego nijak nie megsi¢ wykrecic, jesli cheg zy¢ w jako takiej zgo-
dzie ze staruszkami. A dla #@ego faceta sparanie to koszmar. Co innego
laski — potrafa przez caty tydzig pilnowa poradku, dostrzegajte wszystkie
okruszki, papierki i inne kurze, ktérych my nie widzimy. O podlewaniu kwia-
tow tez pamktaja. Krotko mowac, likwidacja bajzlu to dla nich normalna
rzecz®®. Adam wydaje si by¢ zatem przekonanye kobiety posiadaj,gen
spratania®’. Przekonanieze wszystkie kobiety lubisprataé i przychodzi im
to bez trudu, w dodatku mgjvicksze zdolnodi percepcyjne riimezczyzni (ale
tylko, kiedy chodzi o okruszki), wydajeeddy¢ trudny do obronienia. W stereo-
typ kobiecog£i wpisana jest jednak schludnasémitowanie porzdku, a prze-
swiadczenie o ,naturalnych” sktonnaféch kobiet do spatania nie jest z pew-
noscia wymystem jednego nastolatka. Najprawdopodobniepzavie jest ono

>4 J. Magura, ,Che zmient ptes!”, ,Dziewczyna”, 2004, nr 13, s. 50-51.

*5 |bidem, s. 50.

*% |bidem.

° O ,genie spratania’, ktéry ,odkryl” jeden z jej respondentéw moéwita Iwona
Chmura-Rutkowska podczas wygienia na konferencji Swiat (z) kolorowych czasopism’.
Konferencja odbyta gi6 grudnia 2005 w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego.
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z podziatem r6l, zgodnie z ktorym &kiszos¢ powtarzalnych, codziennych lub
cotygodniowych czynri@i domowych wykonuj kobiety, to one spstaja,
piora, gotup itp., nic zatem dziwnegage oghdajac spratajace kobiety w wek-
szogLi domow, ale take w reklamach telewizyjnych i prasowych, gdach
w gazetach, serialach i filmach, tatwo mazdo§é do wniosku,ze jest to typo-
wo kobiece zaygie, ktére kobiety chicwykonywa i przy ktorym idealnie si
spetniaj.
We fragmencie ,Panie i wtadczynie” siedemnastoletni Pawet opisuje,
w jaki sposob dziewczyny potrafkontrolow& chtopakéw. ,One majjakies
paranormalne zdolnoki robia z nami, co chg Potrafa nas kompletnie otu-
mani i owina¢ sobie wokét palca. Kiedyu nas w klasie umidiny z funflami
rzadzi¢, ale to st jakos skonczyto. Wystarczyty dwie, trzy perfekcyjnie popro-
wadzone intrygi i nie ma zgranej paki facetéw. Jest za to ekipa giermkow,
ktorzy natychmiast rohito, czego jénie panny sobieycza. Nie mogetego
poja¢. Laski cha, zebysmy koto nich skakali i my... skaczem” Jest to roz-
winigcie ,klasycznego” stereotypu méyeiego o tymze za kadym nezczyzm
stoi kobieta i tak naprawd@ ona radzi, poniewa ,mezczyzna jest gtow, ale
kobieta szyj". Nie istnieje zatentadna dyskryminacja, poniew#obiety maj
petni wiadzy, pozwalg tylko mezczyznom mié ztudzenia,ze to oni § naj-
wazniejsi I map wpltyw na sytuag. Tym razem stereotyp ten zostat rozwini
o dodatkowy element. Choci®@awet zarzeka size nie wie, jak dziewczyny to
robia, wcze&niej mowit, ze wystarczyty dwie, trzy intrygi. Dziewczyny zostaty
wiec przedstawione jako intrygantki, ktére spiskwy swoim gronie,zeby
skiéci ze sobachtopcow i w ten sposob zdabgad nimi wiadz. Mamy zatem
do czynienia z wojngpici.
Szesnastoletni Dawid zazdobdziewczynom tegaze zawsze wygdaja
~Jak spod igly”.
W lasencjach podoba migsio, ze potrafy konkretnie o siebie zadba

Niby nie wyrabiag na zaketach tak samo jak my, bo wiadomo — lekcje,

klasowki, korepetycje, kotko recytatorskie, zespokpie tanca, znajomi,

rybki i chomik do nakarmienia, a do tego wszystkiegoetmzy nad

uchem starzy... A jednak w tym catym kotowrotku potrafinalez¢ czas

na te swoje babskie sprawy. Ja z rana jestem tak nieprzytamulyzwi

od zsypu my mi sk z winda, one natomiast zda spokojnie odwad

szoplk przed lustrem, szklagkwody mineralnej niegazowanej gena

$niadanie, zroldi fantazyjne pidéra i jeszcze wiegzgdzie trzeba wpt

spinke, zeby to wszystko gina gtowie jaké trzymato. Ja i koledzy przed

O0smy rano wyghdamy jak pety w popielniczce. Wpadamy do szkoty

z wywalonymi gzykami, nie wiedzc, o co chodzi, a tu prosz koryta-

rzem ptyry laski jak z kalendarza. Ufryzowane, umalowane, wygtadzone,

pachngce... Jak one to, skubaniutkie, rgb?

%8 J. Magura, op. cit., s. 50.
%9 Ibidem.
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Po raz kolejny dziewczyny zostaty tu przeciwstawione chtopakom, z jed-
nym jednak wyjtkiem — na pocgtku swojej wypowiedzi Dawid stwierdzae
dziewczyny tak samo jak chtopaki nie mazasu, poniewamap tyle samo
zaj¢, robia to samo, co oni. A nawet gdej, poniewa map jeszcze czas na ,te
swoje babskie sprawy”. Nagina cz$¢ tekstu to skarbnica stereotypow, wyni-
ka z niej,ze wszystkie kobiety wstajwiele godzin przed wygiem z domu, by
zrobic makijaz i skomplikowanafryzure, nie zdarza im gizaspd, wszystkie
dbap o figurg, w zwiazku z czym naniadanie wypijaj tylko szklankewody,
aw rezultacie wszystkie wyglajp jak z kalendarza. tatwo o wnioseke
dziewczyna, ktora nie wygdla rano jak modelka, przybiega do szkoty zaspana,
bez makijau i nie ,wygtadzona”, nie jest kobieca. Pgsijac w ten sposéb,
przechodzi na stronghtopakéw, upodabnia¢sido nich. J&i chce spetnia
warunki kobiecogi, nie moz sobie na to pozwdli

W ,Gadzcie, puchu marny...” osiemnastoletni tukasz maeizazdro-
$ci dziewczynom umietnosci organizowania sobie czasu. Chiopcy, kiedy
spotykaj sie ze soba map problemy ze zorganizowaniem czasylijeie map
pitki lub komputera, dziewczynom wystarcza natomiast ich wiasne towarzy-
stwo. ,Najpierw g ploteczki. Jak juavszyscy znajomi, krewni i znajomi krew-
nych s przerobieni ze trzy razy, przychodzi czas na tych z filmu i telewizji.
Potem wypad do sklepéw z ciuchami. Zasada jest taklegzglej szmatki trzeba
dotkna¢ wkasnoecznie. A jak s juz przejdzie te micdziesat sz&c¢ butikdw, to
jeszcze raz od nowaeby sprawdd, czy sk przez przypadek czegaiekawe-
go nie pomintp. | tak niepostrzeenie mija sobie osiem sobotnich god2th”

W ten sposob poatkowo pozytywny przekaz (dziewczyny poteatiieszy sie
swoim towarzystwem) zmieniagSiv negatywny i stereotypowy, okazuje; si
bowiem,ze dziewczyny potradi razem tylko plotkowai chodzt po sklepach,

w dodatku aktywnasi te zostaty przedstawione w ironicznynugszagcy je
sposob. Okazujegize towarzystwo innych kobiet jest dziewczynom potrzebne
tylko po to, by nie chodzisamotnie po sklepach i by miikomu opowiedzié

0 najnowszych plotkach, nie dla nich samych i ich zalet. Nie jest zatem prawda
ze dziewczyny nie potrzehujgadztéw, rok komputera i pitki petri w ich
wypadku sklepy i ubrania. Za komplement mazby uzné ostatnie zdania
wypowiedzi tukasza: ,My obrastamy mchem na tapczanach, a |lastzagp
dzien aktywnie, rozwijajc sk duchowo oraz intelektualnie. | tego im z catego
serca zazdrosze?*. Mozna by, gdyby nie toze one réwnig¢ sy ironiczne,
plotkowanie i vedrowki po sklepach nieasraczej rozwijajce i tak naprawe
stuza zabijaniu czasu, doktadnie tak jakémie na tapczanie.

W ,Szkole unikow” siedemnastoletni Mikotaj przekonuje czytelnicz&i,

w szkole maj tatwiej niz on i jego koledzy. Jego zdaniem, dziewczyna enoz

0 |bidem, s. 51.
51 lbidem.
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usprawiedliwig sic na dowolne sposoby, ttumaczyieprzygotowanie migre-
na, omdleniem, ,typowo kobiecdolegliwogia’, badaniem krwi w zwizku

Z grozgca anema, zgubionym szklem kontaktowym itp., podczas gdy chtopak
»zeby miat diume, krwotok z nosa igke w trzech miejscach ztamaranie ma
zmituj, wio do tablicy i za chwil banieczka do dziennika?

W podobnym stylu wypowiadaesczternastoletni Jacek, ktory uizeaze
dziewczyny to ,,Grupa uprzywilejowana”, ponieavahtopcy musz ustpowa
miejsce w tramwajach, podczas gdy dziewczyny arsigdzi€ spokojnie, ,bo
wiadomo, dziewczynie mezby stabo, mog ja nogi bol€, moz by niedy-
sponowana... Nikogo nie obchodzi te,teb mi gka po nocy nad kstkami, ze
spadiem ze schoddéw i zwicham nog, ze dzwigam w rozwalacych sg
siatach 20 kilo zakupow dla mankis Bo ja jestem chiopak, wt mam by
zawsze silny, zdrowy i w petni dyspozycyjny. To jestdnte wielka dziejowa
niesprawiedliwos¢i dyskryminacja! Kobiety chgréwnouprawnienia? To my
jestémy ofiarami przéladowai!”®® Ciekawe jest ugcie eufemizmu ,niedy-
sponowanie” oznaczgjego miesiczke. Niedysponowanie brzmi jednak bez-
pieczniej i zupetnie niewinnie. Dziewczyny satem niedysponowane lub bol
je nogi, ich dolegliwogi sa zatem btahe, mimo to traktowane lepiej niz
miodzi nxzczyzni, powanie kontuzjowani, tak zaabsorbowani nauke &
przepracowani, pomocni i uczynni (zastanawia faktJacek pisat o robieniu
zakupéw ,dla mamug”, nie dla rodziny, a wic i niego samego). W obu frag-
mentach kobiety s zatem przebiegte i falszywe, udajub wyolbrzymiaj
swoje stabogi, zeby w ten sposob pozyskarzywileje i wykorzysta mez-
czyzn, ktorzy musg by¢ zawsze silni i sprawni. Lekcewenie standw, w ja-
kich znajdug sie¢ dziewczyny przy jednoczesnym wyolbrzymianiu swoich zalet
i zastug ma udowodaj ze tak naprawdgo nezczyzni sa dyskryminowani.
Kilka minut stania wsrodkach komunikacji miejskiej i wksza podejrzliwosé¢
nauczycieli zostaly tu przedstawione jako glagowania. Jacek nie zausyh
w dodatkuze rownouprawnienie dotyczy tadimezczyzn i tego, by nie musieli
by¢ zawsze zdrowi i w petni dyspozycyjni.

Nie zauwayta tego take osoba odpowiedzialna za catoksztatt artykutu,
poniewa obok trzech zdf przedstawiajcych mtodego ufiechnetego chio-
paka, ktory siedzi w réwch pozycjach na gtadku, umieszczono niewynikaj
ce bezpoagdnio z tekstu komentarzeZycie dziewczyn jest tatwiejsze. Nie
musz codziennie goéi brody”, ,Chiopakowi nie wypada dostdurii” oraz
,Kolesie nie mog okazywa& uczu¢ ani ptak@'®*. Zgodnie ze stereotypem
kobiecie nie wolno okazywaztosci, musi by zawsze delikatna, a dopuszczal-
ne dla niej emocje tek i smutek, wyraane tzami. Jéi jednak reaguje inaczej,

52 |pidem.
53 |pidem.
% |bidem, s. 50-51.
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jej ztos¢ nazywana jest fugi O ile u nezczyzny zitosc swiadczy natomiast
o mesko&i | jest spotecznie aprobowana, o tyle u kobiety séotiana jest
z histera, rozchwianiem emocjonalnym, szatem, nawél pachowanie kobie-
ty i mezczyzny jest obiektywnie jednakowe. Roéwhniakt, ze mezczyznom nie
wolno okazywd uczu¢ (poza zitogia wiasnie) wynika ze sztywnego podziatu
na to, co kobiece i co ¢akie, co wypada giczyznom, a co kobietom, co jest
wiasciwe dla danej pici. Jest to podziat, z ktdrym walczy ruch feministyczny.

Wypowiedzi chtopcoéw § stabo zroémicowane, poza sporadycznieg Si
wnich pojawiagcymi wyrazami z mtodzieowego stownika (,laska”, ,starusz-
kowie”, ,bajzel”, ,chata”, ,lasencje”, ,szopka”, ,szmatki’, ,matma”, fiza”,
.banieczka”) jest bardzo poprawny i jednolity. Moo oznaczg ze Adam,
Pawet, Dawid, tukasz, Jacek, Mikotaj tak napravmike istniej, tylko zostali
stworzeni przez autorkgutora artykutu na jego potrzeby. Czytelniczki mog
ich jednak potraktow@a jako rzeczywistych, realnie istnigych, a w takim
wypadku przypisane im stowa dg miaty wicksz sile oddziatywania, i
gdyby napisat je ktog redakcji ,Dziewczyny”. J&i w ten sposéb mowio ko-
bietach rowiénicy czytelniczek, chtopcy, na ktorych opinii powinno im zate
i z ktérymi powinny chcié sie zwiazat (jak wynika z dyskursu relacji interper-
sonalnych), mog chcig€ dopasowa sig do stworzonych przez nich modeli,
zeby nie rozczarowaich swoim brakiem kobiecok Zeby to osigna¢, powin-
ny polubt spratanie i po$viecat kazda wolna chwile robieniu porzdkdow,
plotkowaniu i chodzeniu po sklepach, powinny ®ksnu¢intrygi, kiama
i oszukiw&, by przeyc¢ kontrok nad ngzczyznami.

Podobne opinie wyeaja chtopcy w tekéie ,.Za wszelka cerg”, ktOry
ukazat st w ,Dziewczynie” w omawianym judziale ,Wojna ptci®. Jak juz
pisatam, w rubryce tej zawsze znajduje Ailljccie catej sylwetki dziewczyny
oraz zdgcia twarzy chtopakow. Tym razem dziewczyna trzymacee rwikli-
nowa torbg poniewa tematem przewodnimaszakupy. W rozmowie wezili
udziat szesnastoletnia Kasia, siedemnastoletni Konrad i osiemnastoletni Jacek,
a gtdbwna teza brzmiata: ,Dla dziewczyn sam fakt chodzenia po sklepach jest
rajcuja%%y. Czsto z gbry wiedz, ze nic nie kupi, bo po prostu nie majfundu-
szy...”.

Wieksza czs¢ rozmowy dotyczy reskiego podecia do zakupow, ktore-

go nie bge tu analizowd. Pretekstem do jej rozpagda byty natomiast zaku-

py, na ktére wybrali gi Kasia i Jacek, para. Kasia narzekata na Jacka, ktorego
nie moma zmusi do wyprawy po sklepach i kupienia pgdnych ubra, nato-

miast Jacek na namolne ekspedientki, klaustrofobiczne przymierzalnie i tony
ubray, ktére Kasia kazata mu przymietz&ostat poparty przez Konrada, ktory
stwierdzit,ze ,zakupy to jedna z tych rzeczy, ktére odnidd panny od kolesi.

65 Za wszelk cery”, ,Dziewczyna”, 2004, nr 10, s. 32.
% |bidem.
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[...] Dla lasek zakupy to po prostu jederyzviotéw, forma odpoczynku i za-
bawy™’. Jacek dologt jeszcze strategie, ktérym — z typpwdla nich tatwo-
wierno&ia — ulegaj dziewczyny: promocja (,spédnica plus sto par majtek
gratis”), ostatnie sztuki, okazja, ,potem zapycha to wszystke,szatic mole
zlituja albo nadejdzie mraa zima i trzeba fifzie czyns okna uszczelir .

Reakcy Kasi byto zastrzeenie,ze kobiety po prostu przyaauja wieksz
wage do swojego wygldu, a robi to po to, by dostosowasic do neskich
wymaga. Ostatecznie Kasia godzisz tym, ze jej chtopak nie ldzie wygh-
dat jak z serialu ,Kasia i Tomek”, poniewgest niereformowalny, i stwierdza,
ze i tak go kocha.

Jest to kolejny tekst, ktérego autoramilsb wydaj sie by¢ mtodzi lu-
dzie®, co zapewne daje nadawcom dumodiwosci oddziatywania na odbior-
czynie. Tym razem czytelniczka mogtag siowiedzi€, ze jej ulubionaaktyw-
noscia powinno by chodzenie po sklepach, nawedlij@ie musi, nie mée lub
nie chce niczego kupow?. Robienie zakupéw powinno &ylla niej zabaw
i odpoczynkiem, czyd) w czym najlepiej si odnajduje. W jej naturze 4g to,
ze jest naiwna i tatwowierna, wierzy w sklepowe triki, ktogeoszywiste dla
kazdego chiopaka, ale nie dla bezrefleksyjnej dziewczyny. Kupuje kompulsyw-
nie, bez potrzeby, tylko po teeby skorzystaz okazji i zakupione rzeczy ndie
w szafie. Powinna feakceptowa swojego chtopaka takiego, jakim jest i nie
prébowd go zmienié.

W ,Wojnie pici” nie daje s czytelniczkomzadnych rad, nie méwi im
sig, co powinny robi, a czego powinny siwystrzegd, rubryka ta stuy po
prostu okréleniu, jakie g kobiety (i jacy § mezczyzni), a prezentowane w niej
whnioski nie podlegaj dyskusiji.

Wyodrebniony w czasopismach dla nastolatek dyskurs czasu wolnego nie
zaskakuje, jest catkowicie zgodny ze stereotypem kolzeddfubiona aktyw-
noscia dziewczyn okazuje siby¢ chodzenie po sklepach, za przyjenmos
mozna take uzn& plotkowanie, knucie intryg i obndlanie, jak oszuka na-
uczycieli. Kobiety luba rowniez sprata¢ i wykonywa inne domowe czynno-
sci, a przede wszystkim przyjemnogprawia im dbanie o siebie.

~Wedlug czasopism kobiecych daigowinien s¢ sktad& z gimnastyki,
kontroli wagi, obliczania liczby kalorii, przygotowywania jedzenia zgodnie
z wymogami optymalnej diety, makia, demakijau, wizyt u kosmetyczki,

u fryzjerki, na sitowni, na basenie itp., itd.” (Kowalczyk, Zierkiewicz, 2002,

®7 Ibidem.
%8 |bidem.
9 Michacie”, osoba, ktéra wystuchuje rozméw w ,Wojnie pici”, réwnie dobrzezenge
tworzyg.
0 »Wzorcowa« kobieta propagowana przez nowoczesne pisma koncentruj@ siobie
(przede wszystkim na swoim wyglzie), a jej podstawoavaktywndcia jest kupowanie”
(Kowalczyk, Zierkiewicz, 2002, s. 103).
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s. 104). Jdi doda do tego spostrzenia spratanie i robienie zakupéw, mona
je odnig¢ takze do magazynow dla nastolatek.

Podsumowanie

Gtownym celem badaprzedstawionych w tym te&ie byto odnalezienie

w pismie ,Dziewczyna” dyskurséw kobiecoi§ ktére mag wptyw na socjaliza-
cje piciowa, dzkki stworzonej przez siebie technice, ticle cech stereotypo-
wo uznawanych za kobiece. Badaniamietdn dwanacie celowo wybranych
artykutdbw z tego miodzimwego magazynu. Wyniki szczegotowej analizy
pozwolity mi ha wycagniecie nastpujacych wnioskow:

W czasopimie ,Dziewczyna” dominuje gt dyskursow kobieca:
dyskurs relacji interpersonalnych, dyskurs emocji, dyskurs cieleisnos
i seksualnogi, dyskurs maraei planoéw, dyskurs czasu wolnego.
Dyskurs relacji interpersonalnych: wedtug ,Dziewczyny” najwa
niejszym zadaniem dziewczyny jest stworzenieaziwi z ngzCzyzna
Cata jej aktywnoscéskupia st na znalezieniu odpowiedniego kandyda-
ta na ,chtopaka”, poznaniu go, zainteresowaniu g@ $sotawiazaniu

z nim bliskiej relacji uczuciowej. Wzorcowa kobieta jest heteroseksu-
alna, nie moe tez by¢ samotna, i chociabycie singielkabywa modne

to nie powinno & ono przediuac. Mniej wazne jest posiadanie przy-
jaciotki. Znajomogi z kobietami powinny by traktowane z dum
dystansem i nieufnafa, poniewa kobiety g jednoczénie rywalkami.

Z czasopism dla nastolatek wytani@ svizerunek kobiety towarzy-
skiej, tatwo naw4qzujacej kontakty, dbajcej o dobre samopoczucie in-
nych, zalenej od partnera, ulegtej, wiavej, sktonnej do podiecen,
empatycznej i opiekunczej. W relacjach z innymi kobietami jest nato-
miast podejrzliwa, zawistna i falszywa, niezdolna do obiektywizmu.
Dyskurs emocji z ,Dziewczyny” czytelniczki mog wyczyta, ze a1
ptaczliwe, irracjonalne, zidisve, przewraliwione, niedojrzate, naiw-
ne, zalene od innych, sktonne do ulegania manipulacji, bierne i skton-
ne do powiecen. S to oznaki kobiecas.

Dyskurs cielesnoéi: ,Dziewczyna” uczy swoje czytelniczkie ich
ciatla g ich kapitatem, powinny zatem o nie dbgodwviecajc czas

i energe na ich pie¢gnacg. Powinny by zaabsorbowane swoim wy-
gladem i dbé& o figure. Tylko osoba, ktora jest gkna i szczupta znaj-
dzie dla siebie miejsce wviecie.

Dyskurs marzen i planow: kobiece marzenia to przede wszystkim
znalezienie wigciwego nezczyzny i stworzenie z nim zazku. We-

ny jest take pikny wyglad, zgrabna figura, dobre oceny, kariera.
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Dziewczyna moe wpltywa na swoy przysztoséi osihgnaé wszystko,
co sobie zamierzy. Wadeniach do zrealizowania marz&obiety
jednak irracjonalne, naiwne, sktonne do ulegania wptywom i infantyl-
ne.

Dyskurs czasu wolnego: zgodnie ze stereotypem, kobietydzgmg
swoj wolny czas na zakupach, sgegac, plotkupc, dbajc o swojp
urode Szczegdlnie ten ostatni punkt jestawg poniewa pielegno-
waniu urody powinny w zasadzie pagci¢ caly dzié. Zarowno wy-
konywanie domowych czynno§ jak i robienie fryzur i makijau,
¢wiczenie, robienie maseczek itp., sprawipbietom przyjemnosé
Kobiecos¢ przedstawiana jest w ,Dziewczynie” w sposéb tradycyjny,
zgodny ze stereotypem. Rozumiana jest jako pasywnoscjonal-
nos¢, powiazanie z natuy, bezradnos¢delikatnosé¢ kruchosé emocjo-
nalnosé nastawienie na interakcje, maciargigwo i rodzing aseku-
ranctwo, niezdolnosdo obiektywizmu, skionndé do posviecen, ta-
twowiernosé sktonnosédo ulegania wptywom, ulegtosé

Kobiecosc¢jest przedstawiana jednoéné jako biologiczna i konstru-
owana spotecznie.

Bycie ,prawdziwa kobiet’ oznacza bycie blisko natury, dbanie o in-
nych, bycie osobgemocjonalng ptaczlina, irracjonalng niedojrza,
bierng, zalezna od innych, ulegaa wptywom, asekuranek niezdolna
do obiektywizmu, sktonngdo poiecen, tatwowierna ,Prawdziwa
kobieta” nastawiona jest na interakcje, stworzenie azkui

z mezczyznai zatozenie rodziny, przejawia nieufnodd stosunku do
innych kobiet, ale jednocgeie jest towarzyska i zainteresowana in-
nymi ludzmi. Duza wag; przyktada do swojego wygdu i figury.

Aby sta& sie ,prawdziwa kobiet’, dziewczyna powinna przede
wszystkim stworzy zwiazek z ngzczyzna Powinna take wykazywa
cechy zgodne ze stereotypem, ale jedngdeepowinna by pewna
siebie, zdecydowana i ,btasprawy w swoje gce”. Czasopisma dla
nastolatek odradzajaktywnos¢i samodzielnos¢ nawazywanie bli-
szych relacji z kobietami, refleksyjngsponiewa s to cechy (i za-
chowania), ktore odbierakobiecosé

Autorkami tekstow byty przewaie kobiety podpisane tylko imiona-
mi. Pici nadawcéw tekstow, ktére nie zostaty podpisane tubdstaty
podpisane pseudonimami, nie jestem w stanie tstali

Autorki przedstawiaty sijako ekspertki z danej dziedziny lukz j@ako
osoby ,takie jak czytelniczki” , zwzane z nimi jakascechy (np. ko-
biecogcia), ale bardziej od czytelniczek deiédczone, a przez to
uprawnione do udzielania im rad.
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= Popularnym zabiegiem jest przypisanie tekstu artykutu ihukem
czytelniczek lub zaprezentowanie go w formie rozmowgdazy nasto-
latkami, w rozmowach takich brali udziat zaréwno chiopcy, jak
i dziewczta.

« W analizowanych przeze mnie artykutachywano ,codziennego”,
dos¢ poprawnegogzyka, ktory wzbogacany byt o stowa pocheacz
ze stownika mtodzigowego, szczegdlnie w wypowiedziach przypisy-
wanych nastolatkome¢dyk listbw oraz rozmow miodych ludzi nie byt
zrOznicowany.

Odkrywanie najwaniejszych dyskurséw kobiecds w ,Dziewczynie”
pozwala opisa obecny w nich model kobiety. Obraz kobiedodytaniapcy
sie z tych magazyndw, jest zgodny z obrazem, jaki jest ,wpisany” w saawi
nia spoteczne, edukagjkulture, medycyr. Jest zgodny ze stereotypem kobie-
coki. Okazjonalnie uzupetniany jest o przekonania bardziej liberalne,
guastfeministyczne. Jest to jednak feminizm skomercjalizowany, esluza
pokazaniu czytelniczkom ,czegaiowego”, zmianie wizerunku pisma, sprze-
dazy wiekszej liczby egzemplarzy, a zatem catkowicie oswojony i bezpieczny
(Zaworska-Nikoniuk, 2004, s. 167). Czytelniczki zamdnege zatem do walki
0 swoje prawa, do odwaego planowania przysziosi realizowania swoich
zamierz@, a jednoczénie przywhzuje s¢ je do marzeé o idealnym mzczyznie
I utwierdza w przekonaniuze biernos¢i delikatnosé¢é sa najlepsz droga do
osiagniecia szczscia.

Przede wszystkim w kolorowych czasopismaeiat zbudowany jest bi-
narnie. Natura-kultura. Dobro-zto. Prawo-lewo. Wschod-zachdd. Czarne-biate.
Kobiecosémeskosé Itp. Kobiety przedstawianeasjako osoby catkowicie
odmienne od rrczyzn. Polaryzacja jest w tych magazynach tak sihea,
mozna mowe nie o dwoch piciach, ale o dwoch gatunkach ludzi. Kobiety
I mezczyzni nie & w stanie si porozumi€, poniewa s inaczej skonstruowa-
ni, przejawiag inne cechy, wwaja réznych gzykoéw, co innego widg czup
i mysla. ,Prawdziwe kobiety” nie posiadgjzadnych cech uznawanych za
meskie, ,prawdziwi ngzczyzni” zadnych cech uwanych za kobiece. W ten
sposob pté zmienia st w karykatug, w co§ nad czym caty czas trzeba pra-
cow&, poniewa zbyt tatwo mona to strad przez ,nieodpowiednie” zacho-
wania, gesty, stowa (Bem, 2000, s. 183). Tegasm#apowodu analizowane
przeze mnie teksty nie byly w stanie wykroéppza stereotyp kobieods

Daleka jestem od przekonania, czytelniczki magazynow dla nastolatek
bezrefleksyjnie przyjmujwszystko, co przeczytaw ulubionym czasopmie.
Skianiam st raczej ku opiniize w sposob krytyczny budugwop tozsamosé
wchodzc przy tym w specyficzny dialog z pismami. Jednak nagromadzenie
tresci stereotypowych, czy wecz seksistowskich, najprawdopodobniej nie
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pozostaje bez wptywu na ich gignie o kobiecadsi i roli kobiety w spotecze
stwie.
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