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Od Redakcji

,»Wychowanie w Rodzinie” to czasopismo poswigcone problematyce rodziny w uje-
ciu historycznym i wspotczesnym. Publikuje oryginalne artykuty autoréw polskich
1 zagranicznych, stanowiace gtos w humanistyczno-spotecznym dyskursie o rodzinie,
bedace zaréwno doniesieniami z badan, jak i rozprawami teoretycznymi. Teksty, uka-
zujace si¢ na famach czasopisma, przynaleza w gltdwnej mierze do takich dyscyplin
naukowych jak historia wychowania oraz pedagogika rodziny, jednak coraz czg¢sciej
wypowiadaja si¢ tu réwniez przedstawiciele innych subdyscyplin pedagogiki, a takze
psychologii, socjologii, archeologii, filozofii, filologii, prawa, a takze nauk o zdrowiu
czy kulturze fizycznej.

Idea powotlania czasopisma, ktore podejmowatoby szeroko rozumiane problemy
rodziny w odniesieniu do przesztosci i wspotczesnosci i mialo zasigg ogoélnopolski,
a nastgpnie migdzynarodowy, powstata na poczatku 2010 roku w Zaktadzie Historii
Edukacji Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego. Intencja pomystodaw-
cOw bylo integrowanie przedstawicieli roznych dyscyplin naukowych wokot tytuto-
wego wychowania w rodzinie i nie zmienito si¢ to do dzisiaj.

Przed czasopismem zostaty postawione nastgpujace cele:

— publikowanie artykutow przedstawicieli réznych dyscyplin naukowych podej-
mujacych problematyke rodziny, ktére wnosza do nauki nowe tresci i wspotcze-
$nie proponuja praktyczne rozwiazania,

— traktowanie czasopisma jako trybuny dyskursu naukowego,

— informowanie o badaniach prowadzonych w temacie wychowania w rodzinie,

— wymiana mys$li historycznej i wspotczesnej na temat rodziny miedzy osrodkami
polskimi i zagranicznymi,

— tworzenie plaszczyzny dla recepcji mysli historycznej i dawnej praktyki dla
wspolczesnych rozwigzan teoretycznych i praktycznych odnoszacych sig do ro-
dziny (okazywania jej wsparcia, udzielania pomocy, opieki nad nia),

— pordéwnanie dorobku teoretycznego i praktycznego w zakresie wychowania w ro-
dzinie w kontekscie historycznym i wspoétczesnym w roznych krajach,
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— promowanie osiagni¢¢ polskiej mysli teoretycznej i praktycznej w zakresie wy-
chowania w rodzinie w $rodowisku polskich teoretykow i praktykow, a takze na
arenie mi¢dzynarodowe;j,

— integracja srodowisk naukowych i przedstawicieli praktyki w Polsce i za granica.

»Wychowanie w Rodzinie” zostato ujete w wykazie czasopism naukowych i ma-
terialow z konferencji migdzynarodowych z wynikiem 70 punktéw. Czasopismo jest
indeksowane w nast¢pujacych bazach: DOAIJ, Polindex, CEEOL, BazHum, Cejsh,
CEON, ARIANTA, ERIH plus czy IndexCopernicus, dzigki czemu teksty, ktore sig
w nim ukazuja, sa coraz cze$ciej cytowane w §rodowisku akademickim. ,,Wychowa-
nie w Rodzinie” jest czasopismem Open Access, co oznacza, ze cala tresc jest objeta
wolnym dostgpem bez konieczno$ci ponoszenia jakichkolwiek optat przez uzytkowni-
kéw lub instytucje przez nich reprezentowane. Uzytkownicy sq uprawnieni do czyta-
nia, pobierania, kopiowania, rozpowszechniania, drukowania lub linkowania pelnych
wersji tekstow artykutow bez koniecznosci uprzedniego uzyskania zgody wydawcy
lub autora. Uprawnienie to jest zgodne z definicja Open Access sformutowana przez
BOAI (Budapest Open Access Initiative) oraz polskim prawem autorskim. Artykuty
publikowane sa w oparciu o licencj¢ CC-BY-SA 4.0 (Uznanie autorstwa — na tych sa-
mych warunkach 4.0), wyrazajaca si¢ w wymogu kazdorazowego podania nazwiska
autora oraz miejsca pierwszej publikacji.

Serdecznie zapraszamy Czytelnikéw do lektury czasopisma, a przedstawicieli $ro-
dowisk akademickich rowniez do publikacji na tamach ,,Wychowania w Rodzinie”.

Stefania Walasek
Ewa Musial
Joanna Darda-Gramatyka



From the editorial board

“Family Upbringing” is a journal dedicated to the problems of the family in the hi-
storical and the contemporary perspectives. It publishes original papers whose au-
thors come from Poland as well as other countries — the papers constitute a voice in
the humanist and social discourse on family and they are research reports as well as
theoretical studies. The published papers predominantly belong to such branches of
sciences as the history of upbringing and pedagogy of the family. However, it is with
increased frequency that representatives of other sub-branches of pedagogy, as well
as disciplines such as psychology, sociology, archaeology, philosophy, law, health
sciences, and physical cultures present their work in the journal.

The idea to found the journal to be published in Poland, and later internationally, in
which the broad problems of the family in the past and in the present were to be discus-
sed emerged at the beginning of 2010 in the department of History of Education of the
Institute of Pedagogy at the University of Wroctaw. It was the intention of the founders
to integrate various scholarly disciplines around the titular family upbringing.

The journal was established with the following aims:

— publishing papers written by representatives of various scientific disciplines fo-
cusing on the problems of the family which bring new content and propose prac-
tical contemporary solutions,

— treating the paper as a space of scholarly discourse, — providing information
about ongoing research pertaining to this discourse,

— facilitating the exchange of historical and contemporary thought on the family
between Polish and international centres,

— creating a space for the reception of historical thought and practices of the past
for contemporary theoretical and practical solutions pertaining to the family, its
support, help, and care,

— comparison of theoretical and practical achievements in the realm of family
upbringing in the historical and contemporary contexts in different countries,

— integration of scholarly circles and practitioners in Poland and abroad.
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The journal is ranked in such journal lists as DOAJ, Polindex, CEEOL, BazHum,
Cejsh, CEON, ARIANTA, ERIH plus and Index Copernicus, which is why the pa-
pers published therein are increasingly more frequently quoted in academia. “Family
Upbringing” is an Open Access journal, which means that the entire content can be
accessed free of charge by users and the institutions which they represent. The users
are entitled to read, download, copy, disseminate, print, and link the full versions of
the papers without having to acquire permissions from the authors and the publisher.
The rights are compatible with the definition of Open Access formulated by BOAI
(Budapest Open Access Initiative) and Polish copyright regulations. The papers are
published on the basis of the CC-BY-SA 4.0 (Recognition of the author — on the same
conditions 4.0) expressed in the necessity to list the author and the place of the origi-
nal publication every time.

We kindly welcome all the readers and the representatives of academia to fami-
liarise themselves with the content of “Family Upbringing” and to submit papers for
publication.

Stefania Walasek
Ewa Musial
Joanna Darda-Gramatyka
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Jolanta SZEMPRUCH*

Nieuchronnos¢ zmian edukacyjnych w zmieniajacym si¢
spoleczenstwie

The inevitability of educational change in a changing society

Abstrakt

Cel. Artykut przedstawia analiz¢ zmian edukacyjnych, dokonujacych si¢ w warunkach
zmieniajacego si¢ $wiata. Autorka na podstawie dostgpnej literatury — a szczegoélnie ksiaz-
ki profesora Miroslawa J. Szymanskiego — poszukuje odpowiedzi na pytania dotyczace
przygotowania (si¢) jednostki do odpowiedzialnego funkcjonowania w zmieniajacym si¢
spoteczenstwie, mozliwosci sprawnego dziatania w nowych warunkéw kulturowych, ro-
zumienia zjawisk i kierowania soba. Na tym tle sygnalizuje zmieniajace si¢ zadania szkoty
i nauczyciela.

Materialy i metoda. Przeglad i analiza literatury przedmiotu.

Whioski. Edukacja jest dziedzing spolecznie bardzo wazna, ale zarazem bardzo trudna.
Przyszto$¢ spoleczenstw — w tym takze naszego narodu — zalezy w duzej mierze od sta-
nu edukacji. Szczegdlnie w czasie gwalttownej zmiany spolecznej, ktora cechuje wszech-
stronny i kompleksowy charakter, edukacja ma do spetnienia istotna rolg. Szkota i inne
instytucje edukacyjne poddawane sa ogromnym wyzwaniom. To one — obok rodziny i in-
nych ogniw spoteczenstwa, takich jak osrodki wtadzy, instytucje kultury, srodki masowego
przekazu — odpowiadaja za jakos$¢ socjalizacji 1 wychowania dzieci i mtodziezy. Cho¢
osrodkow i instytucji dziatajacych w tym obszarze jest wiele, odpowiedzialno$¢ szkoty
jest szczegolna. Rysuja sig roznorodne zadania dla edukacji i dla nauczyciela, zmierza-
jace do ksztattowania u ludzi kompetencji aktywnego, $wiadomego i odpowiedzialnego

*

e-mail: jszempruch@ur.edu.pl

Instytut Nauk Socjologicznych, Uniwersytet Rzeszowski, Rejtana 16c, 35-959
Rzeszow, Polska

Institute of Sociological Sciences, University of Rzeszow, Rejtana 16¢, 35-959
Rzeszow, Poland

ORCID: 0000-0002-3739-3288
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uczestnictwa w tych zmianach. Pojawiaja sig¢ pytania: Czy szkota jest odpowiednio przy-
gotowana do tych wyzwan? Jaki zwiazek ma edukacja z rosnacym tempem przemian spo-
tecznych i nasilajaca sig¢ nieprzejrzystoscia $wiata? Niniejszy artykut jest pewnego rodzaju
zaproszeniem do dyskusji oraz samodzielnego poszukiwania i udzielania odpowiedzi na te
i inne pytania skierowanym do czytelnika.

Stowa kluczowe: edukacja, zmiana, spoteczenstwo, nauczyciel, uczen, szkota, wychowa-
nie, warto$ci, nierownosci, Inny.

Abstract

The aim. The article presents an analysis of educational changes taking place in the condi-
tions of a changing world. The author, on the basis of the available literature, especially
the book Education in a changing society by Professor Mirostaw J. Szymanski, seeks
answers to questions concerning the preparation (of) an individual to function responsibly
in a changing society, their ability to act efficiently in new cultural conditions, understand
phenomena, and direct themselves. Against this background, he signals the changing tasks
of the school and the teacher.

Materials and method. Review and analysis of the literature on the subject.
Conclusions. Education is a socially very important, but at the same time very difficult
field. The future of societies, including our nation, depends largely on the state of educa-
tion. Particularly at a time of rapid social change, which is characterised by its compre-
hensive and complex nature, education has an important role to play. Schools and other
educational institutions are subjected to enormous challenges. Alongside the family and
other links in society, such as centres of power, cultural institutions and the mass media,
they are responsible for the quality of the socialisation and upbringing of children and
young people. Although there many are centres and institutions active in this area, the
responsibility of the school is special. A variety of tasks for education and for the teacher
to shape people’s competences to participate actively, consciously, and responsibly in these
changes emerge. Questions arise: is the school adequately prepared for these challenges?
What is the relationship of education to the increasing pace of social change and the in-
creasing opacity of the world? In studying this article, the reader is invited to discuss and
independently seek and answer these and other questions.

Keywords: education, change, society, teacher, student, school, upbringing, values, inequ-
ality, Other.

Zycie spoleczne we wspolczesnym $wiecie nacechowane jest wieloznacznoscia.
Obserwujemy procesy uspotecznienia kultury, przemiany w sferze etyczno-moralne;j,
pluralizacj¢ niemal wszystkich dziedzin zycia, podejmowanie wysitku reinterpre-
tacji przesztosci, procesy ekspansji wzoréw kultury popularnej, ksztaltujacej mody
i style zycia spoteczenstwa. Nastapit zwrot ku indywidualizmowi, a takze nasility si¢
zmiennos$¢, nieprzewidywalnos¢, potrzeby pokonywania barier czasu i przestrzeni.
Poszerza si¢ tez autonomia funkcjonowania cztowieka i mozliwo$¢ podejmowania
indywidualnych decyzji, ale jednoczesnie rozrasta si¢ tez przestrzen, w ktorej pode;j-
mowanie tych tych decyzji jest coraz trudniejsze lub wrecz staje sig¢ niemozliwe (Gid-
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dens, 2002; Jacyno, 2007). Wolny wybor wiaze si¢ z odpowiedzialnoscia za skutki
jego dokonania i oznacza ryzyko i brak bezpieczenstwa. W tym kontek$cie pojawiaja
si¢ dla edukacji nowe wyzwania i zadania, a takze nowe szanse i zagrozenia.
Wyzwaniami i zarazem zadaniami dla edukacji sg przedstawione przez Federico
Mayora (2001, ss. 20-23) obszary dziatan, ktorych realizacja staje si¢ warunkiem
przetrwania nowego stulecia, takie jak:
— zapewnienie pokoju,
— przezwycigzenie powigkszajacych si¢ nierownosci zarowno w skali migdzynaro-
dowej jak i krajowe;j,
— zapewnienie trwalego rozwoju i rozsadne gospodarowanie ziemskim $rodowi-
skiem,
— podjecie decyzji co do kierunku dziatan i wyznaczenie dlugoterminowego planu.

Realizacja tych wyzwan wymaga wspotpracy migdzynarodowej, odwagi poli-
tycznej 1 odpowiedzialnos$ci spotecznej. F. Mayor (2001, ss. 32—-38) w odniesieniu do
wskazanych obszaréw zaproponowat przyjecie umoéw stanowiacych filary nowej de-
mokracji migdzynarodowej. Zawieraja one wiele zasad 1 wytycznych, jakie powinny
by¢ uwzglednione w programie XXI wieku 1 sta¢ si¢ priorytetem dla rzadéw 1 spote-
czenstw. Sa to:

— umowa spoleczna, zwigzana z prognozami demograficznymi i narastaniem nie-
rownosci, ktore wywieraja wptyw na potrzebe odbudowy solidarnosci przez wy-
korzenienie biedy i zmniejszenie roznic;

— umowa ekologiczna, ktéra oparta na sojuszu nauki, rozwoju i ochrony $rodo-
wiska naturalnego powinna prowadzi¢ do zobowigzan wpisanych w $cisty har-
monogram prac wznoszacych si¢ ponad migdzynarodowe spory i réznice pogla-
dow;

— umowa kulturalna, dotyczaca edukacji dla wszystkich w ciagu catego zycia, kto-
rej istota 1 podstawowym wyzwaniem jest rewolucja nowych technologii;

— umowa etyczna, ktdra powinna uwzgledni¢ rozkwit kultury pokoju i inteligent-
nego rozwoju, pogtebienie demokracji i obywatelskiej przestrzeni publiczne;j.

Raporty o zasiegu globalnym, europejskim i krajowym (Faure, 1982; Delors,
1998; Mayor, 2001; Botkin, M. Elmandjra, M. Malita, 1982; Przyszlos¢ edukacji.
Scenariusze 2046, 2021 1 in.) ukazuja potrzeb¢ podwyzszenia jakos$ci wszystkich
aspektow edukacji oraz wyznaczaja idee 1 kierunki zmian prowadzacych do tego
celu. Ukazuja edukacj¢ jako szanse, ktora nalezy wykorzysta¢ w dazeniu ludzkos$ci
do ideatéw pokoju, wolnosci i sprawiedliwosci spotecznej, likwidacji ubdstwa, wy-
kluczenia, niezrozumienia, ucisku i wojen, a takze wazny czynnik rozwoju jednostki
1 spoteczenstwa. W $wiecie ciaglych zmian ro$nie konieczno$¢ zrozumienia ich wza-
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jemnych zaleznoS$ci oraz umiejetnos$c taczenia wielu kompetencji, co wymaga szero-
kiego spojrzenia na zachodzace zmiany oraz holistycznej wizji edukacji.

Edukacja w czasach lawinowo postgpujacych zmian wspodtczesnego $wiata, cha-
rakteryzujacych si¢ najwigksza dynamika w historii ludzkos$ci, staje si¢ istotnym
warunkiem jego rozumienia i odpowiedzialnego funkcjonowania jednostki. Jest ob-
szarem tworzenia warunkow do ujawniania si¢ talentow i1 mozliwosci twoérczych,
zdolno$ci osadu i dziatania oraz do samodzielnego kierowania swoim losem. Wzrasta
znaczenie dobrego przygotowania ludzi do poznania i rozumienia §wiata i siebie oraz
odpowiedzialnego i aktywnego uczestnictwa w procesie demokratyzacji réznych sfer
zycia, do tworzenia nowego fadu spotecznego i gospodarczego oraz uwrazliwiania lu-
dzi na wartosci kultury (Banach, 2006). Edukacja w szybko zmieniajacym si¢ $wiecie
staje si¢ czynnikiem stymulowania i rozwijania §wiadomosci jednostkowej i zbioro-
wej, umozliwiania jednostce odkrywanie, pobudzanie i wzmocnienie roli jej potencja-
hu twoérezego. Stad tez niezwykle interesujace jest obserwowanie zmian edukacyjnych
i badanie powiazanych z nimi zjawisk spotecznych.

W naukach spotecznych nie istnieje jedno podejscie badawcze, ktére przedstawia-
loby w sposob wyczerpujacy skomplikowana rzeczywisto$¢ spoteczno-edukacyjna.
Stad mowa o wieloparadygmatycznym obszarze badawczym tych zjawisk. Z jednej
strony wyjasnianie rzeczywisto$ci spotecznej, w tym rowniez edukacyjnej, nastgpu-
je poprzez empiryczne badania dostarczajace danych i weryfikujace postawione hi-
potezy, z drugiej — poznawanie tej rzeczywistosci kieruje uwage badacza w strong
rozumienia zjawisk. Podejscia te nawzajem si¢ uzupelniaja, umozliwiajac zarowno
dostrzezenie problemu (czg¢sto domena badan empirycznych), jak i umieszczenie go
w konkretnym kontekscie 1 podjgcie proby interpretacii.

Spoteczenstwo jest specyficznym przedmiotem badan. Badacz zanurzony jest
w $§wiecie, ktory obejmuje zainteresowaniem i czyni go elementem analizy. Bada-
niem objgty jest byt abstrakcyjny, jakim jest spoteczenstwo (Pierzchalski, 2009; Rut-
kowski, 2020)!, ktore sprowadza si¢ do wielowymiarowych, usieciowionych relacji
migdzy jednostkami o duzym stopniu skomplikowania, opartych w duzej mierze na
porzadku symbolicznym. W spoteczenstwie jednostka funkcjonuje w réznych obsza-
rach, w tym takze w obszarze edukacji. I tutaj pojawia si¢ pytanie dotyczace procesu
badawczego: Czy mozliwe jest odrzucenie wilasnej tozsamosci na rzecz konczace-
go si¢ procesu badawczego? To pytanie ukierunkowuje interpretacje, niezaleznie od
tego, jakie podejscie reprezentuje badacz. Na kazdym poziomie procesu badawczego
— empirycznego i teoretycznego — podejmuje on decyzje, w ktorych udzial ma subiek-
tywnos¢. Stad tez doswiadczenie badacza rzutuje na sposoby postrzegania i interpre-
tacji zjawisk spotecznych i procesow edukacyjnych.

' Dyskusja ta sprowadza si¢ do problemu indywidualizmu metodologicznego i kolekty-
wizmu metodologicznego.
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Pod koniec 2021 roku naktadem Wydawnictwa Difin ukazata si¢ interesujaca
ksiazka autorstwa Mirostawa J. Szymanskiego Edukacja w zmieniajgcym sie spole-
czenstwie. Autor podejmuje w niej kwestie analizy najnowszych zjawisk i procesow
dokonujacych si¢ w obszarze edukacji. Opracowanie to zostato napisane przez zna-
komitego znawce problematyki edukacji i szkoty, profesora nalezacego do grona czo-
lowych polskich pedagogdéw. Mirostaw J. Szymanski od 20 lat wchodzi w sktad Ko-
mitetu Nauk Pedagogicznych PAN, a dzieje si¢ to na podstawie wybordéw, w ktorych
uczestnicza wszyscy polscy profesorowie i doktorzy habilitowani z danej dyscypliny.
Jego tworczo$¢ naukowa oscyluje na pograniczu pedagogiki i socjologii, na ogot za-
liczana jest do socjologii edukacji. Dotychczas zajmowat si¢ on problematyka proce-
sow selekcyjnych w szkolnictwie, rozwoju o$wiaty w Polsce 1 za granica, reformami
edukacyjnymi, szeroko pojetymi problemami edukacji wspotczesnej. Od pewnego
czasu w polu zainteresowan badawczych Mirostawa J. Szymanskiego znajduje sig
zagadnienie zmiany spolecznej i jej wptywu na edukacjg. Znalazto to wyraz w wielu
artykutach i opracowaniach zamieszczanych w czasopismach i pracach zbiorowych.
Kontynuacjg studiow i rozwazan nad tematem zmian spotecznej i edukacyjnej oraz
ich wzajemnych relacji stanowi praca Edukacja w zmieniajgcym si¢ spoleczenstwie.
Nawiazujac do bogatej literatury naukowej istniejacej w kraju i na §wiecie, autor po
raz pierwszy w naszym kraju stara si¢ wielostronnie i interdyscyplinarnie uja¢ w for-
mie publikacji ksiazkowej problematyk¢ wyzwan i szans edukacyjnych, stwarzanych
przez zmieniajace si¢ spoteczenstwo.

Praca sktada si¢ ze wstepu, trzynastu rozdziatow, uwag koncowych oraz biblio-
grafii. Dolaczone jest tez streszczenie w jezyku angielskim. Trzy pierwsze rozdzialy
zostaly poswigcone charakterystyce ogodlnych cech zmiany spotecznej i gwattownej
zmiany w spoteczenstwie oraz ich zwiazkom, konsekwencjom i wyzwaniom dla edu-
kacji. W rozwazaniach o spoteczenstwie analizowany jest walor jego trwalosci i zmia-
ny jako nieodtacznej cechy zycia spolecznego. Ukazane na przestrzeni wiekdw zmiany
przyblizaja czytelnikowi ich tempo i charakter w kolejnych okresach dziejow ludz-
kos$ci. Obrazuja réwniez ceng, jaka przyszto zaptaci¢ za postep naukowo-techniczny.
Ukazana jest rowniez — na tle tendencji ogolno§wiatowych — specyfika funkcjonowa-
nia spolecznoéci w mezzo- i mikroskali. Interesujaco zostaly przedstawione rodzaje
1 wlasciwosci zmiany spotecznej, a takze podtoze spoteczne zmiany edukacyjnej. Au-
tor podkresla, ze spoteczenstwo w okresie gwattownej zmiany wymusza niezbgdne (ze
wzgledu na charakter owych zmian) modyfikacje szkoty jako instytucji edukacyjnej
oraz przeobrazenia réznych dziedzin jej pracy. Zmiana edukacyjna znajduje wowczas
odbicie w reformach podejmowanych w systemie o§wiaty. Edukacja ma istotny wptyw
na przygotowanie, prowadzenie, kontrolowanie i ewaluacj¢ zmiany.

W czasach wspotczesnych nastapito wielkie przyspieszenie zmiany, a bada-
cze coraz wigksza uwage przywiazuja do $ledzenia dynamiki spotecznej. Okazuje
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si¢, ze zmiana spoteczna ma obecnie dobroczynne, ale 1 grozne skutki. Mirostaw J.
Szymanski trafnie analizuje réznorodne korzysci i zagrozenia wynikajace z rozwoju
ekonomicznego, postgpu naukowo-technicznego i1 przemian spoteczno-kulturowych,
ktore wystepuja jednoczesnie, przeplataja si¢ 1 naktadaja si¢ na siebie. Profesor sta-
wia pytanie: Jak w warunkach gwaltownej zmiany funkcjonuje szkota? Szukajac od-
powiedzi stwierdza, ze szkola jako instytucja spoteczna zmienia si¢ wraz z calym
spoteczenstwem. Jednak nie sa to zmiany tatwe, co wynika zaréwno ze znacznych
rozmiarow szkolnictwa, w ktorego sktad wchodzi bardzo duza liczba instytucji, jak
iz konserwatywnego charakteru wielu szkét. Na ogot zmiany spoteczne i ekonomicz-
ne wyprzedzaja zmiany w o$wiacie, ktére z pewnym opdznieniem, ale wezesniej lub
poézniej podaza za nimi. M. J. Szymanski podkres$la, ze w nowych, ztozonych warun-
kach szkota nie radzi sobie z rosnacymi oczekiwaniami spotecznymi i gospodarczymi
oraz pozostaje wciaz instytucja silnie tkwiaca w tradycji. Przytaczajac wypowiedzi
naukowcow dotyczace kryzysu szkoty inspiruje czytelnika do refleksji nad ksztattem
szkoty, sylwetka nauczyciela i czynnikami zmian.

W nastepnych dwoch rozdziatach dokonano analizy edukacji jako wartosci
W zmieniajacym si¢ spoteczenstwie oraz podj¢to problematyke konstruowania tozsa-
mos$ci w warunkach zmiany spolecznej. Kwestie tozsamosci $ci§le wiaza si¢ z pyta-
niami o istote czlowieczenstwa, jako$¢ 1 sens zycia, kondycje cztowieka, jego dziata-
nie i zycie codzienne. Maja charakter ztoZzony 1 wielowymiarowy. Autor omawianej
pozycji ukazuje istot¢ tozsamosci oraz konstruowanie tozsamosci mtodziezy w zmie-
niajacym si¢ spoteczenstwie na podstawie dobrze dobranej literatury naukowe;.
Zwraca on uwage na glowne czynniki wptywajace na podwyzszenie miejsca edukacji
w spolecznym systemie warto$ci.

Kolejne rozdziaty zostaty poswigcone studiom odnoszacym si¢ do roznych dzie-
dzin i wymiaréw edukacji w okresie gwaltownej zmiany spotecznej: nauczycielom,
szkole, wyksztalceniu oraz warto$ciom dzieci i mlodziezy. Mirostaw J. Szymanski
podkresla, ze szkota zmienia si¢ wraz ze spoteczenstwem. Eksponuje znaczenie jej
klimatu, stosowanych metod, funkcjonowania podmiotéw edukacyjnych, wskazujac
w wielu obszarach liczne nieprawidtowosci i gre pozorow. Na tym tle inspiruje do
namyshu nad kierunkami usprawnien szkoty i wprowadzania nowych rozwiazan. Pro-
wadzi rowniez interesujace rozwazania nad istota i ideatem wyksztalcenia oraz zna-
czeniem pracy nauczyciela.

Nalezne miejsce w omawianej ksigzce znalazta problematyka wychowania czto-
wieka w zmiennej rzeczywistosci. Profesor — jako znakomity znawca tych zagadnien
— z duza erudycja nawiazuje do klasycznych juz dzisiaj dziet m.in. Zygmunta My-
stakowskiego, a takze przedstawia wlasne przemyslenia, analizy i kierunki dzialan
w tym zakresie. Nie zabraklo rowniez analiz problematyki ksztaltowania wartosci, ze
szczegOlnym zwroceniem uwagi na Swiat wartosci dzieci oraz mtodziezy. Kwestie te



Nieuchronnos¢ zmian edukacyjnych w zmieniajgcym sie spoteczenstwie 19

uczony ukazuje na tle zmian zycia spotecznego, kultury i cywilizacji, odwotujac si¢
do wynikow wielu badan.

Cieszy rowniez fakt podjecia analiz nierownosci spotecznych, ktérych Mirostaw J.
Szymanski jest wieloletnim badaczem. Zagadnienia te omawia na tle uwarunkowan hi-
storycznych oraz wspotczesnych czynnikow generujacych nierownosci. Ukazuje skale
nierdwnosci ekonomicznych w réznych krajach, a na tym tle przedstawia zwiazki czyn-
nikow spotecznych 1 ekonomicznych z karierami zawodowymi i zyciowymi jednostek
oraz grup spotecznych. Bardzo trafnym podej$ciem jest prowadzenie dyskursu nauko-
wego na temat relacji migdzy edukacja a struktura spoteczenstwa oraz podkreslenie
niekwestionowanej roli szkoty 1 nauczyciela w zwigkszaniu szans edukacyjnych i zy-
ciowych ucznidéw z rodzin o réznym statusie spoteczno-ekonomicznym i kulturowym.
Profesor podkresla — z czym trudno si¢ nie zgodzi¢ w obliczu zmian dokonujacych si¢
dzi$ w polskiej szkole — ze w zakresie zmniejszania nierownosci spotecznych wspiera-
nie uczniéw w ich walce o uznanie jest najbardziej nieu§wiadamianym i najstabiej reali-
zowanym zadaniem nauczycieli. W tym zakresie wystepuja tez najwigksze zaniedbania
1 porazki szkot i nauczycieli w procesie budowania demokracji w ponad trzydziestolet-
nim okresie transformacji ustrojowej. W efekcie znaczna czg$¢ polskiego spoteczenstwa
nie sprzeciwia si¢ dzieleniu obywateli na ludzi pierwszego i drugiego sortu, oddzielania
~przedstawicieli narodu” od reszty obywateli, tych, ktorych okresla si¢ mianem ,,my”
od pozostatych cztonkow spoteczenstwa, przedstawianych jako ,,oni”. Tworzy to nie-
bezpieczne podziaty, ciagle konflikty, a takze zle nastroje w polskim spoleczenstwie.

Zagadnienia te dobrze wprowadzaja w tematyke kolejnego — dwunastego roz-
dzialu ksiazki, zawierajacego rozwazania na temat pozycji Obcego we wspotczesnym
spoteczenstwie oraz roli edukacji w zmianie nastawien ksenofobicznych. Tutaj, po-
dobnie jak w poprzednich rozdziatach, ukazana jest dyskusja na temat postrzegania
Innego, prowadzona przez wielu znakomitych uczonych na tamach publikowanych
tekstow. Na tle analizy ich wypowiedzi autor pozycji pokazuje ztozona sytuacje Ob-
cego i Innego we wspolczesnym spoteczenstwie oraz nakres$la kierunki pracy pedago-
gicznej w sytuacji wzrastajacej ztozonosci §wiata.

Calg pracg wienczy rozdzial na temat ksztalcenia i wychowania dla przysztosci,
w ktorym Mirostaw J. Szymanski charakteryzuje glowne kompetencje, jakie powin-
ni opanowac uczniowie i studenci, aby z powodzeniem moéc funkcjonowaé w pracy
i zyciu spotecznym w kolejnych dekadach XXI wieku. Przypomina lacinska sentencje
Non scholae, sed vitae discimus (Uczymy si¢ nie dla szkoty, lecz dla zycia), ktora do
dzi$ jest deklaracja wielu szkot na $wiecie. W tej czesci pracy przywotuje znakomite
dzieta polskich pedagogow, takich jak np. Bogdan Suchodolski, ktory w prekursorskim
Wychowaniu dla przyszitosci pisat o znaczeniu wychowania i edukacji w przygotowaniu
cztowieka do przysztosci wezesniej niz wyeksponowano to w znanych raportach przy-
gotowanych dla UNESCO Uczy¢ sig, aby by¢ (Faure, 1975) lub Edukacja — jest w niej
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ukryty skarb (Delors, 1998), a takze raportach Klubu Rzymskiego, takich jak Grani-
ce wzrostu lub Uczyé sie — bez granic (Botkin J.W., M. Elmandjra, M. Malita, 1982).
Podobnie prekursorski charakter miata praca Zygmunta Mystakowskiego Wychowanie
cztowieka w zmiennej spolecznosci. Na tle analizy dotychczasowego dorobku publika-
cyjnego Mirostaw J. Szymanski stawia pytania o to, jak powinno wyglada¢ przygoto-
wanie spoleczenstwa do zycia i wychowania w przysztosci. Podejmujac polemike z po-
gladami zawartymi w pracach prognostycznych i futurologicznych zaprasza czytelnika
do dyskusji oraz samodzielnego poszukiwania odpowiedzi na stawiane pytania.

Praca Edukacja w zmieniajgcym sie spoleczenstwie moze odegra¢ w naszym
kraju duza rolg¢ w debacie edukacyjnej. Jak dotad, debata ta koncentruje si¢ na pro-
blemach biezacych, zwiazanych z funkcjonowaniem szkot, ksztatceniem i doskonale-
niem nauczycieli, warunkami i efektami ksztatcenia dzieci i mtodziezy, problemami
wychowawczymi i opiekunczymi w rodzinie, szkole i sSrodowisku, funkcjonowaniem
szkot, nauczycieli 1 ucznidow w warunkach pandemii COVID-19, uchodzctwa zwia-
zanego z atakiem Federacji Rosyjskiej na Ukraing i innymi aktualnymi zagadnienia-
mi. Takze ostatnie reformy szkolne byly proba rozwiazywania biezacych zjawisk,
takich jak: agresja w szkole, stabe osiggnigcia uczniow na egzaminach maturalnych,
zapobieganie niedostosowaniom spotecznym dzieci i mtodziezy przez wprowadzenie
religii do szkot oraz ksigzy 1 katechetek jako nauczycieli itp. Nawet reformy struktu-
ralne szkolnictwa uzasadniane byly tym, Ze ,,nasi wyborcy tego sobie zycza”, nie za$
perspektywicznymi potrzebami gospodarki, kultury i spoteczenstwa.

Zmiana spoteczna, bardzo dobrze opisana juz przez takich socjologdéw jak Zyg-
munt Bauman, Piotr Sztompka, Francis Fukuyama, Ulrich Beck, Anthony Giddens,
Christopher Lash, Samuel P. Huntington i inni, w zbyt stabym stopniu przenika do
polskiej pedagogiki, polityki edukacyjnej, zarzadzania o$wiata, ksztatcenia i doskona-
lenia nauczycieli, a w konsekwencji do dydaktyki szkolnej 1 praktyki wychowania. Za-
stanawiajacym jest, ze w Polsce, gdzie juz w latach powojennych ukazala si¢ prekur-
sorska w skali $wiatowej praca Bogdana Suchodolskiego Wychowanie dla przysziosci,
wigkszos¢ studentéw — konczac kierunki nauczycielskie w uczelniach wyzszych —nie
tylko nigdy nie czytala tej pracy, ale nawet nie styszata o jej istnieniu. Nie znaja tez oni
najwazniejszych prac polskich i zagranicznych o zmianie spotecznej i zmianie edu-
kacyjnej, a przeciez beda ksztatci¢ 1 wychowywac dzieci i mtodziez do Zycia i pracy
w warunkach gwattownej zmiany gospodarczej, kulturowej i spoteczne;.

W tej sytuacji jest oczywistym, ze opracowanie przygotowane przez Mirostawa
J. Szymanskiego jest na naszym rynku wydawniczym bardzo potrzebne. Tym bar-
dziej, ze obok wielostronnego przedstawienia istoty zmiany spotecznej i gwaltownej
zmiany spotecznej autor ukazuje konsekwencje edukacyjne zmiany spotecznej w roz-
nych zakresach pracy szkoty i nauczyciela: aksjologicznym, wychowawczym, dydak-
tycznym, a takze w wymiarze relacji spotecznych, interakcji migdzy nauczycielami
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uczniami i rodzicami. Omawia tez konieczno$¢ zblizenia $wiata nauki i edukacji, edu-
kacyjnego wykorzystania nowych mediow i przestrzeni wirtualnej w celu ksztalcenia
1 wychowania dzieci, mtodziezy i1 dorostych.

Z przeprowadzonej analizy tresci pracy Mirostawa J. Szymanskiego jednoznacz-
nie wynika, ze stanowi ona warto§ciowa i bardzo potrzebna publikacj¢. Cho¢ zawiera
rozwazania naukowe i prezentacje stanowisk wielu uczonych, jest napisana w sposob
przystepny i komunikatywny dla szerokiego kregu odbiorcow. Moga z niej korzystaé
przedstawiciele roznych nauk spotecznych, a zwlaszcza pedagodzy, doktoranci, stu-
denci pedagogiki i kierunkéw nauczycielskich w uczelniach wyzszych, a takze pod-
noszacy swe kwalifikacje nauczyciele. Grono potencjalnych czytelnikow nie ograni-
cza si¢ jednak tylko do tych grup. Moga i powinni si¢gnaé po nig ludzie zarzadzajacy
o$wiata, przygotowujacy programy szkolne, wizytatorzy-metodycy, dyrektorzy szkot
i nauczyciele. Ksigzka stanowi tez wartosciowa lekture dla osob, ktore na co dzien
niekoniecznie zajmuja si¢ edukacja, ale interesuje ich przysztos¢ mtodego pokole-
nia, a w konsekwencji takze — przyszto§¢ spoteczenstwa. Z petnym przekonaniem
polecam lekturg tej interesujacej i warto§ciowej pracy. Wyrazam nadziejg, ze swoja
niezwykle inspirujaca ksiazka Mirostaw J. Szymanski zmobilizuje czytelnikow do
ozywionej debaty na temat kondycji edukacji, jej osiagnig¢ i problemow oraz stoja-
cych przed nia wyzwan w gwattownie zmieniajacym si¢ spoleczenstwie.

Wspotczesny $wiat oraz zycie spoteczne petne sa sprzecznosci, ktore beda mie¢
wplyw na ich przyszty rozwéj. Wérdd nich nalezy wymienié:

— przemiany demograficzne,

— zréznicowanie dochodowe,
— odmiennosci kulturowe,

— walke o dominacje w §wiecie,
— walke o surowce,

— rywalizacj¢ o wiedzg.

Podstawowym problemem staja si¢ relacje migdzy globalizujacym si¢ Swiatem

a panstwami narodowymi. Warunkiem przetrwania i dalszego rozwoju jest zagwaran-
towanie pokoju w skali §wiatowej. Edukacja natomiast dotyczy catego spoteczenstwa,
co wielokrotnie podkres§la Mirostaw J. Szymanski. Z jego rozwazaniami, prowadzo-
nymi na tamach ksiazki Edukacja w zmieniajgcym si¢ spoleczenstwie, znakomicie
koresponduje raport Przysztos¢ edukacji. Scenariusze 2046 (2021). Zostaty w nim
omoOwione cztery scenariusze przyszlosci:

— hiperspersonalizowana edukacja,

— stechnologizowany humanizm,

— reaktywna adaptacja,

— inkluzywna innowacyjnosc.
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Za najwazniejsze dla ksztaltu przysztej edukacji uznano w nim zmiany technolo-
giczne. Dotycza one zwlaszcza robotyzacji 1 automatyzacji, ,,tsunami technologiczne-
g0” (konieczno$¢ nieustannego dostosowywania si¢ do nowych cyfrowych narzedzi)
oraz algorytmizacji zycia i pracy. PrzyszioSciowe staja si¢ takze innowacje, w tym
np. interfejs mozg-komputer, tzw. BCI (ang. brain computer interface), ktore nadadza
edukacji zupelnie nowy wymiar. Cieszy podejmowanie badan w zakresie okresla-
nia kierunkow rozwoju edukacji. Powinny one uwzglednia¢ rézne opcje przysztosci
1 kreowa¢ rézne warianty edukacji, ktore staltyby si¢ punktem wyjscia do dalszych
dyskusji i prowokowaty do podejmowania dziatan.

Wraz ze zmianami $wiata zmieniaja si¢ tez kompetencje, ktorych potrzebujemy.
Zaawansowane kompetencje poznawcze, o ktore dopominaja si¢ badacze edukacji,
takie jak myslenie krytyczne, kreatywno$¢, rozwiazywanie ztozonych problemow
staja si¢ obecnie norma. Wraz z ewolucja mozliwosci cyfrowych — paradoksalnie —
zwigkszyt si¢ popyt na umiejgtnosci spoteczne i emocjonalne na rynku pracy (De-
ming, 2017). Istotna jest rowniez umieje¢tnos¢ rozumienia i taczenia w catos¢ wielu,
czgsto sprzecznych informacji oraz oceny i weryfikacji wiarygodno$ci zroédet. Ma
to znaczenie szczegolnie w dobie fake newsow. Propozycje organizowania systemu
edukacji nastawionego na ksztalttowanie kompetencji przysztosci wskazane sa mig-
dzy innymi w projekcie Szkola dla innowatora (Witkowski, Lew-Starowicz, 2021).
Zwraca si¢ w nim uwagg na koniecznos$¢ eksponowania w edukacji kompetencji pro-
innowacyjnych, takich jak wspolpraca, zarzadzanie soba, rozwiazywanie problemow,
samodzielno$¢ myslenia i liderstwo, czyli umiejgtnosci podobne do tych, na ktore
szczegoblny nacisk ktadzie rowniez Mirostaw J. Szymanski.

Edukacja znalazta si¢ obecnie w szczegdlnie trudnej sytuacji, poniewaz trady-
cyjne wartosci oraz kategorie prowadzonych analiz badawczych stracity swoj pier-
wotny sens, wyczerpujac swoje — jak si¢ wydawato — nieograniczone mozliwosci.
Stad potrzeba prowadzenia intensywnych poszukiwan kreujacych nowe rozwiazania
i mozliwosci. Zbiorowa rekonstrukcja tadu spotecznego w Polsce oraz dazenie do
nowoczesno$ci, wolno$ci, otwarcia na $wiat i inne kultury, a przy tym zachowanie
wlasnego dziedzictwa i tozsamosci wymagaja rozwoju kompetencji potrzebnych do
rozstrzygania trudnych dylematdw, koordynacji sprzecznych intereséw, spotecznego
porozumiewania si¢ oraz rozumienia dokonujacych si¢ zmian spotecznych, $rodo-
wiskowych, ekonomicznych, regulacyjno-prawnych i technologicznych. Dziatania
takie sa mozliwe w spoteczenstwie ludzi uczacych si¢, wyksztatconych, solidarnych
oraz otwartych na zmienno$¢ $wiata. Niezbednym jest wigc nadanie priorytetowego
charakteru polityce edukacyjnej panstwa, przyjecie wieloletniej i systematycznie ak-
tualizowanej strategii rozwoju edukacji oraz uwzglednianie w prowadzonych dziata-
niach wynikow najnowszych badan i praktyk sprawdzonych w najlepszych systemach
edukacyjnych.
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Style ojcostwa w trylogii znad rozlewiska
Malgorzaty Kalicinskiej

The styles of fatherhood in the trilogy from the Backwater

Abstrakt

Wprowadzenie. Artykul wprowadza typologig stylow ojcostwa, przede wszystkim z per-
spektywy psychologiczno-pedagogicznej i kulturowej, oraz przedstawia wybrane kreacje
ojcostwa w przestrzeni literackiej. Jako przyktad powiesciowego, wieloaspektowego,
zmieniajacego si¢ historycznie i kulturowo obrazu ojcostwa postuzyla trylogia Matgorzaty
Kalicinskiej, w ktorej sktad wchodza ksiazki Dom nad rozlewiskiem, Powroty nad rozle-
wiskiem 1 Mitos¢ nad rozlewiskiem.

Cel. Celem artykutu jest zrekonstruowanie obrazu ojcostwa wykreowanego w powie-
$ciach o charakterze rodzinnej sagi, z dominujaca pozycja narracji pamigtnikarskiej pro-
wadzonej z kobiecej perspektywy.

Materialy i metody. Artykut ma charakter opisowo-analityczny, wykorzystuje narzgdzia
charakterystyczne dla pracy filologa i historyka literatury oraz pedagoga (m.in. elementy
kulturowe;j teorii literatury, historii rodziny i wychowania, eksplikacje tekstu).

Wyniki. Z analizy trzech powiesci Matgorzaty Kalicinskiej (w tym szczeg6lnie kon-
strukcji postaci 0jcow) oraz gruntownej kwerendy literatury przedmiotu po$wigcone;j
kategorii ojcostwa wynika, ze autorka mazurskiej sagi uchwycita obraz meskiego rodzi-
cielstwa w jego réznorodnych odmianach. Na tle historii rodu przedstawionego w per-
spektywie patriotycznej, osiadtego w pdinocnej czgsci ziem polskich, obok wyraznie
zarysowanych bohaterek kobiecych, pisarka umiescita portrety kilku mezczyzn, ktorych
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ojcostwo, przezywane na tle przemian spotecznych i kulturowych, miato odmienny cha-
rakter.

Stowa kluczowe: historia, ojciec, style ojcostwa, trylogia mazurska, saga rodzinna, kultura.

Abstract

Introduction. The article introduces a typology of styles of fatherhood, primarily from
a pedagogical and cultural perspective, and presents selected creations of fatherhood in the
literary space. An example of a fictional, multifaceted, historically, and culturally trans-
forming image of fatherhood is the trilogy by Matgorzata Kalicinska: House by the Back-
water, Returns the Backwater and Love over the Backwater.

Aim. The aim of the work is to reconstruct the image of fatherhood created in the family
saga novels, with a dominant position of the female memoir narrative.

Materials and methods. The article is descriptive and analytical in nature, it uses materi-
als characteristic to the work of a philologist and a literary historian as well as to an edu-
cator (including elements of cultural theory of literature, family history and upbringing,
explication of the text).

Results. The analysis of three novels by Matgorzata Kalicinska (including particularly the
construction of the characters of fathers) and a profound query of the subject literature de-
voted to the category of fatherhood, show that the author of the Masurian saga captured
the image of male parenthood in its different varieties. On the background of the history of
a lineage, presented as Polish patriots who settled in the northern part of the Polish lands, the
author portrayed, next to some clearly outlined female heroines, several men whose father-
hood, against the background of cultural and social transformations, had different characters.

Keywords: history, father, paternity styles, Masurian trilogy, family saga, culture.

Wprowadzenie

Ojcostwo to pojecie, ktorego nie da si¢ wyjasni¢ jednoznacznie, trzeba bowiem za-
rowno uchwycic istote terminu ojciec, jak i zdefiniowaé kategorig ojcostwa, co w po-
wszechnym odczuciu i w literaturze przedmiotu nie brzmi jednoznacznie. Dlatego tez
wspomniane zagadnienie moze mie¢ wiele odston i konotacji. W bibliografii przed-
miotowej da si¢ ponadto dostrzec, ze badacze przyblizaja terminy ojciec 1 ojcostwo
przede wszystkim w sposob opisowy (Oskiewicz, 2012, s. 99). Jak zauwaza Katarzy-
na Swiercz

jako roznicg migdzy tymi terminami mozna wskazac to, iz stowo ,,0jciec” mozna
odnie$¢ do pewnego stanu, faktu bycia ojcem. Natomiast pojecie ,,0jcostwo”
zawiera w swej tresci konkretne czynno$ci wykonywane przez mg¢zczyzn w pro-
cesie wychowania dziecka — podejmowanie dziatan opiekunczych, zapewnia-
nie odpowiednich warunkéw materialnych oraz przygotowywanie dziecka do
uczestnictwa w kulturze (Swiercz, 2014, s. 511).
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Wypada nadto uwzglednié fakt, ze cho¢ wzmiankowanemu zagadnieniu nie po-
$wigcono az tyle uwagi, co tematowi macierzynstwa i obrazowi matki, to jednak pro-
blematyka ojcostwa rowniez znalazta swoje miejsce w badaniach z r6znych dziedzin
i dyscyplin. Rozleglos¢ zjawiska oddaja zaréwno prace autorow indywidualnych
(m.in. Lacroix, 2007; Kadziotka, 2013), jak i wieloautorskie monografie, w tym cho¢-
by Dziecko w rodzinie i spoleczenstwie (opracowanie obejmujace problematyke od
czasow antycznych po wspolczesnoéé, zob. Jakubiak, Jamrozek, 2002; Jundzitt, Zo-
tadz-Strzelczyk, 2002), Ojcostwo — rodzaje i formy, gdzie uwzglednionych zostato
pie¢ aspektéw: ogolny (gtéwnie o charakterze historycznym), humanistyczny, praw-
niczy, spoteczny i pedagogiczny (Zimny, 2014) oraz Ojcostwo a swiat realny (artyku-
ly zostaty zgrupowane w trzech obszarach — ojcostwo w $wietle prawa, humanistycz-
ny obraz ojcostwa, postawy zyciowe 0jcow, zob. Zimny, 2016).

W podejmowanych badaniach szczegdlnie interesuje mnie perspektywa rodziciel-
stwa zaproponowana przez autoréOw pracy Ojcostwo wobec wyzwan wspotczesnosci,
wskazujacych na obecne w zyciu i kulturze style bycia ojcem, i w typologiach, z kto-
rych skorzystam w niniejszej analizie (Trubitowicz, Gosztyta, 2006, ss. 26—-30). Chce
takze przypomnie¢ esej Xaviera Lacroix, sytuujacy ojcostwo w trzech kontekstach:
cielesnym (sptodzenie dziecka), symbolicznym (nadanie mu nazwiska) i relacyjnym
(przyjgcie roli ojca i wypehianie jej) (Lacroix, 2007, ss. 21-40). Aspekty te stang si¢
przedmiotem takze mojej uwagi. Wspomniane zagadnienia przeanalizuj¢ na materiale
literackim (zob. Martuszewska, 1992, ss. 583—-587; 1997; 2014; Nycz, 2006, ss. 5-38;
Marecki, 2014a, ss. 140-155;2014b, ss. 57-70; 2017, ss. 18—181; Borowski, 2022, ss.
153-165) przede wszystkim w ujeciu historyczno-pedagogicznym' (Chotodowska,
1994, ss. 169—-179; Klis, 1994, s. 234; Olbrycht, 2010, s. 31).

Mazurska saga

Proponowany tutaj wieloaspektowy przeglad trzech powiesci Malgorzaty Kalicinskiej
(Majk, 2021, ss. 42-45; Marecki, 2017, ss. 18—178), a wigc: Domu nad rozlewiskiem

' Zagadnien do omowienia, podobnie jak motywow i odniesien do wielkiej literatury

polskiej czy $wiatowej, jest w trylogii M. Kalicinskiej wiele. Ze wzglgdu jednak na $ci-
$le okreslone ramy tekstu i ograniczenia formalne skupig si¢ na watku ojcostwa. Warto
jednak pamigtaé, ze we wspomnianych utworach mozna dopatrze¢ si¢ odwotan (inspi-
racji, podobienstw itp.) m.in. do Nocy i dni Marii Dabrowskiej, Dziewczqt z Nowolipek
i Rajskiej jabtoni Poli Gojawiczynskiej czy Anny Kareniny Lwa Tolstoja. Wszelkie
nawiazania zastuguja z pewnoscia na glebsza analiz¢ i moga by¢ podjgte w osobnych
pracach (np. na szczegdlng uwage zastuguje temat przeobrazen zachodzacych w ro-
dzinie czy archetyp ojca). Ciekawe przyktady dialogu z tradycja mozna znalez¢ m.in.
w pracy doktorskiej Zbigniewa Mareckiego (2017).
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(2006), Powrotow nad rozlewiskiem (2007) oraz Milosci nad rozlewiskiem (2008),
pod katem kategorii ojcostwa przynies¢ moze ciekawe ustalenia, ktore pozwola m.in.
na obserwacje, ze cho¢ w trylogii dominuje utrzymana w pierwszej osobie narracja
kobiet, wpisuje si¢ ona jednoczes$nie w klimat opowiesci o typach ojcostwa. Tomy
sktadajace si¢ na tzw. histori¢ znad rozlewiska stanowia rodzaj sagi (Saga, 1988,
ss. 454-455), ktorej istota jest opowiedzenie losow czterech pokolen kobiet z rodziny
osiadtej w okolicach Pasymia.

Tom pierwszy dotyczy zmian w sytuacji zawodowej 1 rodzinnej Matgorzaty Jan-
tar, mieszkajacej na poczatku XXI wieku w Warszawie. Bohaterka po latach sukcesow
w branzy reklamowej zostaje pozbawiona pracy, a jej stabilne zycie ulega zatamaniu.
Rozpada si¢ tez jej wieloletnie matzenstwo z Konradem. Jej dorosta corka, Maria
(nazywania Manig), ma swdj §wiat — zaczyna studia, uktada sobie zycie z partnerem.
Za namowa tesciowej, Zofii, Matgorzata postanawia uda¢ si¢ na Mazury, do matki,
Barbary, ktora opuscita ja w dziecinstwie. Bohaterka chce zrozumie¢ jej motywacje
1 wlasne losy.

W Powrotach nad rozlewiskiem poznajemy zdarzenia z perspektywy Barbary.
Ulokowana w czasach przedwojennych i powojennych historia pozwala na do$¢ za-
skakujaca reaktywacje uczué, wspomnien, smakow i zapachow przesztosci (Marecki,
2014a, ss. 140-155; Marecki 2014b, ss. 57-70).

W czgsci trzeciej osiadta nad rozlewiskiem Matgosia przyglada si¢ wlasnemu zy-
ciu na Mazurach oraz analizuje swoje zwiazki uczuciowe. Uzupetnieniem jej ogladu
$wiata jest narracja Pauli, przyjaciotki corki, ktora niespodziewanie nawet dla siebie
takze przenosi si¢ na Mazury oraz ujawnia i1 zgl¢bia motywy swoich decyzji (Martu-
szewska, Pyszny, 2003).

Jak juz zasygnalizowano, mimo Zze narracja w pierwszej osobie prowadzona
jest z perspektywy kobiet (Matgorzaty, Barbary, Pauli) duzo miejsca zajmuja w niej
mezczyzni ukazani jako ojcowie. Warto zatem przyjrze¢ sig, w jaki sposob ojcostwo
zostato przedstawione pod koniec XIX oraz na przestrzeni XX i z poczatkiem XXI
wieku, a takze zastanowi¢, jaki moze by¢ wymiar jego spotecznego oddziatywania.

Konteksty rodzicielstwa i style ojcostwa

W zaleznosci od momentu historycznego, etapu rozwoju kultury czy uwarunkowan
spotecznych badz/i politycznych pozycja ojca i rola ojcostwa ewoluowaty czy moze
wreez zmienialy znaczenie w zyciu rodziny i spoleczenstwa (Paruzel, 2001, s. 24)%.
Poczatkéw tego stanu rzeczy nalezy poszukiwac juz w starozytno$ci. Zwlaszcza pra-

2 Ten z koniecznosci krotki zarys odsyta do kilku pozycji, ktore poglebiaja tresci i uzu-

petniaja watki w ramach omawianego zagadnienia.
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wo rzymskie miato istotny wptyw na sposob funkcjonowania rodziny. Ojciec mogt
uzna¢ dziecko za wilasne, nawet gdy nie byt jego biologicznym rodzicem. Czynit to
publicznie, podnoszac kandydata (chtopca) 1 glosno o§wiadczajac, ze bierze go pod
swoja opieke (Kurylowicz, 2011, ss. 35-53). Warto nadmieni¢, ze rzymskie prawo
honorowato takze obowiazek alimentacyjny (Kadziotka, 2013, ss. 12—40).

Sredniowiecze uznane zostato za tzw. ztoty wiek ojcostwa. Waga meskiego ro-
dzicielstwa stata si¢ pochodng (i konsekwencja) ustroju feudalnego, co wiazato si¢
— przynajmniej z zatozenia — z dobrowolnym oddawaniem si¢ pod opieke feudata,
ktéry miat by¢ niczym ojciec (Pospiszyl, 2007, ss. 98-99). Stopniowo tez wiadza
ojcowska w rodzinie umacniata si¢. Od XVII wieku w Polsce ojciec opiekowat si¢ go-
spodarstwem domowym, rodzinnymi finansami, podejmowat decyzje dotyczace in-
westycji i dziedziczenia majatku (Winiarz, 1994, s. 244). Powoli rozluzniala si¢ takze
wig¢z rodziny ze spoleczenstwem. Opiekowanie si¢ bliskimi, docenianie prywatnosci,
dbanie o relacje sprawity, ze m.in. dzieci stawaly sig sita i sensem zycia wielu rodzi-
coOw (Wrobel-Lipowa, 2002, ss. 101-110). W konsekwencji od XIX wieku w procesie
wychowania szczeg6lng rolg zaczgla odgrywaé matka. Ojciec byt nadal powazany,
lecz odsuwany od dziecka, zwlaszcza w pierwszych latach jego zycia. Jego zadanie
skupiato si¢ na zapewnieniu rodzinie odpowiednich warunkéw materialnych (byto-
wych) oraz poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji (Pospiszyl, 1980). W XIX wieku
ujawnity si¢ takze dwa zasadnicze trendy w wychowaniu. Matki staly na stanowisku,
ze dziecko, jako istota jeszcze nieuksztaltowana, bezbronna, niewinna, wymaga opie-
ki 1 szczegdlnego traktowania. Ojcowie natomiast byli przekonani, ze dziecko nalezy
przygotowac na roézne niespodzianki zycia tak, by potrafito sobie poradzi¢ niezaleznie
od okolicznosci (Kli$, 1994, s. 234). Wiek XX przyniost z jednej strony redefinicje
roli ojca i pojecia ojcostwa, z drugiej — ,,kryzys ojcostwa”. Wsrdd przyczyn takiego
stanu rzeczy badacze wymieniaja m.in. ruchy feministyczne czy modg na ,,singiel-
stwo” (Zimny, 2014, s. 41; Sosnowski, 2011). Jak przekonuje Jan Zimny,

jest faktem oczywistym, ze na przestrzeni wiekdw zmieniala si¢ nie tylko defi-
nicja, ale 1 istota pojgcia ,,0jcostwo”. Od zarania dziejow az do XX wieku ojciec
byl najwazniejsza osoba w rodzinie. Stanowit on wzor dla swoich dzieci, oparcie
dla matzonki, zapewniat bezpieczenstwo i godziwy byt swojej rodzinie. Zarza-
dzat majatkiem, podejmowatl najwazniejsze decyzje dotyczace potomstwa oraz
domu. Dopiero wiek XX zredefiniowat pojecie ojcostwa. Zostato ono zepchnig-
te na bok, na rzecz macierzynstwa. Polityka spoteczna, ekonomiczna, a takze
emancypacja kobiet oraz postgp technologii biologicznej powoli wykluczaja
ojca z zycia rodzinnego (Zimny, 2014, s. 41).

Mozna zastanawia¢ si¢ nad ta konstatacja, mozna dyskutowaé z takim postawie-
niem sprawy, mozna tez dociekac istoty rzeczy.
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Faktem jest, ze badacze na podstawie gromadzonych danych tworza réznorakie
systemy, wedlug ktérych wyrdznia si¢ odmienne modele ojcostwa. Jeszcze w wieku
XIX i na poczatku XX przedstawiano obraz ojca i jego zaangazowania w Zycie ro-
dzinne w kontekscie realizowanej przez niego funkcji materialnej. Z pewnoscia w XX
wieku pojawita si¢ silna potrzeba zdefiniowania na nowo roli ojca w rodzinie, mo-
tywowana m.in. zmianami spoteczno-kulturowymi, w wyniku ktorych dostrzegalny
stat si¢ jego udzial w procesie wychowania i opieki nad dzie¢mi, w zabezpieczaniu
materialnych potrzeb rodziny, budowaniu relacji, towarzyszeniu w praktykach dnia
codziennego, wspieraniu edukacji, organizowaniu czasu wolnego i wypoczynku. Po-
dzial ojcostwa na model tradycyjny i wspolczesny zatem dezaktualizuje sig. Mozna
przyjac, ze punktem stycznym obu podejs¢ jest realizowanie potrzeb materialnych ro-
dziny. Nieco inaczej natomiast akcentowane sa rodzaje relacji zachodzacych migdzy
cztonkami rodziny (model tradycyjny ojcostwa miat zwykle charakter jednostronny,
oparty na wladzy; we wspotczesnym modelu nacisk ktadziony jest na relacje wzajem-
ne, wielostronne, oparte na bliskosci).

Istnieje rowniez inny podzial roli ojcéw ze wzgledu na ich udzial w zyciu dziec-
ka, gdzie uwypukla sig: swiadome i odpowiedzialne ojcostwo, pragmatyzm podejscia
do wiasnych obowiazkow oraz forme ojcostwa nieobecnego emocjonalnie (Pospi-
szyl, 1980, s. 7, 110; Pospiszyl, 2007, s. 118; Sosnowski, ss. 23-24, 210-215). Warto
jeszcze dodaé, ze na gruncie psychologii wskazuje si¢ na trzy gtowne mechanizmy
oddziatywania ojca na dziecko: nasladownictwo (rozumiane jako przygotowywanie
do roznych 16l spotecznych poprzez mniej lub bardziej §wiadome upodobnienie za-
chowan dziecka do zachowan ojca), identyfikacje oraz modelowos¢ (Olbrycht, 2010,
s. 30; Oskiewicz, 2012, s. 99).

Z pewno$cia zmiany, ktore w odniesieniu do koncepcji i modeli ojcostwa da si¢
zauwazy¢ na przestrzeni wiekdw, maja wiele przyczyn: od historycznych i spotecz-
nych przez ekonomiczne i prawne az po kulturowe i1 psychologiczno-pedagogiczne.
Warto wigc zglebia¢ temat i poznawac rozne odstony tego zjawiska, takze z literackiej
perspektywy. Poniekad wtasnie do watkow historyczno-spotecznych i kulturowych
nawigzuje propozycja Elzbiety Trubitowicz i Tomasza Gosztyly (oparta na metafo-
rze ruchu) pochodzaca z pracy Style petnienia roli ojca we wspolczesnych rodzinach
(2006). Autorzy, uwzgledniajac szeroki kontekst humanistyczny, przedstawiaja naste-
pujace role ojca: ojciec uciekajacy (opuszczajacy fizycznie lub psychicznie dziecka),
ojciec idacy rownolegle do dziecka (utrzymujacy dziecko finansowo, lecz nie beda-
Cy zaangazowanym w jego zycie), ojciec idacy z dzieckiem (wspierajacy dziecko,
stawiajacy wymagania, wspotobecny w jego zyciu), ojciec podazajacy za dzieckiem
(unikajacy odpowiedzialnosci jako rodzic, nie formutujacy wymagan), ojciec krocza-
cy przed dzieckiem (decydujacy za dziecko, poniekad ograniczajacy jego autonomig),
ojciec przeganiany (odseparowany przez matke od dziecka), ojciec znieruchomiaty
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(w hibernacji, oddzielajacy si¢ od roli ojca, wycofany), ojciec nieruchomy (bedacy
poza rodzing, w ktérej nie widzi dla siebie miejsca, sam si¢ wykluczajacy), ojciec cze-
kajacy na wilaczenie (przekazujacy obowiazki rodzicielskie kobiecie), ojciec, przed
ktorym si¢ ucieka (stosujacy przemoc wobec dziecka). Zaprezentowana klasyfikacja
znajdzie odzwierciedlenie i zastosowanie w analizie utworéw literackich, ktére zy-
skaty miano trylogii mazurskie;j.

Obraz ojcostwa w trylogii Malgorzaty Kalicinskiej

W kazdej czesci tzw. trylogii znad rozlewiska (lub trylogii mazurskiej, ze wzgledu na
lokalizacj¢ powiesciowych zdarzen) na uwage zastuguja rézne, ukazane odmiennie
lub krzyzowo, modele ojcostwa (m.in. w odniesieniu do postaw wybranych bohate-
row trzech powiesci Kalicinskiej: Michata, Stanistawa, Konrada).

Forma ojcostwa bliskiego, zaangazowanego, obecnego na réznych ptaszczyznach
wylania si¢ z relacji Michata z trojgiem, a wlasciwie z czworgiem, dzieci (Hanna,
Piotrem, Barbarg i Kaska). Jest to jednoczesnie jeden z chronologicznie najgli¢biej
usytuowanych portretdw ojca w trylogii. Wiaze si¢ on z historia zycia Barbary, corki
nestorow rodu: Bronislawy i Michata. Warto przy tej okazji nadmieni¢, ze przywota-
ne pokrétce ojcostwo jego protoplasty, Franza Matza, usytuowane na przetomie XIX
i XX wieku, wydaje si¢ mie¢ jeszcze charakter ojcostwa przeganianego, w ramach
ktorego ojciec jest oddzielany od dziecka przez matke, lecz jednocze$nie czeka na
wlaczenie w orbite spraw dziecka (aczkolwiek widzimy scedowanie obowiazkéw ro-
dzicielskich na kobietg). Mozna tez poniekad przypisa¢ mu rolg ojca podazajacego
rownolegle z dzieckiem, bez mocnego zaangazowania uczuciowego, lecz wspieraja-
cego je materialnie. W powiesci czytamy:

Jadwiga urodzita syna, ku uciesze starego Franza, ktory dyskretnie nie docho-
dzit, kto jest prawdziwym ojcem. Jadwiga byta dobra, gospodarna zona, dbata
o niego i jeszcze data mu potomka! Franz mial do$¢ zjadliwej samotnosci, pu-
stych pokoi i ciszy, coraz cia$niej go otulajacej. Teraz dom pojasnial, rozgrzat
sig, stycha¢ byto fortepian — od czasu do czasu — $miech dziecka i szelest dam-
skiej sukni (Kalicinska, 2008b, s. 10).

Historycznie uwiktane losy rodziny poznajemy w drugim tomie sagi, tj. w Powro-
tach nad rozlewiskiem, przedstawiajacym panorame wieku XX, od lat 30. po 80. Nar-
racja, utrzymana w konwencji wspomnien Basi, odstania zwiazki bohaterki z ojcem.
Analiza pozwala na kilka wnioskdw popartych powiesciowymi faktami. Po pierwsze,
forma zwracania si¢ do ojca 1 sposob jego tytutowania — tatko, tatus — vjawnia duzy
fadunek emocjonalny ich w kontaktach. Po drugie, dostrzegalne partnerstwo w mal-
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zenstwie rodzicoOw przenosi si¢ takze na relacje z dzieémi (np. Michal razem z zona
rozmawia z Niemcami, przejmujacymi w pierwszych miesiacach Il wojny Swiatowej
przejmuja na swoja kwaterg ich dwor). Po trzecie wreszcie, opiekuncza natura ojca,
ktory nie tylko ma poczucie obowiazku wobec rodziny, lecz takze wykazuje rodzaj
misji wobec najblizszych, uczy postannictwa i patriotyzmu, wptywa na ksztattowanie
si¢ postaw dzieci. Basia relacjonuje to nastepujaco:

Mama mojego tatki — Jadwiga Lubicka — wydata si¢ za Niemca w akcie pa-
triotyzmu. [...] Franz Matz zestarzal si¢ bezdzietnie, owdowial po raz drugi,
a ona jako zona odziedziczylaby duzy majatek. Tak tez sig stalo [...]. Dziatala
W organizacji patriotycznej, krzewiacej polskos¢ przez prasg i polska literaturg
[...]. Jadwiga urodzita syna [...], Michal wyrést na madrego mtodzienca. Wiosy
z pszennych §ciemniaty mu bardzo, ale oczy pozostaty bigkitne. Byt ksztatcony
za granica, znat jezyki i prawo. Mial stuzy¢, zgodnie z rodzinna tradycja, ojczyz-
nie (Kalicinska, 2008b, s. 10).

W historii rodziny przewija si¢ watek stosunkow polsko-niemieckich (dotyczacy
m.in. majatkéw zlokalizowanych na poinocy Polski, w okolicach Golubia, patriotycz-
nego nastawienia i dziatalnosci polskich rodzin). Michal réwniez poslubil Niemke,
Berte. Ich malZzenstwo miato charakter formalny, biznesowy (zwiazany z potaczeniem
sasiadujacych wtosci). Berta, zanim powita ich wspdlne bliznigta, Hanng i Piotra, juz
wczesniej w tajemnicy zostata matka, rodzac syna z nie§lubnego zwiazku z Romem
(Julka). Michat usynowit go, optacal jego edukacje, traktowat jak wtasne dziecko.
Julek zwiazat si¢ z Bronistawa, ktorej nie szanowat. Kiedy wraz z matka zginat w wy-
padku samochodowym, Michal, pokochawszy ja, pojat Bronistawe za zong i z tego
zwiazku urodzita si¢ ich coérka, Barbara. Rodzicielstwo Michata miato poczatkowo
samotny charakter. Wobec chtodu Berty to on usitowal da¢ dzieciom mito$¢, zainte-
resowanie, wsparcie. Pomagaty mu nianki, guwernantki, kucharka zwana Jakubowa.
Rowniez Bronistawa okazywata im ciepte uczucia. Ojciec byl nauczycielem, przyja-
cielem, autorytetem. Jego rola (wykonywana w samotnos$ci) ulegta zmianie z chwilg
poslubienia Bronistawy i narodzin Barbary. Razem z Zona tworzyli zgodne stadto.
Basia, wspominajac nawet wojenna zawieruche, podkresla: ,,Szkoty pozamykano,
wigc mama uczyta nas w domu, sama. Tatu§ — matematyki, geografii i ekonomii uczyt
Piotrka i Hanig. Ja wtedy miatam wolne” (Kalicinska, 2008b, s. 9).

Z tych, sila rzeczy, wybiorczych przyktadow, ale przede wszystkim z gruntowne;j
analizy trylogii wynika, ze postawa Michata wpisuje si¢ w rolg ojca idacego rowno-
legle z dzieckiem, jesli wzia¢ pod uwagg jego relacje z synem zony. Niezaangazowa-
ny emocjonalnie, wspomaga finansowo przysposobionego pasierba. Wobec blizniat
i Basi jest juz jednak ojcem idacym z dzie¢mi. Wspiera je i stawia przed nimi konkret-
ne wymagania, m.in. dotyczace poglebiania edukacji, dzielenia obowiazkéw domo-
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wych, szacunku wobec rodzicow i bliznich, uczciwej postawy wobec siebie 1 innych
ludzi, patriotycznych przekonan. Basia przywotuje jedna z ostatnich rozmow z ojcem,
odbyta juz w warunkach powojennej walki o wtadzg:

Pigknie ttumaczyt, czym jest Ojczyzna, Obowiazek patriotyczny, Mito$¢ do wia-
snego kraju — niezaleznie od formacji polityczne;.

— Kapitan si¢ zmienia, a 16dz ptynie — mawial. Krzykacze, ludzie podli, nie
powinni rzutowac na to, co czujesz do wlasnego kraju, dziecinko. To przejdzie,
a twoje serce ma pozosta¢ pigkne. Ucz sig pilnie. To najmadrzejsze, co mozesz
zrobic.

Obiecatam ojcu rzetelne wyksztatcenie (Kalicinska, 2008b, s. 75).

Michat jest rowniez ojcem, ktorego rodzicielstwo mozna rozpatrywaé w ka-
tegoriach cielesnosci, relacyjnosci i symbolicznosci. W stosunku do Hanny, Piotra
i Barbary jest ojcem biologicznym, cechujacym si¢ réwniez odpowiedzialnoscia za
nadanie i poszanowanie noszonego nazwiska (aspekt symboliczny). Nazwisko nadaje
takze pasierbowi, Julkowi. Stara si¢ zbudowac¢ relacje z czworgiem swoich dzieci,
bra¢ udziat w ich wychowaniu, ksztatceniu, dorastaniu do zyciowej dojrzatosci, a tak-
ze spetniac si¢ w roli ojca.

Na przeciwlegtym biegunie nalezy umies$cic¢ ojcostwo Jozefa Krola, miejscowego
kowala, ojca Kaski Krol (pierwsza potowa XX wieku). To styl rodzicielstwa opartego
na ucieczce (psychicznej i fizycznej) od dziecka oraz samowykluczeniu. Po tragicznej
$mierci Marianny (zony i matki), corka zostata z ojcem, ktory ja zaniedbywat:

dziecko miato juz ze dwa latka. Jednak nie mowito i tylko poptakiwato nie za
gtosno, brudne i gltodne. Czgsto wyjadata psu z miski, bo o psie Jozef czgsciej
pamigtat niz o corce. Nienawidzit jej, bo przypominata mu o Mariannie, chociaz
byta podobna do niego. Miata czarne wlosy, duze, grube usta. Glos tez nie dzie-
cigey, gruby, niski, chropowaty (Kalicinska, 2006, s. 65).

Przejeta sytuacja Barbara, po uzgodnieniu decyzji z Michalem, dokonata tzw. pu-
blicznej adopcji w ewangelickim kosciele i wkrotce przejgta formalna opiekg nad
dziewczynka (nawiazanie do rzymskiej adopcji/adrogacji) (Tarwacka, 2014, ss. 253—
259). Po $mierci ojca dziecka nieoczekiwanie okazato sig, ze jako forme dzigkczynie-
nia za akt odwagi otrzymata takze notarialnie przepisane nieruchomosci kowala. Losy
Kaski splotly si¢ na zawsze z dziejami protagonistki rodu, Bronistawy, i jej rodziny.

Nieco inaczej przedstawia sig¢ styl rodzicielski me¢za Basi, Stanistawa (druga po-
towa XX wieku). Jego postawa jako ojca jest zmienna, zwiazana z dos$¢ dynamiczna
sytuacja w matzenstwie, niejednorodna, wpisana takze w kontekst historyczny i kul-
turowy. Z jednej strony informacji o relacji corki (Matgosi) i jej ojca (Stanistawa)
dostarcza Barbara (Powroty nad rozlewiskiem), z drugiej sama Malgorzata (Dom nad
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rozlewiskiem). Dopiero z tej konfrontacji wylania si¢ wiarygodny obraz ojcostwa.
Mozna w zwiazku z tym sformutowaé wniosek, ze wplyw na wybory i postawe Sta-
nistawa maja jego natura, ludzie, ktérymi si¢ otacza, i sytuacja, w ktorej si¢ znalazt.
Basia juz na poczatku dostrzega, ze jest on m¢zczyzna potrafiacym zarzadzaé, decy-
dowac, osiagac cele, lecz takze troszczy¢ si¢ o innych. Przedstawia go nastgpujaco:

Stanistaw — wysoki szatyn, znacznie ode mnie starszy. Wtedy byt jeszcze wy-
ktadowca, a zaraz potem urzgdnikiem w ,,Metalexporcie”. Szare oczy, wciaz
opadajaca na czoto grzywka i charakterystyczny gest, jakim ja odgarnial. Byt
dojrzaty, powazny, dyskretny i zawsze w garniturze. Spotykali§my si¢ rzadko,
wigc nie zamgczal mnie obecnoscia (Kalicinska, 2008b, s. 94).

Doswiadczony przez los (w czasie wojny stracit narzeczona, Inkg; utrzymuje kontakt
Z jej starsza siostra, Anna, ktéra ma duzy wptyw na jego wybory, ponadto jest zazdrosna
o Basi¢ 1 nowa rodzing niedosztego szwagra), stara si¢ zrozumie¢ potozenie porzuconej
przez pierwszego narzeczonego Barbary. W ich relacji szybko przejmuje stery. Jest silng
osobowoscia. To on nadaje imig corce, to on wyraza zgodg na pracg zony w szkole, to on
wybiera nianki i znajomych rodziny i dba o dobra sytuacj¢ materialna rodziny. Wreszcie
to on za namowa Anny ogranicza kontakt matki z dzieckiem po zdradzie Barbary. Zmu-
sza ja do podpisania oswiadczenia. Basia relacjonuje to nastgpujaco:

Niby przeciez mam corkg. Po wyjezdzie z Warszawy probowatam do niej pisaé
jakies$ listy z wytlumaczeniem, ale zawsze wracaty nieodpieczgtowane. Zreszta
takie byty warunki Stanistawa, zeby nie niepokoi¢ Gosi pod zadnym pozorem.
Podpisatam takie zobowiazanie, podsunigte mi przez prawniczk¢ meza, gdy
chciatam rozwodu, by wyjs¢ za Andrzeja (Kalicinska, 2008b, s. 142).

Stanistaw nalezy z jednej strony do ojcow, ktdrzy poczatkowo powierzaja opie-
ke nad potomstwem kobietom (Zonie, niankom, znajomym itp.) oraz sa w efekcie
przeganiani (oddzielani od dziecka przez matke), z drugiej — stopniowo zaczynaja i$¢
z dzieckiem, uczestniczy¢ w jego zyciu, bedac z czasem wsparciem 1 jednoczesnie
rodzicem w obu rolach — matki i ojca. Cho¢ w Domu nad rozlewiskiem odstania sig,
kto faktycznie, za przyzwoleniem ojca przejal opiekg nad Matgorzata:

Po odejsciu mamy tato zasugerowat mi druzyng harcerska. W mojej szkole pro-
wadzila ja druhna Anna — znajoma taty jeszcze z okresu okupacji. Miata wielki
temperament, byta definicja harcerza i zaprzeczeniem kobieco$ci.

Jako zuch, potem harcerka, spedzalam czas na obozach, zbiorkach, zadaniach,
oczarowana harcerska mistyka i ideatami. Druhna Anna opowiadata nam godzi-
nami o historii, szarych szeregach, przyjazni i lojalno$ci. Miata ogromnag chary-
zmg i byla wesola. Obieranie ziemniakéw, budowanie latryny — z nia wszystko
nabierato cech wyczynu (Kalicinska, 2006, s. 36).
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Matgosia odczuwa silne zainteresowanie i zaangazowanie ojca W Swoje wy-
chowanie, sama stara si¢ odwzajemniac uczucia, ktorymi darzy ja Stanistaw. Jako
corka zna go jako opiekuna, powiernika, przewodnika. Wraca na przyktad pamig-
cig do wspolnych kulinarnych podrézy, w tym do odwiedzin koszernej restaura-
cji:

Uwicelbiatam te wyprawy. Inne dzieci miewaly rézne radosci zyciowe — nowy
rower, wyjazd za granicg, wrotki... A ja bywatam z tata w ,,Samsonie” i wiedzia-
fam, jak smakuje karp faszerowany na stodko, a przy okazji tato wypijat (tylko
tam!) zimna wodeczke do $ledzia i opowiadat o Zydach, sypal szmoncesami i ja
jedna w klasie wiedziatam, co to jest (Kalicinska, 2006, s. 36).

Gdy ma juz wlasna rodzing i oczekuje swojego dziecka, nadal opiekuje si¢ nim
w szpitalu i towarzyszy mu do ostatnich dni oraz organizuje pogrzeb. Dostrzega
madros$¢ ptynaca z postawy ojca, m.in. po jego $mierci prowadzi z nim wyimagi-
nowane rozmowy, opowiada o swoim zyciu, wchodzi w polemikg z jego systemem
warto$ci, m.in. gdy po utracie pracy przekonuje siebie sama, ze §wiat si¢ zmienit,
zmienili si¢ ludzie, w nowych okoliczno$ciach wazne staja si¢ ,,pieniadz i mlodo$¢”
(Kalicinska, 2006, s. 36). Przywotuje tez nauki ojca: ,,Tato twierdzil, Zze nie szata
zdobi cztowieka, ze o ludzkiej warto$ci stanowia jego zdolno$ci, dokonania, ideaty,
do ktorych dazy wbrew wszystkiemu” (Kalicinska, 2006, s. 36). Ostatecznie takie
przekonania pozwalaja jej na diametralne zmiany w zyciu. Postawa Stanistawa to
zatem splot trzech rodzajow nici: cielesnych, symbolicznych i relacyjnych, z wy-
razna przewaga tych ostatnich.

Wsrdd ojecdw uciekajacych nalezy umiesci¢ ojca Szymona Koscielniaka, ktory
wraz z dziadkiem Ludwikiem (kuzynem Michata), do$¢ nieoczekiwanie pojawia si¢
na kolacji wigilijnej nad rozlewiskiem (druga potowa XX wieku). Z czasem opowia-
da Basi swoja historig, z ktorej wynika, ze wychowywali go dziadkowie, poniewaz
rodzice nieustannie przebywali w placowkach dyplomatycznych. Optacali edukacje
1 podrdze syna, ale nie poSwigcali mu uwagi, czasem jedynie stawiali wymagania,
m.in. zeby si¢ ksztalcit, studiowal, podporzadkowywatl dziadkom. Szymon zali si¢
Barbarze:

— Zazdroszcze ci — znow opuscit glowe. — Moi starzy to oddani pracownicy
ministerstwa, panstwa, ambasady, wszystkiego! Tylko tu, w moim zyciu, ich nie
ma! Teraz jestem dorosty, ale zawsze mi ich brakowato. Zawsze z dziadkami,
a po $mierci babci sam z dziadkiem Ludwikiem. Jak bytem maty, inne dzieci
miaty rodzicéw, co chodzity na zebrania. U mnie chodzita babcia... Kochalem
ja bardziej od mamy. Wiesz? Miatem o to straszne wyrzuty (Kalicinska, 2008b,
ss. 211-212).
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Ojca Szymona mozna uzna¢ takze za ojca podazajacego za dzieckiem (z naci-
skiem na brak zaangazowania emocjonalnego, a wypekianie obowiazku finanso-
wego), nieruchomego, ktoéry sam wyklucza si¢ z zycia syna, nie podejmuje odpo-
wiedzialno$ci rodzicielskiej 1 stawia ograniczone wymagania (wydaje sig, ze robi to
jedynie pro forma). Wniosek jest jeden — postawa ojca Szymona ukazuje domeng cie-
lesnosci (sptodzenie syna) i symbolicznosci (daje dziecku nazwisko). Nie ma w niej
relacyjnos$ci, dominuje odosobnienie i brak emocjonalnych wigzi.

Inaczej swoja relacje z corka ksztattuje Konrad Jantar, maz Matgosi, ojciec Ma-
rysi. Zdominowany przez kobiety (rodzina mieszka z jego matka, Zofia), jest w stanie
bra¢ udziat w zyciu rodziny, jednoczesnie zgrabnie unikajac nadmiaru obowiazkow.
Pomaga w czynno$ciach dnia codziennego, dzieli obowiazki z kobietami (matka Zo-
fia, zona Malgorzata, corka Marysia), wspiera je w kuchni, ogrodzie, na zakupach,
lecz nie wykazuje si¢ szczego6lng inicjatywa czy pomystowoscia. Jest zdystansowany,
ma problem z okazywaniem uczu¢. Dla Marysi jest ojcem, ktory podaza za dziec-
kiem, nie formutuje wobec corki szczegolnych wymagan, wydaje si¢ tez, ze unika
odpowiedzialnos$ci jako rodzic, nie angazuje si¢ zbyt mocno w zycie dziecka, choé¢
stara si¢ by¢ przyjacielem, nawet autorytetem. Jest jakby przezroczysty. To raczej
corka opiekuje si¢ nim niz on nig. Cigzar roli rodzica Konrad pozostawia na barkach
zony i matki. Matgosia zauwaza nawet, ze kocha on przepisy, konwenanse i kodeksy,
nazywa go ,,pedantem i czy$cioszkiem” (Kalicinska, 2006, s. 166). Konrad jest rodzi-
cem w wymiarze cielesnym i symbolicznym. Mozna przyjaé, ze jako ojciec doznaje
znieruchomienia i jednocze$nie czeka na wlaczenie, dba o relacje, ale bez wylewno-
$ci. Zdaniem Matgosi jej warszawska rodzina zyje bardziej obok siebie niz ze soba.
Sytuacja zmienia si¢, gdy Mazury (okolice Pasymia) staja si¢ ich familijnym gniaz-
dem. Magia miejsca i ludzi sprawiaja, ze przebywajace tam osoby zaczynaja lepiej
rozumie¢ i ceni¢ siebie wzajemnie.

Przyktadem ojca stosujacego przemoc wobec wlasnego dziecka, a jednocze$nie
ojca, ktory fizycznie 1 psychicznie opuszcza dziecko, jest rodzic Karolinki Wronskiej
(poczatek XXI wieku). W Domu nad rozlewiskiem, po zagadkowym zaginigciu nasto-
letniej dziewczynki, Basia relacjonuje Matgosi: ,,Wczoraj to u niej w domu wszyscy
byli pijani. Taka rodzina. Dziewczynka mita taka. Chuda trzcinka. Karolinka. Chodzi
do gimnazjum pierwszy rok” (Kalicinska, 2006, s. 130). Okoliczni mieszkancy anga-
7uja si¢ w poszukiwanie dziecka. Pijany ojciec nie moze, chyba nawet nie wie, co si¢
dzieje — najpierw musi wytrzezwie¢. Okazuje si¢ wkrotce, ze to jego kolega doprowa-
dzit corke do stanu wyczerpania oraz probowat zgwatcic. Ojciec nie stanat w obronie
dziecka. Nie okazal wsparcia. Nie wypehit obowiazkow rodzica. Przyczynit si¢ do
cierpienia i $mierci corki. Kiedy dziewczynka trafia do szpitala, le$niczy Tomasz Za-
woja informuje:
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Znalezli ja w komorce, koto domu. Jak pogotowie ja zabierato, jeszcze zyla.
Wyglada na to, ze ktos$ ja... zgwalcit. Albo chcial. Pobita jest. Lezata w poszar-
panym ubraniu. Podrapana. Zmarznigta. Kurteczke na zewnatrz znalezli. Koto
krzakéw. Tam tez $lady, jakby walki. Szarpali si¢. Podejrzewaja kompana tatu-
sia. Tego drwala, Walka. Razem pili, potem tamten poszedt pijany do domu. Juz
go pewnie przestuchuja (Kalicinska, 2006, s. 131).

Na skutek odniesionych obrazen dziecko zmarto. Sprawca napasci okazat sig
podejrzewany wczesniej kompan ojca, Walenty Walczak. Niebawem znaleziono go
spalonego w lesnym szalasie. Malgosia, analizujac sytuacjg, wyciaga wnioski: ,,Parg
dni pdzniej Karolinka zmarta. Organizm, zaniedbany, staby, zabiedzony, nie poradzit
sobie z rozlegtym zapaleniem ptuc, wystudzeniem, pobiciem. Nie byta zgwalcona,
ale pobita solidnie. Bronita si¢ zaciekle” (Kalicinska, 2006, s. 132). Anna Wronska,
matka Karolinki, w ramach ekspiacji odeszta od m¢za; najpierw wynajeta si¢ do prac
ogrodowych u matki miejscowego proboszcza, zrezygnowata z wilasnego imienia
i kazata nazywac si¢ Wrona, nastgpnie zaczg¢la pracg w pensjonacie nad rozlewiskiem.
Ojciec dtugo nie przyjmowat do wiadomos$ci wiasnej winy, w koncu zaczat zabiegaé
o zainteresowanie i wybaczenie zony oraz odkupienie. W przypadku tego modelu
rodzicielstwa fizyczne 1 symboliczne ojcostwo nie zdazyto przerodzi¢ si¢ w relacyj-
no$¢. W Powrotach nad rozlewiskiem pojawia sig takze kilka odston tego rodzinnego
dramatu. Matgosia relacjonuje:

Od $mierci Karolinki, od czasu, gdy Wrona przestala pi¢, bo przysiggta w ko-
Sciele, a przysigge przypieczgtowata wielogodzinnym lezeniem krzyzem —
Wronski boi si¢ jej. To ewidentne. Patrzy z podziwem, cho¢ udaje, ze taki sam
jak zawsze, ale postawa zony go urzeka. Sam nie umie przesta¢ pi¢, ale pije

mniej, i jako$ zaczat dba¢ o obejscie, o siebie, o nia (Kalicinska, 2008a, s. 19).

Warto odnotowac jeszcze to, ze matczyna i ojcowska tragedia oraz swego rodzaju
spektakl uczué rozgrywaja si¢ na oczach miejscowej spotecznosci, podobnie jak prze-
obrazenia w strukturze rodziny.

Rekapitulacja

Poprzez siggnigcie do tekstu literackiego i zawartych w nim stylow ojcostwa w trzech
wymiarach: biologicznym, symbolicznym i relacyjnym udato si¢ ustali¢, ze Matgo-
rzata Kalicinska przy okazji przedstawiania loséw kobiet na tle mazurskich pejzazy
proponuje czytelnikowi wedréwke poprzez historie wielopokoleniowej rodziny i jej
przemiany, szczegolnie traktujac role i pozycje ojcow. Przyjeta przez pisarke histo-
ryczna perspektywa nie tylko uswiadamia wagg i potrzebg zakorzenienia cztowicka
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w przeszlosci, znaczenie tacznosci z pamigcia i dziejami narodu oraz jego kultura
poprzez oddziatywanie rodzinnej tradycji, lecz takze ktadzie akcent na naturalne na-
stepstwo pokolenh w przejmowaniu rodzinnych i pozarodzinnych rél. Dzigki takiemu
uksztaltowaniu $wiata przedstawionego otrzymujemy przyktady pochodzace z pro-
zy, ktore — poprzez uwzglednienie pierwiastka chronologicznego — staja si¢ obrazem
zmian zachodzacych w stosunkach migdzyludzkich na przetomie XIX i XX wielu
oraz w XX i poczatkach XXI wieku.

Siggajacy wieku XIX model rodzicielstwa, ktdrego czescia jest historia Franza
Matza, to typ ojcostwa oddzielanego od dziecka przez matke (tzw. ojciec przegania-
ny). Ojcostwo jego syna, Michata (ojca Barbary), z poczatkiem XX wieku, zmienia
si¢. Jego charakter przeobraza sig, poniewaz stopniowo ewoluuje z modelu ,,réwno-
leglego” na ,,idacy z dzieckiem”, gdzie ojciec coraz mocniej angazuje si¢ w codzien-
no$¢ dziecka, towarzyszac mu, wspierajac je i jednocze$nie stawiajagc wymagania.
Wiek XX przynosi tez obrazy ojcow uciekajacych i tych, przed ktorymi si¢ ucieka
(Jozef Krol, kowal), dalej — podazajacych za dzieckiem (ojciec Szymona Koscielnia-
ka, nieujawniony z personaliow) oraz kroczacych przed dzieckiem (Stanistaw, ojciec
Matgorzaty), a jednoczesnie oczekujacych na wiaczenie (np. Konrad, ojciec Mary-
si). Z przeprowadzonych analiz wynika ponadto, ze wiek XX jest czasem wzrostu
swiadomosci rol spotecznych, w tym rozumienia i traktowania ojcostwa jako procesu
(Bolinska, 2016, ss. 186—187, 201; Skolimowska, 2016, s. 272), ale nie wyklucza za-
chowan niedojrzatych, nieodpowiedzialnych, dysfunkcyjnych (np. Krol, Wronski).

Ostatecznie z trylogii wytania si¢ przekonanie, ze rodzina daje jednostce sile,
poczucie przynalezno$ci oraz rudymentarne przygotowanie do zycia i pelnienia rol
spotecznych, a szczegdlne w niej miejsce przypada ojcu, co przektada si¢ takze na
mozliwo$¢ uniwersalnego oddziatywania obrazow i postaw kreowanych w fabulary-
zowanych (i fabularnych) czy tez niefikcjonalnych (Bolinska, 2016, s. 201) tekstach
literackich, przydajac im funkcji poznawczych czy nawet terapeutycznych.
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Stowa kluczowe: formacja mtodziezy, duszpasterstwo mtodziezowe, formacja swieckich,
wychowawcza rola Ko$ciota.

Abstract

Aim. The aim of the study is to present selected socio-pedagogical aspects of youth deve-
lopment in the Polish Catholic Church and to present its most important historical contexts.
Methods. The adopted method is the pedagogical monograph method. The authors analyse
the sources referring to the literature on the subject: monographs, collective studies, and
periodicals, as well as documents of the Catholic Church.

Conclusion. The authors conclude that young people are under constant care and experien-
ce support from youth ministries (pastoral development), and the educational role of the
Church is a leading one in the modern world.

Keywords: youth formation, youth ministry (pastoral development), lay development, edu-
cational role of the Church.

Wprowadzenie

Na wstepie rozwazan podejmowanych w niniejszym teks$cie warto wyjasnic, ze ety-
mologicznie termin formacja wywodzi si¢ od tacinskiego rzeczownika forma, ktore
oznacza ksztatt lub wyglad (Fialkowski, 2009, s. 36). Od niego powstat czasownik
formare, oznaczajacy nadawanie okreslonej postaci komus lub czemus. Formowac to
zmierza¢ do uksztattowania kogo$ lub czego$ w okreslony sposob. W odniesieniu do
opisywanego w niniejszym opracowaniu formowania mtodziezy w Kosciele rzym-
skokatolickim mozna wigc przyjac, ze formacja jest wychowywaniem, nauczaniem,
przygotowywaniem, procesem ksztalcenia woli i umyshu (Fiatkowski, 2009, s. 36).

Formacja w rozumieniu biblijno-teologicznym oznacza dazenie do doskonato-
$ci duchowo-ludzkiej przez nasladowanie Chrystusa. W tym duchu Jan Pawet
IT w adhortacji Christifideles laici okre$la chrzescijanska formacjg jako ,,staty
proces osobistego dojrzewania i upodabniania si¢ do Chrystusa, zgodnie z wola
Ojca, pod kierunkiem Ducha Swigtego” (Fiatkowski, 2009, s. 36).

Termin formacja stat si¢ szczegdlnie istotny w Kosciele katolickim od 28 paz-
dziernika 1965 roku, kiedy to hierarchowie Ko$ciota zebrani w ramach obrad Sobo-
ru Watykanskiego II ogtosili Dekret o formacji kaplanow ,, Optatam totius” [DFK]
(Fiatkowski, 2009, s. 37). Jak zaznacza Marek Fiatkowski, ,,urzedowy tytut tego de-
kretu, czyli De institutione sacerdotali, po polsku oddano jako O formacji kaptan-
skiej. Lacinski termin institutio (od instituere) oznacza m.in. nauke, wyksztatcenie,
umiejetnose, co akcentuje wyraznie element intelektualny tego procesu” (Fiatkowski,
2009, s. 37). Przywotywany dekret wskazuje nie tylko na wymiar intelektualny, lecz
Scisle taczy go z wymiarem wolitywnym, ujmuje takze osobno kwestie formacji du-
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chowej, intelektualnej 1 duszpasterskiej (Fiatkowski, 2009, s. 37). W podobnym tonie
utrzymany jest — zdaniem wspomnianego autora — Dekret o apostolstwie swieckich
, Apostolicam actuositatem”. W dokumencie tym wskazuje si¢ na potrzebg formacji
katolikéw $wieckich do apostolstwa i podkresla si¢ zarowno wymiar duchowy, jak
i intelektualny (Fiatkowski, 2009, s. 37). W adhortacji Christifideles laici w rozdziale
piatym, zatytutowanym Abyscie przynosili owoc obfitszy, formacja §wieckich zostata
okreslona jako formacja duchowa, ktora powinna zajmowac uprzywilejowane miej-
sce w zyciu kazdego cztowieka (Fiatkowski, 2009, s. 37). ,,Natomiast w dokumencie
przygotowanym przez Generalny Sekretariat VII Zwyczajnego Synodu Biskupdéw
(Lineamenta) — gdy mowa jest o odpowiedniej formacji ludzi §wieckich, dokonujacej
si¢ na roznych, powiazanych ze soba poziomach — wylicza si¢ formacj¢ ogolnoludz-
ka, doktrynalna, duchowa, spoteczna i apostolska” (Fiatkowski, 2009, s. 37).

Z powyzej analizy M. Fiatkowskiego wynika zatem, ze formacja jest procesem
szczegdlnym, bowiem wieloaspektowym: ,,obejmujacym wymiar ludzki, intelektual-
ny, duchowy i apostolski, a rownoczes$nie jest procesem integralnym [...], harmonijnie
rozwijajacym wszystkie wymiary zycia cztowieka” (Fialkowski, 2009, s. 37). Kazda
formacja w Kosciele katolickim jest takze zawsze autoformacja, poniewaz cztowiek
W procesie integralnego rozwoju staje si¢ coraz bardziej samodzielny 1 §wiadomy od-
powiedzialno$ci za wlasny rozwoj 1 swoje zycie.

Mtlodzi w polskim Kosciele rzymskokatolickim — u zZrédel idei

Wedhug wspotczesnego Kosciota katolickiego mtodzi ludzie potrzebuja szczegdlnego
wsparcia i ochrony oraz 0sob sprzyjajacych ich rozwojowi nie tylko w szeroko poje-
tym $rodowisku rodzinnym, szkolnym i kolezenskim, lecz takze ze strony Kosciota.
Wydaje sig, ze Kosciot katolicki od zawsze kierowal swoje dziatania w strong mto-
dziezy, poniewaz dostrzegal on w niej ,,swoja nadziej¢ i przysztos¢” (Bielen, 2004,
s. 313) — nadzieje dla przysziego funkcjonowania i przetrwania wiary katolickiej.
Z tego powodu ofiaruje mtodym ludziom wsparcie poprzez tworzenie duszpaster-
stwa mlodziezy. Nalezy podkresli¢, ze oddzialywania duszpasterskie i ewangeliza-
cyjne podejmowane przez ksiezy i katechetow $wieckich maja na celu wspieranie
,0sobowego rozwoju mtodego cztowieka we wszystkich obszarach jego funkcjono-
wania” (Brudek, 2019, s. 20). W duszpasterstwie mtodziezy formacja odbywa si¢
wigc w nurcie filozoficzno-spotecznym, okreslanym mianem personalizmu, ktorego
istota jest ,,przyjecie ontologiczno-aksjologicznej koncepcji cztowieka jako osoby”
(Brudek, 2019, s. 20). W nurcie personalizmu chrzescijanskiego proces wychowania
i nauczania mozna ujaé jako ,.,stopniowe dochodzenie do wiasnej doskonatosci, dzigki
ktoremu stajemy si¢ dojrzata osobowoscia” (Brudek, 2019, s. 20).
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Ksiadz Robert Bielen przekonuje, ze takie ,,pastoralne dziatanie Ko$ciota wobec
mlodych ludzi jest podejmowane nieustannie od czaséw Jezusa” (Bielen, 2004, s.
313). Dla poruszanych rozwazan istotne jest zwrocenie uwagi na fakt, ze ,,we wspot-
czesnym Kosciele katolickim mozemy wyrézni¢ dwa podstawowe kierunki duszpa-
sterstwa miodziezowego: Swiatowe (papieskie) i lokalne” (Bielen, 2004, s. 316). Jak
powszechnie wiadomo, $swiatowe duszpasterstwo miodziezowe jest efektem ponty-
fikatu Jana Pawta II, ktory wcielit t¢ ide¢ w zycie w Niedzielg Palmowa 1985 roku
w Rzymie na placu $w. Piotra, ,,gdzie z papiezem spotkato si¢ ok. 300 tys. mtodych
ludzi. Wymieniony dzien ogtosit Papiez Dniem Mtodziezy dla Kosciota katolickiego™
(Bielen, 2004, s. 316).

Formacja mtodziezy w Kosciele katolickim jest realizowana w ramach dusz-
pasterstwa, ktore — jako zorganizowana forma — funkcjonuje w Polsce od okresu
miedzywojennego. ,,W duszpasterstwie Kosciola rozpowszechnione bylo wtedy
duszpasterstwo stanowe, ktore zyskato na znaczeniu po utworzeniu w Akcji Kato-
lickiej czterech kolumn: kolumn mtodziezy meskiej i mtodziezy zenskiej, jak row-
niez kolumn mgskiej i zenskiej” (Bielen, 2004, ss. 317-318). Te kolumny dziataty
az do czasu rozwiazania Akcji Katolickiej przez komunistow w 1952 roku (Bielen,
2004, s. 318).

W okresie migdzywojennym tworzono takze rozmaite inicjatywy formacyjne
skierowane w strong polskiej mtodziezy. Mozna do nich zaliczy¢ np. duszpaster-
stwo akademickie, duszpasterstwo mlodziezy pracujacej oraz harcerstwo (Bielen,
2004, s. 318). Pomimo rzadow komunistow w 1957 roku Kos$cidt otrzymat pozwo-
lenie na utworzenie polskiego Krajowego Duszpasterstwa Mlodziezy [KDM], ktore
sktadato si¢ z sekcji zarowno meskiej, jak i zenskiej. Ze wzgledu na to, ze wia-
dze PRL niechgtnie spogladaty na wszelkie stowarzyszenia religijne, duszpasterze
KDM uznali, ze swoje zadania beda realizowac¢ w ramach ruchéw katolickich (Bie-
len, 2004, s. 318). Woweczas to ,,nieformalnymi centrami duszpasterstwa miodzie-
zowego staty si¢ osrodki salezjanskie w Krakowie i w Warszawie” (Bielen, 2004,
s. 318). Krajowe Duszpasterstwo Mtodziezy, pomimo wielu przeszkod stawianych
mu przez wladze PRL, ustawicznie si¢ rozwijato. W tamtym czasie udato si¢ opra-
cowac regulamin, a takze organizowaé kazdego roku konferencje dla diecezjalnych
duszpasterzy mtodziezy. Wbrew przeciwnosciom powotano do zycia réznorodne
formy pomocy duszpasterskiej (Bielen, 2004, s. 318), KDM koordynowato ponadto
,pracg ruchéw 1 wspdlnot, oddziatywato na duchowienstwo poprzez inspirowanie
i pobudzanie go do pracy z mtodzieza oraz wydawato czasopismo »Wzrastanie«”
(Bielen, 2004, s. 318).
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Formacja mlodych katolikéw w okresie PRL — syntetyczny zarys dziejéw

Kwestie formacji mlodziezy w Kosciele katolickim, pomimo trudnej sytuacji w epo-
ce komunizmu, poruszano takze w czasie obrad Episkopatu Polski. Efektem staran
Kosciota byt ustawiczny rozwoj duszpasterstwa mlodziezowego. W Polsce Ludowej
mozna byto wyrdznic:

— w latach sze$c¢dziesiatych: ruch pielgrzymkowy, rekolekcje oazowe, duszpa-
sterstwo ruchow religijnych;

— w latach siedemdziesiatych: festiwale piosenek religijnych (pierwszy ,,Sa-
crosong” odbyt si¢ w Lodzi w 1969 r.), konkursy religijne (chorow, recy-
tatorskie, stuchowisk), diecezjalne pielgrzymki do sanktuariow lokalnych,
catonocne czuwania;

— w latach osiemdziesiatych: Swiatowe Dni Mtodziezy (w Niedzielg Palmowa
w tacznosci z Ojcem Swietym), Ekumeniczne Spotkania Wspolnoty z Taizé,
Noce Fatimskie, Przeglad Parafialnych Zespotow Teatralnych (Bielen, 2004,
s. 318).

Konklawe z 16 pazdziernika 1978 roku na papieza wybrato Polaka — Karola Woj-
tylg. Ta decyzja pozwolilta duszpasterzom w latach 80. XX wieku podja¢ kolejne dzia-
lania, zdecydowanie bardziej transparentne niz wcze$niej. W 1984 roku powotano
Podkomisje Episkopatu Polski do Spraw Duszpasterstwa Mtodziezy, ktéra w 1987
roku podniesiono do rangi komisji uzupetniajacej pracg Komisji Katechetycznej (Bie-
len, 2004, s. 319). Jej przewodniczacym ,,zostat biskup W. Bobowski, a wiceprze-
wodniczacym ks. Z. Bochenek, obaj z diecezji tarnowskiej. Oni to tworza Krajowy
Osrodek Duszpasterstwva Mtodziezy (KODM) w Tarnowie i przejmuja wydawanie
czasopisma »Wzrastanie«” (Bielen, 2004, s. 319). W ten spos6b Komisja do Spraw
Duszpasterstwa Mlodziezy stata si¢ organem naczelnym duszpasterstwa mtodziezy
w Polsce, a KODM zostat organem wykonawczym (Bielen, 2004, s. 319). Warto tak-
ze dodac, ze w 1980 roku w Krakowie powotano do zycia ,,Krajowe Duszpasterstwo
Harcerzy, na ktoérego czele stanat biskup K. Gérny” (Bielen, 2004, s. 319).

W ostatnich dekadach XX wieku duszpasterstwo mtodziezy rozwijato si¢ takze
dzigki ogo6lnopolskim programom duszpasterskim oraz pracom II Polskiego Synodu
Plenarnego (Bielen, 2004, s. 319). W tym okresie organem naczelnym duszpasterstwa
milodziezy w Polsce byta Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu
Polski, ktorej celem stato si¢ ,,inicjowanie, koordynowanie, planowanie i publiko-
wanie dziatan majacych na celu pastoralng trosk¢ o polska mtodziez” (Bielen, 2004,
s. 319). Organem wykonawczym komisji byto z kolei Krajowe Duszpasterstwo Mto-
dziezy, a jego gtownym zadaniem uczyniono
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wspieranie rodzin i parafii w katolickim wychowaniu mtodziezy oraz pomoc
samej mlodziezy w integralnym rozwoju, organizowanie Swiatowych Dni Mto-
dziezy oraz koordynacj¢ dziatan duszpasterstwa mlodziezy w Polsce poprzez
organizowanie spotkan ksigzy i lideréw $§wieckich oraz wspolprace ze zrzesze-
niami katolickimi, zwtaszcza ze stowarzyszeniami i ruchami mtodziezowymi
(Bielen, 2004, s. 320).

Krajowe Duszpasterstwo Mtodziezy ustawicznie wspierato takze inicjatywy in-
nych duszpasterstw mtodziezy funkcjonujacych w kraju. Wspodtpracowato np. z Dusz-
pasterstwem Mtodziezy Niedostosowanej Spolecznie, Duszpasterstwem Harcerzy,
Duszpasterstwem Zaktadow dla Nieletnich, Duszpasterstwem Powotan, jak réwniez
z Duszpasterstwem Rodzin, Duszpasterstwem Swiatto-Zycie i Duszpasterstwem Od-
nowy w Duchu Swigtym (Bielen, 2004, s. 320). U progu XX wieku ,,nieoficjalnym
biuletynem duszpasterstwa mtodziezowego w Polsce staly si¢ zeszyty »Swieto Mto-
dych trwa bez konca«, wydawane w Siedlcach” (Bielen, 2004, s. 320).

Lata 90. XX wieku byly okresem tworzenia Wydziatu Duszpasterstwa Mtodziezy,
ktorym kierowal diecezjalny referent duszpasterstwa dzieci i mtodziezy wraz z deka-
nalnymi duszpasterzami dzieci i mlodziezy oraz Mtodziezowa Rada Duszpasterska
(Bielen, 2004, s. 320). Duszpasterstwo to koordynowato ,,prace Liturgicznej Stuzby
(Liturgicznej Stuzby Ottarza), Dzieci Maryi, Ruchu Swiatto-Zycie, Katolickiego Sto-
warzyszenia Mtodziezy, Duszpasterstwa Akademickiego oraz nieformalnego Dusz-
pasterstwa Maturzystow” (Bielen, 2004, s. 320). Poza tym Wydzial Duszpasterstwa
Mtodziezy organizowatl lub wspoétdziatat z innymi organizacjami w ramach wielu
cyklicznych imprez masowych dla mtodziezy, takich jak: Dzien Dziecka, rozgrywki
sportowe o puchar Biskupa Sosnowieckiego, Festiwal Piosenki Religijnej, Festiwal
Koled i Pastoratek, piesze pielgrzymki na Jasna Gorg oraz Forum Mtodych (Bielen,
2004, s. 320).

Charyzmat ksigdza Franciszka Blachnickiego — proba syntezy

Odrebnym fenomenem czasow sprzed transformacji ustrojowej, w ramach ktoérego
funkcjonowaty rzesze mtodych, szczerze zaangazowanych ludzi, byt Ruch Swiatto-
-Zycie. Jego tworca byt ksiadz Franciszek Blachnicki, ktéry jako jeden z pierwszych
ksigzy 1 teologdw ujmowatl posoborowy Koscidot w formie wspolnoty. Wyjatkowosé
ksigdza F. Blachnickiego polegala m.in. na tym, ze ,,nie tylko sam wnikliwie przy-
swoit sobie nauke soborowa, stwarzajac wizje »Zywego Kosciota, ale potrafit poto-
zy¢ ja u podstaw konkretnej praktyki duszpasterskiej” (Oskwarek, 2009, s. 6). Dzieto
F. Blachnickiego — zdaniem ksigdza Pawla Oskwarka — odzwierciedla slowa Jana
Pawta II: ,,wszystkie drogi Ko$ciota prowadza do cztowieka” (Oskwarek, 2009, s. 7).
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W ramach Ruchu Swiatto-Zycie F. Blachnicki formowat nowego cztowieka w duchu
deuterokatechumenatu. Przyciagat mtodziez oraz cale rodziny. Osoby zaangazowane
w oazach byly autentycznymi, praktykujacymi katolikami, ktérym przy$wiecata mysl
catozyciowego rozwoju w wierze wedtug zasady, ze nikt nie rodzi si¢ chrzeScijani-
nem, ale aby nim by¢, nalezy si¢ nim ustawicznie stawac (Tokarski, 2009). Ludzie,
ktorzy wstepowali w szeregi Ruchu Swiatto-Zycie, dziatali poza systemem narzuco-
nym przez wladze komunistyczne. Podazali za koncepcja deuterokatechumentatu F.
Blachnickiego i uwazali, ze

nowe zycie, ktore otrzymuje ochrzczony, jest poczatkiem zycia wiecznego. Do-
maga si¢ ono nieustannego rozwoju i zmierzania do swojej petni. Wtasnie przez
chrzest cztowiek jest powotany i uzdolniony do Zycia mitoscia w darze z sa-
mego siebie. Jest to nowe zycie w Duchu Swigtym, ktory prowadzi ochrzczo-
nego droga stuzby i poswigcenia dla innych. Na tej drodze cztowiek otrzymuje
uzdolnienia, ktorymi sa cnoty teologalne: wiara, nadzieja i mitos¢. Chrzest jest
rowniez wejsciem w przymierze z Bogiem, ktore zawart w imieniu ludzi raz na
zawsze Jezus Chrystus. Dlatego cztowiek wchodzi w to przymierze przez Chry-
stusa, ktory udziela chrzescijaninowi swego Ducha. Cztowiek musi trwaé w tym
przymierzu przez wiare, nadzieje i mitos¢, przez Ducha Swigtego, az do $émierci,

ktora jest przej$ciem do pelni zycia w domu Ojca (Tokarski, 2009, ss. 154—-155).

Fakt przyciagania przez ksigdza F. Blachnickiego duzej liczby mtodych ludzi
sprawit, ze zainteresowaly si¢ nim wtadze komunistyczne (Durka, 2018, s. 59). Jaro-
staw Durka stwierdza wrecz, ze: ,,dla komunistow szczegolnie niebezpieczne bylo to,
ze ruch oazowy skutecznie dazyt do autentycznego pozyskania mtodziezy” (Durka,
2018, s. 66). Autor ten pisze takze, ze sytuacje t¢ rozumiat doglebnie K. Wojtyta,
wowczas jeszcze arcybiskup krakowski. Od poczatku wspierat on w dziataniach F.
Blachnickiego nie tylko z sympatii czy z przekonania, ze mtodziez jest przysztoscia
Kosciota. Innym waznym powodem byta §wiadomos¢ K. Wojtyly, ze cho¢ komunisci
uwazaja go za istotne zagrozenie dla krzewienia ich ideologii, to jednoczesnie si¢
z nim licza (Durka, 2018, s. 66). Wsparcie, czy tez swoiste objecie ksigdza F. Blach-
nickiego opieka przejawiato si¢ w wielokrotnym uczestnictwie przysztego papieza
w obozach oazowych, odprawianiu podczas nich mszy, rozmowach z uczestnikami,
a takze — w miar¢ mozliwosci — ochronie ks. F. Blachnickiego przed wizytacjami
urzednikdéw panstwowych, ktorzy za szczegolnie niebezpieczne dla swojej misji
uwazali wszelkie dziatania Ko$ciota katolickiego w zakresie wychowania mlodziezy
(Durka, 2018, ss. 66—69).
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Duszpasterstwo mlodziezy w KoSciele katolickim — cele, zadania, idee

Ksiadz R. Bielen podkresla, ze poniewaz ,,zycie spoleczne ulega ciagtym zmianom,
a miodziez znajduje si¢ w okresie dojrzewania”, to duszpasterstwo mlodziezy po-
winno si¢ ustawicznie rozwijac¢ i odnawia¢ (Bielen, 2004, s. 313). Jego nadrzednym
celem jest wspieranie mtodego czlowieka w integralnym rozwoju, w rozwoju jego
wiary, w procesie osiggania w sposob realistyczny swigtosci poprzez dazenie do bycia
uczciwym obywatelem i dobrym chrzescijaninem (Jan Pawet II, 1988).

W trakcie obrad dostojnikéw Kosciota podczas Soboru Watykanskiego 11 zwro-
cono uwage na koniecznos¢ ,,starannego wychowania ludzi”, w szczegdlnosci mto-
dziezy ,,ku pehiejszej kulturze duchowej” (Chmura, 2008, s. 151). Pojawil si¢ zatem
postulat takiego formowania mtodziezy, aby byta ona nie tylko wyksztatcona, lecz
takze wielkoduszna (Chmura, 2008, s. 151). Kos$ciot katolicki przyjat, ze:

Mtodos$¢ jest czasem szczegolnie intensywnego rozwoju, zwlaszcza w odkry-
waniu i budowaniu wtasnej osobowosci. Podjete w tym czasie wybory rzutuja
na cale przyszle zycie mtodego cztowieka, ale okreslaja takze w jakiej$ mierze
przyszto$¢ Kosciota i spoleczenstwa, o ktorych to spotecznosciach mtodziez
bedzie kiedy$ wspotdecydowac. Oni sami tymczasem maja jeszcze niedosta-
teczng wiedzg i za male do§wiadczenie, a gdy do tego dotacza si¢ jeszcze dys-
funkcjonalne $rodowisko rodzinne oraz atak ze strony antykultury (,,cywilizacji
$mierci”), zwlaszcza za posrednictwem $rodkow spolecznego przekazu, wtedy
w skomplikowanej rzeczywisto$ci wspolczesnego swiata trudno im dokonywacé
madrych wyborow (Bielen, 2004, s. 313).

Ksiadz R. Bielen zaznacza, ze ,,we wspotczesnej dobie specjalizacji z duszpa-
sterstwa mlodziezy wylacza si¢ poszczegdlne kategorie mtodych ludzi ze wzgledu
na specyfike ich zycia, tworzac dla nich osobne duszpasterstwa: np. studentow (dusz-
pasterstwo akademickie) lub mtodziez niedostosowana spotecznie (Duszpasterstwo
Mtodziezy Niedostosowanej Spotecznie)” (Bielen, 2004, s. 314). Kosciot wpisuje si¢
w nurt pedagogiki personalno-egzystencjalnej i stwarza w ten sposéb indywidualng
oferte dla mtodych ludzi, ktérzy odpowiadaja na nia zgodnie z wtasnymi potrzebami.
W zwiazku z powyzszym, najczesciej to sama miodziez ,,wybiera dla siebie duszpa-
sterstwa, [...] kierunki, zadania, formy i metody zwiazane [...] czg$ciej z kategoria
wiekowa osoby wierzacej niz z konkretna przynalezno$cia do danych duszpasterstw
specjalnych badz specjalistycznych” (Bielen, 2004, s. 313).

Kazde dziatanie duszpasterskie, ktorego beneficjentami sq mtodzi ludzie, opiera
si¢ na chrzescijanskiej koncepcji cztowieka, ktora ,,odwotuje si¢ do rdznych trady-
¢ji i nurtow filozofowania”, niezaleznie jednak od roznic, wspolnym mianownikiem
jest ,,personalizm, akcentujacy osobowy status cztowieka” (Mazur, 2019, s. 160). Jak



Formacja mlodziezy w Kosciele katolickim w Polsce... 49

wyjasénia Piotr Stanistaw Mazur, personalizm nie zawsze postrzegany jest w korelacji
z filozofia chrzescijanska, personalizm chrze$cijanski jednak ,,ma charakter filozo-
ficzny, [...] jest gleboko zakorzeniony w porzadku wiary, w ktorym wyjatkowos¢
cztowieka podkresla fakt, ze sam Bog jest osoba (a wlasciwie wspdlnota 0sob)” (Ma-
zur, 2019, s. 160).

Fundamentem personalizmu chrze$cijanskiego jest przekonanie, ze Jezus
Chrystus (odwieczne Stowo) ,.realizujac zawarte przez Boga przymierze z czlo-
wiekiem, wcielil si¢, przyjmujac ludzka natur¢ z dusza i ciatem, aby odkupié
cztowieka z niewoli grzechu” (Mazur, 2019, s. 160). Aby zrozumie¢ istotg perso-
nalizmu chrzedcijanskiego, nalezy mie¢ na uwadze, ze Jezus stal si¢ cztowiekiem
dobrowolnie, a ponadto dobrowolnie poddat si¢ $mierci na krzyzu, bo byt pewny,
ze w ten sposob wypehitl wole Boga Ojca (Mazur, 2019, s. 160). Jezus poprzez
wecielenie stat si¢ — w filozofii personalizmu chrzescijanskiego — wzorem osobo-
wym (Mazur, 2019, s. 160). Warto ponadto wskaza¢ na specyfik¢ personalizmu
wraz z zatozeniem ontologiczno-aksjologicznej koncepcji czlowieka jako osoby,
poniewaz w $wietle tej koncepcji: ,,proces wychowania i nauczania oznacza stop-
niowe dochodzenie do wtasnej doskonatosci, dzigki ktéremu stajemy si¢ dojrzata
osobowoscia. Mozna zatem stwierdzié, iz celem wychowania personalistycznego
jest rozwdj osobowosciowy, dzigki ktoremu jednostka staje si¢ »petniej osoba«”
(Brudek, Kostorz, 2019, s. 20).

Duszpasterstwo mlodziezy ma zatem na celu wspieranie petnego (integralnego)
rozwoju osoby, ,,co w konsekwencji prowadzi do wewngtrznej integracji oraz przy-
gotowuje do wyborow zyciowych w oparciu o rozpoznane powotanie” (Brudek,
Kostorz, 2019, s. 20). W ramach dziatalno$ci duszpasterskiej oraz ewangelizacji
,»podejmowanych przez ksigzy i katechetow $wieckich chodzi wigc przede wszyst-
kim o stymulowanie osobowego rozwoju mtodego cztowieka we wszystkich obsza-
rach jego funkcjonowania” (Brudek, Kostorz, 2019, s. 20).

W kontekscie powyzszych rozwazan, za Pawtem Brudkiem i Jerzym Kosto-
rzem mozna stwierdzi¢, ze ,nauczanie i wychowanie realizowane na podstawie
zatozenia personalizmu sprzyja: (1) umacnianiu poczucia osobistej godnosci, (2)
pomnazaniu cnoty madrosci oraz (3) ksztaltowaniu postawy mitoéci” (Brudek, Ko-
storz, 2019, s. 22). Wyrazem osobowosci uformowanej prawidtowo, a wigc dojrza-
lej, ,,jest poczucie wlasnej godnosci” (Brudek, Kostorz, 2019, s. 22). Za$ godnosé
osobowos$ciowa, wedtug Jozefa Kozieleckiego, o ktorym pisza wspomniani wyzej
autorzy, to cnota decydujaca o tym, ze ,,cztowiek, ktory ja posiada, pozostaje za-
wsze wierny sobie, postepuje zgodnie z wlasnym systemem wartos$ci i przekonan,
a w sytuacjach zagrozenia umie broni¢ swojej tozsamosci” (Brudek, Kostorz, 2019,
s. 22). Dojrzatos$¢ taka daje mozliwo$¢ osiagnigcia madro$ci oraz — ostatecznie
— postawy mitosci.
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Duszpasterstwo mtodziezowe staje si¢ zatem przestrzenia, w ktorej nastepuje
wychowanie do madrosci 1 mitosci polegajace na niesieniu pomocy w stawaniu
si¢ doskonalszym cztowiekiem. Wychowanie w duszpasterstwie mlodziezy jest
pomocag w:

ustawicznym wzrastaniu poprzez ciagle angazowanie go w roznoraka aktyw-
nos¢; nabywaniu umiej¢tnosci okazywania cieptych uczué¢ innym ludziom; pet-
nej akceptacji siebie; dokonywaniu realistycznej oceny otaczajacej go rzeczywi-
sto$ci; wytrwalym dazeniu do nabywania nowych lub doskonalenia posiadanych
juz umiejetnosci; otwarciu na opinie innych ludzi, ktére pozwola mu na gigbsze
zrozumienie samego siebie; uksztaltowaniu jednoczacej filozofii zycia, ktora
pozwoli mu uchwyci¢ sens wlasnego istnienia (Brudek, Kostorz, 2019, s. 24).

Wychowanie takie nie jest dyrektywne, opiera si¢ na towarzyszeniu i wspieraniu
w rozwoju mtodego cztowieka, co ,,pozwala [...] dostrzec w nim nie tylko ucznia
czy studenta, ktorego obowiazkiem jest rzetelne zdobywanie wiedzy i osiaganie jak
najlepszych wynikow, ale przede wszystkim cztowieka z catym jego egzystencjalnym
kontekstem” (Brudek, Kostorz, 2019, s. 27).

Przyjety w posoborowym Kosciele program duszpasterski, ktérego adresatem
jest mlodziez, koncentruje si¢ na pomocy cztowiekowi w procesie formowania si¢
jego sumienia, ma umozliwia¢ glebsze rozumienie i akceptacje ,,powszechnie uzna-
wanych zasad oraz norm moralnych” (Brudek, Kostorz, 2019, s. 28), a takze ma po-
moc wzrasta¢ ,,w twérczym zyciu z innymi i dla innych” (Brudek, Kostorz, 2019, s.
28). Poniewaz pomoc w stawaniu si¢ dojrzalszym cztowiekiem powinna odbywac si¢
w nurcie niedyrektywnym, np. towarzyszenia w rozwoju, to ,,skuteczne swiadczenie
tej pomocy ze strony ksigzy i katechetow staje si¢ w petni mozliwe tylko wowczas,
gdy wychowawca i wychowanek zmierzaja razem ku najpigkniejszym ludzkim war-
tosciom [...], daza do wspdlnego celu” (Brudek, Kostorz, 2019, s. 28). Mozna takze
za Lucyna Telka zaznaczy¢, ze wychowanie oparte na koncepcji towarzyszenia w roz-
woju to swoiste ,,narz¢dzie myslenia wychowawcy o polu praktyki” (Telka, 2020,
s. 74). W kontekscie stow wspomnianej badaczki mozna stwierdzi¢, ze koncepcja
towarzyszenia w rozwoju jako propozycja teoretyczna jest swoistym sposobem my-
$lenia wychowawcy w wyniku jego namystu i wysitku zwiagzanego z ksztattowaniem
wyobrazenia o cztowieku jako osoby poznajacej siebie 1 §wiat (Telka, 2020, s. 75).
Poniewaz przyjecie takiej filozofii w praktyce pedagogicznej stawia duze wymaga-
nia wobec wychowawcy, ,,duszpasterze i katecheci powinni posiadac i permanentnie
podnosi¢ kwalifikacje osobiste, ktore pozwola si¢ im utozsami¢ z wtasciwa Koscio-
towi wizja wychowania poprzez przyktad zycia i prace¢ dydaktyczno-wychowawcza
w szkole 1 poza nig oraz realizowa¢ zadania duszpasterskie zgodnie z etosem chrze-
$cijanskim” (Brudek, Kostorz, 2019, ss. 28-29).



Formacja mlodziezy w Kosciele katolickim w Polsce... 51

W zwiazku z przyjeciem integralnej czy tez holistycznej koncepcji cztowieka
w procesie wychowania w duszpasterstwie mtodziezy, wychowawcy (ksigza, kateche-
ci) ,,wytyczaja sobie [...] szereg celoéw szczegdlowych. Do najistotniejszych z nich
naleza: (1) ksztaltowanie postaw i hierarchii wartoéci; (2) ksztalttowanie umiejgtnosci
samodzielnego podejmowania decyzji; (3) uczenie si¢ wspotpracy; (4) ksztaltowanie
postaw religijnych” (Brudek, Kostorz, 2019, s. 29).

Indywidualnym odbiorca dziatan duszpasterstwa mtodziezy ,,jest osoba wierzaca
w okresie mlodosci” (Bielen, 2004, s. 315). W Kosciele katolickim zaktada sig, ze:
»pierwsza grupg duszpasterzy mlodziezowych tworza rodzice, sama mlodziez (samo-
wychowanie), najblizsza rodzina (rodzenstwo, dziadkowie, inni domownicy), rodzice
chrzestni oraz réwiesnicy” (Bielen, 2004, s. 315). Kolejna istotna grupe ,,przewodni-
kéw duchowych” mtodziezy ,,stanowi duchowienstwo: biskupi, ksi¢za oraz zakonni-
cy i zakonnice” (Bielen, 2004, s. 315). Inna wazna grupa sa wychowawcy (katecheci,
nauczyciele), ,,cata spotecznos¢ wierzacych oraz pracownicy i odbiorcy srodkow spo-
tecznego przekazu” (Bielen, 2004, s. 315).

Dziatalnos$¢ duszpasterska mtodziezy majaca charakter lokalny funkcjonuje w ra-
mach duszpasterstw mtodziezowych, prowadzonych czgsto przy parafiach. Osoby
bedace $wieckimi lub duchownymi liderami takich grup siegaja do praktyk wzoro-
wanych na dorobku Swiatowych Dni Mtodziezy, pomagaja natomiast w rozwoju po-
przez ,,systematyczng pracg z mlodzieza danego rejonu: panstwa, diecezji, parafii”
(Bielen, 2004, s. 317). Jak zaznacza R. Bielen: ,,Z jednej strony lokalne duszpaster-
stwo mlodziezy powinno si¢ sktadac¢ ze statej pracy formacyjnej: w ramach parafii lub
diecezji, w grupach formalnych lub nieformalnych. Z drugiej strony lokalne duszpa-
sterstwo mlodziezy powinno podejmowac dziatalno$¢ akcyjna w postaci okresowych
inicjatyw formacyjnych, spotkan masowych itp.” (Bielen, 2004, s. 317).

Do podstawowych zadan duszpasterstwa mlodziezowego naleza: formacja dusz-
pasterzy, duchownych i liderow §wieckich do pracy w duszpasterstwie mtodziezo-
wym, osobowosciowa, religijno-moralna, liturgiczna, apostolska i spoteczna formacja
milodziezy, ,,rozw0j struktur duszpasterstwa mtodziezowego”, ustawiczna ewaluacja,
a w zwiazku z nig ,,odnowa form i metod pracy duszpasterstwa mtodziezowego”,
,,10zw0j grup miodziezowych (formalnych i nieformalnych)”, konstruowanie chrze-
Scijanskiego Srodowiska oraz wspotpraca ,,wszystkich podmiotow duszpasterstwa
mtodziezowego ze soba” i ,,z innymi duszpasterstwami specjalistycznymi, zwlaszcza
z duszpasterstwem rodzin” (Bielen, 2004, s. 317).

Katolicka formacja mtodziezy odbywa si¢ w trakcie mszy $w., spotkan modli-
tewnych oraz podczas szeroko rozumianej katechezy (w rodzinie, srodowisku pa-
rafialnym lub szkolnym). Dla mlodziezy istotne sa takze okazjonalne, okresowe
inicjatywy formacyjne, wspolnoty, akcje typu ,,wakacje z Bogiem”, religijne zloty
i spotkania formacyjno-rekreacyjne, spotkania okolicznosciowe z duszpasterzem
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1 inne, takze zwiazane z odbiorem i tworzeniem dobr kultury, sportem lub rekreacja
(Bielen, 2004, s. 317).

Podstawowa forma duszpasterstwa zwyczajnego mtodziezy jest katecheza glo-
szaca tres¢ Objawienia zarowno w odniesieniu do czasow przesztych, jak i terazniej-
szosci Kosciota katolickiego. Mozna uznaé, ze szczeg6lnym zadaniem duszpasterstwa
katechetycznego mlodziezy ,,jest ewangelizacja poprzez gloszenie stowa Bozego, za-
checanie do poglebiania zycia sakramentalnego oraz formowanie postaw w oparciu
o Dekalog” (Kostorz, 2019, s. 53).

Duszpasterstwo mtodziezowe nadzwyczajne jest nieco inna inicjatywa katolicka,
postrzegane jest takze jako specjalne i specjalistyczne. Stanowi oferte katechetycz-
na adresowana w strong mtodych Iudzi o niestandardowych potrzebach religijnych,
ktorych nie zaspokajaja do konca zwykte dziatania duszpasterskie (Chmura, 2008,
s. 157). Koscidt w organizowaniu duszpasterstw specjalnych kieruje si¢ potrzebami
intelektualnymi, wiekiem, poziomem duchowym oraz innymi kryteriami spoteczny-
mi 0s6b nalezacych do takiej formacji (Chmura, 2008, ss. 157-158). Przyjmuje sig,
ze dziatalno$¢ Kosciota w omawianym obszarze moze mie¢ charakter kategorialny,
sytuacyjny lub okazjonalny i zawsze powinna cechowac si¢ fachowoscia 1 intelektu-
alnym poglebieniem, gtdownie ze wzgledu na duzy krytycyzm wspotczesnych ludzi
(Chmura, 2008, s. 158).

Charakterystyczne dla polskiego Kosciota jest, wzmiankowane juz w niniejszym
opracowaniu, mlodziezowe duszpasterstwo oazowe Ruchu Swiatto-Zycie, zatozone
przez ksiedza F. Blachnickiego. Zdaniem Jana Pawta II niezwykta warto$¢ tego ruchu
wynika z trzech elementow, na ktorych opiera si¢ jego duchowos$¢ (Chmura, 2008, s.
161). Elementem pierwszym jest poznawanie i przezywanie Pisma Swietego, drugim
—$wiadomy i zywy udziat w liturgii Eucharystii, a takze sakramentach inicjacji chrze-
Scijanskiej, a trzecim — gorliwy udzial w zyciu parafialnym (Chmura, 2008, s. 161).

Poza powszechnie znanym ruchem oazowym istnieje w Polsce szereg innych
formacji zrzeszajacych mtodych ludzi. Do takich naleza m. in. Odnowa w Duchu
Swietym, znana takze pod nazwa Odnowy Charyzmatycznej, oraz Grupy Apostolskie
(Chmura, 2008, ss. 161-162). Mniejsza popularnos$ciag wérod mtodziezy ciesza si¢
grupy religijne nawiazujace do duchowych idei zenskich i meskich zakonéw. Przykta-
dem takich wspolnot sa np. kota Zywego Rézanca, Stowarzyszenie Mlodziezy Ma-
ryjnej czy Ruch Mtodziezy Salwatorianskiej (Chmura, 2008, s. 162). Polska mtodziez
bierze takze czynny udziat w dziatalnosci stowarzyszen o charakterze kulturalnym
i spotecznym, do ktorych naleza m. in. Akcja Katolicka oraz Katolickie Stowarzysze-
nie Mtodziezy (Chmura, 2008, s. 162).

Nalezy zaznaczy¢, ze Kosciot XXI wieku przygotowal nowe inicjatywy kie-
rowane w stron¢ mtodych, a cieszace si¢ ich uznaniem nie tylko ze wzgledu na
warto$ci duchowe, lecz takze wychowawcze, np. sportowe. Do takich interesuja-
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cych ofert naleza np. Salezjanska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej
[SALOS RP] i Katolickie Stowarzyszenie Sportowe Rzeczypospolitej Polskiej
(Chmura, 2008, s. 162).

Na terenie Polski dziataja takze organizacje harcerskie o profilu katolickim. Sa
to: Stowarzyszenie Harcerstwa Katolickiego ,,Zawisza”, powotane do zycia po 1989
roku, Zwiazek Harcerstwa Rzeczypospolitej, a takze Komisja Katolicka, utworzona
w 1995 roku w ramach Zwiazku Harcerstwa Polskiego (Chmura, 2008, s. 163).

Wszystkie wyzej wspomniane grupy maja charakter systematyczny. Poza nimi
istnieje jednak szereg inicjatyw okazjonalnych, np. diecezjalne pielgrzymki zbio-
rowe, misje, inicjatywy charytatywne, spotkania grup modlitewnych i kontemplacji
chrzescijanskiej, kregi biblijne 1 inne (Chmura, 2008, s. 163).

W trakcie pontyfikatu Jana Pawta Il mtodziez z catego §wiata — o czym juz wspo-
minano — zaczeta spotykaé sie w ramach Swiatowych Dni Mtodziezy, a takze wokot
ruchu zrzeszonego przy wspolnotach ekumenicznych w Taizé, w ostatnim za$ czasie
odbywaja si¢ spotkania nad Jeziorem Lednickim (Chmura, 2008, s. 164).

Poza zbiorowymi formami mtodziezowego duszpasterstwa zwyczajnego istnieje
takze mozliwos$¢ powotania duszpasterstwa polegajacego na indywidualnym kontak-
cie ,,duszpasterza, duchownego Iub osoby $wieckiej” z mtoda osoba (Bielen, 2004,
s. 329). Spotkania indywidualne odbywaja si¢ w kosSciele, na terenie przykosciel-
nym, w innym miejscu lub w domu rodzinnym (Bielen, 2004, s. 329). Duszpaster-
stwo indywidualne to formacja polegajaca na prywatnym gloszeniu Ewangelii i ma na
celu ,,nawiagzanie kontaktu osobowego z konkretnym mtodym cztowiekiem podczas
bezposredniego spotkania” (Bielen, 2004, s. 329). Do elementarnych metod formacji
w ramach duszpasterstwa indywidualnego naleza: rozmowa duszpasterska i kierow-
nictwo duchowe, poradnictwo duszpasterskie oraz telefon zaufania (Bielen, 2004,
s. 329). Wspomniany juz R. Bielen zaznacza, ze: ,,w duszpasterstwie mtodziezy na
pierwszym miejscu znajduje si¢ rozmowa duszpasterska, ktéra powinna zmierza¢ do
wspierania rozwoju mlodej osoby w przeswiadczeniu o potrzebie wykorzystania dla
swojego rozwoju sakramentu pokuty i pojednania oraz zwiazanego z nim kierownic-
twa duchowego” (Bielen, 2004, s. 329). Istotnym aspektem uczestnictwa w sakramen-
cie pokuty — w $wietle zatozen duszpasterstwa mtodziezowego — jest wielokrotnie juz
akcentowane samowychowanie. Sakrament pokuty ,,pomaga bowiem najskuteczniej
rozpoznawaé powolanie i wypracowaé wiasny program zyciowy stuzacy realizacji
wlasnej drogi zyciowej” (Bielen, 2004, s. 329). Warto$cia duszpasterstwa indywi-
dualnego jest zwrdocenie uwagi na kontakty dwoch osob. Kontakty te staja si¢ tym
bardziej warto$ciowe, im czg$ciej nastepuja ,,w domu rodzinnym mtodej osoby, dla
ktérej mieszkanie jest naturalng przestrzenia »domowego Kosciota«, ktory wspol-
tworza ze swoimi rodzicami” (Bielen, 2004, s. 329). Spotkania takie odbywaja si¢
podczas roznorodnych odwiedzin duszpasterskich, ,,w ktorych powinni uczestniczyé
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zarowno ksi¢za, jak 1 osoby $wieckie zaangazowane w duszpasterstwo mlodziezy”
(Bielen, 2004, s. 329).

W ramach sytuacji kryzysowych duszpasterstwo mtodziezowe otwiera si¢ takze
na poradnictwo duszpasterskie, ,,ktore stuzy w pierwszym rzgdzie osobom przezywa-
jacym jakie$ problemy” (Bielen, 2004, s. 329). Istotna mozliwoscia dla mtodych osob
jest takze skorzystanie z duszpasterskiego telefonu zaufania, ,,ktérego podstawowym
zadaniem jest rozwiazywanie kryzyséw egzystencjalnych, w tym pomoc tym, ktorzy
znalezli si¢ w sytuacji granicznej lub stracili sens zycia” (Bielen, 2004, s. 329). Ini-
cjatywa ta wydaje si¢ istotna odpowiedzig na problemy mtodosci, bowiem — takze
wedtug Ko$ciota — jest to okres trudny, jest czasem ,,»burzy 1 naporu«, a mtodziez nie
zawsze ma mozliwos$¢ skorzystania z pomocy rodziny lub najblizszego otoczenia”
(Bielen, 2004, s. 329).

W podsumowaniu zagadnien zwiazanych z formacja mlodych ludzi w Kosciele
katolickim warto ponownie odnies$¢ si¢ do adhortacji apostolskiej $w. Jana Pawta 11
Christifideles laici z 1988 roku (Jan Pawet 11, 1988). Powstata ona jako efekt reflek-
sji 1 ustalen Synodu Biskupoéw o powotaniu i misji §wieckich w Kosciele 1 §wiecie,
,,W ktorej Papiez dokonatl doskonatej syntezy nauczania soborowego o laikacie, ubo-
gacajac ja rownoczesnie cennymi do§wiadczeniami Kosciota posoborowego” (Rytko,
2019, s. 129). Dokument ten, jak informuje kardynat Stanistaw Rytko, nazywany jest
czesto karta konstytucyjna (Magna Charta) laikatu katolickiego. Jego zdaniem ,,po-
mimo uplywu lat, w pracy ze §wieckimi jest ona niezastagpionym przewodnikiem, jaki
winien znajdowac si¢ w bibliotece kazdego duszpasterza i kazdego swieckiego, ktory
na serio traktuje swoje powotanie, stanowiac przedmiot czgstej lektury i medytacji”
(Rytko, 2019, s. 129). Kardynal uwaza jednak, ze dopelieniem tego dokumentu sa
dwie adhortacje papieza Franciszka: Evangelii gaudium oraz adhortacja o powolaniu
do $wigtosci Gaudete et exsultate (Rytko, 2019, s. 129).

W $wietle powyzszych dokumentow Kosciota kazda, takze mtodziezowa forma-
cja katolikow $wieckich, powinna by¢ integralna zarowno w wymiarze ludzkim, jak
i chrzescijanskim, a takze spojna, a wigc zdolna do zapewnienia harmonijnego i or-
ganicznego rozwoju mocnych osobowosci chrzescijanskich (na zasadzie ,,jesteSmy
katolikami z wyboru, z przekonania™), oraz koscielna, bowiem odbywajaca si¢ w ra-
mach wspolnoty koScielnej, otwierajaca na rzeczywisto$¢ Kosciota. Bycie chrzescija-
ninem w $wietle adhortacji Christifideles laici jest zawsze faktem wspolnotowym (np.
przy parafiach, w grupach modlitewnych i innych formacjach). Co istotne — formacja
taka nigdy si¢ nie konczy, jest stata, wspiera cztowieka w samowychowaniu i pro-
wadzi do coraz wigkszego poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne zycie, ale takze za
osobisty 1 wspolnotowy rozwo6j duchowy. Duszpasterz prowadzacy kazda formacje
0s6b $wieckich powinien dziata¢ w przekonaniu o swoim ,,podwojnym statusie wo-
bec $§wieckich, co zwigzle wyrazit §w. Augustyn, mowiac: »Dla was jestem Bisku-
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pem (Pasterzem), a z wami chrzescijaninem« (przemowienie 340)” (Rytko, 2019, s.
132). Jak wigc wspomniano, bycie przewodnikiem duchowym oséb $§wieckich na-
ktada na wychowawce szczegolne obowiazki, a w tym przypadku takze obowiazek,
aby: ,,w zyciu kaptana ojcostwo i braterstwo duchowe w stosunku do swieckich szto
w parze” (Rytko, 2019, s. 132). To ,,bycie w parze” ma si¢ przejawia¢ w przekonaniu:
»Jestem nie tylko »dla nich, ale jestem tez wobec Boga — jako chrzescijanin — »jed-
nym z nich«” (Rytko, 2019, s. 132).

Priorytety w procesie formacji wspétczesnych mtodych katolikéw

W procesie formacji $wieckich w XXI wieku pojawiaja si¢, w opinii kardynata S.
Rytki, trzy szczeg6lnie wazne priorytety: ,,a) tozsamos$¢ §wieckich, b) ich aktywna
obecnos¢ w spoteczenstwie i kulturze (so6l ziemi i $wiatto$¢ $wiata) oraz ¢) odkrywa-
nie przez nich pigkna i rado$ci bycia chrzes$cijaninem” (Rytko, 2019, s. 132).

Kardynat zwraca uwage na fakt, ze wspotczesno$¢ narzuca swoiste ,,modele
zycia, ktore sieja gleboki zamet w §wiadomosci ludzi — takze ludzi wierzacych”
(Rytko, 2019, s. 132). Pisze wrecz o dyktaturze relatywizmu, ,,ktéra prawde zasteg-
puje zbiorem dowolnych opinii, rodzi kultur¢ pozbawiona trwatych punktow od-
niesienia 1 warto$ci (»ptynne spoleczefistwo« wedtug Z. Baumana)” (Ryltko, 2019,
s. 133). W konsekwencji tego relatywizmu Kos$cidt traci coraz wigcej autentycznych
wiernych, ci za$ sa czgsto wewngtrznie podzieleni i niespdjni (Rytko, 2019, s. 133).
Wspotczesnie pojawia si¢ zatem szczegolna potrzeba formacji §wieckich oséb, kto-
re beda miaty odwage ,.bycia soba w $wiecie bez kamuflazu 1 odkrycia bezcen-
nej warto$ci swego powotania i misji przezywanych autentycznie” (Rytko, 2019,
s. 133). Kardynat nawotuje, aby ludzie §wieccy uczestniczacy w dziele Ko$ciota
»wyzwolili si¢ od fatszywych kompleksow nizszos$ci wobec §wiata i odzyskali po-
czucie stusznej dumy z bycia chrze$cijanami i cztonkami wspolnoty koscielnej oraz
dawali odwazne $wiadectwo o swej przynaleznosci do Chrystusa i do Ko$ciota”
(Rytko, 2019, s. 133). Mozna wigc w tym kontekscie zaznaczy¢, ze prawdziwa toz-
samos$¢ chrze$cijanska powinna mie¢ na uwadze stowa §w. Ignacego Antiochenskie-
go: ,,Nie wystarczy nazywac si¢ chrzescijaninem, ale trzeba nim by¢ rzeczywiscie!”
(Rytko, 2019, s. 133).

Drugim wspoétczesnym zadaniem (priorytetem) formacji §wieckich we wspot-
czesnym Kosciele jest kwestia wspierania ich w przyjeciu misji szerzenia czy tez
apostolstwa Ewangelii. Wedlug S. Rytki dominujaca dzi$ kultura ,,chce zamknaé
wiar¢ w sferze wytacznie prywatnej czlowieka”, a tym samym odmawia ,,Bogu
prawa do obecnosci w sprawach tego $wiata i w konsekwencji stara si¢ zmu-
si¢ chrzescijan do milczenia, uczyni¢ ich niewidzialnymi w zyciu publicznym”
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(Rytko, 2019, s. 134). Mowi si¢ wrecz o zjawisku ,,nowego antychrze$cijanstwa”,
swoistego Igku przed chrzescijanstwem (Rytko, 2019, s. 134). Ksiadz Wojciech
Rzeszowski pisze:

Przemiany spoteczno-kulturowe obserwowane we wspolczesnym $wiecie sq nie
tylko echem rozwoju cywilizacyjnego, ale i w duzej mierze owocem postmo-
dernistycznej koncepcji rozumienia $wiata, ktora odcisngta wyrazne pigtno na
swiadomosci ludzi minionego wieku. Cho¢ sam postmodernizm jest zjawiskiem
wieloznacznym, to jednak ze swej natury prowadzi do kreowania nowej filozofii
zycia, ktora odcina si¢ od wczesniej przyjetych i powszechnie akceptowanych
zasad i norm (do gtownych cech postmodernizmu zaliczamy: ,,antykartezjanizm,
antyobiektywizm, antydemokracjonizm, antyscjentyzm, antyhumanizm, dekon-

strukcjonizm, desakralizacj¢”) (Rzeszowski, 2012, s. 215).

W opinii wspomnianego ksiedza ,,to, co na poczatku XX wieku byto tylko no-
watorskim sposobem uprawiania filozofii czy rozumienia sztuki, dzi§ staje si¢ coraz
bardziej powszechnym stylem myslenia, ktory w bardzo negatywny sposob odnosi
si¢ szczegolnie do chrzescijanskiego sposobu rozumienia cztowieka i otaczajacego
$wiata” (Rzeszowski, 2012, s. 215). Trudno nie dostrzec, ze jednym z wymiaréw
postmodernizmu jest odsunigcie na dalszy plan warto$ci fundamentalnych dla reli-
gii chrzescijanskiej, takich jak: ,,sumienie, zdolnosci poznawcze rozumu, obiektywna
i niezmienna prawda czy sam Bog” (Rzeszowski, 2012, s. 215). Wartosci te ,,sta-
ly sig tylko peryferyjnymi i subiektywnymi sposobami myslenia, ktoére nie powinny
mie¢ wigkszego znaczenia dla ksztaltu i celu zycia” wigkszosci spoteczenstwa (Rze-
szowski, 2012, s. 215). W kontekscie funkcjonowania i potrzeb mtodych ludzi nalezy
zwrdci¢ uwage na to, ze cechami postmodernizmu sa tymczasowos¢, przemijalnosé
i pragmatycznos$¢, co z kolei wiaze si¢ z szeroko pojeta niestabilnoscia. Brak statych
wyznawanych wartos$ci, brak ustalonej tozsamosci ,,uplynnia” samego czlowieka,
ktory we wspolczesnej kulturze — nastawionej czgsto na sukces i karierg — traci kon-
takt z wlasnym duchem, wlasnym wnetrzem, czy po prostu wlasnym ,,ja”.

Podtrzymywaniu warto$ci chrzeécijanskich nie sprzyja takze czgsto niewtasciwie
(czy tez niejednoznacznie) interpretowana zasada $wieckosci panstwa, ktora w dzi-
siejszym $wiecie postrzegana jest w bardzo radykalny sposob:

zamienia si¢ coraz czg$ciej w agresywny 1 wrogi chrzescijanstwu laicyzm, ktory
nie toleruje obecnosci religii w zyciu publicznym. I wielu wierzacych dzisiaj
ulega tej presji i milknie, zostawiajac wolna przestrzen dla tych, ktorzy krzycza
[...]. W naszym konteksécie europejskim, w wielu krajach o prastarej tradycji
chrzedcijanskiej, katolicy sa dzis§ statystycznie mniejszosciq i coraz czgsciej zyja
w diasporze (Rzeszowski, 2012, s. 215).
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Jednoczes$nie kwestie wyszczegolnione powyzej nie sg najbardziej istotne dla
omawianego kryzysu, gdyz prawdziwym problemem wspolczesnych chrzescijan sta-
jasie ,,przecigtno$¢, matoduszno$¢ i przekonanie, iz nie mamy $wiatu nic do zaofiaro-
wania, ze jesteSmy niepotrzebni” (Rzeszowski, 2012, s. 215).

Trzecim priorytetem formacji $wieckich wedlug kardynata S. Rylki staje si¢
uwrazliwianie wiernych ,,na pigkno i rados$¢ chrzescijanstwa” (Rytko, 2019, s. 136).
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze autor wyraza przekonanie o czgsto niewtasci-
wym ,,0brazie chrzescijanstwa w oczach naszych wspotczesnych” (Rytko, 2019,
s. 136). Spos6éb postrzegania jest, jak przekonuje S. Rylko, znieksztatcony na sku-
tek anty$Swiadectwa samych chrzescijan: ,,widzi si¢ w nim nagromadzenie bezdusz-
nych zakazéw, ktore odbieraja rado$¢ zycia. Nic bardziej fatszywego” (Rytko, 2019,
s. 136). Podobnie jak problem ten przedstawiat F. Blachnicki, rowniez kardynat
S. Rytko przekonuje, Ze o chrzedcijanstwie warto mysle¢ jako o drodze cztowieka do
»pelni zycia i petni wolno$ci”, natomiast nie do zniewolenia (Rytko, 2019, s. 136).
Kardynat S. Rylko wyjasnia:

Ojciec Swiety Franciszek stawia w centrum rado$¢ Ewangelii. W Adhortacji
apostolskiej Evangelii gaudium pisze: Ewangelizator nie powinien mie¢ gro-
bowej miny. Odzyskajmy i poglgbmy zapat [przez] ,,stodka i pelna pociechy
rado$¢ z ewangelizowania, nawet wtedy, gdy trzeba siaé, ptaczac”. [...] Oby
Swiat wspotczesny [...] mogt przyjmowaé Ewangeli¢ nie od glosicieli smutnych
i zniechgconych, niecierpliwych lub bojazliwych, ale od stug Ewangelii, ktorych
zycie promieniuje zapatem, od tych, co pierwsi przyjeli Chrystusowq rado$é
(Rytko, 2019, s. 136).

Mozna zatem stwierdzi¢, ze priorytety formacji chrze$cijanskiej poczatku XXI
wieku zamykaja si¢ w trzech aspektach: ,,prawda — tozsamos$¢ (Jan Pawet 11), pigk-
no (Benedykt XVI) i rado$¢ (Franciszek) bycia chrzescijaninem!” (Rytko, 2019,
s. 136).

Konkluzja

Jak mozna powtorzy¢ za ks. Radostawem Bernardem Herka, ,,Srodowisko rodzinne
1 szkolne nie jest w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb wychowawczych dziecka.
Kosciol wychodzi naprzeciw potrzebom zwigzanym z uspolecznieniem i ksztatto-
waniem wlasciwych postaw moralnych dzieci i mtodziezy” (Herka, 2014, s. 238).
W wyniku analiz poczynionych w niniejszym opracowaniu mozna dostrzec, ze ,,temat
milodziezy od dawna wzbudzal uwage 1 zainteresowanie Kosciota” (Obarska, Gaw-
rysiak-Knez, Drejer, 2022, s. 8). Latwo zauwazy¢, ze istotny dla zaznaczenia roli
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osoby $wieckiej w dziele Kosciota ,,Sobor Watykanski Il witasnie do mtodych skie-
rowal swoje koncowe oredzie, w ktorym zachecat ich, by budowali z entuzjazmem
»$wiat lepszy od obecnego«, a w deklaracji Gravissimum educationis nazwat mto-
dych »nadzieja Kosciota«” (Obarska, Gawrysiak-Knez, Drejer, 2022, s. 8). Kosciot
ustawicznie podejmuje starania, aby ,,wszelkie dziatania duszpasterskie adresowane
do miodego czlowieka oraz realizowane w odniesieniu do niego”, ktore ,,zasadzajq
si¢ na chrzes$cijanskiej wizji cztowieka” mialy na celu przede wszystkim ,,pelny roz-
woj osoby” (Brudek, 2019, ss. 19-20). Taki rozwo6j ma prowadzi¢ do wewngtrznej
integracji cztowieka, szczegdlnie potrzebnej w XXI wieku. Czlowiek za$ — dzigki jej
osiagnigciu — bedzie przygotowany ,,do wybordéw zyciowych w oparciu o rozpoznane
powotanie” (Brudek, 2019, s. 20).
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Housing needs of adults with intellectual disabilities — parents’ perspective

Abstrakt

Wprowadzenie. Problematyka samodzielnosci i niezalezno$ci osob z niepetnosprawnoscia
intelektualna jest czgsto omawiana w literaturze pedagogicznej, bywa jednak ujmowana w wa-
skim zakresie. Obejmuje kwestie podejmowania decyzji w btahych sprawach, pomijajac te
fundamentalne, np. dotyczace mozliwosci decydowania o tym, gdzie i z kim zamieszkac.

Cel. Gtéwnym celem badania bylo okresélenie potrzeb mieszkaniowych dorostych osob
z niepetnosprawnoscia intelektualng. Uwzgledniono perspektywe rodzicow (N = 68)
w wieku od 41 do 82 lat (M = 59,66, SD = 8,56).

Metody. Postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego. Zastosowano autorski kwestio-
nariusz ankiety dla rodzica mieszkajacego wraz ze swoim dorostym dzieckiem z niepetno-
sprawnoscia intelektualna.
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Whyniki. Analiza wypowiedzi rodzicow wskazuje na to, ze ponad potowa z nich (53%)
chciataby, aby ich doroste dziecko w przysztosci mogto nadal mieszka¢ w domu ro-
dzinnym lub z rodzenstwem; co trzeci rodzic (32,4%) pragnalby, aby zamieszkato
w calodobowym matym domu o charakterze rodzinnym dla nie wigcej niz 10 osob.
Respondenci poproszeni o dokonanie wyboru potencjalnej placowki dla swojego do-
rostego dziecka w wigkszosci (64,7%) wskazali na maty dom o charakterze rodzinnym
(np. L’ Arche).

Whioski. Istnieje potrzeba przygotowywania rodzicow do tego, by mogli rozstaé sig
z wlasnym dzieckiem, pozwalajac mu na wigksza autonomig. Niezwykle wazne jest
takze zwigkszenie liczby niewielkich doméw o charakterze rodzinnym z zatrudnionymi
w nich na state asystentami, przeznaczonych dla dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

Stowa kluczowe: potrzeby mieszkaniowe, samodzielnos$¢, autonomia, doroste osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna, domy L’ Arche.

Abstract

Introduction. The issue of self-reliance and the independence of people with intellectual
disabilities is often discussed in the pedagogical literature, although it is sometimes appro-
ached in a narrow scope. It covers the issues of making decisions in trivial matters, apart
from the fundamental ones, such as the possibility of deciding where and with whom to
live.

Aim. The main aim of the study was to determine the housing needs of adults with intellec-
tual disabilities. Parents’ perspective (N = 68) aged 41 to 82 years was taken into account
(M =59,66, SD = 8,56).

Method. The diagnostic survey method was used. A questionnaire, devised by the author,
was used for a parent who lives with his adult child with intellectual disability.

Results. The analysis of parents’ statements shows that more than half of them (53%)
would like their adult child to live in the family home or with their siblings in the future,
every third parent (32,4%) would like to live in a 24/7 small a family house for no more
than 10 people. When asked to choose a potential facility for their adult child, the majority
(64,7%) of the respondents indicated a small family home (e.g. L’ Arche).

Conclusion. There is a need to prepare parents so that they can part with their own child,
allowing them more autonomy. It is also extremely important to increase the number of
small family houses for adults with intellectual disabilities with permanently employed
assistants.

Keywords: housing needs, independence, autonomy, adults with intellectual disabilities,
L’ Arche houses.

Wprowadzenie

Doroste osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna, podobnie jak osoby petnospraw-
ne, powinny realizowac zadania rozwojowe przypisane dorostosci. Z powodu ograni-
czen biologicznych i spotecznych nie sa jednak w stanie tego robi¢ w takim stopniu,
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w jakim by chciaty. Odbiera im si¢ prawa do bycia jednostka autonomiczna, rozpo-
rzadzajaca swoim zyciem czy prawa do postgpowania wedtug wiasnych zasad. Wyra-
zem autonomii dorostych 0sdb z niepetnosprawnoscia jest miedzy innymi mozliwo$é
decydowania o tym, z kim 1 gdzie chciatyby mieszkac.

W hierarchii potrzeb cztowieka posiadanie mieszkania zajmuje czolowa pozy-
cje. Prawo do niego ma kazdy obywatel, niezaleznie od tego, czy jest osoba z nie-
petnosprawnoscia. Celem prezentowanych badan byto zwigkszenie wiedzy na temat
potrzeb mieszkaniowych dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng w per-
spektywie ich rodzicow.

Dorostos¢ osob z niepelnosprawnoscig intelektualng

Dorostos¢ postrzegana jest jako okres, w ktorym cztowiek podejmuje wigkszos$¢ rol
przewidzianych dla tej fazy rozwoju. W opinii Stanistawa Kowalika

dorosto$¢ oznacza zasadniczo osiagnigcie celu wlasnego rozwoju, zaczyna sig
wowczas faza stabilizacji zyciowej, polegajaca na wzbogacaniu otoczenia spo-
lecznego o wytwory wtasnej dziatalnosci o wartosci adekwatnej do osiagnigtego
poziomu rozwojowego. W okresie dorostosci te wytwory staja si¢ coraz dosko-
nalsze mimo braku zmian jakosciowych w uksztaltowanych wczesniej kompe-
tencjach i sprawnos$ciach (Kowalik, 2003, s. 66).

W koncepcji Erika Eriksona, ktory wiaze zycie cztowieka z pokonywaniem kry-
zyséw rozwojowych, na dorostos$¢ sktadaja si¢ dwie z o$miu faz. Pierwsza z nich,
czyli wezesna dorostos¢ (wiek od 23 do 34 lat), jest okresem poszukiwania intym-
nosci, co wiaze si¢ ze zdolnosScia do mitosci bez utraty poczucia wlasnej tozsamosci.
Druga z nich, zwana $rednia dorosto$cia (wiek 35—60 lat), to czas, w ktérym dominuja
zadania zwigzane z opieka i troska o los mtodszych generacji oraz problemy produk-
tywnosci czy wszelkiego rodzaju tworczosci (Erikson, 2000).

Zdaniem Roberta J. Havighursta (1972) cztowiek realizuje w kazdym stadium
zyciowym okreslone zadania, co $wiadczy o zachodzacych zmianach rozwojowych.
Badacz opisat te zadania za posrednictwem dokonujacego sig procesu rozwojowego,
z perspektywy zmian w systemie psychicznym i zachowaniu jednostki oraz z punk-
tu widzenia jej relacji z innymi osobami. Na czas wczesnej dorostosci przypadaja
m.in.: wybdr matzonki(a), rozpoczgcie zycia rodzinnego i wychowywanie dzieci,
rozpoczecie kariery zawodowej lub kontynuacja edukacji podjetej w poprzednim
okresie, a takze znalezienie satysfakcjonujacej grupy spotecznej. R.J. Havighurst
za kolejne stadium rozwojowe uznaje wiek $redni. W tym czasie do zadan roz-
wojowych naleza: uzyskanie dojrzatej odpowiedzialno$ci zarowno obywatelskiej,
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jak 1 spotecznej, osiagnigcie i podtrzymanie satysfakcjonujacej sprawnosci w pracy
zawodowej, umiejetno$¢ odpowiedniej organizacji czasu wolnego, zaakceptowanie
oraz przystosowanie si¢ do fizjologicznych zmian wystepujacych w wieku srednim,
a takze dostosowanie si¢ do starzenia si¢ swoich rodzicow. Wsrdd zadan rozwo-
jowych charakterystycznych dla ostatniego stadium — stadium péznej dorostosci
— znajduja sig: przystosowanie si¢ do tracenia sity fizycznej, przej$cia na emeryture
i mniejszych dochodow, pogodzenie si¢ ze $miercia zony badz me¢za, podtrzymy-
wanie stosunkéw towarzyskich z ludzmi znajdujacymi si¢ w tej samej kategorii
wiekowej, akceptowanie i przystosowanie si¢ do zmiennych rol spotecznych (Prze-
tacznik-Gierowska, 2016, s. 68).-

Sposéb wypetniania przez dorostego z niepelnosprawnoscia intelektualna za-
dan rozwojowych uwarunkowany jest przede wszystkim jego mozliwosciami (uwa-
runkowania wewngtrzne) i warunkami w otoczeniu, gtownie spotecznym (uwarun-
kowania zewngtrzne). Czgsto osoby te w zwiazku ze swoimi ograniczeniami nie
sa w stanie sprosta¢ oczekiwaniom spoteczenstwa ani w pelni realizowa¢ zadan
rozwojowych przypisanych dorostosci. Zgodnie z obowiazujacym modelem spo-
lecznym niepetnosprawnos¢ jest bowiem wytworem spoleczenstwa, konsekwencja
niedostosowania warunkow do potrzeb wszystkich obywateli (Kowalik, 2003 s.
17-20). Niepelnosprawnos$¢ powstaje dopiero w zetknigciu z ,,barierami, za ktore
odpowiedzialne jest spoleczenstwo. To dopiero ograniczenia wynikajace z nieprzy-
stosowania spoteczenstwa decyduja o tym, czy dana osoba zostanie z niego wyklu-
czona” (Karas, 2012, s. 24).

Dorosle osoby z niepelnosprawnos$cia intelektualna borykaja si¢ z wieloma pro-
blemami, przez co wypetnianie przez nich zadan rozwojowych typowych dla okresu
dorostosci, takich jak samodzielno$¢ finansowa, aktywno$¢ zawodowa, samodzielne
mieszkanie, wchodzenie w relacje partnerskie itp., jest opdznione lub wreez uznane
za niemozliwe. Niewatpliwie niepelnosprawno$¢ intelektualna tworzy serig ,,zalezno-
$ci”, ktore zakldocaja przebieg zycia i w dalszej kolejnosci — dostep do statusu osoby
dorostej (Bodin, Douat, 2015, s. 105).

Niezalezno$¢ mieszkaniowa oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng

Posiadanie mieszkania jest podstawowa potrzeba kazdego cztowieka zarow-
no pelnosprawnego, jak i osoby z niepetlnosprawnos$cia. Jest to prawo, ktore za-
pisane jest w takich dokumentach, jak: Powszechna deklaracja praw cztowie-
ka, Europejska karta spoteczna czy tez Konstytucja RP (Sadowa, 2018, s. 101).
Stereotypy na temat funkcjonowania 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng po-
woduja, ze najczesciej sa one postrzegane przez innych na poziomie prakseologicz-
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nym' (Urbanski-Korz, 1999, s. 82); tym samym odbiera si¢ im mozliwo$¢ wejscia
w okres dorostosci, ograniczajac ich autonomig rowniez w zakresie mozliwosci za-
mieszkania poza rodzing i poza placoéwka opieki catodobowej. Doroste osoby z nie-
petnosprawnoscia intelektualna najczesciej mieszkaja z rodzicami badz w warun-
kach catkowitej opieki, np. w domach pomocy spotecznej. Powoduje to znaczace
zmniejszenie ich autonomii, hamuje rozwdj niezaleznosci i poczucia odrgbnosci od
rodzicodw, ogranicza uczestnictwo w rozwiazywaniu sytuacji zyciowych umozliwia-
jacych im do$wiadczanie wlasnej kompetencji (Zawislak, 2011, s. 37).

Dla 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna opuszczenie domu rodzinnego jest
uwazane za krok w kierunku bardziej niezaleznej formy Zycia zgodnego z normami
spotecznymi (Braddock, Emerson, Felce, Stancliffe, 2001, s. 115-121). W celu popra-
wy ich niezalezno$ci mieszkaniowej powstaja domy, w ktérych maja oni mozliwo$é
wykorzystania umiejgtnosci zdobytych w domach rodzinnych, w placowkach oswia-
towych, w réznych os$rodkach rehabilitacyjnych i w zaktadach aktywnosci zawodo-
wej (m.in. warsztaty terapii zajeciowej, zaktady aktywnos$ci zawodowej, chroniony
rynek pracy). Takim miejscem jest mieszkanie wspomagane.

Mieszkalnictwo wspomagane jest forma rehabilitacji spotecznej, w ktorej przy
odpowiednim, profesjonalnym wsparciu asystentow przygotowuje si¢ osoby z niepet-
nosprawnoscig (niezaleznie od rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci) do samodzielnej
egzystencji, w tym do zamieszkania poza rodzing i wieloosobowa placéwka opieki
catodobowej (Marciniak-Madejska, 2014, s. 103). Aby moc zamieszkaé w mieszka-
niu wspomaganym, osoba z niepelnosprawno$cia powinna przejs¢ trening mieszka-
niowy, majacy na celu przygotowanie jej do innego sposobu funkcjonowania. Trening
rozpoczyna si¢ od weryfikacji umiejetnosci zwiazanych z prowadzeniem gospodar-
stwa domowego. Bardzo waznym jego aspektem jest m.in. umiejgtno$é planowania
zadan zyciowych w perspektywie dlugoterminowej, ktore nalezy wykonywac regu-
larnie w dtuzszych odstepach czasowych, np. optacanie rachunkéw raz w miesiacu
czy mycie okien, oraz zadan zyciowych w perspektywie krotkoterminowej, tj. utrzy-
mywanie porzadku, gotowanie, robienie zakupow (Marciniak-Madejska, 2014, s. 37).
Po zakonczonym treningu taka osoba moze zamieszka¢ juz w mieszkaniu wspoma-
ganym.

Problematyka mieszkalnictwa wspomaganego zajmowaly si¢ m.in. Katarzyna
Podyma i Klaudia Izabela Majewska. K. Podyma (2020) podjeta probe ustalenia, ja-
kie jest wsparcie osob z niepetnosprawnoscia intelektualng na przyktadzie mieszka-

' Ryszard Urbanski-Korz (1999) podkre$la, ze dorostos¢ mozna rozpatrywa¢ w ujeciu:
prakseologicznym (gtéwnym kryterium jest wiek), antropologicznym (czlowiek dora-
sta do wlasnej wizji zycia dorostego; dorostos¢ jest kategoria dynamiczng), recentewi-
stycznym (dorostos¢ dotyczy terazniejszosci jako dominujacego kryterium percepcji
dorostosci).
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nia wspomaganego w Sosnowcu, prowadzonego przez Fundacj¢ Instytut Tworczej
Integracji (ITI). Wykorzystata ona metod¢ obserwacji bezposredniej uczestniczacej
i przeprowadzita z mieszkancami (N = 7) wywiad czgsciowo ustrukturyzowany. Z jej
badan wynika, ze istotna role w mieszkaniu spetniaja opiekunowie. Zaproponowana
przez nich struktura dnia oraz kierunek dziatan pozwalaja podopiecznym na budowa-
nie osobistej zaradnos$ci 1 zwigkszanie samodzielno$ci w zakresie samoobstugi. Pobyt
w mieszkaniu pozwala im réwniez rozwija¢ kompetencje spoteczne, w tym umiejet-
no$¢ rozwiazywania konfliktow.

K.I. Majewska (2019) z kolei koncentrowata swoja uwage na opiniach dorostych
0sOb na temat mieszkalnictwa wspomaganego. Przeprowadzita wywiady z osobami
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym, mieszka-
jacymi w Mieszkaniu Wspomaganym im. Teresy Diuskiej w Warszawie (N = 7). Z jej
badan wynika, ze mieszkancy pozytywnie oceniaja mozliwosci usamodzielniania si¢
oraz nabywania i rozwijania umiej¢tnosci samoobstugi. Ponadto w ich opinii miesz-
kalnictwo wspomagane sprzyja integrowaniu si¢ ze Srodowiskiem lokalnym oraz
w nabywaniu i podtrzymywaniu umiejetnosci przestrzegania norm spotecznych.

Doroste osoby z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng moga takze uzyskac
niezalezno$¢ mieszkaniowa w domach zaktadanych przez Fundacj¢ L’Arche (Arka).
Jest to migdzynarodowa organizacja, skupiajaca niewielkie wspolnoty, w ktorych osoby
z niepelnosprawnoscia intelektualng mieszkajgq razem z osobami bez niepelnospraw-
noS$ci, nazywanymi asystentami. Nie sa oni uwazani za pracownikow w tradycyjnym
sensie, poniewaz ich podstawowa misja jest tworzenie razem z podopiecznymi domu
o rodzinnym charakterze (McDonald, Keys, 2005, s. 8-9, Kornas-Biela, 2014, s. 471-
491). W Polsce znajduje si¢ siedem tego typu doméw, w Sledziejowicach, Wieliczce,
Poznaniu, Warszawie, Gdyni oraz dwa we Wroctawiu. W kazdym z nich mieszka od
czterech do dziesigciu 0s6b z niepelnosprawno$cia wraz z opiekunami.

Niezalezno$¢ mieszkaniowa 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng jest waz-
nym elementem w ksztattowaniu ich dorostosci. Dlatego mieszkania wspomagane
powinny by¢ alternatywa dla placoéwek, w ktorych dorosta osoba z niepetnosprawno-
$cig intelektualng nie ma mozliwo$ci rozwijania swojej autonomii.

Problemy badawcze

Gltowny problem, ktory starano si¢ rozwiaza¢ w prezentowanym projekcie badaw-
czym, zawarto w pytaniach:
1. Jak rodzice dorostych 0sdb z niepelnosprawnoscia intelektualna wyobrazaja so-
bie przyszto§¢ swojego dziecka?
2. Gdzie chcieliby, aby ich dziecko zamieszkato w przysztosci?
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Ponadto sformutowano nastgpujace problemy szczegotowe:

1. Jak rodzice osob z niepelnosprawnoscia intelektualna oceniaja samodzielno$é
swoich dorostych dzieci?

2. Jakiego typu placowka mieszkaniowa w Opolu bytaby odpowiednia dla doroste-
go dziecka z niepelnosprawnoscia intelektualng w opinii rodzicow?

3. Czy rodzice dorostych dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna znajq placow-
ki w Opolu, w ktorych moglyby one zamieszkac?

Z uwagi na eksploracyjny charakter badan zrezygnowano z formutowania hipotez
badawczych (Rubacha, 2008, s. 102).

Metoda

Badania zostaly przeprowadzone na przetomie czerwca i lipca 2022 roku. Wzigto
w nich udziat 68 rodzicow dorostych dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna,
w tym 39 (57,4%) z Opola i 29 (42,6%) z powiatu opolskiego. Byly to osoby w wieku
od 41 do 82 lat (M = 59,66, SD = 8,56), gtdwnie matki (95,5%). Dobor proby miat
charakter nieprobabilistyczny.

Postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego. W celu zebrania danych wy-
korzystano Kwestionariusz ankiety dla rodzica mieszkajgcego wraz ze swoim do-
rostym dzieckiem z niepetnosprawnosciq intelektualng wtasnego autorstwa. Na-
rzedzie zawierato 32 pytania, obejmujace takie obszary zycia, jak: rozktad dnia,
bezpieczenstwo, relacje, autonomia w zyciu codziennym, rozwdj oraz perspektywy.
Wigkszos¢ pytan miata charakter zamknigty i opatrzona byla czterostopniowa skalg
zawierajaca odpowiedzi: Tak, Raczej tak, Raczej nie, Nie. Oprocz tego przy kazdym
pytaniu pojawity si¢ otwarte pytania uzupekniajace wraz z miejscem na zapisanie
odpowiedzi.

Uzyskane dane empiryczne poddano analizie statystycznej w programie Sta-
tistica 13.3 (StatSoft Polska). Odpowiedzi rodzicoOw na pytania otwarte poddano
kategoryzacji, a nastgpnie dokonano ich analizy ilo$ciowej. W artykule skoncen-
trowano si¢ na pokazaniu, jak badani rodzice oceniaja samodzielno$¢ swoich pod-
opiecznych oraz jak wyobrazaja sobie ich przyszto$¢ w aspekcie mieszkaniowym.
Prezentowane badanie jest czg$cia szerszego projektu badawczego, w ramach kto-
rego przeprowadzono takze wywiady z dorostymi osobami z gigbsza niepetno-
sprawnoscia intelektualng mieszkajacymi w roznych srodowiskach (z rodzicami,
w domach pomocy spotecznej oraz w domach L’ Arche) w celu poréwnania jakos$ci
ich zycia.
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Wyniki

Demograficzna charakterystyka dorostych 0sob 7 niepelnosprawnoscig
intelektualng mieszkajgcych wraz ze swoimi rodzicami

Wiek dorostych dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng mieszkajacych wraz ze
swoimi rodzicami miescit si¢ w przedziale od 18 do 63 lat (M = 30,22, SD = §,98).
W omawianej grupie znalazto si¢ 27 (39,7%) kobiet i 41 (60,3%) me¢zczyzn.

Tabela 1
Wiek dorostych dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng z uwzglednieniem plci
Ple¢ Kobiety (N =27) Megzcezyzni (N =41) Ogotem (N = 68)
Wiek M SD M SD M SD
27,37 6,82 31,68 9,85 29,97 8,97
M — §rednia

SD — odchylenie standardowe

Zrédio: Badania whasne.

Osoby o znacznym stopniu niepetnosprawnosci intelektualnej stanowity 63,2%,
o umiarkowanym — 36,8%. Zdecydowana wigkszo$¢ z nich (88,2%) uczestniczy
w zajeciach edukacyjnych (tabela 2).

Tabela 2
Uczestnictwo w zajeciach edukacyjnych dorostych dzieci z niepetnosprawnosciq inte-
lektualng z uwzglednieniem stopnia niepelnosprawnosci intelektualnej

Stopien Czy Pani/Pana syn/corka uczestniczy w zajgciach edukacyjnych?
niepetnosprawnosci Tak Nie Ogélem
intelektualnej N % N % N %
Umiarkowany 21 30,9 4 59 25 36,8
Znaczny 39 57,4 4 59 43 63,2
Razem 60 88,2 8 11,8 68 100,0

Zrédio: Badania wlasne.

Sposrod 60 (88,2%) dorostych dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna, kto-
re regularnie biora udziat w zajeciach edukacyjnych, 58,3% uczgszcza na Warsztaty
Terapii Zajgciowej, 28,3% — na zajgcia w srodowiskowym domu samopomocy, nato-
miast 13,3% uczestniczy w innych zajgciach, w tym rehabilitacyjnych.
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Tabela 3
Rodzaj zajec edukacyjnych, w ktorych uczestniczq doroste dzieci z niepetnosprawno-
Scig intelektualng z uwzglednieniem stopnia niepetnosprawnosci

Stopien niepetnosprawnosci intelektualnej

W jakich zajeciach edukacyjnych uczestniczy

Pani/Pana syn/cérka? Umiarkowany Znaczny Ogolem
N % N % N %
Warsztaty Terapii Zajgciowej 18 85,7 17 43,6 35 58,3
Zajecia w srodowiskowym domu samopomocy 2 9,5 15 38,5 17 28,3
Inne 1 4,8 7 17,9 8 13,3
Razem 21 100 39 100 60 100

Zrédio: Badania whasne.

Samodzielnosé dorostych osob z niepetnosprawnosciq intelektualng w ocenie ich
rodzicow

Badani rodzice poproszeni zostali o oceng samodzielnoséci swoich dorostych dzieci
z niepelnosprawnoscia intelektualng w zakresie codziennych czynnosci samoobstu-
gowych (tabela 4).

Tabela 4
Samodzielnos¢ dorostych osob z niepetnosprawnosciq intelektualng w ocenie ich
rodzicow
Jak ocenia Pani/Pan samodzielno$¢ swojego syna/corki?
Czynnosé Potrafi . .
samodzielnic Potrzebuje pomocy Nie potrafi
N % N % N %
Jedzenie 61 89,7 6 8,8 1 1,5
Ubieranie si¢ 48 70,6 19 27,9 1 1,5
Higiena osobista 34 50,0 28 41,2 6 8,8
Potrzeby fizjologiczne 52 76,5 13 19,1 3 4,4
Poruszanie si¢ 59 86,8 5 7,4 4 5,9
Organizacja czasu wolnego 29 42,6 29 42,6 10 14,7
Zachowanie zasad 18 26,5 35 51,5 15 22,1
bezpieczenstwa

Zrédio: Badania wlasne.

Analiza uzyskanych danych wskazuje na to, ze zdecydowana wigkszo$¢ doro-
stych dzieci potrafi samodzielnie jes¢ (89,7%), porusza¢ sig, chodzi¢ (86,8%), zaspo-
kaja¢ potrzeby fizjologiczne (76,5%) oraz ubiera¢ si¢ (70,6%). Potowa podopiecznych
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(50%) nie potrzebuje pomocy w dbaniu o higieng osobista. Cze$¢ z nich wymaga
wsparcia w zakresie organizowania czasu wolnego (57,4%) oraz dbania o zachowanie
zasad bezpieczenstwa (73,5%).

Potrzeby mieszkaniowe dorostych osob z niepelnosprawnosciq intelektualng

Aby dowiedzie¢ sig, jakie sa potrzeby mieszkaniowe dorostych oséb z niepet-
nosprawnoscia intelektualna, zadano ich rodzicom nastgpujace pytania otwarte:
»Jak wyobraza Pani/Pan sobie przyszto$¢ swojego syna/corki?”, ,,Gdzie chcial(a)
by Pani/Pan, aby dziecko zamieszkato w przysztosci?”. Pojawity si¢ odpowiedzi
petne troski i niepokoju: ,,Martwig si¢ o przysztos¢ syna. W przysztosci chciata-
bym, by zaopiekowalo si¢ nim rodzenstwo” (R 3)?, ,,Nie widze na obecna chwile
przysztosci dla swojej corki. W Opolu nie ma miejsca — domu, w ktorym by mogta
zamieszka¢” (R 18), ,,Dopoki jestesmy my, rodzice, to z nami, jesli sytuacja si¢
zmieni, to jest siostra. Jednak nie mozemy jej obciazy¢ wbrew jej woli, wigc do-
bry by byt dom o charakterze rodzinnym, z mniejsza liczba os6b” (R 4), ,,Mamy
dom i mieszkanie, ale jak bedzie, to nie wiem, sam sobie nie poradzi” (R 7),
,»Moze zaopiekuje si¢ nia siostra i z nia zamieszka, ale nie jestem pewna” (R 25),
,Boj¢ si¢ o przysztos¢ corki, kto si¢ nig zajmie po mojej Smierci. Mam nadziejg,
ze starsza corka” (R 29).

Wypowiedzi rodzicow poddano kategoryzacji, a nastgpnie dokonano ich analizy
ilosciowe;j (tabela 5).

Tabela 5
Wyobrazenia rodzicow dorostych osob z niepetnosprawnosciq dotyczgce przysztego
miejsca zamieszkania ich dzieci

. . . . . . Rodzice (N = 68
Gdzie chciat(a)by Pani/Pan, aby dziecko zamieszkato w przysztosci? odzice ( )

N %
W domu rodzinnym 22 32,4
Z rodzenstwem 14 20,6
W domu opieki o charakterze rodzinnym (np. L’ Arche) 22 32,4
Nie wiem, trudno powiedzie¢ 6 8,8
Brak odpowiedzi 9 13,2

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz rodzic mogt wskaza¢ wigcej niz jedno miejsce.

Zrédio: Badania wlasne.

,»R” oznacza ,,Rodzic”, natomiast liczba wskazuje na numer porzadkowy kwestionariu-
sza ankiety, z ktorego pochodzi cytat.
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W wyniku przeprowadzonych analiz mozna stwierdzi¢, ze niemal co trzeci ro-
dzic (32,4%) chce, aby jego dziecko do konca swych dni moglo przebywaé¢ w domu
rodzinnym, a co piaty (20,6%) widzi przyszto$¢ potomka z jego rodzenstwem. Wyra-
zem tego sa nastepujace wypowiedzi: ,,Poki co nie zastanawiamy si¢ nad tym. Dopoki
zdrowie pozwala, bedziemy si¢ opiekowac corka. Natomiast pozniej mamy nadzieje,
ze rodzenstwo przejmie t¢ opieke — raczej w domu rodzinnym” (R 5), ,,Chciatabym,
zeby corka dalej mogta rozwija¢ swoje zainteresowania, zeby mogta jezdzi¢ na tera-
pig zajeciowa, poznawac nowych przyjaciot. I w przysztosci cheiatabym, zeby miesz-
kata wspdlnie z siostrami” (R 10), ,,Chciatabym, by syn mieszkal w domu z rodzen-
stwem” (R 31).

Czgs¢ rodzicow (32,4%) chceiataby, aby ich dziecko zamieszkato w domu opieki
o charakterze rodzinnym, cho¢ niektoérzy zaznaczaja, ze dopiero wtedy, gdy sami nie
beda w stanie zajmowac si¢ nim. Egzemplifikacja tego sa nast¢pujace stwierdzenia:
,.Najblizsze jest mi to, by syn zamieszkat z kim$ z rodziny, kto go zna i kocha. Gdyby
to jednak nie byto mozliwe, chciatabym, by zamieszkat w matym domu typu L’ Ar-
che” (R 30), ,,Chciatabym, aby corka miata zapewniona opiekg. Aby byto miejsce,
ktore pozwolitoby odetchnaé rodzicom. Na razie jest przy mnie, ale nie wiem, na
ile dam radg. Wspaniale jakby byt taki rodzinny, serdeczny dom opieki, z zajeciami,
warsztatami” (R 24), ,,Mam nadziejg, ze gdy nas zabraknie, opiekg przejmie starszy
brat, ale gdyby to si¢ nie zdarzyto, marze¢ o calodobowym domu o charakterze rodzin-
nym” (R 36), ,,Ze wzgledu na nasz podeszty wiek chcieliby$Smy, by w okresie pozniej-
szym nasz syn zamieszkal w catodobowym domu opieki o charakterze rodzinnym”
(R 50).

Istnieje rowniez grupa rodzicow, ktora nie byta w stanie okresli¢, kto zajmie
si¢ ich dzieckiem w przysztosci (22%). Niektorzy przyznali wprost, ze jest to
dla nich trudne: ,,Cigzko jest mi to sobie wyobrazi¢” (R 67), ,,Nie wyobrazam
sobie tego” (R 65), ,,Widzg ciemno$¢! I strach mnie ogarnia — co bedzie, gdy nas
zabraknie?!” (R 45). W grupie tej sa takze ci, ktorzy pomingli odpowiedz na py-
tanie o przyszlos¢ (13,2%), mimo iz odpowiedzieli na pozostale pytania zawarte
w kwestionariuszu. To rowniez moze $wiadczy¢ o tym, jak nielatwy jest to dla
rodzicOw temat.

Spytano rodzicow takze o to, jakiego typu placowka w Opolu bytaby odpowied-
nia dla ich syna lub corki (tabela 6).
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Tabela 6
Preferowana przez rodzicow placowka w Opolu dla dorostego dziecka
z niepetnosprawnosciq intelektualng

Rodzice z powiatu i
Jakiego typu placowka w Opolu c opolskiego Oggiem
bytaby odpowiednia dla Pani/ (N=39) (N=29) (N=68)
Pana syna/corki?

Rodzice z Opola

N % N % N %
Dom L’ Arche 29 74,4 15 51,7 44 64,7
Dzienny dom pobytu 7 17,9 9 31,0 16 23,5
Dom pomocy spotecznej 1 2,6 1 3.4 2 2,9
Inne 3 7,7 4 13,8 7 10,3

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz rodzic mogt wskazac¢ wigcej niz jedna placowke.

Zrédio: Badania wlasne.

Na podstawie analizy warto$ci procentowych zawartych w tabeli 6 mozna stwier-
dzi¢, ze wigkszos¢ rodzicow (64,7%), a zwlaszcza tych z Opola (74,4%), chciataby, aby
ich doroste dziecko moglo zamieszka¢ w catlodobowym, malym domu o charakterze
rodzinnym dla nie wigcej niz 10 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna, z mieszka-
jacymi tam na stale asystentami. Taki model domu proponuje Fundacja L’ Arche.

Dodatkowo sprawdzono, jakie sa preferencje rodzicow dotyczace placowki dla
ich dorostego dziecka, z uwzglednieniem stopnia jego niepetnosprawnosci intelektu-
alnej (tabela 7).

Tabela 7
Preferencje rodzicow dotyczqce placowki w Opolu dla ich dorostego dziecka
z uwzglednieniem stopnia jego niepetnosprawnosci intelektualnej

Rodzice dzieci Rodzice dzieci

Jakiego typu placowka w Opolu 2 umiarkowanym Ze znacznym Ogodlem

bytaby odpowiednia dla Pani/ stopniem NI stopniem NI (N=68)

Pana syna/corki? (N =25) (N=43)
N % N % N %

Dom L’Arche 15 60,0 29 67,4 44 64,7
Dzienny dom pobytu 4 16,0 12 27,9 16 23,5
Dom pomocy spotecznej 2 8,0 0 0,0 2 2,9
Inne 3 12,0 4 9,3 7 10,3

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz rodzic mogt wskazaé¢ wigcej niz jedna placowke.
Zrédlo: Badania whasne.

Analizujac dane zawarte w tabeli 7, mozna skonstatowac, ze ponad potowa rodzi-
cow dzieci z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej zyczytaby
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sobie, aby ich dziecko zamieszkato w domu o rodzinnym charakterze (60%). Po-
dobnie jest w przypadku rodzicow dzieci ze znacznym stopniem niepetnosprawno-
$ci intelektualnej (67,4%). Na dzienny dom pobytu wskazalo 16% rodzicow dzieci
z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej, natomiast w grupie
rodzicéw dzieci ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej — 27,9%,
co moze sugerowac, ze rodzice ci, znajac potrzeby swojego syna lub corki, woleliby,
zeby mogt on/mogta ona po zajgciach wraca¢ do domu rodzinnego.

Warto zauwazy¢, ze tylko dwoje rodzicow (2,9%) zgodzitoby si¢ na umieszczenie
dziecka w domu pomocy spolecznej. Obawy rodzicow odzwierciedlaja nastgpujace
wypowiedzi: ,,Mam $wiadomos¢, Ze syna czeka w przyszto$ci zamieszkanie w o$rod-
ku. Boje¢ si¢ duzych DPS-6w, bowiem osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna
moze by¢ izolowana, sta¢ z boku, zapomniana i pozostawiona samej sobie przy duzej
ilosci mieszkancoOw i matej ilosci pracownikow” (R 43), ,,Najlepiej byloby dla syna,
gdyby mieszkat w swoim obecnym domu z osoba, ktora bedzie si¢ o niego troszczyc.
W ogole nie widzg dla syna przysztosci w domu opieki, gdzie jest duzo pensjonariu-
szy” (R 68).

Ostatnie pytanie, jakie zadano rodzicom, brzmiato: ,,Czy zna Pan/Pani placéwki
w Opolu, w ktérych moga zamieszkaé doroste osoby z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna?” (tabela 8).

Tabela 8
Wiedza rodzicow na temat placowek w Opolu, w ktorych mogg zamieszkac doroste
osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng

Czy zna Pan/Pani placowki w Opolu, Rodzice Rodzice )
w ktérych moga zamieszkaé doroste z Opola Z powlaty Ogotem
osoby z niepetnosprawnoscia opolskiego
intelektualng? N % N % N %

Tak 3 7.7 2 6.9 5 74
Nie 36 92,3 26 89,7 62 91,2
Brak odpowiedzi 0 0,0 1 34 1 1,5
Razem 39 100,0 29 100,0 68 100,0

Zrédlo: Badania wlasne.

Okazuje sig, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw nie zna takich miejsc
w Opolu (91,2%). Pig¢ 0s6b (7,4%) wskazato na dom pomocy spoteczne;.

Zaprezentowane wyniki nie pozwalaja na dokonywanie uogélnien na cata popu-
lacje rodzicéw dorostych dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna, a jedynie w od-
niesieniu do badanej grupy.
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Dyskusja

Poszukujac odpowiedzi na gtdéwne pytania badawcze: ,,Jak rodzice dorostych oséb
z niepelmosprawnoscia intelektualng wyobrazaja sobie przyszto$¢ swojego dziec-
ka?”, ,,Gdzie chcieliby, aby ich dziecko zamieszkato w przysztosci?”, na podstawie
analizy wypowiedzi matek/ojcow ustalono, ze ponad potowa z nich (53%) chciata-
by, aby ich doroste dziecko w przysztosci mogto nadal mieszka¢ w domu rodzin-
nym lub z rodzenstwem; co trzeci rodzic (32,4%) pragnatby za$, aby zamieszka-
to w catodobowym, malym domu o charakterze rodzinnym dla nie wigcej niz 10
0sob. Co piaty rodzic (22%) nie jest w stanie okresli¢ przysztosci swojego dziec-
ka. Koresponduje to z wynikami badan Agnieszki Zyty (2011, s. 157-158), ktora
przeprowadzita 36 wywiadoéw narracyjnych z rodzicami dzieci z Trisomia oraz 6
z dorostym rodzenstwem pelosprawnym. Autorka badan zauwazyta, ze w wypo-
wiedziach rodzicow, jak i rodzenstwa obecne jest przekonanie, ze petlnosprawne
rodzenstwo ma obowiazek zaopiekowac si¢ bratem lub siostra z niepelnosprawno-
$cia. Obowiazek ten stanowi swoiste niepisane prawo, cz¢sto nicomawiane w kregu
rodzinnym. Przekonanie to wiaze si¢ z pogladem, ze tylko najblizsi sa w stanie
zaspokoi¢ wszystkie potrzeby osoby z niepelnosprawnoscia, ze wzgledne szczg$cie
moze ona osiagnaé, mieszkajac w domu rodzinnym i bedac blisko z kim$ z ro-
dzenstwa. Z badan Beaty Gumiennej (2016, s. 109), przeprowadzonych wsrdd ro-
dzicoéw (N = 113) dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarko-
wanym i znacznym, roOwniez wynika, ze potowa rodzicoOw poszukuje dla swojego
dziecka domu rodzinnego wsréd swoich pelnosprawnych dzieci (rodzenstwo osoéb
z niepelnosprawnoscia).

Beata Gornicka (2016, s. 59) zauwazyla, ze niepetnosprawnos¢ czgsto powoduje
powazne ograniczenia w zakresie niezaleznos$ci zyciowej, dlatego doroste dziecko
ma trudno$ci w usamodzielnieniu si¢ i w oczach rodziny nadal pozostaje dzieckiem.
Brak zapewnienia wilasciwych warunkéw rozwoju, ograniczanie samodzielno$ci
czy niewladciwa realizacja procesu usamodzielnienia moga by¢ jednak przejawem
zaniedbywania dziecka z niepetnosprawnoscia, nie tylko ze strony rodzicow, lecz
takze instytucji. B. Gumienny (2016, s. 92) podkreslita, ze proces wychowania
i stymulowania do rozwoju oraz prospotecznych, samodzielnych aktywno$ci powi-
nien by¢ stata forma oddziatywania wobec dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

Kolejnym powodem, dla ktérego rodzice dorostych os6b z niepetnosprawnoscia
intelektualna chcieliby, aby ich dziecko mieszkato jak najdtuzej z nimi lub z rodzen-
stwem, jest sila wiezi rodzinnych. Jak podkreslita A. Zyta,
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chociaz rodzina pochodzenia zajmuje na ogot wazne miejsce w zyciu kazdego
cztowieka, to w przypadku oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng wzajemne
wigzi sa znacznie mocniejsze. Dotycza one nie tylko sfery emocji i uczué, ale
przede wszystkim sfery zycia codziennego. To, co jest droga normalna dla zde-
cydowanej wigkszosci 0osob dorastajacych — stopniowe ,,oddalanie si¢” od ro-
dziny poprzez zwigkszanie obszardw autonomii, uniezaleznienie si¢ finansowe,
ostabienie wigzi, budowanie wtasnego zycia — nie jest tak oczywiste w przypad-
ku dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualna (Zyta, 2011, s. 151).

To, ze czg$¢ rodzicow niechg¢tnie mysli o mieszkaniowej niezalezno$ci wtasnych
dzieci pokazuja réwniez, wspomniane juz, badania B. Gumiennej (2016, s. 109),
z ktorych wynika, ze jedynie polowa rodzicéw rozwaza i wyraza zgode na trening
samodzielno$ci w warunkach pozarodzinnych, tj. w mieszkaniu usamodzielniajacym,
chronionym czy treningowym.

W naszych badaniach staraly$Smy si¢ ustali¢, jakiego typu placowka mieszkanio-
wa w Opolu bytaby odpowiednia dla dorostego dziecka z niepelnosprawnoscia inte-
lektualna w opinii rodzicéw. Wigkszo$¢ z nich (64,7%) wskazata na maty dom o cha-
rakterze rodzinnym (np. L’ Arche), niemal co czwarty respondent (23,5%) na dzienny
dom pobytu, tylko dwie osoby (2,9%) wybraty dom pomocy spotecznej. Co wigcej,
zdecydowana wigkszos$¢ respondentéw (92,1%) zadeklarowata, Ze nie zna placowek
w Opolu, w ktérych moga zamieszka¢ doroste osoby z niepetnosprawnoscia intelek-
tualna. Tymczasem istnieje jeden dom pomocy spotecznej, co prawda przeznaczony
wylacznie dla kobiet z niepelnosprawnoscia intelektualna, ale jest. By¢ moze brak
zainteresowania takimi miejscami takze pokazuje nieche¢ do umieszczenia dziecka
w tego typu instytucji. Cze$¢ rodzicow wyrazita takze obawy dotyczace braku prawi-
dlowego zaspokojenia potrzeb swojego dziecka w domu pomocy spotecznej w zwiaz-
ku z duza liczba podopiecznych. Niemniej jednak warto zwrdci¢ uwage na to, ze gdy-
by byta taka mozliwo$¢, to ponad potowa rodzicéw zgodzitaby sig, zeby ich dziecko
zamieszkato w malym domu o charakterze rodzinnym, z mieszkajacymi w nim na
state asystentami, dla nie wigcej niz 10 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Nasuwa si¢ pytanie, dlaczego w takim razie tak niewiele tego typu miejsc po-
wstaje. Czy jest to kwestia pieniedzy? Czy moze braku zrozumienia specyfiki potrzeb
0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualna? By¢ moze brakuje schematu organizacyj-
nego prowadzenia takich doméw? Na pewno warto, by samorzady lokalne podej-
mowaty w tym zakresie wspotprace z organizacjami pozarzadowymi. Przyktadem
takiego dziatania jest aktualnie realizowany przez Fundacje¢ L’ Arche projekt pt. Archi-
tekci zmiany. Dziatania na rzecz wigczania spotecznego 0sob z niepetnosprawnosciq
intelektualng, finansowany z funduszy norweskich (Architekci zmiany, b.d.), ktoérego
celem jest przygotowanie miejsca na budowe ,,Arki” na teranie Opola.
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Rekomendacje

Proponujemy nastgpujace rozwiazania:

— nalezy prowadzi¢ warsztaty dla rodzicéw dzieci z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna, przygotowujace ich do tego, by mogli rozsta¢ si¢ z wlasnym dzieckiem,
pozwalajac mu na wej$cie w dorostosc¢ i realizacje zadan przewidzianych dla
tego okresu rozwojowego. Oczywiscie dotyczy to tylko tych dorostych oséb
z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktorych diagnoza wskazuje na mozliwos¢
wzglednie samodzielnego funkcjonowania, przy niewielkiej pomocy asysten-
tow;

— warto takze realizowa¢ tzw. treningi mieszkaniowe dla oséb z niepetnospraw-
nos$cig intelektualna, ktore beda miaty mozliwos¢ korzystania z mieszkalnictwa
wspomaganego;

— wazne jest zwigkszenie liczby niewielkich domoéw o charakterze rodzinnym dla
dorostych 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng z na state zatrudnionymi
w nich asystentami;

— konieczne jest takze zwigkszanie wiedzy rodzicéw i rodzenstwa dzieci z niepet-
nosprawno$cig intelektualna na temat mozliwych form mieszkalnictwa wspoma-
ganego.
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Abstrakt

Cel. Nie ma spoteczenstw, w ktorych tabu nie wystepuje. Rodzina funkcjonujac w rzeczy-
wisto$ci spolecznej, nie jest w stanie uchroni¢ sig¢ od jego obecnosci. Wezesna mtodosé
to szczegodlny czas, w ktorym dziecko interesuje si¢ Swiatem zewngtrznym. Tabu, jako
»zakazany owoc”, fascynuje, intryguje, frustruje. Mlodziez czuje potrzebg rozmawiania
na trudne tematy, ale zazwyczaj nie potrafi (by¢ moze tez nie ma odwagi) zainicjowac
dialogu. Potrzebuje natomiast wiedzy, aby przestac si¢ ba¢ nieznanych elementéw rzeczy-
wistosci 1 wyj$¢ poza mity i stereotypy. Rodzice staja zatem przed powaznym wyzwaniem
wychowawczym. Celem artykutu jest zobrazowanie problematyki tabu w polskich rodzi-
nach z nastoletnim potomstwem.
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Materialy i metody. Badaniami objgto 60 rodzicow uczniow klas siodmych, ktérzy wyra-
zili zgodg na udziat w badaniu w czasie trwania zebran klasowych. Sondaz diagnostyczny
przeprowadzono w maju 2022 roku na terenie Wroctawia. Dane dotyczace omawianej
problematyki uzyskano za pomoca autorskiej ankiety. W analizie wykorzystano statystyke
opisowa, analiz¢ czynnikowa oraz macierze korelacji.

Wyniki i wnioski. Na podstawie przeprowadzonej analizy wyodrgbniono nastgpujace
czynniki: kompetencje komunikacyjne, umiejgtno$¢ oraz gotowos¢ prowadzenia roz-
mowy na tematy tabu. Wykazano, ze wysoka ocena wiasnych umiejetnosci komunika-
cyjnych rodzica istotnie koreluje z deklarowana umiejgtnoscia prowadzenia rozmow na
tematy tabu oraz z gotowoscia prowadzenia takich rozmoéw, jednakze nie wykryto kore-
lacji powyzszych czynnikdéw z inicjowaniem rozmdéw przez rodzica. Istnieje natomiast
istotna statystycznie zalezno$¢ pomigdzy kompetencjami komunikacyjnymi rodzicow,
a inicjowaniem rozmdéw na tematy tabu przez dziecko.

Stowa kluczowe: rodzina, dziecko, wczesna mtodo$é, komunikacja, tabu.

Abstract

Aim. There are no societies in which taboos are not present. So the family, functioning in
social reality, is unable to protect itself from their presence. Early adolescence is a special
time when the child is interested in the outside world. Taboo, as a “forbidden fruit”, fa-
scinates, intrigues, frustrates. Adolescents feel the need to talk about difficult topics, but
are not particularly good at initiating dialogue, perhaps they don’t have the courage for it
either. They need knowledge to stop being afraid of unknown elements of reality and to go
beyond myths and stereotypes. The purpose of the article is to illustrate the taboo issues in
Polish families with teenage offspring.

Materials and methods. The survey included 60 parents of seventh-grade students who
agreed to participate in the study during class meetings. A diagnostic survey was conduc-
ted in May 2022 in the Wroclaw area. Data on the issues in question were obtained by
means of the author’s questionnaire.

Results and conclusions. Based on the analysis, the following factors were identified:
communication competence, willingness to talk about taboo topics, and the ability to
talk about these topics. It was shown that a high assessment of a parent’s own com-
munication skills significantly correlates with the declared ability to conduct conver-
sations on taboo topics and with the willingness to conduct such conversations, but
no correlation was detected between the above factors and the parent’s initiation of
conversations. On the other hand, there is a statistically significant correlation between
the parent’s communication competence and the child’s initiation of conversations on
taboo topics.

Keywords: family, child, early adolescence, communication, taboo.
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Wprowadzenie

Pomiedzy swiatem ludzi dorostych a swiatem dziecka
jest granica podobna do ,, skalnego urwiska”.
Tylko wyjgtkowy wysitek i uzdolnienia pedagogiczne
pozwalajq przekraczac te granice.

(Sujak, 1968, ss. 928-929)

Rodzina jest kategoria nieustannie si¢ zmieniajaca. Te zmiany nie sg spontaniczne;
ich zrédlo tkwi przede wszystkim w procesach zachodzacych w catym spoteczen-
stwie (Maj, 2011, s. 18). Cho¢by z tego wzgledu jednoznaczne zdefiniowanie terminu
rodzina jest bardzo trudne.

W klasycznym ujeciu, wedhug Jana Szczepanskiego, ,,rodzina to grupa zapewniaja-
ca spoteczenstwu ciaglo$¢ biologiczna oraz ciagtos$¢ kulturalna, poprzez przekazywanie
dziedzictwa kulturowego” (Szczepanski, 1967, s. 162). Anna Kwak stwierdza, iz ,,po-
wszechnie przez rodzing rozumie si¢ parg matzenska i jej dzieci. Czlonkowie rodziny
mieszkaja zazwyczaj razem i tworza jedno gospodarstwo domowe” (Kwak, 1994, s. 9).
Franciszek Adamski proponuje za$ szersze rozumienie terminu rodzina. Wedtug niego
jest to ,,duchowe zjednoczenie waskiego grona osob skupionych we wspdlnym gospo-
darstwie domowym aktami wzajemnej pomocy i opieki” (Adamski, 2002, s. 18).

Zdaniem Lucjana Kocika dotychczasowe definicje rodziny ,,przestaja by¢ ade-
kwatne do istniejacej rzeczywistosci. Rodzina bowiem powoli przestaje by¢ instytu-
cja, grupa i systemem o trwatych, zunifikowanych i uniwersalnych cechach” (Kocik,
20006, s. 66). Stusznie podkresla Katarzyna Tarka, ze ,,w zaleznosci od rozwazan oraz
potrzeb charakteryzuje sig¢ ja jako uktad wigzi miedzyludzkich, podstawowe i najwaz-
niejsze srodowisko wychowawcze, mata grupe spoteczna itp.” (Tarka, 2014, s. 169).
Rodzina jest dla dziecka miejscem gromadzenia pierwszych doswiadczen, miejscem
zdobywania podstawowej wiedzy o $§wiecie 1 ludziach. To wtasnie w niej dziecko
nawiazuje pierwsze bliskie kontakty z innymi jej cztonkami, powoli poznaje otocze-
nie poprzez obserwacj¢ i, zdobywajac do§wiadczenia w relacjach interpersonalnych,
komunikuje sig.

Kazde grono tworzace wspolnote ma swoj wilasny, niepowtarzalny system wy-
chowania. Oparty jest on na okre$lonej hierarchii wartosci, przyjetych norm spotecz-
nych i etycznych, przejawiajacych si¢ m.in. w postawach rodzicielskich i relacjach
spoteczno-emocjonalnych miedzy rodzicami i dzie¢mi (Cudak, 2011a, s. 5). ,,Wycho-
wanie w rodzinie odbywa si¢ w specyficznym $rodowisku, ktore rdézni si¢ od innych
srodowisk wychowawczych tym, Ze zaspakaja najwazniejsze potrzeby czlowieka:
potrzebe bezpieczenstwa, przynaleznosci i mitosci” (Kornas-Biela, 2020, s. 219).
System wychowania zawiera si¢ w catloksztatcie oddzialywan podejmowanych $wia-
domie i celowo, przebiegajacych w sposob samorzutny, okoliczno$ciowy i niezamie-
rzony. Prowadzi do trwatych zmian w osobowosci jednostki (Janke, 2009, s. 102).
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Wychowanie to proces wdrazania mtodych pokolen do zycia w spoteczenstwie.
Nalezy je traktowac¢ jako pewna propozycje rodzicow i innych cztonkow tej natural-
nej wspdlnoty, skierowana do wychowywanego, ktora moze on przyjac lub odrzuci¢
(Tchorzewski, 1995, s. 103). Takie podejscie do wychowania w rodzinie, jak podkre-
$la Dorota Kietb-Grabarczyk,

gwarantuje kazdemu podmiotowi prawo do wlasnej autonomii i wolnosci, sza-
nuje godnos$¢ wszystkich osob. Stad wychowanie w rodzinie jawi nam si¢ bar-
dziej jako swoiste przekraczanie przestrzeni migdzypodmiotowej, opartej na
wspotdziataniu wszystkich oséb, zmierzajacych do rozwoju i przystosowanie
jednostki do zycia, anizeli jako interwencja powodujaca trwate zmiany w o0so-
bowosciach jednostek (Kietb-Grabarczyk, 2013, s. 320).

Dziatalno$¢ wychowawcza rodziny zapoczatkowuje ten proces, ktory w dal-
szej kolejnosci jest przejmowany przez szkolg i inne instytucje wychowawcze,
a wzmacniany przez wptywy $rodowiska (dalszego i blizszego) oraz przez aktyw-
no$¢ wiasna jednostki (Kietb-Grabarczyk, 2013, s. 319). Jednak ,.to, co jest najwaz-
niejsza réznica migdzy wychowaniem rodzinnym a wychowaniem pozarodzinnym,
jest fakt, iz odbywa si¢ ono w codziennosci 1 jako$¢ tego codziennego zycia decy-
duje o efektach wychowawczych” (Kornas-Biela, 2020, s. 218). T¢ jako$¢ Teresa
Kukotowicz uwaza za najwazniejsza wartos¢ wychowania rodzinnego. Badacz-
ka podkresla, ze ,,specyfika wychowania w rodzinie polega nie na zorganizowa-
nym procesie wychowania, ale na jako$ci zycia codziennego” (Kukotowicz, 1996,
s. 149). D. Kornas-Biela stusznie zauwaza zas, ze ,,w procesiec wychowania mamy
do czynienia z dwoma czlonami — jest podmiot wychowujacy i podmiot wycho-
wywany. Wychowawcami sg zarowno rodzice, jak i tez rodzenstwo, dziadkowie
i krewni” (Kornas-Biela, 2020, s. 218). W potocznej opinii rodzice potrafia wycho-
wywac dzieci dlatego, ze sa rodzicami. Nie potrzeba im cudzej madrosci, poniewaz
sami najlepiej znaja swoje dziecko, wiedza, co jest mu najbardziej potrzebne i jak
z nim skutecznie postgpowacé. Wedlug Henryka Cudaka,

rodzice we wspoltczesnych czasach, mimo wzrostu poziomu wyksztatcenia,
w oddziatlywaniach swych nie sq w stanie w sposob pedagogiczny oddziatywaé
na rozwoj, wychowanie i socjalizacj¢ swoich dzieci. Ich dziatania wychowaw-
cze sg spontaniczne nie intencjonalne, stad tez czgsto przynosza one niepozada-
ny skutek wychowawczy (Cudak, 2011b, s. 9).

Wspomniana T. Kukotowicz zwraca uwage, ze w rodzinie nie ma ,,specjali-
stow od wychowania” (Kukotowicz, 1996, s. 149). Codzienne skuteczne wypet-
nianie rodzicielskich zadan wobec dzieci jest wymagajace. Kazdemu z rodzicow,
a zwlaszcza rodzicowi dziecka w okresie dorastania, potrzebne jest zainteresowa-
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nie takimi problemami, jak podnoszenie $wiadomosci wychowawczej w zakresie
wiedzy o dziecku i jego potrzebach, uswiadamianie ich roli wychowawczej oraz
wzmacnianie poczucia odpowiedzialnos$ci za los dziecka i jego prawidtowy rozwoj,
charakter stosunkéw wychowawczych w rodzinie, stosunek do nauki szkolnej po-
tomstwa i ich dalszego ksztatcenia, umiejetnos¢ oddziatywania wychowawczego
przez organizacj¢ zycia w rodzinie, rodzaje stosowanych w rodzinie metod wy-
chowania i ich znaczenie w prawidlowym rozwoju dziecka, doskonalenie komu-
nikacji miedzypokoleniowej rowniez w obszarze tematéw uznanych za spoteczne
tabu. Nalezy bowiem pamigta¢, ze okres dorastania jest trudnym czasem, zar6wno
dla starszych, jak i mtodszych cztonkow rodziny. Okres buntu i budowania wtasnej
tozsamosci wptywa na forme¢ komunikacji z rodzicami. Wsrod nastolatkow podej-
mowane sa dyskusje, spory, negocjacje, pojawia si¢ wiele trudnych pytan, czg¢sto
negowany jest sens udzielanych przez rodzicéw odpowiedzi. Przy tym dorastajace
jednostki chea by¢ traktowane w procesie komunikacji jako partnerzy, a nie jako
osoby, ktore maja si¢ podporzadkowac dorostym (Harwas-Napierata, 2006) lub sa
lekcewazone. Chcg by¢ samodzielne, decydowaé o sobie, mie¢ prawo do swoich
pogladow i wyborow. Te trudne dla wielu rodzicow okolicznos$ci sprawiaja, ze nie
wiedza oni, jak komunikowa¢ si¢ ze swoimi dzie¢mi, zwlaszcza na tematy tabu
(Wegrzecka-Gilun, 2021).

Tabu w przestrzeni spolecznej

Pojecie tabu pochodzi z jgzyka tonga od istniejacego w nim stowa tapu (Swigty, prze-
klety) (Sawicka, 2009, s. 31). Poczatkowo odnoszono je wytacznie do spoleczenstw
pierwotnych zamieszkujacych obszary Polinezji i definiowano jako

zakaz podejmowania pewnych czynnosci wobec obiektéw czy standow rzeczy, co
do ktorych istnieje przekonanie o ich sakralno$ci lub nieczysto$ci; ztamanie tabu
prowadzi do ,,skazenia” osoby, przez co zostaje ona narazona na sankcje o cha-
rakterze $wiatopogladowym i spolecznym oraz sama staje si¢ niebezpieczna dla
otoczenia (Staszczak, 1987, s. 334).

Terminu tabu w jezyku angielskim (ang. taboo) jako pierwszy uzyt w roku 1771
James Cook. Pod koniec XVIII wieku podroznik zapisat to polinezyjskie stowo
w swym dzienniku i zaznaczyl, ze ma ono bardzo pojemne znaczenie, ale najog6l-
niej okresla si¢ nim rzecz zakazana. Odtad badacze kultur ludzkich nieprzerwanie
tropili tabu w réznych spoteczenstwach, najpierw pierwotnych, pdzniej rozwinigtych.
Wreszcie doszli do przekonania, ze bez tabu nie ma kultury — pomaga ono porzadko-
wac §wiat na sfery §wigtosci 1 $wieckosci, zta 1 dobra, tadu i1 anarchii. Leszek Kota-
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kowski napisat: ,kultura to zbidr tabu, albo inaczej — kultura bez tabu jest kwadrato-
wym kolem”, dodajac: ,,istotne jest samo istnienie tabu, a nie to, czy musza mu by¢
postuszni réwniez bogowie” (za: Sarzynski i in., 2003, s. 76). Elzbieta Anna Sekuta
podkreslita za$, ze tabu

przebylo dtuga drogg — z odleglych wysp, przez antropologiczng terminologig,
po wspotczesne potoczne zastosowania, nierzadko nadmiarowe. Klasycznie uj-
mowane tabu kojarzone jest z dwiema — na pozor antagonistycznymi — katego-
riami: $wigto$cia 1 nieczystoscia. Zwiazane z obecnoscia sacrum niezwyktosé
i strach tworza rame opisujaca obszar objety kulturowym zakazem. W pozne;j
nowoczesno$ci konsekwencja takiego zestawienia opartego na sprzecznosci
moze by¢ jednak ciekawos¢ (Sekuta, 2012, s. 6).

Anna Dabrowska proponuje za$ obszerna definicj¢ tabu, zaktadajaca, ze

jest [ono] zjawiskiem kulturowym obejmujacym wszystko to, co jest objete za-
kazem spotecznym (czasem réwniez prawnym); sg to zachowania, ktorych nie
nalezy praktykowac, i tematy, jakich nie nalezy porusza¢ w danej spotecznosci
(nie wypada o nich moéwic¢), poniewaz sa uznawane za wstydliwe, niebezpiecz-
ne, kontrowersyjne, przykre lub niemoralne (Dabrowska, 2008, s. 175).

Nie ma spoleczenstw czy spolecznosci, w ktérych nie obowiazywatyby Zzadne
zakazy tabuistyczne. Sa one wazne ze wzgledu na utrzymanie w rownowadze syste-
mu spotecznego, przestrzeganie zasad moralnych, zapobieganie niepotrzebnym na-
pigciom (Dabrowska, 2021, s. 6). Trzeba w tym migjscu jednak zaznaczy¢, ze tabu
nie ma ujednoliconego charakteru. Najcz¢$ciej mianem tabu okres$la si¢ sprawy, dzia-
tania, zagadnienia, co do ktorych istnieje rodzaj ,,zmowy milczenia”. Sg to tematy
trudne spotecznie, o ktorych zazwyczaj nie nalezy badz trudno si¢ wypowiadac. ,, Tra-
dycyjne tabu naktadane jest na kogo$/cos, kto/co posiada tajemnicze i niezrozumiale
wlasciwosci i jest otoczone szacunkiem, a nawet pewnym lgkiem — np. osoba wiadcy,
bostwo, grozne zwierzeta czy zjawiska” (Dabrowska, 2021, s. 7).

Tabu moze przybiera¢ dwie formy: jawna i niejawna. Tabu w odmianie niejawnej
jest statym sktadnikiem ludzkiej kultury. Nie ma ono zwykle tak absolutnego cha-
rakteru jak tabu jawne, powoduje jednak bardzo czgsto catkowite zaslepienie danej
spotecznosci, uniemozliwiajace skuteczne rozwiazanie bolesnego problemu. Tabu
niejawne ma czg¢sto tak silny charakter, Ze osoby poddane jego dziataniu nie maja
$wiadomosci jego istnienia i poddaja si¢ mu calkowicie bezwiednie (Cieslik, 2007,
s. 105). Grazyna Sawicka podkresla, ze ,,we wspotczesnych kulturach (zwlaszcza tzw.
rozwinigtych) funkcjonuje pojgcie tabu, ktdrego znaczenie ma inny charakter, po-
zbawiony owej (magicznej czy tez religijnej) tajemniczosci” (Sawicka, 2009, s. 31).
Badaczka podkresla, ze obecnie mozna rozr6zni¢ trzy znaczenia tabu:
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o rodowodzie magicznym (majacym swoj poczatek w synkretycznych spote-
czenstwach o kulturze magicznej); o podtozu religijnym (majacym swoj pocza-
tek w obrzgdowosci religijnej spoteczenstw o kulturze ,,rozwinigtej”); o charak-
terze potocznym (obowiazujace synchronicznie, majace swoje zroédto w kulturze
magicznej badz religii, ale dzi§ niewykazujace takiego charakteru); przyjmuje
ono np. formg przesadu (Sawicka, 2009, s. 38).

Katarzyna Rogodzinska i Monika Obregbska dodaja:

zastanawiajace jest, ze we wspotczesnym spoteczenstwie — zdecydowanie bar-
dziej $wiatlym, postgpowym, otwartym i tolerancyjnym niz par¢ dekad temu —
istnieja wciaz obszary tabu, objgte wykluczeniem i kulturowym pigtnem. Manife-
stuja si¢ gtdéwnie na plaszczyznie jezykowej, dotyczac zakazu méwienia o czyms$
lub nazywania wprost, w przeciwienstwie do tabu pierwotnego, ktére obejmo-
walo glownie czynnosci, petlniac przy tym funkcj¢ zabezpieczajaca i chroniaca
istniejacy porzadek spoteczny (Rogodzinska, Obrgbska, 2018, s. 128).

Odpowiedzia j¢zyka na tabu jest uzywanie eufemizmow, czyli okreslen tago-
dzacych. Dlatego nie mowi si¢ o krajach biednych czy zacofanych, lecz o rozwi-
Jjajgcych sie, a zamiast bezrobocia sq ludzie poszukujgcy pracy; chetniej mowi
si¢ o singlach czy singielkach, a nie o starych kawalerach czy starych pannach.
Nie mowi si¢ o ludziach starych, ale o seniorach. a wigc w miejsce wyrazow
kojarzacych sig negatywnie wprowadza sig takie, ktore podobnych asocjacji nie
wywotuja (Dabrowska, 2021, s. 6).

Prawidlowo$¢ te zauwaza réwniez Zenon Leszczynski, ktory stwierdza:

skoro na dany wyraz lub wyrazenie natozone jest tabu, zjawisko, ktére on na-
zywa, moze by¢ zbywane milczeniem albo w miejsce wyrazu-tabu pojawia si¢
okre$lenie zast¢pcze, niebgdace inkryminowana nazwa wprost takim okresle-
niem zastgpczym, pozbawionym negatywnych konotacji verbum proprium, jest
eufemizm (Leszczynski, 1988, s. 90).

Tematy pozostaja wigc na arenie spotecznego dyskursu, zmienia si¢ jednak kod
ich wypowiadania. Inaczej rzecz ujmujac — ,,eufemizmy sa odpowiedzia j¢zyka na
zakaz wypowiadania pewnych wyrazéw” (Leszczynski, 1988, s. 90).

Roch Sulima (2007, ss. 10-11) zauwaza, ze kultura popularna od dawna i coraz
$mielej penetruje tabuizowane sfery zycia — mozna si¢ zatem zastanawiac, czy istnieja
jeszcze we wspoélczesnej kulturze jakie$ obszary tabu. Podmywanie filaréw ostatnich
tabu ,,wyostrza $wiadomos¢ praktykowanych i wyznawanych dzi§ wzoréw postgpo-
wania i systemow wartosci” (Sulima, 2007, s. 11). W $wietle tego zatozenia nalezy
zatem przyznac racj¢ Wojciechowi J. Burszcie, ktory pisze:
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zyjemy teraz w czasach, kiedy sakralny wymiar tabu ulega atrofii, co stanowi
swietny pretekst do zrewidowania znaczenia samego pojgcia. Mozna je rozpisaé
na wszelkie mozliwe do pomyslenia sfery zycia, ktore winny zosta¢ uwolnione
spod presji tradycji, tropiac w nich ukryte obszary poddane tabu sakralnemu.
Stad [...] kariera pojgcia tabu, nachalne wrgcz poszukiwanie tematow, ktore da-
loby si¢ w kontekscie tego intrygujacego terminu oswietli¢ (Burszta, 2010, s. 6).

Kilkanascie lat temu A. Dabrowska po raz pierwszy podjeta probe skatalogowa-
nia tematow objetych tabu w Polsce. W swoim wykazie zamies$cita 17 pol leksykal-
no-semantycznych. Oto one: wierzenia religijne, nazwy niebezpiecznych zwierzat,
choroby, $mier¢ i zjawiska z nia zwiazane, wady, natogi i przywary ludzkie, cechy
fizyczne cztowieka, status finansowy i nazwy pienigdzy, etykieta jezykowa, przewi-
nienia, przekroczenia i kary, potajanki, przeklenstwa i wyzwiska, nazwy czg$ci ciala,
nazwy czgsci garderoby, nagos¢, nazwy czynnosci fizjologicznych, zycie seksualne,
polityka i dyplomacja, odrazajacy wyglad Iub zapach (Dabrowska, 2008). Kazdy
z wymienionych obszaréw skorelowany jest z takimi czynnikami, jak wyksztatce-
nie, miejsce zamieszkania czy wiek. Oznacza to, ze pewne zachowania (werbalne
lub niewerbalne) zachodzace w okre§lonych obszarach zycia spotecznego w jednych
srodowiskach moga stanowi¢ tabu, a w innych nie, w niektorych zas sa powoli prze-
lamywane (Dabrowska, 2008). Zmiany w systemie warto§ci wspotczesnego spote-
czenstwa polskiego z pewnoscia odzwierciedlaja si¢ tez w detabuizacji pewnych ob-
szarow zycia i tworzeniu nowych. Przyktadami tematéw podlegajacych dotychczas
tabu w kulturze polskiej, ktore w XXI wieku uleglty przeobrazeniom (tabu zostalo
tagodzone lub wrgez famane), sa: choroby i1 dolegliwosci w sferze prywatnej — coraz
czesciej w reklamach mowi si¢ wprost o biegunkach, uptawach, zaparciach, wzde-
ciach, zgagach, tupiezu, hemoroidach, choroby, o ktérych mowi si¢ publicznie, to
takze bulimia 1 anoreksja, HIV, AIDS, rak oraz choroby psychiczne — poronienia,
$mier¢, ktora pokazywana jest w mass mediach, samobdjstwo, eutanazja, aborcja,
profanacja ludzkich zwlok (zwtoki jako tworzywo sztuki), niepetnosprawnos¢, nazwy
czesci garderoby, nago$¢, czynnosci fizjologiczne itp. Nowym tabu staja si¢ za$ bledy
w sztuce lekarskiej, zwlaszcza kiedy lekarze odmawiaja wypowiadania si¢ poza wila-
snym srodowiskiem, operacje plastyczne itp. (Dabrowska, 2008).

Dziecko w wieku dorastania jako osoba zainteresowana tematami tabu
Mate dziecko zalezy od woli rodzicow. Jego wychowanie jest jeszcze w duzym stop-

niu przewidywalne i podlega kontroli. ,,Inaczej si¢ dzieje, kiedy mamy do czynie-
nia z nastolatkiem, majacym potrzebe¢ oddzielenia si¢ od $wiata rodzicoOw na rzecz
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kreowania wtasnego” (Wegrzecka-Gilun, 2021). Mtody cztowiek pragnie zaznaczyé
swoja autonomig, okresli¢c wazne priorytety, metody postgpowania, trwate wartosci,
ktoérymi pragnie si¢ kierowa¢ w zyciu (Ruszkiewicz, 2013, s. 154). Nie czuje si¢ juz
dzieckiem, ma swoj wilasny $wiat, swoje sprawy, zainteresowania, tajemnice, grupg
odniesienia. To oscylowanie pomigdzy idealizacja i dewaluacja dotyczy tez sposobu,
w jaki nastolatek przezywa siebie — z jednej strony moze czu¢ si¢ kim$ nadzwyczaj-
nym, jedynym w swoim rodzaju, a zarazem moze przezywac¢ ogromna nienawis¢ wo-
bec siebie (swojego wygladu, zdolnosci, mozliwosci), swojej historii zycia (Arseniuk,
2013, s. 12).

Okres dorastania charakteryzuja intensywne zmiany we wszystkich ptasz-
czyznach rozwoju; dotycza one zaréwno sfery biologicznej, psychologicznej, jak
i spotecznej (Zebrowska, 1986, s. 753). Jako poczatek okresu dojrzewania wigk-
sz0$¢ badaczy podaje wiek 11-12 lat, jego zakonczenie za$§ zbiega si¢ zazwyczaj
z wiekiem dwudziestu kilku lat. ,,Poczatkowo na plan pierwszy wysuwaja si¢ zmia-
ny w rozwoju biologicznym, potem zasadnicze znaczenie odgrywaja jako$ciowe
zmiany dotyczace sposobu przezywania, my$lenia” (Arseniuk, 2013, s. 12). Zmia-
ny zachodzace w okresie dojrzewania charakteryzuje intensywnos$¢ przezywanych
emocji, ich niestabilno$¢ oraz niejednokrotnie nastepujace po sobie skrajne stany.
Jest to zwigzane ze zmianami fizjologicznymi (m.in. z narastajacym napigciem sek-
sualnym), poznawczymi (rozwojem myslenia abstrakcyjnego); zmienia si¢ sposob
patrzenia na rzeczywisto$¢, jej przezywania i interpretowania. Dorastajace osoby
glebiej wnikaja w problemy, dostrzegaja rézne opcje, stawiaja dociekliwe pytania.
Objawia si¢ to wzmozonym krytycyzmem wobec rodzicoOw i innych autorytetow,
czestymi sprzeczkami badz nieporozumieniami z nimi, idealizowaniem grupy ro-
wiesniczej czy idoli. W okresie dorastania intensywnie ksztattuje si¢ rowniez sto-
sunek wobec warto$ci, nastgpuje ich organizowanie i hierarchizacja, intensywne
budowanie systemu wartoS$ci.

Wezesna mlodo$é jest wige szczegdlnym czasem wzrastania. Rozwojowe prze-
miany tego okresu nalezy postrzegac jako szansg, a burzliwy czas tego wieku jest
kluczowym etapem zycia kazdego cztowieka. Dojrzewanie dokonuje si¢ tu poprzez
trzy fazy rozwoju: poczatkowa faze negatywizmu, faz¢ srodkowa ,,naporu i wrze-
nia” oraz faz¢ pozytywnej adaptacji do otoczenia spotecznego i jego wartosci. We
wszystkich tych fazach wystepuja: zainteresowanie wiasng osoba, mocne akcen-
towanie swego ,,ja”, swojej wolnosci 1 samodzielno$ci, zainteresowanie $wiatem
zewngetrznym (Skreczko, 2013. ss. 40—41), pojawiajace si¢ sprzecznosci w gloszo-
nych ideatach, preferowanych wartosciach, zasadach i normach u ludzi dorostych
(Obuchowska, 2000, s. 178).

Tabu, jako zakazany owoc, fascynuje, intryguje, frustruje. Mtodziez czuje po-
trzebe rozmawiania na trudne tematy, lecz nie potrafi zainicjowac dialogu, potrzebu-
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je wiedzy, aby przesta¢ si¢ bac¢ nieznanych elementdw rzeczywistosci 1 wyjs¢ poza
mity badz stereotypy. Jesli nie otrzyma w tym zakresie wparcia rodzicéw, pomocy
w rozstrzyganiu swoich dylematow i rozwiewaniu watpliwosci bgdzie szukata gdzie
indziej, najczesciej w Internecie (np. na Facebooku, Instagramie, YouTubie czy Tik-
Toku). Czgs¢ z tych tresci ma niska warto$¢ naukowa, czesto jest niekompletna badz
nieprawdziwa. Niestety zazwyczaj wszystkie informacje w Internecie traktowane sa
przez nich na rowni — zaréwno te wiarygodne i warto§ciowe, jak i te nieprawdziwe.
Beata Adamus stusznie alarmuje:

mtody umyst w momencie ksztattowania sig, powstawania tozsamosci, chtonie
wszystko jak gabka i nie zawsze potrafi odrézni¢ prawde od ktamstwa, dobro od
zta. Zaciera si¢ granica migdzy sacrum a profanum. [...] ,,Niagara informacji”
powoduje, ze nie tylko dzieci, ale i doro$li nie radza sobie z nadmiarem bodzcow
i rozumieniem naptywajacego strumienia informacji, przez co dochodzi do prze-
cigzenia umystu, zagubienia i frustracji, a nawet zmniejszenia poczucia wtasnej
wartos$ci (Adamus, 2005, s. 1).

Problematyka tabu w komunikacji dziecko—rodzic w Swietle wynikow badan
wlasnych

Wedlug Stanistawa Kawuli ,,rodzina stanowi wewngtrzny $wiat, jednak podlega wpty-
wom z zewnatrz, ktore docieraja tam réznorodnymi kanatami i ksztaltuja spoteczny
i indywidualny system wartosci oraz norm zachowania si¢ spotecznego poszczegol-
nych cztonkow” (Kawula, 1997, s. 60). Funkcjonujac w rzeczywistosci spotecznej,
nie jest zatem w stanie uchroni¢ si¢ od jej wplywu i to w roznych dziedzinach zycia,
roOwniez w obrebie tabu, ktorego poruszac si¢ nie powinno, ktorego si¢ unika w roz-
mowach rodzic—dziecko.

Rozwazania nad problematyka tematoéw tabu we wspotczesnej rodzinie jako wy-
zwania wychowawczego dla rodzicéw dzieci w wieku adolescencji doprowadzity do
sformutowania nastepujacych pytan badawczych, nadajacych kierunki eksploracji
empirycznej:

1. Jak rodzice nastolatkdw rozumiejq istote pojgcia tabu?

2. Jakie tematy wedlug rodzicow stanowia tabu w polskim spoteczenstwie, a jakie
w ich rodzinach, ze szczegdlnym uwzglednieniem komunikacji interpersonalne;j
rodzic—dziecko w wieku 12-13 lat?

3. Jaki jest poziom kompetencji komunikacyjnych rodzicoéw nastolatkow w opinii
badanych?

4. Jak rodzice nastolatkéw oceniaja swoj poziom umiejetnosci rozmowy z dziec-
kiem na tematy tabu?
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5. Jak badani oceniaja swoja gotowos¢ do podjecia rozmowy z dzieckiem w wieku
12—13 lat na tematy tabu?

6. Kto jest osoba inicjujaca rozmowy na tematy tabu z dzieckiem w opinii rodzi-
cow?

Sondaz diagnostyczny zrealizowano w maju 2022 roku na terenie Wroctawia.
Dane dotyczace omawianej problematyki pozyskano za pomoca ankiety. Badaniami'
objeto 60 rodzicow (50 matek i 10 ojcéw) uczniow klas siodmych, ktorzy zgodzili
si¢ wzia¢ udziat w badaniach w dniu trwania zebran klasowych w szkole. Zostali oni
poinformowani o celu sondazu diagnostycznego i zapewnieni 0 jego anonimowosci.
Poniewaz w badaniach przyczynkowych, w stosunkowo niewielkiej grupie rodzicow
dzieci z tego samego rocznika, niemozliwe bytoby zachowanie anonimowo$ci w an-
kietach, na prosbe rodzicow w kwestionariuszu zrezygnowano z koniecznosci wypet-
nienia przez nich metryczki.

Autorski kwestionariusz sktadat si¢ z o§miu pytan, w tym dwoch otwartych doty-
czacych definicji terminu tabu oraz tematdw, ktore zdaniem badanych stanowia tabu
w polskim spoleczefistwie. Katalog tematéw tabu w pytaniach otwartych opracowano
na podstawie klasyfikacji A. Dabrowskiej (2008), zaktualizowanej przez K. Rogo-
dzinska i M. Otrebska (2018). Poziom umiejetnosci komunikacyjnych oparty zostat
(za: Matczak, 2007) na czterech umiejetnosciach: 1) aktywnego shuchania, 2) zada-
wania pytan, 3) udzielania odpowiedzi, 4) udzielania informacji zwrotnej. Respon-
denci dokonywali samooceny swoich kompetencji na pigciostopniowe;j skali. Pytania
diagnozujace poziom umiej¢tnos$ci rozmowy na tematy tabu z nastoletnim dzieckiem,
a takze przejawianej gotowosci do podjecia takich rozmow, oparto z kolei o wzmian-
kowana kafeteri¢ tematow tabu, pozostawiono jednak respondentom mozliwo$¢ wpi-
sania rowniez innych tresci w pytaniu otwartym. Odpowiedzi respondentow przyjety
posta¢ samooceny na cztero- lub pigciostopniowej skali. Rowniez w przypadku pyta-
nia o podmioty inicjujace rozmowy na tematy tabu zastosowano identyczna kafeterig
oraz mozliwos$¢ wpisania innego niz wskazane tematy tabu, jednakze w tym wypadku
odpowiedzi respondentdow przyjety posta¢ potwierdzenia lub zaprzeczenia inicjowa-
nia rozmoéw w danym temacie przez konkretny podmiot.

Pojecie tabu w opinii badanych

Jako punkt wyjs$cia do udzielania przez rodzicow odpowiedzi na poszczegdlne
pytania przyjg¢to ich rozumienie istoty pojgcia tabu. Nie sugerujac respondentom zna-

! Badania stanowia wstep do dalszych eksploracji w obszarze tematow tabu w rodzinach
z dzie¢mi w wieku adolescencji.
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czen przypisywanych kluczowemu zagadnieniu, w formie zamknigtej kafeterii odpo-
wiedzi zostawiono im pelna swobode w wyjasnieniu tego terminu. Kilka osob (N =
4; 2,4%) nie wykonato zadania, pozostawiajac niewypetione miejsce. Pozostali nie
mieli problemu z wyjasnieniem pojecia tabu. Przyktadowe odpowiedzi zamieszczono
ponizej*:
— Tabu to co$ w rodzaju tajemnicy.
— Tabu to tajemnica poliszynela. Kazdy o tym wie, ale nikt si¢ oficjalnie nie
przyznaje.
— Tabu to zmowa milczenia na jaki$ temat, nie powinno si¢ go poruszac.
— Tabu to wstydliwe, ktopotliwe tematy. Nie mowi si¢ o nich publicznie.
— Tabu to przemilczane sprawy.
— Tabu to sekrety np. rodzinne, np. czyja$ zdrada, samobojstwo, kradziez.
— Tabu to zakazany owoc, jak kiedy$ kto$ Spiewal w piosence. Trzeba miec
pewien wiek, aby co$ robic.
— Tabu to sprawy, ktorych sig nie podejmuje, bo sa ktopotliwe. Tak naprawde
nie wiadomo, co o tym myslec.
— Tabu to tematy, na ktore nic si¢ nie moéwi, bo si¢ nie ma wiedzy.
— Tabu to tematy, na ktore udaje sig, ze si¢ wie, gdy si¢ nie wie.
— Tabu to problematyczny temat, na ktoéry trudno si¢ rozmawia, a w zasadzie
nie rozmawia si¢.
— Tabu chce si¢ unika¢, to niewygodne tematy do rozmowy. Zdania sa podzie-
lone, nie wiadomo, jak si¢ wypowiedzie¢, aby byto poprawnie.

Zaprezentowany zbior odpowiedzi badanych rodzicéw jednoznacznie pokazuje,
ze postuguja si¢ oni uproszczonymi konotacjami rozumienia pojgcia tabu. Nie ma
tu odniesienia do np. religii jako elementu kultury. Nie ma ,tajemniczo$ci”. Tabu
kojarzone jest raczej z codziennymi sytuacjami, a jego rozumienie ma pragmatyczne
zastosowanie w obrgbie zakazu, uniknigcia sytuacji spolecznie ktopotliwej, wstydli-
wej, trudnej do wybrnigcia.

Tematy tabu w spoleczenstwie w opinii rodzicow

Jakie tematy stanowia dzi$ tabu w polskim spoteczenstwie? Z wypowiedzi rodzicow
uktada si¢ cieckawa mozaika mozliwosci. Pisali oni m.in.:

— Mam wrazenie, ze coraz wigcej tematow staje si¢ tabu. Strach wyrazi¢ swoje
zdanie na jakikolwiek temat, zeby kogo$ przez przypadek nie urazi¢. O pew-
nych rzeczach nie wypada mowic np. o tym, ze kto$ jest gejem albo murzynem.

2 Pisownia zostala zachowana w oryginale.
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Wiele 0s6b nie lubi rozmawiaé o pieniadzach i polityce. Zwtaszcza nie chce
si¢ mOwic¢ o wysokos$ci zarobkow.

Wsrod ludzi nie warto ujawni¢ pogladow politycznych. To kamuflowanie sig
zwlaszcza w czasie wybordw wychodzi, np. nikt nie popiera PISu i nagle ta
partia wygrywa.

Bulwersujacym tematem jest pedofilia wérod ksigzy. Aby nie obniza¢ rangi
kos$ciota w Polsce, na temat ten natozono tabu, aby ludziom byto wstyd o tym
moéwié.

Problemy zwiazane z nietrzymaniem moczu i innymi wstydliwymi dolegli-
wosciami to wcigz temat tabu.

Dos¢ niezrecznie jest rozmawiaé o niepelnosprawnosciach i tych fizycznych,
jak 1 chorobach psychicznych. To sa tematy tabu, nie porusza si¢ ich na fo-
rum.

Przyktadow tematow tabu jest duzo: uzaleznienia, ktopoty finansowe, proble-
my rodzinne, problemy w pracy, niektore choroby.

Kazdy moze mie¢ swoje prywatne tabu, co$ dla jednych jest tematem drazli-
wym, a dla innych nie. To jest bardzo subiektywne. Ale najczgsciej nie mowi
si¢ o zarobkach, o braku pracy, o problemach seksualnych w pewnym wieku,
moze tez o §mierci i staro$ci.

Ludzie nie rozmawiaja o sprawach osobistych, zdradach, rozstaniach, roz-
wodach.

Czgsto tez nie potrafimy rozmawiac o naszych potrzebach, pragnieniach, ma-
rzeniach czy tez frustracjach. To jest tabu. To sprawy zwiazane z komunika-
cja. Nie nauczono nas rozmo6w na trudne tematy, moze niektorych z nas, ale
wigkszo$¢ z nas nie miata w swoim zyciu do§wiadczen, wigc technicznie nie
wie, ze mozna, a czasem jak mozna to zrobié.

Tabu w towarzystwie to sprawy wiary, w co si¢ wierzy i dlaczego, czy prak-
tykuje si¢ wiarg. To sa prywatne sprawy, nie ma po co o tym rozmawiaé ze
znajomymi.

Kredyty to jest temat tabu. Ludzie nie lubia mowi¢, ile maja dlugéw w ban-
ku, ze maja dom, samochdd na kredyt, ze pojechali na wakacje za pozyczone
pieniadze. Wtedy usmiechnigte fotki na fejsbuku nie robilyby juz wrazenia.
W naszym domu nie podejmuje si¢ z dzie¢mi tematow takich jak uprawianie
seksu i antykoncepcja, to jest zadanie szkoty, aby fachowo pouczy¢ nastolat-
kow w tym zakresie, sa zajgcia wdz.

Boj¢ si¢ rozmawiac z kimkolwiek o starosci, niedotgstwie i $mierci. Starosé
si¢ Panu Bogu nie udata, poki cztowiek jest sprawny i wszystko moze zro-
bi¢ koto siebie sam, to te tematy si¢ odwleka, no bo c6z tu moéwié. Przykre
i straszne jednoczesnie.
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— W domu nie rozmawiamy o wojnie na Ukrainie, to nie jest nasza sprawa.
Temat jest trudny. Powinno si¢ pomaga¢ uchodzcom, ale nie tak, jak to sig
w Polsce robi, poprzez rozdawanie przyjezdnym tego czego brakuje wielu
obywatelom naszego kraju. Mam w tej kwestii bardzo radykalne stanowisko,
ale nie cheg zniechgcaé dziecka, ktore jest bardzo empatyczne. Dlatego ten
temat przemilczam.

— Tematy gender, z jednej strony kultura LGBT i mnéstwo dodatkéw nas za-
lewa, z drugiej strony niezbyt chce si¢ o tym mowi¢. Wydaje mi sig, ze kto
jest kim to temat tabu. Gwiazdy si¢ rozpisuja, wrgez chwala, ale przecigtny
Kowalski chyba juz nie taki jest rozgadany. To trudne zagadnienia tozsamos$¢

plciowa, orientacja seksualna. Mozna si¢ pogubic.

Zaprezentowane przyktady wpisuja si¢ w wyniki, ktore wczesniej uzyskali inni
badacze zagadnienia tabu w polskim spoteczenstwie, np.: Anna Dabrowska (2008),
Matgorzata Kita i Ewa Jedrzejko (2009), Elzbieta Anna Sekuta (2011) i inni. Mimo
uptywu lat tabu w polskim spoleczenstwie nie uleglto wyraznym zmianom. Polacy
w dalszym ciagu wola nie podejmowac tematow, ktore unikane byty przez wczesniej-
sze pokolenia, mimo ze we wspotczesnej rzeczywistosci spotecznej czg¢$¢ z nich po-
ruszana jest w mediach, kampaniach spotecznych, stanowi elementy programow edu-
kacyjnych (np. tolerancja, niepelnosprawnos¢, choroby, staros¢, seks, antykoncepcja
itp.). Zasadniczo tematy te nie sg juz tabu w tradycyjnym rozumieniu. Z przeprowa-
dzonych badan wynika, ze ,,nowymi” tematami tabu sa natomiast gender, gtdwnie
w obrgbie problematyki ptci kulturowo-spotecznej i orientacji seksualnej, czy zjawi-
sko pedofilii wérod ksigzy.

Tematy tabu w badanych rodzinach

W komunikacji rodzic-dziecko (nastolatek) w badanych rodzinach tematy tabu
rowniez byly obecne. Fakt ten zgodnie potwierdzito 100% (N = 60) responden-
tow. Ponizej zamieszczono wykaz zagadnien, na ktore wskazali rodzice. Badani
mieli réwniez do dyspozycji kategori¢ ,,inne”, aby moc podaé¢ wlasna propozycje
tematu tabu. Nikt z tej opcji nie skorzystat. Wykaz wyboréw badanych przedstawia
tabela 1°.

3 W opracowaniu propozycji (wielokrotnego wyboru) zaproponowanych respondentom

inspirowano sig rejestrem autorstwa A. Dabrowskiej (2008). Przedstawione podejscie
do zjawiska tabu spotecznego zostato zaktualizowane w oparciu o wydane pdzniej
opracowania naukowe (np. Rogodzinska, Otrgbska, 2018).
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Tabela 1
Tematy tabu w komunikacji rodzic—dziecko w opinii rodzicow

Ktére z wymienionych zagadnien uznaje Pani/Pan za tabu

w rozmowie z nastoletnim dzieckiem? N=60 o
Wierzenia religijne 10 16,6
Sytuacja materialna rodziny 45 75
Problemy rodzinne, np. konflikty, przemoc, rozwdd, zdrady 41 68,3
Natogi dorostych cztonkéw rodziny 20 33,3
Sprawy zwiazane z plcia i seksem 34 56,6
Nagosé 30 18
Nazwy czesci ciala 15 25
Choroby 21 35
Staro$¢ 20 33,3
Smier¢ 40 66,6
Samobdjstwa nastolatkow 10 16,6
Aborcja 10 16,6
Eutanazja 27 45
Inne 0 0

Wyniki przedstawione w tabeli nie sumuja si¢, poniewaz byta mozliwos¢ wielokrotnego wyboru.

Zrédlo: Opracowanie wlasne (na podstawie Dabrowska, 2008).

Ocena wlasnych umiejetnosci komunikacyjnych

Nie mniej wazne z punktu badanego zagadnienia sa kompetencje komunikacyjne
rodzicéw, czyli ich zdolno$¢ do postugiwania si¢ jgzykiem odpowiednio do sytuacji
spotecznej i do relacji z innymi uczestnikami interakcji komunikacyjnej, w anali-
zowanym przypadku — z nastoletnimi dzie¢mi. Kompetencje te zwiazane sa z prag-
matycznym aspektem méwienia, a wigc zarowno z wyrazaniem intencji w sposob
skuteczny i jasny dla odbiorcoéw, jak i rozumieniem tego, co rozméwcey chea rze-
czywiscie przekazaé (Kurcz, 2005). Mozna je wigc rozpatrywac jako pewien rodzaj
kompetencji spotecznych, rozumianych, zgodnie z definicja Anny Matczak, jako
»ztozone umiejgtno$ci warunkujace efektywno$é radzenia sobie w okreslonego
typu sytuacjach spotecznych, nabywane przez jednostke w toku treningu spotecz-
nego” (Matczak, 2007, s. 7).

Za wyznaczniki posiadanych przez rodzicéw kompetencji komunikacyjnych
w badaniach przyjgto: umiejgtnos¢ stuchania, ktéra zaktada szacunek do rozméwcey,
che¢ wystuchania go, przyjecia argumentow i emocji rozmowcey przy jednoczesnym
powstrzymaniu si¢ od osaddw i rad, umiejetnos$é zadawania pytan, umiejetnos¢ udzie-
lania odpowiedzi, umiejetnos¢ postugiwania si¢ informacja zwrotna, polegajaca na
przekazywaniu swoich odczu¢ 1 spostrzezen w oparciu o fakty, z pominigciem ele-
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mentu oceny. Sposéb, w jaki rodzice ocenili swoje umiejetnosci porozumiewania si¢
z nastoletnim potomstwem, obrazuje tabela 2.

Tabela 2
Subiektywna ocena kompetencji komunikacyjnych posiadanych przez rodzicow

Poziom rodzicielskich kompetencji komunikacyjnych

Rodzaj Bardzo Wysoki $redni Niski Bardzo
umiejetnosci wysoki niski
N % N % N % N % N %
Umicjetnose 10 166 10 166 30 50 4 66 6 10
stuchania
Umiejetmos¢ 10 166 10 166 20 333 6 10 4 66
zadawania pytan
Umiejetnosé
udzielania 10 166 11 183 20 333 11 183 8 133
odpowiedzi
Umiejgtnose
postugiwania 10 166 10 166 16 266 6 10 8 133
sig informacja
zwrotna

Zrodto: Opracowanie wlasne.

W obrgbie kazdego ze wskaznikéw zdecydowana wigkszos¢ badanych identyfiku-
je swoje kompetencje komunikacyjne na poziomie co najmniej $rednim, ktory w od-
niesieniu do umiejgtnosci stuchania wskazato 50% rodzicéw, umiejgtnosci zadawania
pytan i udzielania odpowiedzi — 33,3% rodzicow, za$ umiejgtnosci postugiwania si¢
informacja zwrotna — 26,6% rodzicow. Zauwazy¢ mozna tendencjg rodzicow do oceny
wysokiej lub bardzo wysokiej w ocenie nastegpujacych kompetencji: umiejetnosé stu-
chania na poziomie wysokim — 16,6%, za$ na niskim — 6,6% rodzicéw; umiejgtnosé
zadawania pytan oraz umiejgtno$¢ postugiwania si¢ informacja zwrotna na poziomie
wysokim 16,6% rodzicow, za$ na niskim — 10%. W odniesieniu do umiejgtnosci udzie-
lania odpowiedzi poziomy wysoki i niski rownowaza si¢ — 18,3% rodzicow.

Patrzac na zestawienie poziomoéw bardzo wysoki—bardzo niski, widzimy, ze roz-
ktad ocen przyjat nastgpujacy ksztatt: umiejgtnos¢ stuchania: poziom bardzo wysoki —
16,6%, poziom bardzo niski — 10% rodzicow; umiejetnosé zadawania pytan: poziom
bardzo wysoki — 16,6%, bardzo niski — 6,6% rodzicow. Kompetencje, takie jak umie-
jetnos¢ udzielania odpowiedzi oraz umiejgtnos¢ postugiwania si¢ informacja zwrotna,
w poréwnaniu poziomdéw bardzo wysokiego i bardzo niskiego osiagnetly taka sama
wartos¢, tzn. pierwsza kategoria w odniesieniu do bardzo wysokiego wyniosta 16,6%,
za$ poziom bardzo niski wskazato 13,3% rodzicow. Samoocena umiejgtnosci komu-
nikacyjnych rodzicow zostata przedstawiona na rysunku 1.
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Wedtug subiektywnej oceny kompetencje komunikacyjne rodzicow umozliwiaja
im podejmowanie trudnych tematow, jednakze nie bez komplikacji. Sredni poziom
oceny wszystkich kompetencji wskazany przez grupg wynosit od 26,6% do az 50%
(dotyczy aktywnego stuchania), dominujacy w populacji to potencjat rodzicow nasto-
latkéw. Wskazuje on na mocne strony umiejetnosci komunikacyjnych rodzicow, ale
tez zapewne ukazuje ich braki i ograniczenia w tym zakresie, a te z kolei (co nalezy
podkresli¢) moga wywolywaé trudne emocje, takie jak lek, zawstydzenie, ztos¢ czy
nawet obrzydzenie, i ostatecznie sta¢ si¢ przyczyna do odktadania momentu rozmo-
wy, unikania jej lub w skrajnych przypadkach nie podjgcia tematu wcale.
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Rysunek 1.

Samoocena umiejetnosci komunikacyjnych rodzicow. Zrédio: Badania wiasne.

Ocena wlasnego poziomu umiejetnosci rozmowy z dzieckiem na tematy tabu

Komunikowanie si¢ rodzicéw z dzie¢mi jest procesem majacym na celu m.in. przeka-
zywanie informacji. Polega na wymianie werbalnych i niewerbalnych komunikatow
stuzacych dzieleniu si¢ myslami oraz pogladami. Z pewnoscia sprzyja¢ mu beda zdol-
nosci filtrowania i selekcjonowania informacji, ktére w trzecim dziesigcioleciu XXI
wieku, w dobie ogodlnie dostgpnego Internetu, portali spotecznosciowych, telewizji
informacyjnych itp., sa przyczyna przetadowania informacyjnego. Lawinowy wzrost
tresci 1 informacji moze spowodowac chaos informacyjny, w ktorym nastolatek nie
bedzie potrafit si¢ odnalez¢ (Toffler, 2007). Wiedza to podstawa. Dzigki niej cztowiek
zyje pehniej, ma tez wigksze szanse na zbudowanie szczescia. Nie rozumiejac $wiata,
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ciezko si¢ w nim odnalez¢. To, w jaki sposob badani ocenili poziom swojej wie-
dzy, ktora moga postugiwac si¢ w rozmowach na tematy tabu ze swoimi nastoletnimi
dzie¢mi, przedstawia tabela 3.

Tabela 3
Subiektywna ocena poziomu umiejetnosci prowadzenia rozmowy na tematy tabu

z dzieckiem w wieku 12—13 lat

Poziom umiejetnosci prowadzenia rozmowy na tematy tabu z dzieckiem
w wieku 1213 lat

Tematy tabu Bardzo Bardzo
wysoki niski
N Y% N % N Y% N Y% N %
Wierzenia religijne 10 166 10 166 20 333 18 30 2 33

Sytuacja materialna 40 66,6 10 16,6 10 16,6 0 0 0 0
rodziny

Wysoki Sredni Niski

Problemy rodzinne, 10 16,6 30 50 20 333 0 0 0 0
np. konflikty, przemoc,

rozwod, zdrady

Natogi dorostych 10 16,6 10 16,6 20 33,3 8 13,3 2 33
cztonkéw rodziny

Sprawy zwiazane 10 166 10 16,6 25 40 0 0 0 0
z plcia i seksem

Nagosé¢ 20 333 15 25 13 21,6 8 13,3 4 6,6
Nazwy czgsci ciata 10 16,6 40 66,6 10 16,6 0 0 0 0
Choroby 20 333 100 166 10 166 13 21,6 7 11,6
Staros$¢ 10 166 20 333 19 316 8 13,3 2 33
Smieré 13 216 10 166 25 41,6 10 36,6 2 33

Samobojstwa wérod 10 16,6 10 36,6 19 31,6 8 13,3 13 21,6
nastolatkow

Aborcja 10 166 15 25 10 166 25 416 0 0
Eutanazja 7 116 10 166 11 18,3 7 11,6 25 41,6
Inne 10 166 10 166 25 41,6 10 16,6 5 83

Zrédio: Opracowanie wiasne (na podstawie Dabrowska, 2008).

W subiektywnej ocenie badanych w odniesieniu do tematéw takich, jak sytuacja
materialna rodziny (66,6%), nago$¢ (33,3%) i choroby (33,3%), poziom umiejetnosci
prowadzenia rozmowy uznany zostat za bardzo wysoki, zas w odniesieniu do zagad-
nien: nazwy czgsci ciata (66,6%), problemy rodzinne (50%), staro$¢ (33,3%) — wysoki.
Widaé, ze niski poziom wspomnianej umiejgtnosci dotyczyt: aborcji (41,6%), wierzen
religijnych (30%) i chorob (21,6%), w tym przypadku czgs¢ osob (11,6%) zadeklaro-
wata nawet bardzo niski poziom. Jeszcze nizsze umiejgtnosci respondenci wskazywa-
li w przypadku eutanazji (41,6%) i zjawiska samobdjstw wsrdd nastolatkow (21,6%).
W kwestii pozostatych tematéw rodzice zadeklarowali §redni poziom swojej wiedzy.
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Ocena wlasnej gotowosci do podjecia rozmowy na tematy tabu

W rodzinie jest wiele okazji do rozméw. Poczucie blisko$ci powinno umozliwi¢ pod-

jecie komunikacyjnej interakcji, nalezy jednak pamigtaé, ze w przeprowadzonym
sondazu problematyka rozméw dotyczyta tabu, a ono stanowi swoistego rodzaju wy-

zwanie, zaro6wno dla starszych, jak i mtodszych cztonkéw rodzin. Jakie tematy rodzi-

ce decydowali si¢ podja¢, a na jakie za$ niechg¢tnie rozmawiali ze swoim nastoletnim
potomstwem, unikali ich albo zbywali milczeniem? Rozktad odpowiedzi przedstawia

tabela 4.

Tabela 4

Gotowos¢ do podjecia rozmowy na tematy tabu z dzieckiem w wieku 12—13 lat

w opinii rodzicow

Gotowos¢ do podjecia rozmowy na tematy tabu z dzieckiem
w wieku 12—13 lat

Unikanie
Rozmowa rozmowy
Tematy tabu Podjecie pdrzeprov.va- ( wki, Niepodjecie
rozmowy zona fie- odwlekanie rozmowy
chetnie .
w czasie)
N % N % N % N %
Wierzenia religijne 20 333 20 333 10 16,6 10 16,6
Sytuacja materialna rodziny 5 8,3 17 28,3 18 30 30 50

Problemy rodzinne, np.
konflikty, przemoc, rozwod,
zdrady

10 166 10 166 20 333 20 333

Natogi dorostych cztonkow
rodziny

7 11,6 13 21,6 20 333 20 333

Sprawy zwiazane z plcia
i seksem

21 35 8 133 11 18,3 20 333

Nagosc¢

20 333 15 25 15 25 10 16,6

Nazwy czgsci ciata

40 66,6 10 16,6 5 8,3 5 8,3

Choroby

19 31,6 11 18,3 20 333 10 16,6

Staros¢

32 533 10 16,6 8 13,3 10 16,6

Smier¢

10 16,6 23 38,3 17 28,3 20 333

Samobojstwa wsrod nastolatkow

17 28,3 9 15 14 233 20 333

Aborcja

20 333 15 25 15 25 10 16,6

Eutanazja

11 18,13 18 10,8 11 18,3 20 333

Zrédlo: Opracowanie wlasne (na podstawie Dabrowska, 2008).

W badanych rodzinach najczgsciej wyrazano gotowos¢ do podjecia tematéw do-
tyczacych nazw czgsci ciata (66,6%). Wynik ten nie jest zaskakujacy, dzieci w wie-
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ku 12-13 lat wykazuja bowiem zainteresowanie cialem, zwlaszcza jego intymnymi
czesciami. Niestety, postugiwanie si¢ wulgarnymi nazwami, np. organéw plciowych,
jest dos$¢ powszechne i ,,rekompensuje” niejako poczucie zazenowania i wstydu, stad
podjecie tej tematyki w rozmowach jest dos$¢ czgste. Inne nierzadko poruszane w ro-
dzinach tematy tabu to: staro$¢ (53,3%), wierzenia religijne (33,3%), w tym jednak
przypadku w czesci domostw (33,3%) temat ten podejmuje si¢ z oporem, aborcja
(33,3%), nagos¢ (33,3%). Niechgtnie rozmawia si¢ natomiast na tematy $mierci
(38,3%), eutanazji (10,8%), w tym przypadku w wielu rodzinach odwleka si¢ roz-
mowe (18,3%) Iub wecale si¢ jej nie podejmuje (33,3%). Podobnie ksztattuje si¢ go-
towo$¢ do podejmowania rozmowy na tematy sytuacji materialnej rodziny (28,3%),
nawet w wielu rodzinach (50%) temat ten w rozmowie z dzieckiem nie jest wcale
podejmowany. Inne tematy, na ktoére nie rozmawia si¢ z nastoletnim dzieckiem, to: na-
logi dorostych cztonkow rodziny, problemy rodzinne, np. konflikty, przemoc, rozwaod,
zdrady, sprawy zwiazane z plcia i seksem, $mieré, samobojstwa wsrod nastolatkow,
eutanazja (33,3%).

Inicjowanie rozmowy na tematy tabu

Badania wykazaly zréznicowana dynamikg inicjowania rozmdéw na tematy tabu w ro-
dzinach z nastoletnimi dzie¢mi. Zgodnie z deklaracja respondentéw trudne dialogi
(o ile w ogdle byly) inicjowali gtdéwnie dorosli. Stanowi to interesujacy do interpreta-
cji wynik w kontekscie dalszych analiz, co zostato poruszone w kolejnym podrozdzia-
le. Rodzice decydowali si¢ na rozmowy z potomstwem skupione na: sprawach zwia-
zanych z plcia i seksem (35% rodzice, 13,3% dzieci), nagoscia (33,3% rodzice, 25%
dzieci), nazwami czg¢sci ciala (66,6% rodzice, 16,6% dzieci), chorobami (31,6% ro-
dzice, 18,3% dzieci), staro$cia (53,3% rodzice, 16,3% dzieci), samobdjstwami wsrod
nastolatkow (28,3% rodzice, 15% dzieci), aborcja (33,3% rodzice, 25% dzieci). Nie-
ktore rozmowy byty zapewne wynikiem bezposrednich pytan dziecka lub sytuacji,
ktora dotyczyta badanych (ten watek nie byt podjety w sondazu), cho¢ wniosek taki
sugeruje odwrocenie proporcji w inicjowaniu rozmow na korzy$¢ mtodszego poko-
lenia. W tym przypadku dotyczyly one tematow: sytuacja materialna rodziny (28,3%
dzieci, 8,3% rodzice), natogi dorostych cztondéw rodziny (13% dzieci, 4 % rodzice),
$mier¢ (38,3% dzieci, 15,6% rodzice), eutanazja (30% dzieci, 18,3% rodzice). Cato-
Sciowe zestawienie rozkltadu gltoséw zawiera tabela 5, natomiast graficzne przedsta-
wienie procentowego udzialu w inicjowaniu rozméw na tematy tabu przedstawiono
na rysunku 2.
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Tabela 5
Osoba inicjujgca rozmowg na temat tabu w opinii rodzicow

Osoba inicjujaca rozmowe

Tematy tabu Rodzic Dziecko

N % N %
Wierzenia religijne 20 333 20 333
Sytuacja materialna rodziny 5 8,3 17 28,3
Problemy rodzinne, np. konflikty, przemoc, rozwod, zdrady 10 16,6 10 16,6
Natogi dorostych cztonkéw rodziny 7 4,2 13 7,8
Sprawy zwiazane z plcia i seksem 21 35 8 13,3
Nagos¢ 20 333 15 25
Nazwy czgsci ciata 40 66,6 10 16,6
Choroby 19 31,6 11 18,3
Staros¢ 32 53,3 10 16,6
Smier¢ 10 16,6 23 38,3
Samobojstwa wérdd nastolatkow 17 28,3 9 15
Aborcja 20 33,3 15 25
Eutanazja 11 18,3 18 30
Inne 2 3,33 3 5

Zrédlo: Opracowanie wlasne (na podstawie Dabrowska, 2008).
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Rysunek 2. Procentowy udziat rodzicéw i dzieci w wieku 12—13 lat w inicjowaniu
rozméw na tematy tabu. Zrédlo: Badania whasne.
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Kompetencje komunikacyjne rodzicow a inicjowanie rozméw na tematy tabu

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze wysoka ocena wta-
snych umiejetnosci komunikacyjnych rodzica koreluje z deklarowang umiejgtno-
$cia prowadzenia rozmow na tematy tabu (tabela 6, rysunek 3) oraz z gotowos$cia
prowadzenia takich rozmow (tabela 6, rysunek 4). Mozna zatem wnioskowac, ze
rodzice potrafiacy aktywnie stucha¢, zadawac pytania i na nie odpowiada¢ oraz
udziela¢ informacji zwrotnej potrafia jednocze$nie prowadzi¢ rozmowy na tematy
tabu oraz wyrazaja gotowo$¢ do podjecia takich rozméw. Sformutowanie to ma
charakter dosy¢ oczywisty i spodziewany. Co ciekawe jednak, nie stwierdzono
istotnych statystycznie korelacji pomigdzy umiejetno$ciami komunikacyjnymi
rodzicéw a inicjowaniem przez nich rozméw na tematy tabu (tabela 6, rysunek
5). Biorac pod uwagg, ze inicjatorami rozmdow byli gtdwnie rodzice (zob. rysunek
2), mozna powazy¢ si¢ na przypuszczenie, ze rodzice inicjuja rozmowy na tematy
zwiazane z plcia i seksem, nagoscia, nazwami cz¢$ci ciata, chorobami, staroscia,
a takze samobojstwami wsrod nastolatkow oraz z aborcja nawet w sytuacji, gdy
nie oceniaja wysoko swoich kompetencji komunikacyjnych. Z drugiej strony na-
tomiast istnieje istotna statystycznie zalezno$¢ pomigdzy kompetencjami komuni-
kacyjnymi rodzica a inicjowaniem rozmow na tematy tabu przez dziecko (tabela
6, rysunek 6). Mozna to interpretowac tak, ze rodzic oceniajacy swoje kompeten-
cje komunikacyjne wysoko, potrafiacy aktywnie stucha¢, zadajacy umiejgtne py-
tania, udzielajacy odpowiedzi na pytania stawiane przez dziecko, a takze nie stro-
nigcy od informacji zwrotnej stwarza atmosferg¢ do inicjowania rozmdow na tematy
tabu przez dziecko. By¢ moze zatem wspomniany brak istotnych statystycznie
korelacji pomiedzy kompetencjami komunikacyjnymi rodzicéw a inicjowaniem
przez nich rozmowy wskazuje, ze w sytuacji wysokiej otwartosci komunikacyjnej
dorostych inicjowanie rozmow nie jest juz konieczne, gdyz rodzic niejako podaza
za kwestiami poruszanymi przez dziecko, oddajac jemu swobod¢ wyboru tema-
tow tabu.

Uchwycona w badaniach niespecyficzna/interesujaca okoliczno$¢ moze by¢
warunkowana wieloma czynnikami. Z jednej strony mozna zatozy¢, ze mimo wy-
soko ocenianego przez dorostych wlasnego potencjalu do rozmdéw na tematy tabu
podejmowanie lub wstrzymanie si¢ z rozpoczg¢ciem rozmowy z dzieckiem jest
warunkowane sytuacja zyciowq rodziny, codziennymi problemami jej cztonkow.
To one wlasnie moga wytyczaé merytoryczny zakres tematow podejmowanych
w domowych rozmowach. Z tego punktu widzenia zagadnieniami podejmowa-
nymi w mig¢dzypokoleniowym dyskursie bgda tylko te bezposrednio dotyczace
cztonkoéw rodziny, zwlaszcza dzieci. Nie mozna tez wykluczy¢, ze rodzice §wia-
domie nie chca koncentrowaé atencji swojego nastoletniego potomstwa na te-
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Tabela 6

Macierz korelacji kompetencji komunikacyjnych rodzicow oraz umiejetnosci
prowadzenia rozmow na tematy tabu, gotowosci do prowadzenia takich rozmow,
a takze inicjowania rozmow przez rodzica lub przez dziecko

Gotowos¢ Umiejetnosé

Zmienna kompetencji . . Inicjowanie Inicjowanie
komunikacyjnych prowadzenia prowadzenia rozmow rozmow
rodzica rozmowy na rozmowy na przez dziecko  przez rodzica
tematy tabu tematy tabu
4939 4819 .3902 -.0358
Umiejgtnos¢ stuchania N=59 N=59 N=59 N=59
p=.000 p=.000 p=.002 p=.788
Umieietnodé zadawani 4502 .5400 .3536 -.0175
pytazﬁ OS¢ zadamwvania N=59 N=59 N=59 N=59
p=.000 p=.000 p=.006 p=.895
. . L 4241 4797 2787 -.0242
Umiej Q.tnos'c udzielania N=39 N=39 N=39 N=59
odpowiedzi
p=.001 p=.000 p=.033 p=.856
Umiejgtnose .2861 4185 2584 .0623
postugiwania sig N=59 N=59 N=59 N=59
informacja zwrotna p=.028 p=.001 p=.048 p=.639
Kompetencje 4915 .5679 .3795 -.0055
komunikacyjne N=59 N=59 N=59 N=59
(ogodtem) p=-000 p=.000 p=.003 p=.967

Korelacje oznaczone wspotczynnikiem korelacji sa istotne z p <.05000.

W prowadzonych badaniach wyodrgbniono nastgpujace czynniki: 1) Umiejetnosci komunika-
cyjne rodzicow, na ktore sktadaty si¢ nastepujace kompetencje: umiejgtnosé stuchania (Q8 1),
umieje¢tno$é zadawania pytan (Q8_2), umieje¢tnosé udzielania odpowiedzi (Q8_3), umiejetnosé
postugiwania sig informacja zwrotna (Q8_4); 2) Umiejgtno$¢ rozmowy na tematy tabu przez ro-
dzicow — w analizie czynnikowej ujgty jako jeden czynnik; 3) Gotowos¢ do podjgcia rozmowy
na tematy tabu — w analizie czynnikowej ujety jako jeden czynnik; 4) Inicjowanie rozméw na
tematy tabu przez dziecko; 5) Inicjowanie rozméw na tematy tabu przez rodzica.

Zrédio: Badania wlasne.

matach kontrowersyjnych lub/i trudnych, np. samobojstwach wérod dzieci, aby
unikna¢ potencjalnego zagrozenia w swoich rodzinach. Kierujac si¢ ta obawa, nie
chca zachecac swoich dzieci do rozmys$lania (teoretyzowania) na tematy, ktorych
one same nie zgtaszaja jako dla nich istotne. Motywy tych decyzji nie zostaly
rozpoznane w badaniach przyczynkowych i stanowi¢ one beda kierunek konty-
nuowania badan zagadnienia tabu w polskich rodzinach z potomstwem w wieku
adolescencji.
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Rysunek 6. Korelacja pomigdzy kompetencjami komunikacyjnymi rodzicow

(KOMUNI) a inicjowaniem przez dzieci rozmdéw na tematy tabu (INIDZIECKO).

Zrédto: Opracowanie wlasne.
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Czynniki warunkujace skuteczng komunikacje¢ rodzic—dziecko.
Praktyczne implikacje

Trudno wyobrazi¢ sobie zycie rodzinne bez wspo6lnej rozmowy, bez okazji do wza-
jemnego stuchania siebie, mozliwo$ci wypowiedzenia swoich problemow, otwartosci
i zaufania, akceptacji i zrozumienia. Wazne jest, aby rodzice potrafili odnalez¢ sig
w sytuacji, gdy ich nastoletnie dziecko zada ktopotliwe pytanie, zainicjuje rozmowe
na ,,niewygodny” temat badz nadarzy si¢ naturalna okoliczno$¢ rozmowy dotyczacej
problemu uznanego powszechnie za tabu.

Kazda rodzina ma wypracowany swoj rodzaj komunikowania si¢. Ze wzgledu
na trwalo$¢ kontaktéw wynikajacych ze wspolnego zamieszkiwania i codziennego
wspotzycia ma on znaczenie dla funkcjonowania tej rodziny.

Jak poruszy¢ trudny temat w rozmowie z dzieckiem, i czy w ogoéle to robic,
to dylemat wigkszo$ci rodzicow. Na ogot, zwykle elokwentnym i chetnym do
dyskusji ludziom, gdy rozmowa zaczyna dotyczy¢ trudnych tematow, brakuje
stow, glos sig tamie, zmieniaja wige predko temat lub wykrgcaja si¢ jakas nie
cierpiaca zwtoki praca. Tego typu reakcje sa wynikiem dziatania mechanizméw
obronnych. Prowadzi to do coraz wigkszych komplikacji stosunkow w rodzinie
i powrot z ,,drogi milczenia” jest coraz trudniejszy (Kadziotka, 2012, s. 119).

Tylko otwarta i szczera rozmowa rodzica z dzieckiem moze pomdc w rozstrzy-
gnigciu dylematow nastolatka, zaspokojeniu jego potrzeby wiedzy itp. Jak twierdzi
Teresa Krol, ,,rozmowa — to nie wyktad ani prelekcja” (Krol, 2017, s. 34), wazne,
aby dziecko mogto zada¢ pytanie, wypowiedzie¢ swoje zdanie. Aby komunikacja ro-
dzic—dziecko byta skuteczna, musza by¢ spetnione okreslone warunki. Powinna by¢
ona szczera i zyczliwa, nie powinno by¢ w niej miejsca na ukryte intencje, podstep
czy manipulacje faktami. Bez watpienia mozna stwierdzi¢, ze prowadzenie dialogu
jest sztuka, pewnego rodzaju umiejetnoscia, ktorej mozna si¢ nauczyé i w jej obre-
bie doskonali¢. Pomocne w tym zakresie moga by¢ zasady, o ktorych pisze Marta
Filipowicz (2019, s. 55). Do najbardziej ogdlnych i podstawowych zalicza ona: za-
sade dobrej woli do podjecia dialogu; zasadg uznania, ze druga strona dialogu (tak-
ze dziecko) moze mie¢ swoje racje, argumenty, stanowisko, przemyslenia; zasade
partnerstwa, zaktadajaca wzajemna akceptacje odmiennosci, indywidualno$¢; zasade
prawa do krytykowania i poddawania si¢ krytyce; kulturg prowadzenia dialogu, ktora
wiaze si¢ z zasadami etyki; regute wiarygodnosci obu stron dialogu; regute uzasad-
nienia gloszonych sadéw, ocen, opinii, zasad¢ pierwszenstwa shuchania przed mo-
wieniem; zasad¢ rozumienia przed osadzaniem oraz zasadg dzielenia si¢ doswiadcze-
niem przed pouczaniem. Gwarantem dobrej komunikacji jest wystrzeganie si¢ barier
komunikacyjnych, poniewaz rodzina powinna by¢ miejscem, gdzie mozna szczerze
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porozmawiaé, a przy tym bez skregpowania wyrazi¢ swoje uczucia, troski, obawy,
przezywac rado$ci, oprze¢ si¢ na gtebokim zaufaniu, zyczliwosci i przede wszystkim
poczuciu bezpieczenstwa. Wérdd zasad, ktore kieruja komunikowaniem sig, warto
podkresli¢ znaczenie dialogu charakteryzujacego si¢ m.in. duzym stopniem przychyl-
nos$ci i otwartosci rodziny na dyskusje na rézne tematy, zamiast m.in. arbitralnego
wnioskowania (rodzic ma zawsze racjg), selektywnego abstrahowania (wykorzysty-
wanie informacji, ktore sa pozbawione kontekstu, jednak niektore szczegoly zostaja
wyolbrzymione, a z kolei inne pominigte), nadmiernego generalizowania (pojedyncze
zdarzenie zostaje odniesione do wielu innych sytuacji bez wzgledu na to, czy istnieje
migdzy nimi rzeczywiste podobienstwo), maksymalizacji i minimalizowania (zdarze-
nie czy okoliczno$¢ zostaja zbytnio pominigte badz podkreslone; Kadziotka, 2012,
ss. 123—124).

Zakonczenie

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna, w ktorej powinien mie¢ miejsce otwar-
ty 1 szczery dialog pomigdzy dorostymi a dzieckiem. Powinno ono mie¢ pewnos¢, ze
moze porozmawiaé¢ z rodzicami na kazdy temat. Powinno im ufa¢ i nie obawiac si¢
dzielenia si¢ swoimi watpliwo$ciami czy zadawania pytan lub wyrazania wlasnego
zdania na dany temat. Jesli rodzice wykaza zainteresowanie, empati¢ i zrozumienie
dla jego punktu widzenia, bedzie chciato z nimi rozmawiaé. Jesli bedzie potrzebowato
rady, zwroci sig do nich. Szczere rozmowy na tematy obje¢te tabu umozliwiaja nastolat-
kowi budowanie wiedzy o swiecie, ktorego nie zna i moze si¢ boi. Od odpowiedzi ro-
dzicow zalezy, czy ta niewiedza i Igki zostana opanowane, czy beda si¢ rozrastaé, czy-
niagc grunt do destrukcyjnych zachowan wobec siebie 1 innych. Wiele si¢ mowi o tym,
ze wiedza pomaga w zyciu. Dlaczego wigc stwarza¢ problemy tam, gdzie ich nie ma,
np. poprzez zatajanie przed dzie¢mi spraw, ktore w mniemaniu dorostych uwazane
sa za trudne? Czgsto jest tak, ze jesli dziecko zostanie ,,uswiadomione” nie w domu
rodzinnym, to naturalng rzecza bgdzie poszukiwanie przez nie informacji w innych
zrodtach, a to moze sig¢ wiazaé¢ z pewnym ryzykiem. Czemu wigc nie moéwic dzieciom
prawdy? Oczywiscie w odpowiednich dla ich wieku proporcjach. Kazda codzienna
sytuacja moze by¢ doskonata okazja do rozmowy. Wspdlne rodzinne rytualy moga
by¢ naturalng przestrzenia do dyskusji na kazdy temat — nawet ten wyjatkowo powaz-
ny, o ktorym nam si¢ zdawato, ze dziecko w tym wieku nie moze przeciez myslec.
Tymczasem ono mysli bardzo powaznie i skrupulatnie. Jak powiedziat Janusz Kor-
czak, pedagog, praktyk i teoretyk wychowania: ,,Dziecko nie moze mysle¢ «jak do-
rosty», ale moze dziecigco zastanawiac si¢ nad powaznymi zagadnieniami dorostych;
brak wiedzy i doswiadczenia zmusza je, by inaczej myslato” (Korczak, 1993, s. 84).
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Dziecko ma prawo do powaznych pytan i powaznych odpowiedzi. A rodzice powin-
ni pozostawac otwarci na te pytania. To z pewnoscia najlepsza postawa dla kazdej
rozmowy. Nie warto sili¢ si¢ na obalanie tabu, wystarczy, ze nie bedzie si¢ go unikac
w domowych konwersacjach.

Matgorzata Bojko stusznie zauwaza, ze rodzice

obawiaja sig, ze niektore tematy moga wywotac chaos i tak silne emocje u dziec-
ka, ze nie bedzie mogto beztrosko zy¢. Ale, paradoksalnie, taka szklana ban-
ka, w ktorej zamykamy dziecko, moze wyrzadzi¢ mu krzywdg. Przez nia nie
przenika peilny obraz §wiata, w ktorym jest i bol, i cierpienie. W konsekwencji
dziecko, idac do szkoty i stykajac si¢ z wiedza rowiesnikow, przezywa pekniecie
albo nawet roztrzaskanie takiej banki w drobny mak. Jej odtamki moga bole-
$nie je zrani¢. Kazde dziecko zetknie si¢ z problemami dorostych i zagrozeniami
wspotczesnego Swiata. Warto, zeby byto na to przygotowane, a doro$li zeby byli
przygotowani na grad pytan ze strony dzieci, czasami trudnych dla nich pytan
(Bojko, 2019).

Dzieci z reguly naturalnie przyjmuja informacje, o jakich ich rodzice méwia w spo-
sOb wywazony, spokojny, dozujac szczegoly stosownie do wieku dziecka. Warto z nimi
rozmawia¢, aby wiedziaty, znaly odpowiedzi, ale takze aby same potrafity w przyszto-
$ci podjac dialog na pewne (trudne) tematy (za: Stgpien-Rejszel, 2020, s. 6).
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Survey of Science, Engineering and Technology (ASSET), dostosowanego do kontekstow
lokalnych.

Wyniki. Badania potwierdzaja wystgpowanie roznic w zakresie organizacji pracy w czasie
pandemii COVID-19 wsrdd pracownikow naukowych, administracyjnych i technicznych
Uniwersytetu Wroctawskiego. Jednak nie potwierdzaja réznic w mozliwosciach sprawo-
wania opieki nad dzie¢mi w$rdd osob zatrudnionych na stanowiskach naukowych i nie-
naukowych.

Whioski. Badania wykazatly, Ze réznice wérdd pracownikéw naukowych, administracyj-
nych i technicznych UWr dotycza utrudnien zwiazanych z organizacja pracy w czasie pan-
demii COVID-19. W tym okresie pogorszone samopoczucie ograniczalo wykonywanie
pracy, szczegdlnie pracownikom naukowym UWr. Wyniki badan udowodnily, ze nie ma
r6znic w mozliwosciach sprawowania opieki nad dzie¢mi wérdd pracownikdéw naukowych
i nienaukowych Uniwersytetu Wroctawskiego.

Stowa kluczowe: warunki zatrudnienia, rownos¢ plci, uniwersytet, uczelnia wyzsza.

Abstract

Aim. The aim of the article is to present the results of research on the organization of work
during the COVID-19 pandemic among scientific, administrative, and technical employees
of the University of Wroctaw and the possibility of childcare for people working at the
University of Wroctaw in scientific, and non-scientific, positions.

Methods. The issues were examined using the GEAM — Gender Equality Monitoring and
Audit tool. The tool was developed based on the Athena Survey of Science, Engineering
and Technology (ASSET) questionnaire adapted to local contexts.
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Results. The research confirms the existence of differences in the organization of work
during the COVID-19 pandemic among scientific, administrative, and technical em-
ployees of the University of Wroctaw, but does not confirm differences in the possi-
bilities of caring for children among people employed in scientific, and non-scientific,
positions.

Conclusion. Research has shown that the differences among scientific, administrative, and
technical employees of the University of Wroctaw concerned difficulties related to the or-
ganization of work during the COVID-19 pandemic. During this period, the deterioration
in well-being limited the performance of work, especially by the researchers of the Uni-
versity of Wroctaw. Research has shown that there are no differences in the possibilities of
taking care of children among academic, and non-academic, employees of the University
of Wroctaw.

Keywords: working conditions, gender equality, university, higher education institution.

Wstep

Laczenie pracy i rodzicielstwa nie jest tatwym zadaniem. Ostatnie lata przyniosty
zmiany spowodowane pandemia COVID-19, co odbito si¢ na sytuacji pracujacych
rodzicow, ktorzy byli zmuszeni potaczy¢ opieke nad dzie¢mi z praca z domu. Dla nas
— badaczek pracujacych na Uniwersytecie Wroctawskim — zagadnienie macierzyn-
stwa w kontekscie pracy naukowej byto tematem waznym od wielu lat. W 2011 roku,
w odpowiedzi na potrzeby zglaszane przez miodych rodzicow studiujacych dzien-
nie na Uniwersytecie Wroctawskim, prowadzity$my w Instytucie Pedagogiki projekt
,»Mama na studiach”, ktérego efektami byly m.in. badania, remont i wyposazenie po-
koju dla mam oraz zatozenie grupy wsparcia i zorganizowanie zaje¢ dla dzieci (zob.
Kaminska, 2011, ss. 129-131). Od tego czasu wlaczamy si¢ w kolejne dziatania, dzig-
ki ktérym lepiej poznajemy potrzeby oraz wspieramy ,,uniwersyteckich” rodzicow.
Jedna z takich inicjatyw byt miedzynarodowy projekt Act on Gender, do ktérego do-
taczylismy w 2019 roku. W jego ramach prowadziliémy na Uniwersytecie Wroctaw-
skim badanie pt. ,,Monitoring warunkow zatrudnienia i réwnosci ptci w UWr” w 2020
roku. W niniejszym tekscie prezentujemy czg$¢ wynikow tych badan.

Ankiety w cato$ci wypehito 456 pracownikéw i pracownic uniwersytetu (nato-
miast 1240 osob wypetnito je czgsciowo). Podczas analizy wynikow pochylity$Smy
si¢ w szczegbInosci nad kwestiami organizacji pracy w czasie pandemii COVID-19
wsérod pracownikéw naukowych, administracyjnych i1 technicznych Uniwersytetu
Wroctawskiego oraz nad mozliwo$ciami sprawowania opieki nad dzie¢mi wsrod
0s6b pracujacych na UWr na stanowiskach naukowych i nienaukowych. Sa to zagad-
nienia bezposrednio zwiazane z interesujaca nas kwestig rodzicielstwa i jego wplywu
na prace na uczelni wyzszej. Badanie przeprowadzono nie tylko wérod naukowcow
i naukowczyn, lecz takze wsrod pracownikow technicznych Iub administracyjnych
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(zarébwno kobiet, jak i m¢zczyzn). Po przeanalizowaniu wynikow dzielimy si¢ naszy-
mi spostrzezeniami i rekomendacjami do dalszych dziatan. Natomiast w czgsci teo-
retycznej omawiamy badania dotyczace laczenia pracy na uniwersytecie z rodziciel-
stwem oraz organizacji pracy w czasach COVID-19. Wierzymy, ze badanie i analiza
powyzszych kwestii moga w znaczacy sposob poprawic sytuacje mtodych rodzicow,
ktorzy borykaja si¢ z licznymi problemami i wyzwaniami. Takie dziatania staramy si¢
podejmowaé na Uniwersytecie Wroctawskim.

Uniwersytet i rodzicielstwo

Wspotczesny polski uniwersytet znajduje si¢ w waznym momencie, to jest na etapie,
w ktorym ulegaja przeobrazeniu przyporzadkowane mu tradycyjne wartosci i funkcje
(por. Gajda, 2019; Zywczok, 2018). W spotecznym odczuciu rola uczelni, sprzezona
7 przemianami zarowno w wymiarze spotecznym, kulturalnym, ekonomicznym, jak
i politycznym, ulega modyfikacji. Interesujace jest to, jaka postawe wobec tych zmian
prezentuje uniwersytet, czy stoi na strazy tradycyjnych warto$ci i tworzy silny opor
wobec przemian i wyzwan wspolczesnosci, czy bezkrytycznie akceptuje te zmiany
i dostosowuje si¢ do warunkéw panujacych w rzeczywistosci extra muros, czy tez
petni funkcjg promotora tych zmian, przez co sprzyja emancypacji podmiotéw uczest-
niczacych w edukacji uniwersyteckie;j.

Jednym z wyzwan, ktore stoja przed uniwersytetem, sa zmieniajace si¢ role ro-
dzinne i struktura rodziny. Nowe oblicze rodzicielstwa jest waznym wyzwaniem dla
uczelni akademickich, zar6wno w kontek$cie zatrudnionych pracownikow, studiuja-
cych rodzicéw, jak rowniez prowadzonych badan i projektowanych dziatan prospo-
lecznych. W tym kontekscie waznym pytaniem jest, jak wyglada wspolczesne rodzi-
cielstwo.

Zdaniem Anny Btasiak i Ewy Dybowskiej (2010) obecnie w pedagogice przyjmu-
je si¢ zasade komplementarnosci obu rél rodzicielskich, czyli wspdtwystepowania ich
w kazdym czasie i wzajemnego uzupetniania si¢. Taka postawa wynika z prze§wiad-
czenia, Ze wzajemne uzupetnianie si¢ mamy i taty w realizowaniu wlasciwych sobie
funkcji stuzy dobru dziecka, poniewaz otrzymuje ono kompletne bodzce od osob dla
niego waznych. Realizacja roél rodzicielskich ma na celu dobro dziecka oraz zaspaka-
janie jego potrzeb i obejmuja kilka sfer: opieke, kontrolg i rozwoj. W obrebie kazdej
z nich wystepuja dwa poziomy dziatania: zapobieganie ewentualnemu skrzywdzeniu
dziecka oraz promowanie tego, co moze mu pomoc i je wesprze¢ (Btasiak, Dybow-
ska, 2010). Ze wzgledu na rodzaj i trwato$¢ relacji migdzy dzieckiem a osoba dorosta,
wyrozniamy roézne rodzaje rodzicielstwa: genetyczne, biologiczne, spoteczne, cere-
monialne czy pomocnicze (Marciniak-Budecka, 2014). Zatem rodzicielstwo to typ
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relacji migedzy dzieckiem a dorostym, ktora moze przyjmowac rézne formy, np. ro-
dzicielstwo biologiczne czy spoteczne. Natomiast pod wzgledem trwatosci tej relacji
mozna wyr6zni¢ rodzicielstwo spoteczne, pomocnicze, state, chwilowe lub okresowe
(Kwak, 2008).

Rodzicielstwo wielowymiarowo przenika i ksztattuje zycie zaréwno rodzica, jak
i dziecka. W ujeciu pedagogicznym zazwyczaj rozpatruje si¢ je z perspektywy dziec-
ka, natomiast inne jego aspekty ujawniaja si¢, gdy analizuje si¢ je z punktu widzenia
rodzica (Wasinski, 2018). Zmiana tej perspektywy wiaze si¢ z eksponowaniem $wia-
domego, autorefleksyjnego przezywania rzeczywisto$ci rodzicielstwa, ktore taczy
si¢ ze spojrzeniem zogniskowanym na do$wiadczeniu bycia 1 nieustannego stawa-
nia si¢ rodzicem na drodze jego osobowej autokreacji (tamze). ,,Rodzicielstwo jest
wowczas utozsamiane z osobowym rozwojem rodzica, inspirowanym i nieustannie
wzbudzanym w przestrzeni obcowania z dzieckiem. Wiaze si¢ z odwroceniem sposo-
bu doswiadczenia relacji z dzieckiem. Fakt obecno$ci dziecka dynamizuje osobowa
autokreacj¢ rodzica. Tym samym unaocznia mu zasadnicze znaczenie wzajemnoS$ci
doswiadczanej w relacji rodzicielskiej” (Wasinski, 2018, s. 14). W takim rozumieniu
rodzic jest autorefleksyjnym podmiotem, podejmujacym wglad w siebie i rozpozna-
jacym w rodzicielstwie szans¢ na egzystencjalne stawanie si¢ i spelnienie (Wasin-
ski, 2018). Uwazamy, ze takie ujecie daje szans¢ obojgu rodzicom na indywidualne
kreowanie rodzicielstwa, dostosowanie go do struktury, sytuacji i potrzeb cztonkow
rodziny. Warto w tym miejscu zapyta¢ o to, w jakim kierunku zmierzaja przemiany
rodziny i rodzicielstwa.

Wydaje sig, ze na skutek zaistnienia nowych form zycia rodzinnego i osobiste-
go w spoteczenstwie toczy si¢ powszechna dyskusja dotyczaca ponownego zdefi-
niowania rodziny. Nie pozostaje to bez wptywu na obecng realizacje roli rodziciel-
skiej 1 kondycje rodzicielstwa. Obserwujemy ,,zawieszenie” rodzicielstwa pomig¢dzy
tradycja a nowoczesnos$cia, poniewaz wypracowane wzorce zachowan z przesztosci
sa nadal obecne, ale niewystarczajace. Natomiast nowe nie zostaly jeszcze w pelni
wykrystalizowane, co powoduje, ze rodzicielstwo dla wielu dorostych staje si¢ trudne
i ryzykowne (Btasiak, 2015).

Rodzina i wigzi w nigj staja si¢ ,,terminowa umowa rodzinna”, poniewaz osoby
z okre$lonym wyksztatceniem, zawodem i pozycja na rynku pracy tworza pragma-
tyczne zwiazki, ktorych celem jest uregulowana wymiana emocji (Beck, 2004, za:
Marciniak-Budecka, 2014). W tym kontek$cie Dorota Marciniak-Budecka zadaje
istotne pytanie: ,,czy jeden z tak waznych elementow tozsamosci i rodziny jak rodzi-
cielstwo przestaje (w jakim stopniu?) by¢ lub juz nie jest czym$ danym, a staje si¢
indywidualnie kreowanym projektem, za ktory wylaczna odpowiedzialno$¢ ponosi
jego autor?” (Marciniak-Budecka, 2014, s. 146). Dalej autorka odnosi si¢ do rozwa-
zan Ulricha Becka i zastanawia si¢, czy rodzicielstwo moze sta¢ si¢ w petni typem
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biografii ,,zrob-to-sam”, opartej na refleksyjnoséci. Warto przy tym zauwazy¢ wzrost
liczby rodzin monoparentalnych, ktore sktadaja si¢ z jednego rodzica i co najmniej
jednego dziecka. Przy czym monoparentalno$¢ odnosi si¢ gtdéwnie do kobiet samot-
nie wychowujacych potomstwo, chociaz jednoczesnie odnotowuje si¢ wzrost liczby
ojcow samotnie wychowujacych dzieci (Przybysz-Zaremba, 2015). Wsrod tych ro-
dzicow sa osoby, dla ktérych samotno$¢ jest subiektywnym odczuciem wynikajacym
z braku satysfakcjonujacych relacji z innymi ludzmi, lecz takze takie, dla ktérych jest
to $wiadomy 1 samodzielny wybdr. Tego typu rodziny sa roéwniez czgscia spoteczno-
$ci uniwersyteckiej.

W obliczu tych i innych zmian warto zastanowic¢ sig, w jaki sposob uniwersytet
na nie odpowiada i wspiera cztonkow swojej spotecznosci w ich rodzicielstwie. Cie-
kawym i unikalnym projektem, ktory podjat to wyzwanie, byta inicjatywa pt. ,,Mama
na studiach”. Powstala ona w odpowiedzi na zaobserwowane potrzeby mtodych mam
i jednego taty studiujacych dziennie na Uniwersytecie Wroctawskim. Efektem byty
m.in. badania, remont i wyposazenie pokoju dla mam, zbudowanie grupy wsparcia
i zorganizowanie zaj¢¢ dla dzieci (zob. Kaminska, 2011, ss. 129—-130).

W jaki sposob uniwersytet moze wspiera¢ studiujacych i pracujacych rodzicow,
aby umozliwi¢ im rowny udziat w zyciu uczelni? Obie te role — matki i ojca — a takze
zwiazane z nimi do$wiadczenia macierzynstwa i ojcostwa, powinny stanowi¢ punkt
odniesienia do dziatan podejmowanych ze strony uczelni.

Organizacja pracy na uczelni wyzszej w czasie pandemii COVID-19

Restrykcje zwiazane z pandemiag COVID-19 spowodowaty wprowadzenie zdalnego
nauczenia w szkotach i na uczelniach wyzszych. Nowa sytuacja sktonita do pogle-
bionej refleksji nad metodami i poziomem nauczania na polskich uniwersytetach i in-
nych uczelniach ksztatcacych studentow. Dziatania wladz i nauczycieli akademickich
musialy skoncentrowaé si¢ na odpowiednim przygotowaniu procesu edukacyjnego,
aby stworzy¢ optymalne warunki do zdobywania wiedzy przez studentow i ksztatto-
wania ich umiejgtnosci.

Nauczanie na odlegto$¢ z wykorzystaniem no$nikow elektronicznych ma swo-
ja dluga histori¢ w polskiej edukacji. Ksztalcenie zdalne na uniwersytetach takze
nie jest nowym pomystem. Wraz z rozpowszechnieniem si¢ internetu mozliwosé
edukacji online jest statym elementem oferty na wigkszo$ci uczelni wyzszych. Od
50 lat dziataja réwniez uniwersytety otwarte, ktdre proponuja réznorodne cykle
wyktadow 1 kurséw dla osob, ktore ukonczyty 16. rok zycia. Dane zebrane przez
European University Association pokazuja, ze pod koniec 2013 roku 82% uniwer-
sytetow europejskich oferowato przedmioty prowadzone zdalnie z wykorzystaniem
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internetu, a 39% uniwersytetow prowadzilo w ten sposob petne programy studiow
(EUA, 2014).

Od wiosny 2020 roku, w efekcie pandemii, zwigkszyt si¢ udziat ksztalcenia
zdalnego na polskich uczelniach wyzszych, ktore stangty przed trudnym pytaniem,
jak w skali masowej zorganizowaé edukacje¢ online (Krasniewski, 2020; Laszczyk,
2020). Podczas pierwszej fali pandemii, szybko starano si¢ przenies¢ do cyberprze-
strzeni formy ksztatcenia realizowane dotychczas tradycyjnie. W literaturze proces
ten okresla si¢ mianem emergency online learning. Z czasem wprowadzono na uczel-
niach ksztatcenie mieszane — hybrydowe, w ktorym nadal znaczny udzial miaty zajeg-
cia prowadzone zdalnie.

W obliczu nowych warunkow edukacji, gtobwnym zadaniem wszystkich uczelni
wyzszych bylo utrzymanie jako$ci edukacji na wysokim poziomie, przy jednocze-
snym zapewnieniu bezpieczenstwa studentom, wyktadowcom i pracownikom admi-
nistracyjnym. Wytyczony kierunek mozna bylo osiagnac przez umiejgtna organizacje
zaje¢ 1 pracy administracyjnej, z wykorzystaniem dostgpnych mozliwosci. Nasuwa
si¢ pytanie, jakie zmiany nastapily w procesie nauczania zdalnego w zwiazku z pan-
demig COVID-19 i jakie byly jego specyficzne cechy, odrozniajace te forme ksztatce-
nia od tradycyjnej (stacjonarnej).

Ksztatcenie online jest jedna z oficjalnych, mozliwych form edukacji. Dokumen-
tem powszechnie przyjetym w Europie, méwiacym o zapewnianiu jakoS$ci ksztalcenia
na poziomie wyzszym, bedacym podstawa do okreSlenia sposobu funkcjonowania
agencji akredytujacych programy studiow, sa Standardy i wskazowki dotyczgce za-
pewnienia jakosci w Europejskim Obszarze Szkolnictwa Wyzszego przyjete w 2015
roku przez ministrow odpowiedzialnych za szkolnictwo wyzsze w tych krajach (ESG,
2015). Powyzsze wytyczne obowiazuja niezalezne od formy ksztalcenia — dotycza
takze nauczania online. Mozna wigc przyjac, ze kwestia wykorzystania technologii
jest wtorna wzgledem samej istoty procesu dydaktycznego. Stwierdzenie to znalazto
odzwierciedlenie m.in. w tytule znanej ksiazki po$wigconej wykorzystywaniu tech-
nik informacyjno-komunikacyjnych w nauczaniu: Learning first, technology second
(Kolb, 2017). Z tej perspektywy mozna by sformutowac stwierdzenie, ze metody wy-
korzystywane w ksztalceniu tradycyjnym powinny si¢ takze sprawdza¢ w e-learningu
(jak na przyktad pottoragodzinne cykle zajec). Edukacja za posrednictwem internetu
ma jednak swoja specyfike, ktora nalezy uwzgledni¢, oraz zwigzane z nig wyzwania
i potencjalne problemy.

Edukacja w dobie pandemii, czyli od marca 2020 roku, stala si¢ jednym z trud-
niejszych wyzwan, z jakim musieli zmierzy¢ si¢ zarowno studenci, jak i wyktadowcy.
Prowadzenie zdalnych zaje¢¢ dydaktycznych wymagato od pracownikdéw rozszerzenia
kompetencji w zakresie cyfrowych sposobow komunikacji. Wielu z nich mogto od-
czuwac z tego powodu presje lub dystans, wynikajace z braku odpowiednich umiejet-
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nosci lub narzedzi (sprzgtu, oprogramowania). Nauczanie zdalne wiazato sig nie tylko
z aspektami dydaktycznymi i technicznymi. Wprowadzony elearning wymagat takze
od wtadz uczelni i jej pracownikow podjgcia waznych decyzji w kwestiach metodycz-
nych, takich jak wybodr sposobu przygotowania materialow, aktywizowania studen-
tow lub pozniejszej ewaluacji ich wiedzy. Z perspektywy nauczyciela akademickiego
oznaczalo to czgsto, ze musial on wykonaé znacznie wigcej pracy, aby materiat, ktory
wczesniej byl omawiany i poddawany pod dyskusjg¢ w trybie uczenia stacjonarnego,
teraz wyktada¢ za pomoca odpowiednich narzedzi danej platformy do nauki zdalne;.
Zdaniem Dariusza Jemielniaka (2020) statystyki dotyczace wykorzystywania plat-
form do wideokonferencji pokazuja, ze w Polsce, podobnie jak na $wiecie, Zoom,
Google Meet czy Microsoft Teams odnotowaly bezprecedensowy skok liczby po-
bran. Do realizacji wielu celéw dydaktycznych (wyktady oraz czg¢§ciowo ¢wiczenia
i projekty) czasem wystarczajaca byta jednak forma asynchroniczna, polegajaca na
dostarczaniu materiatow (rowniez w formie nagran wideo i linkow do zrédet) oraz
organizowaniu innych aktywnosci (zadania, projekty, testy do wykonania w okreslo-
nym czasie), przy czym studenci i prowadzacy kontaktowali si¢ poprzez pocztg elek-
troniczng, forum lub inne formy asynchroniczne (Czapiewska, 2021). Istotna stata
si¢ kwestia realnego oszacowania wktadu pracy studenta w zajecia w trybie zdalnym
(Piwowarska, 2020).

W obliczu pandemii i zwiazanego z nig zdalnego nauczania okazalo sig, ze nie
sama technologia, ale jej interakcja ze sposobem implementacji, kontekstem oraz
efektami uczenia si¢ decydowaty o wyniku konicowym, zaréwno po stronie nauczy-
ciela, jak i studenta (Bakia, Means, Murphy, 2014). My$l o budowie efektywnej
pedagogiki cyfrowej — cho¢ poprzedzona juz badaniami w latach wcze$niejszych
— zyskata istotnie na znaczeniu w 2020 roku (Robertson, 2020). Sytuacja zwiazana
z COVID-19 ujawnita wiele pozytywnych i negatywnych kwestii dotyczacych edu-
kacji zdalnej w ramach szkolnictwa wyzszego. Do pozytywnych aspektéw mozna
zaliczy¢: oszczednos¢ czasu (wyktadowcow i1 studentow), rozwoj nowych kompe-
tencji u wszystkich uczestnikow zdalnej edukacji, szybka aktywizacje umiejgtnosci
dydaktyczno-informatycznych u niektérych pracownikéw akademickich oraz moz-
liwos¢ kreatywnego wykorzystania nowych dostgpnych form przekazu i materiatow
realizowanych w trakcie zaj¢é (Zahorska, 2020).

W ogblnym bilansie zdecydowanie przewazajq jednak negatywne skutki pande-
mii. Ksztatcenie zdalne spowodowalo szereg probleméw, ktére zdaniem Andrzeja
Krasniewskiego (2020, s. 41) mozna podzieli¢ na dwie grupy: problemy obiektywnie
trudne do rozwiazania, zwigzane z realizacja zaje¢ wymagajacych kontaktoéw migdzy-
ludzkich Iub wykorzystania zasobéw oraz problemy bedace konsekwencja okreslone-
go sposobu realizacji ksztalcenia tradycyjnego, uwidaczniajace si¢ przy przejsciu do
nauczania zdalnego, jak np. weryfikacja efektow nauki. Dodatkowo zlozyly sig na to
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godziny spedzone na siedzaco zarowno podczas zajeé, jak i przygotowywania si¢ do
nich (Chau i in., 2013), a takze poczucie braku rozgraniczenia migdzy praca a zZyciem
osobistym.

Wyniki badan zawarte w raportach dotyczacych edukacji w czasie pandemii do-
wiodly, ze w opinii wyktadowcow najpilniejsze byto przywrocenie tradycyjnej formy
nauczania w przypadku zaj¢¢ praktycznych — warsztatow, pracowni i laboratoriéw.
Najrzadziej wskazywano w tym konteksécie wyktady i lektoraty. Okazato si¢ ponadto,
ze wyktady za pomoca narzedzi informatycznych sa nie tylko mozliwe, lecz takze
skuteczne. Frekwencja w wielu przypadkach wzrosta, bo uczestniczyli w nich stu-
denci niezaleznie od swojego miejsca pobytu w kraju i za granica (Cellary, 2020).
Osoby oceniajace swoje warunki do pracy zdalnej jako bardzo dobre wskazywaly, ze
prowadzone przez nie zajecia online byly podobnie skuteczne jak ¢wiczenia/wykta-
dy stacjonarne pod wzgledem zdobywania przez studentoéw kompetencji zalozonych
W programie nauczania i mozliwosci §ledzenia ich postgpéw, ale mniej skuteczne
pod wzgledem poziomu ich zaangazowania i kontaktu z nimi podczas zajeé, a takze
efektywnos$ci egzaminowania (Czapiewska, 2021). Powyzsze rozwazania oraz przed-
stawione analizy wskazuja jednak, Ze nieoczekiwane okolicznosci zewngtrzne spo-
wodowaly koniecznos$¢ przeprowadzenia badan nad stopniem przygotowania i ocena
radzenia sobie z edukacja na odlegtos¢ (Gurba, 2020).

Sytuacja pandemii dotkngta rowniez pracownikdéw administracyjnych i technicz-
nych. Dziatania administracji skierowano na podejmowanie czynnosci i wytworzenie
nowych lub zmodyfikowanych form pracy, aby zminimalizowa¢ bezposredni kontakt
miedzyludzki (Topol, 2020, s. 73). W wyniku sytuacji pandemicznej zakres obowiaz-
kéw pracownikéw technicznych zwigkszyt sig i zroznicowal. Dziatania dotychczas
przez nich podejmowane rozszerzyly si¢ o koordynacje i nadzorowanie platform
edukacyjnych lub/i e-learningowych oraz instruowanie uzytkownikow w zakresie ich
obstugi.

Kontekst przeprowadzonego badania

Badanie opisane w niniejszym tekscie byto elementem projektu ,,Monitoring warun-
kéw zatrudnienia 1 rownosci ptei w UWr”. Byla to rozbudowana ankieta skierowana
do wszystkich pracownikéw uniwersytetu, realizowana od 16 czerwca do 6 listopada
2020 roku. Badanie byto czgécia migdzynarodowego projektu Act on Gender (ACT).
Uniwersytet Wroctawski zaangazowat si¢ w jego realizacje od 2019 roku jako czto-
nek Community of Practice w Europie Centralnej i Wschodniej. Projekt ACT sfinan-
sowano ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach programu ,,Horizon 2020 research
and innovation programme”. Koordynowal go Universitat Oberta de Catalunya we
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wspoOltpracy z 17 instytucjami z Europy i Argentyny. Dziatania w Polsce koordynowat
Uniwersytet Jagiellonski. Na Uniwersytecie Wroctawskim badanie realizowano pod
patronatem dr. Lukasza Prusa — Rzecznika ds. rownego traktowania oraz dr hab. prof.
UWr Patrycji Matusz — Prorektor ds. projektow i relacji miedzynarodowych. Prowa-
dzit je zespot badawczy sktadajacy si¢ z autorek niniejszego tekstu. Udostepnione
w ramach projektu narz¢dzie Gender Equality Audit and Monitoring (GEAM) byto
wykorzystywane na wielu uniwersytetach na $wiecie. Powstato ono na podstawie
kwestionariusza Athena Survey of Science, Engineering and Technology (ASSET),
rozbudowanego o nowe pytania oraz dostosowanego do kontekstow lokalnych'.

Celem ankiety ,,Monitoring warunkéw zatrudnienia i réwnosci pici w UWr” byto
oddanie gtosu pracownikom i pracownicom w kwestiach warunkéw ich pracy oraz
réwnosci plci. Obejmowata ona kwestig rekrutacji, dostgpu do szkolen, pandemii
COVID-19, sytuacji rodzicow, work-life balance, mobbingu, molestowania, atmosfe-
ry w $rodowisku pracy oraz rownosci ptci. Anonimowa ankietg rozestano za pomoca
poczty pracownicze;.

Wypehianie kwestionariusza rozpocz¢lo 1240 osoéb. Ukonczylo go 456 oséb
(wypehienie catego kwestionariusza zajmowato ok. 30 minut). Nie wszystkie osoby
odpowiedziaty na kazde pytanie. W zwiazku z tym wykorzystano 345 w petni uzupet-
nionych kwestionariuszy.

Badanie zakofczyto si¢ opracowaniem raportu i zlozeniem go Rektorowi UWr.
Na podstawie wynikow wytonity si¢ pewne istotne wnioski:

— brak wiedzy rodzicow o przystugujacych im prawach oraz trudnosci w ich egze-
kwowaniu;

— potrzeba lepszego informowania pracownikdéw i1 pracownic o istnieniu odpo-
wiednich organdéw oraz procedur przeciwdziatajacych dyskryminacji i uprzedze-
niom na tle plci;

— potrzeba ujednolicenia zakresu obowiazkéw na stanowiskach naukowych i ad-
ministracyjnych na wszystkich wydziatach Uniwersytetu Wroctawskiego;

— potrzeba wprowadzenia zasady zachowania parytetu plci przy wybieraniu kan-
dydatéw i kandydatek do rad wydziatu, rad konkursowych i redakcyjnych;

— potrzeba poprawy systemu szkoleniowego oraz uzyskiwania doptat na szkolenia;

— potrzeba zwigkszania liczby stanowisk administracyjnych w wybranych jednost-
kach;

' Autorami narzedzia GEAM byli pracownicy i pracownice nastgpujacych instytucji:
Advance HE (Wielka Brytania), FUOC (Hiszpania) i Notus (Hiszpania), we wspot-
pracy z konsorcjum projektu ACT. Wzor raportu z projektu zakodowat Jorg Miiller,
z uwzglednieniem informacji zwrotnych od pracownic Uniwersytetu Jagiellonskiego:
Ewy Krzaklewskiej, Pauliny Sekuty i Marty Warat. Wstgpna analizg statystyczna opar-
to o narzgdzie opracowane przez J. Miillera, udostgpnione na wolnej licencji CC BY-
-NC-SA 4.0.
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— potrzeba przeciwdziatania mobbingowi, molestowaniu i molestowaniu seksual-
nemu w miejscu pracy.

Dzigki uzyskanym informacjom na uniwersytecie podjeto szereg dziatan, ktore
odpowiadaty na zauwazone problemy. Powstata strona internetowa, na ktorej znajdu-
ja si¢ informacje dotyczace studentdéw, pracownikow i doktorantéw bedacych rodzi-
cami, aby pokaza¢ im, jakie sg ich prawa. Wstepne analizy badania GEAM postuzyty
réwniez do poglebienia diagnozy probleméw rodzicow poprzez kolejna ankiete. Po-
nadto pojawily si¢ rozwiazania przeciwdziatajace mobbingowi. Na podstawie wnio-
skow z badania GEAM stworzono Plan Réwnosci Pici na Uniwersytecie Wroctaw-
skim, ktory przyjeto w grudniu 2021 roku.

Badanie oraz raport przygotowany na jego podstawie staty si¢ inspiracja do wni-
kliwych analiz dodatkowych obszarow i zachodzacych zwiazkéw. Dlatego tez zespot
podjat si¢ odpowiedzi na kolejne pytania badawcze.

Metodologia

Przeprowadzone badania miaty na celu rozstrzygnigcie dwoch gtownych problemow ba-
dawczych i odpowiadajacych im problemow szczegdtowych. Jako pierwszy gtéwny pro-
blem badawczy wskazaty$my pytanie: ,,Czy istnieja roznice w zakresie organizacji pra-
cy w czasie pandemii COVID-19 wsréd pracownikéw naukowych, administracyjnych
i technicznych UWr?”. W nawigzaniu do niego utworzyty$Smy problemy szczegotowe:

— Czy istnieja roznice w zakresie wykonywania pracy w czasie COVID-19 z po-
wodu warunkéw domowych wsrod pracownikow naukowych, administracyj-
nych i technicznych UWr?

— Czy istnieja réznice w zakresie ograniczenia wykonywania pracy w czasie
COVID-19 z powodu pogorszonego samopoczucia wsrod pracownikéw nauko-
wych, administracyjnych i technicznych UWr?

— Czy istnieja r6znice w zakresie otrzymywanego wsparcia z powodu pogorszo-
nego samopoczucia wsrdéd pracownikéw naukowych, administracyjnych i tech-
nicznych UWr?

Na drugi gtéwny problem badawczy wyznaczylySmy pytanie: ,,Czy istnieja roz-
nice w mozliwo$ci sprawowania opieki nad dzie¢mi wérod pracownikow naukowych
i nienaukowych UWr?”. Opracowaly$émy odpowiadajace mu problemy szczegotowe:

— Czy istniejg réznice w zakresie mozliwosci sprawowania urlopu macierzynskie-
go wsrdd pracownikow naukowych i nienaukowych UWr?

— Czy istniejg roznice w zakresie mozliwosci sprawowania urlopu ojcowskiego
wsrod pracownikow naukowych i nienaukowych UWr?
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— Czy istnieja r6znice w zakresie mozliwosci sprawowania bezptatnego urlopu wy-

chowawczego wsrdd pracownikoéw naukowych i1 nienaukowych UWr?

— Czy istniejq réznice w zakresie mozliwosci sprawowania urlopu rodzicielskiego

wsrod pracownikow naukowych i nienaukowych UWr?
Zmiennymi, ktére utworzyty$my na potrzeby badania, sa formy organizacji pra-

cy na Uniwersytecie

Wroctawskim w trakcie pandemii COVID-19 (3 zmienne) oraz

mozliwoséci sprawowania opieki nad dzie¢mi oferowane przez UWr (4 zmienne).
Szczegdtowe informacje znajduja si¢ w Tabeli 1 1 Tabeli 2.

Tabela 1
Zmienne okreslajgce
pandemii COVID-19

organizacje pracy na Uniwersytecie Wroclawskim w czasie

Zmienna

Wskaznik/miara

Ograniczenia wykonywania W jakim stopniu zgadza si¢ Pan/Pani, czy tez nie zgadza
pracy w czasie COVID-19 z nastgpujacymi stwierdzeniami na temat pracy i zycia

z powodu warunkow
domowych

w okresie pandemii COVID-19: [Warunki domowe utrudniaty
mi pracg (np. brak przestrzeni do pracy, ciagta obecnos¢ innych

0s6b)]
Ograniczenia wykonywania W jakim stopniu zgadza si¢ Pan/Pani, czy tez nie zgadza
pracy w czasie COVID-19 z nastgpujacymi stwierdzeniami na temat pracy i zycia
z powodu pogorszonego w okresie pandemii COVID-19: [Moje samopoczucie

samopoczucia

psychiczne pogorszyto sig]

Wsparcie ze strony instytucji W jakim stopniu zgadza si¢ Pan/Pani, czy tez nie zgadza

z nastgpujacymi stwierdzeniami na temat pracy i zycia
w okresie pandemii COVID-19: [Otrzymatem(am)
wystarczajace wsparcie ze strony mojej instytucji]

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Tabela 2
Zmienne okreslajgce

mozliwosci sprawowania opieki nad dziecmi

Zmienna

Wskaznik/miara

Urlop macierzynski

Ktore z ponizszych form urlopu w celu opieki nad dzieckiem zostaly
wykorzystane lub sa obecnie wykorzystywane przez Pana/Pania? [Urlop
macierzynski (20 tygodni po urodzeniu dziecka)]

Urlop ojcowski

Ktore z ponizszych form urlopu w celu opieki nad dzieckiem zostaly
wykorzystane lub sa obecnie wykorzystywane przez Pana/Pania? [Urlop
ojcowski (2 tygodnie zarezerwowane dla ojca)]

Bezptatny urlop
wychowawczy

Ktore z ponizszych form urlopu w celu opieki nad dzieckiem zostaty
wykorzystane lub sa obecnie wykorzystywane przez Pana/Panig?
[Bezptatny urlop wychowawczy|

Urlop rodzicielski

Ktore z ponizszych form urlopu w celu opieki nad dzieckiem zostaly
wykorzystane lub sa obecnie wykorzystywane przez Pana/Pania? [Urlop
rodzicielski (32 tygodnie po wykorzystaniu urlopu macierzynskiego)]

Zrédlo: opracowanie wi

asne.
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Ostateczna proba badawcza liczyta 308 osob, co wynika z faktu wykluczenia
z grupy badawczej respondentow, ktorzy na odpowiedzi zwigzane z mozliwymi for-
mami organizacji pracy na UWr w czasie pandemii COVID-19 zaznaczyli ,,Nie do-
tyczy”. W pytaniach w tej cze$ci respondenci byli proszeni o ustosunkowanie si¢ do
5-stopniowej skali: ,,Zdecydowanie si¢ nie zgadzam”, ,,Zgadzam si¢”, ,,Ani si¢ zga-
dzam, ani nie zgadzam”, ,,Zgadzam si¢”, ,,Zdecydowanie si¢ zgadzam”. W kolejnej
czgsei badania, dotyczacej mozliwosci, jakie zapewnit im Uniwersytet Wroctawski
w zakresie sprawowania opieki nad dzie¢mi, respondenci wybierali sposrod odpowie-
dzi,, Tak” i,,Nie”. Podobnie jak w poprzednim etapie, osoby, ktore udzielity odpowie-
dzi zaprzeczajacej posiadaniu potomstwa, zostaty usunigte z dalszych analiz (N=64).
Zgromadzone dane empiryczne poddaty$my analizie statystycznej. ZastosowatySmy
testy pozwalajace okresli¢ wystgpowanie roznic migdzy badanymi grupami (pracow-
nicy naukowi, administracyjni, techniczni) — test U Manna Whitneya, test Kruskala-
-Wallisa oraz testy porownan parami (post hoc).

Wyniki badan

Roznice w zakresie organizacji pracy w czasie pandemii COVID-19 wsrod pracow-
nikow naukowych, administracyjnych i technicznych UWr

W pierwszej czesci badania poddaty$my analizom wszystkie odpowiedzi udzielone
przez trzy grupy pracownikow Uniwersytetu Wroctawskiego (N=308): pracownikow
naukowych (N=223), pracownikoéw administracyjnych (N=72) oraz pracownikoéw
technicznych (N=13). Aby porownac te trzy grupy pod wzgledem zmiennych iloscio-
wych (1. Ograniczenia wykonywania pracy w czasie COVID-19 z powodu warun-
kéw domowych; 2. Ograniczenia wykonywania pracy w czasie COVID-19 z powodu
pogorszonego samopoczucia; 3. Wsparcie ze strony instytucji) z powodu naruszenia
zasad o normalnos$ci rozktadu i jednorodno$ci wariancji postuzytysmy sig testem Kru-
skala-Wallisa.

Na podstawie otrzymanych wynikow mozemy wnioskowaé¢ o réznicach migdzy
co najmniej dwiema grupami pod wzgledem zmiennej ,,Ograniczenia wykonywa-
nia pracy w czasie COVID-19 z powodu pogorszonego samopoczucia” (x>=9,981,
p<0,01). W obrgbie dwoch pozostatych zmiennych iloSciowych nie zaobserwowaly-
$my wynikow istotnych statystycznie (szczegoty: Tabela 3).
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Tabela 3

Porownanie trzech grup pracownikow: naukowych (N=223), technicznych (N=13),
administracyjnych (N=72) pod wzgledem zmiennych ilosciowych okreslajgcych
organizacje pracy na Uniwersytecie Wroctawskim w czasie pandemii

Zmienne e df p
wsparcie instytucji 0,910 2 0,634
ograniczenia wykonywania pracy w czasie COVID-19
z powodu pogorszonego samopoczucia 9,981 2 0,007%*

ograniczenia wykonywania pracy w czasie COVID-19
z powodu warunkow domowych

Opis: *p<0,05 **p<0,01 **%p<0,001; N=308.

Zrédlo: badanie wlasne autorek na podstawie raportu GEAM.

0,165 2 0,921

W celu sprawdzenia, migdzy ktérymi grupami zachodza istotne statystycznie roz-
nice, wykonaty$my test porownan parami (metoda Dwass-Steel-Critchlow-Fligner).
Wynika z niego, ze grupy rézniace si¢ od siebie to pracownicy naukowi oraz pracow-
nicy administracji (W=-4,216, p <0,01) (Szczegodty: Tabela 4).

Tabela 4

Pordownanie parami trzech grup pracownikow UWr: naukowych (N=223),
technicznych (N=13), administracyjnych (N=72) pod wzgledem zmiennej ilosciowej
,, Ograniczenia wykonywania pracy w czasie COVID z powodu pogorszonego

samopoczucia”
Stanowisko na UWr A% p
Naukowiec/naukowcezyni, badacz/  Pracownik techniczny/pracownica
. -1,976 0,343
badaczka techniczna

Naukowiec/naukowczyni, badacz/  Pracownik/pracownica 4216 0,008%*

badaczka administracji
Pracoyvmk techniczny/pracownica Prac‘()\{vnlk/p.racowmca 0.204 0,989
techniczna administracji

Opis: *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001; N=308.

Zrédlo: badanie wlasne autorek na podstawie raportu GEAM.

Obie grupy roznia si¢ warto§ciami mediany (Me) i $redniej (M). W przypadku
grupy pracownikow naukowych statystyki opisowe przyjmuja nastgpujace wartosci:
Me=4, M=3,48, SD=1,23. Natomiast w grupie pracownikow administracyjnych roz-
ktadaja si¢: Me=3, M=2,96, SD=1,43 (Tabela 5). Na tej podstawie mozemy stwier-
dzi¢, ze pracownicy naukowi czgéciej wybierali wyzsze wartosci skali, czyli wskazy-
wali na pogorszone samopoczucie w czasie COVID-19.
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Tabela 5

Statystyki opisowe uwzgledniajgce stanowiska zajmowane na UWr: pracownik
naukowy (N=223), pracownik administracyjny (N=72), pracownik techniczny
(N=13) oraz zmienne ilosciowe

Zmienna Stanowisko na UWr Mediana Srednia Odchylenie
ilosciowa (Me) (M) standardowe
(SD)
Ograniczenia Naukowiec/naukowczyni, 3,00 2,97 1,43
wykonywania badacz/badaczka
pracy Pracownik techniczny/ 4,00 3,00 1,35
z powodu pracownica techniczna
warunkow Pracownik/pracownica 3,00 2,90 1,34
domowych administracji
Ograniczenia Naukowiec/naukowczyni, 4,00%* 3,48%* 1,23%%*
wykonywania badacz/badaczka
pracy Pracownik techniczny/ 2,00 2,92 1,44
z powodu pracownica techniczna
pogorszonego Pracownik/pracownica 3,00%* 2,96%* 1,32%*
samopoczucia administracji
Wsparcie Naukowiec/naukowczyni, 3,00 2,91 1,09
ze strony badacz/badaczka
instytucji Pracownik techniczny/ 3,00 3,23 1,09
pracownica techniczna
Pracownik/pracownica 3,00 2,89 1,12
administracji

Opis: *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001; N=308.
Zrédlo: badanie wlasne autorek na podstawie raportu GEAM.

Roznice w mozliwosci sprawowania opieki nad dzie¢mi wsrod pracownikow
naukowych i nienaukowych UWr

W kolejnej czgséci badania zapytaty$my respondentdw o mozliwosci w zakresie spra-
wowania opieki nad dzie¢mi zapewnione im przez Uniwersytet Wroctawski. Analizom
poddaty$my grupe 64 pracownikow: naukowych (N=48), administracyjnych (N=14)
oraz technicznych (N=2). Po wylaczeniu z analiz osob, ktére nie maja dzieci, gru-
py pracownikow administracyjnych i technicznych okazaty si¢ nieliczne. W zwiazku
z tym potaczytyémy je w jedna grupe pracownikow nienaukowych. W celu porow-
nania réznic migdzy tymi dwiema grupami wykonaty$my test U-Manna Whitneya.
Wyniki nie stanowia podstawy do odrzucenia hipotezy zerowej o braku réznic migdzy
grupami (szczegoty w Tabeli 7).
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Tabela 7
Porownanie grup pracownikow UWr naukowych (N=48) i nienaukowych (N=16)
pod wzgledem zmiennych ilosciowych okreslajgcych mozliwosci sprawowania opieki

nad dzie¢mi
Zmienne okres$lajace mozliwosci sprawowania U z P
opieki nad dzie¢mi
Urlop macierzynski 312,0000 1,510713 0,130863
Urlop ojcowski 368,0000 -0,382080 0,702402
Bezptatny urlop wychowawczy 344,0000 -0,773809 0,439044
Urlop rodzicielski 352,0000 -0,608259 0,543016

Opis: *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001; N=64.

Zrédio: badanie whasne autorek na podstawie raportu GEAM.

‘Whioski

Przeprowadzone badania dowiodty, ze wystepuja réznice w zakresie organizacji pracy
w czasie pandemii COVID-19 wérdéd pracownikéw naukowych, administracyjnych
i technicznych Uniwersytetu Wroctawskiego. Dotycza one ograniczen w wykonywa-
niu pracy spowodowanych pogorszonym samopoczuciem. Pogorszone samopoczucie
ograniczato wykonywanie pracy w trakcie pandemii COVID-19 szczegdlnie pracow-
nikom naukowym. W przypadku pozostatych zmiennych — wsparcia instytucji oraz
ograniczen w pracy wynikajacych z warunkow domowych — nie zaobserwowano roz-
nic istotnych statystycznie.

W literaturze niewiele uwagi poswigcono tematyce pogorszonego samopoczu-
cia wérod pracownikéw naukowych w trakcie pandemii. Takie badania moglyby by¢
potwierdzeniem wynikéw otrzymanych przez nas. Niemniej dostgpne sa zrodta po-
twierdzajace problem pogorszonego samopoczucia wsrdd nauczycieli szkot podsta-
wowych 1 ponadpodstawowych (np. Ptaszek, Stunza, Pyzalski, Debski, Bigaj, 2020;
Szaban, Lisowski, 2022). Poréwnanie to wydaje si¢ uzasadnione, gdyz pracownicy
naukowi pehia takze funkcje dydaktyczne.

Co wigcej, dostgpne sa liczne prace zagraniczne podejmujace temat pogorszo-
nego samopoczucia w roéznych grupach spotecznych, spowodowanego pandemia
COVID-19. Jako przyktad mozna wskaza¢ badania przeprowadzone wsrod 1210 oséb
w Chinach w okresie od 31 stycznia do 2 lutego 2020 roku. Celem byto okreslenie
wplywu izolacji na stan psychiczny, poziom lgku, depresji i stresu podczas poczat-
kowego etapu epidemii COVID-19. W trakcie badania 53,8% respondentow ocenito
wplyw pandemii na samopoczucie psychiczne jako umiarkowany lub cigzki, 16,5%
badanych zglosito objawy depresji od umiarkowanych do cigzkich, 28,8% zglaszato
umiarkowane do cig¢zkich objawy lgkowe, a 8,1% zgtosito umiarkowany do cigzkiego
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poziom stresu. Wigkszo$¢ respondentow (84,7%) spedzata w domu od 20 do 24 godzin
dziennie, a 75,2% obawialo sig, ze cztonkowie rodziny zaraza si¢ COVID-19. Wynik
badania wykazal, Ze grupy szczegdlnie wrazliwe, czyli wykazujace si¢ wyzszym po-
ziomem stresu, Igku i depres;ji to kobiety, studenci oraz osoby ze specyficznymi obja-
wami fizycznymi, takimi jak bole migsni czy zawroty gtowy (Wang i in., 2020).

Samopoczucie osob podlegajacych dtuzszej izolacji zwiazanej z praca zdalng
podczas pandemii COVID-19 opisuja wyniki nielicznych dostgpnych badan longi-
tudinalnych (dotyczacych stanu psychicznego badanych przed pandemia i w trakcie
jej pierwszych miesiecy). W sondazu przeprowadzonym w Wielkiej Brytanii od 23
do 30 kwietnia 2020 roku (ktérego wyniki poréwnano z wynikami wcze$niejszymi,
uzyskanymi przed pandemia), zdrowie psychiczne oceniano za pomoca 12-punkto-
wego kwestionariusza ogdlnego stanu zdrowia (GHQ-12, The General Health Qu-
estionnaire). Formularz wypehito 17 452 0s6b (czg$¢ z nich to uczestnicy wigkszego,
wieloletniego badania stanu zdrowotnego 0s6b w gospodarstwach domowych). Bada-
nia dowiodly, ze czgsto$¢ wystgpowania w populacji klinicznie istotnych poziomoéw
cierpienia psychicznego wzrosta z 18,9% w latach 2018-2019 do 27,3% w kwietniu
2020 roku, czyli miesiac po zamknigciu gospodarki Wielkiej Brytanii. Zwigkszyt si¢
rowniez Sredni wynik GHQ-12: od 11,5 w latach 2018-2019 do 12,6 w kwietniu 2020
roku. Byto to o 0,48 punktu wigcej, niz oczekiwano na podstawie wczesniejszych
tendencji wzrostowych w latach 2014-2018. Najwigksze aprecjacje zaobserwowano
u 0sO6b w wieku 1834 lat, kobiet, 0sob mieszkajacych z dzie¢mi w wieku przedszkol-
nym, pracujacych przed epidemia (w poréwnaniu z osobami bezrobotnymi i z innych
powodow nieaktywnymi zawodowo). Zauwazono réwniez istotny wplyw izolacji
i ograniczenia w bezposredniej komunikacji podczas pandemii na zdrowie psychicz-
ne os6b mtodych, w kontrze do wigkszego zagrozenia sama infekcja SARS-CoV-2
w populacji 0sob starszych (Pierce i in., 2020).

Waznym aspektem zagadnien omawianych powyzej jest problem taczenia rodzi-
cielstwa z pracg zawodowa. W literaturze naukowej zwraca si¢ uwage na wystepowa-
nie konfliktu praca-rodzina, rodzina-praca. Badacze tej problematyki odwotuja si¢ do
wybranych koncepcji opisujacych ten problem jako konflikt pomigdzy rolami trudny-
mi do pogodzenia: zawodowa i rodzinna. Jeffrey Greenhaus i Nicholas Beutell uwa-
zaja, ze konflikt praca-rodzina, rodzina-praca pojawia si¢, gdy: 1. czas poswigcony
na spelianie wymogow jednej roli utrudnia spelnienie wymagan innej (time-based
conflict); 2. napigcie zwiazane z wypelieniem jednej roli utrudnia spetnianie wyma-
gan innej (strain-based conflict); 3. zachowania i wymagania wskazane 1 potrzebne
z uwagi na jedna z rol sa niezgodne z oczekiwaniami wynikajacymi z drugiej roli
(behaviour-based conflict). Dodatkowo w swoim modelu J. Greenhaus i N. Beutell
(1985) zwracaja uwage na aspekt waznosci (role salience) oraz sankcji. Istotny jest
fakt, ze koncepcje konfliktu praca-rodzina i rodzina-praca zmienialy si¢ na przestrzeni
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lat, a naukowcy dostrzegli zasadnicze roznice pomig¢dzy tymi dwoma konfliktami.
Mianowicie konflikt praca-rodzina sktada si¢ z dwdch réznych, cho¢ powiazanych
procesOw: specyficznej interakcji pracy z rodzing i rodzinnej ingerencji w prace. Za-
tem konflikt praca-rodzina (tzw. konflikt migdzy praca a rodzina) pojawia si¢, gdy
praca koliduje z zyciem rodzinnym, a konflikt rodzina-praca (tzw. konflikt o cha-
rakterze rodzinnym) ma miejsce wowczas, gdy zycie rodzinne przeszkadza w pracy
(Sikora, 2019). Powyzej opisany konflikt mogt dodatkowo negatywnie wplywac na
obnizone samopoczucie pracownikow naukowych podczas pandemii, deklarowane
we wnioskach. Badania przeprowadzone przez nas wykazaty jednak, ze nie ma pod-
staw do wskazania r6znic w mozliwo$ciach sprawowania opieki nad dzie¢mi wérod
pracownikéw naukowych i nienaukowych Uniwersytetu Wroctawskiego. Nie ma
réznic w zakresie mozliwosci wykorzystania urlopu macierzynskiego, ojcowskiego,
rodzicielskiego oraz bezptatnego urlopu wychowawczego wérdd pracownikow na-
ukowych i nienaukowych UWr. Deklarowany przez pracownikéw Uniwersytetu Wro-
ctawskiego brak istotnych réznic w tym zakresie pokazuje, jak duze sa mozliwosci
uzyskania pomocy 1 wsparcia ze strony wtadz uniwersytetu przez osoby posiadajace
dzieci (niezaleznie od pici) lub 0séb planujacych w przysztosci zatozenie rodziny. Jak
wykazaty§my w czesci teoretycznej, bezposredni kontakt z dzieckiem (zapewniony
przez mozliwo$¢ skorzystania z przystugujacego urlopu) znaczaco pomaga w rozwi-
janiu kompetencji §wiadomego i refleksyjnego rodzicielstwa, stanowiacego integral-
na cz¢$¢ rozwoju osobistego jednostki.

Zakonczenie

Wyniki badan opisane w niniejszym tek$cie stanowia drobny wktad w szeroki ob-
raz sytuacji rodzicéw pracujacych na uniwersytecie. Niewatpliwie organizacja pra-
cy wpltywa na ich do$wiadczenie rodzicielstwa. Wyniki naszych badan wskazuja na
to, ze organizacja pracy w czasie pandemii COVID-19 miala odmienny wplyw na
pracownikéw naukowych, administracyjnych i technicznych Uniwersytetu Wroctaw-
skiego. Jednoczesénie nie wykazano réznic pomig¢dzy pracownikami na stanowiskach
naukowych i nienaukowych w zakresie mozliwosci sprawowania opieki nad dzie¢mi.
Uwazamy jednak, ze jako cztonkowie i1 cztonkinie wspdlnoty akademickiej nie po-
winni$my zatrzymywac si¢ tylko na poziomie zbierania i analizy danych, ale podej-
mowac praktyczne dziatania, ktore wespra mtodych rodzicow.

Zadaniem uniwersytetu jest umozliwienie pracujacym rodzicom udziatu w zyciu
uczelni, co wiaze si¢ takze z dazeniem do zréwnania w spolecznos$ci akademickiej
rol kobiet i mezczyzn petniacych role rodzicielskie. Uczestnictwo obu podmiotéw
w zyciu uczelni, mimo ze réznie usankcjonowane prawnie i formalnie, powinno pod-
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lega¢ tym samym dzialaniom wspierajacym ze strony uniwersytetu. Pomoc moze
obejmowac¢ wybrane aspekty: a) formalno-prawny — koncentrujacy si¢ na tworzeniu
wewngtrznych przepisow umozliwiajacych rowny dostep rodzicow do przywilejow
przynaleznych cztonkom spotecznosci akademickiej, a nast¢pnie udostgpnianie tych
1 innych przepisow zainteresowanym osobom; b) dotyczacy aranzacji przestrzeni,
czyli adaptacji pozadydaktycznej sfery uczelni do potrzeb studiujacych i pracujacych
rodzicow (np. organizacja klubow, ztobkow oraz pokojow dla dzieci i ich opiekunow);
¢) aktywizujacy — majacy na celu dziatania wlaczajace studiujacych i pracujacych ro-
dzicow do spolecznosci akademickiej (np. tworzenie sieci wsparcia dla rodzicow).

Warto przy tym zaznaczy¢, ze uczelnia podjeta juz dziatania na rzecz wspierania
studiujacych i pracujacych rodzicow. Waznym dokumentem jest Plan Rownosci Plci,
w ktorym jednym z celow jest utatwienie godzenia zycia zawodowego i rodzinnego
osobom studiujacym i pracujacym poprzez podnoszenie §wiadomosci spotecznosci
UWr na temat praw rodzicow i opiekunow?. Nad realizacja tych zatozen pieczg spra-
wuja m.in. Rzecznik ds. Rownego Traktowania i Niedyskryminacji powotany przez
Rektora oraz Komisja ds. Rownego Traktowania.

Mamy nadziejg, ze nasze badania moga by¢ przyczynkiem do dalszych analiz. Sadzi-
my, ze szczegolnie istotna kwestig jest badanie potrzeb i sytuacji rodzicow pracujacych
w dziatach administracyjnych i technicznych, poniewaz stanowia oni grupg rownie wazna
dla funkcjonowania uniwersytetu, co pracownicy naukowi i pracownice naukowe.
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Muzyka jako zrodlo przezy¢ estetycznych w srodowisku
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Music as a source of aesthetic experiences in the family environment
— research report

Abstrakt

Wprowadzenie. Muzyka jest dziedzing sztuki, ktora moze stanowié¢ zrodto gigbokich
przezy¢ i do$wiadczen estetycznych osob posiadajacych, wedtug Ingardena, wyjat-
kowe kompetencje. Dobdr dzieta muzycznego, rozroéznienie muzyki wartosciowej od
mniej warto$ciowej, ostuchanie z réznymi gatunkami muzyki, mozliwos$¢ skupienia
si¢ na danym utworze i w koncu otwarto$¢ na niego powinny by¢ rozwijane od wie-
ku dziecigcego. W $rodowisku rodzinnym dziecko moze eksperymentowaé, utrwalaé
swoja otwarto$¢ i spontaniczno$é, poznawac¢ nowe gatunki muzyczne, co w konse-
kwencji ksztattuje jego podejscie do muzyki i osobowos¢ jako odbiorcy.

Cel. Celem przeprowadzonych badan byto ustalenie sposobu rozumienia przez ro-
dzicow pojgcia przezycia estetycznego, ukazanie form kontaktu z muzyka oraz ga-
tunkdéw muzycznych, ktére w ich opiniach wywotuja u cztonkdéw rodziny przezycie
estetyczne.

Zaprezentowane w artykule badania stanowia probg udzielenia odpowiedzi na pytania:
Jaka jest rola muzyki w wywolywaniu przezy¢ estetycznych w ocenie rodzicow? Ja-
kie formy kontaktu z muzyka sa preferowane w wywotywaniu przezy¢ estetycznych
u cztonkéw rodziny?
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Materialy i metody. Przeprowadzone badania miaty charakter ilo§ciowy. Zastosowano
metodg sondazu diagnostycznego. Narzedziem badawczym byt autorski kwestionariusz
ankiety zawierajacy pytania otwarte.

Wyniki. Artykut prezentuje wyniki prowadzonej eksploracji badawczej. Przedstawia
wypowiedzi rodzicdw na temat miejsca muzyki w zyciu rodziny, form kontaktu rodzi-
ny z muzyka, sposobéw rozumienia przez rodzicOw pojecia przezycia estetycznego oraz
czynnikow decydujacych o wywotaniu przezy¢ estetycznych pod wpltywem muzyki.
Whioski. Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze rodzice wysoko
oceniaja miejsce muzyki w zyciu swojej rodziny, nie potrafig jednak przygotowac swoich
pociech do pelnego jej odbioru. Badani rozumieja réwniez, ze muzyka moze wywotywaé
przezycia emocjonalne, jednak jako czynnik ich wywotywania podaja wtasne nastawienie
do stuchanej muzyki i utozsamiaja mozliwo$¢ przezycia estetycznego z muzyka, ktora im
si¢ podoba i zalezy od ich gustu.

Stowa kluczowe: przezycie estetyczne, muzyka, dzielo muzyczne, rodzina, edukacja.

Abstract

Introduction. Music is a field of art that can be a source of deep emotions and aesthetic
experiences of people who, according to Ingarden, have exceptional competences. The
selection of a musical work, the distinction between valuable and less valuable music,
familiarization with various music genres, the possibility of focusing on a given piece
of music, and finally, openness to it, should be developed from childhood. In the family
environment, a child can experiment, consolidate their openness and spontaneity, learn
about new musical genres, which in turn shapes their personality and approach to music
as a recipient.

Aim. The aim of the research was to determine how parents understand the concept of
aesthetic experience, to show the forms of contact with music and musical genres which,
in their opinion, evoke an aesthetic experience in family members. The research pre-
sented in the article is an attempt to answer the following questions: What is the role of
music in evoking aesthetic experiences in the opinion of parents? What forms of contact
with music are preferred in evoking aesthetic experiences in family members?
Materials and methods. The conducted research was quantitative. The diagnostic survey
method was used. The research tool was an original questionnaire containing open-ended
questions.

Results. The article presents the results of the conducted research exploration. It presents
parents’ statements about the place of music in family life, forms of family contact with
music, ways of understanding the concept of aesthetic experience by parents, and the fac-
tors determining aesthetic experiences under the influence of music.

Conclusion. Based on the research, it can be concluded that parents highly value the place
of music in their family’s life, but they are unable to prepare their children for a full recep-
tion of music. The respondents also understand that music can evoke emotional experien-
ces; however, as a factor of causing them, they indicate their own attitude to the music they
listen to and identify the possibility of an aesthetic experience with the music they like, and
which depends on their taste.

Keywords: aesthetic experience, music, musical composition, family, education.
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Wprowadzenie

Muzyka jest dziedzing sztuki, ktora stanowi inkarnacj¢ pigkna w zyciu oséb doro-
stych, mtodziezy oraz dzieci. Pozwala ona na doznawanie gtebokich przezy¢ i do-
$wiadczen estetycznych poprzez utozsamianie z jej dzietami naszych emocji, tgsk-
not, przezy¢, dziatan i marzen. Z tego powodu od wiekoéw stanowi ona przedmiot
licznych analiz filozoficznych, estetycznych, muzykologicznych i innych. Mnogo$¢
naukowych podejs¢ do pojecia muzyki determinuje niezliczona liczbg definicji,
ktorych probe omowienia podjal m.in. Sebastian Zurowski (2008). W niniejszych
rozwazaniach przyjeto jednak jedna z podstawowych definicji przedstawiona przez
Anng Trojanowska-Kaczmarska: ,,muzyka to sztuka odtwarzania i tworzenia zarowno
dzwigkow, jak 1 utworé6w muzycznych za pomoca glosu, ruchu oraz instrumentéw
muzycznych” (Trojanowska-Kaczmarska, 1971, s. 11). Uzupelnieniem przedstawia-
nej definicji bgda inne znaczenia, ktére wynikajq z abstrakcyjnoéci i niejednoznacz-
nosci dziet muzycznych, a ktére przypisuje muzyce Tadeusz Natanson, eksponujac
jej semantyczno$¢. Pisze on o $rodku przekazu okreslanym mianem jezyka (kodu)
muzycznego. Badacz podkresla rowniez, ze muzyce czgsto przypisuje si¢ rolg me-
dium posredniczacego i nazywa si¢ ja jezykiem uniwersalnym, specyficznym, wyjat-
kowym, a takze nietypowym (Natanson, 1979).

Pierwszym $rodowiskiem, ktore niewatpliwie wywiera znaczacy wplyw na roz-
woj czlowieka, jest rodzina. To w niej dziecko po raz pierwszy styka si¢ z warto$cia-
mi i potrzebami estetycznymi, czyli checia obcowania i przezywania doznan przy-
jemnych czy fascynujacych. Poziom edukacji estetycznej w srodowisku rodzinnym
determinuje potrzeby estetyczne dziecka i warunkuje jego wrazliwos$¢ oraz postawy,
a w przysztosci — kulture estetyczna. Kazda rodzina pelni zatem funkcje estetyczna
wyrazajaca si¢ przede wszystkim wpajaniem cztonkom rodziny norm i wartosci pigk-
na, a takze dbatoscig o ich przezycia estetyczne. Prowadzi to do pobudzenia wrazli-
wosci estetycznej, rozumianej przez Urszulg Szuscik jako umiejetno$¢ odbioru i r6z-
nicowania pigkna w miarg rozwoju i ksztalcenia zmystow, a takze poszerzania wiedzy
cztowieka (Szuscik, 2002).

Dzieci czgsto wyrazaja potrzebg obcowania z muzyka, ktéra moze sta¢ sig¢ dla
nich nos$nikiem intencjonalnych przezy¢ estetycznych. Rodzina za§ ma za zada-
nie ukierunkowywaé swych cztonkéw na utwory uwazane za pigkne muzycznie
i uwrazliwia¢ dziecko, ktore na poczatku nie jest jeszcze zdolne do odrdézniania
rzeczy warto$ciowych od bezwarto$§ciowych pod wzgledem estetycznym. Sy-
gnalizowanie tego procesu rodzicom staje si¢ w obecnych czasach bardzo waz-
ne, poniewaz, jak stwierdza Mirostaw Grusiewicz, ,,jako spoleczenstwo zatra-
camy zdolno$¢ do doznawania przezy¢ estetycznych i emocjonalnych muzyki”
(Grusiewicz, 2017, s. 28).
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Odbior dziela muzycznego przez dzieci i mlodziez w kontekscie przezycia
estetycznego

Refleksje nad istotg przezycia estetycznego w aspekcie muzyki rozpoczniemy od wy-
jasnienia pojecia dzieta muzycznego, ktore wedhug uczonych jest specyficznym prze-
jawem dziatalnos$ci kreacyjnej cztowieka i prawdziwym kreatorem naszych przezyé
estetycznych. O dziele muzycznym Mieczystaw Tomaszewski pisat:

Po raz kolejny podejmujg ten rekonesans w §wiadomosci, ze mam przed soba
jako cel chwyci¢ nieuchwytne. Uchwyci¢ odmiennos¢ i jedyno$¢ utworu mu-
zycznego wartego uwagi. Ustyszeé, ujrze¢, odczytac i opisaé jego niepowtarzal-
nos¢, stojac naprzeciw niego twarza w twarz (Tomaszewski, 2012, s. 7).

Zaawansowana analiz¢ omawianego pojgcia przedstawil w swojej filozofii Ro-
man Ingarden, rozpoczynajac rozwazania od omowienia utworu muzycznego, ktory
wedlug uczonego jest czym$ innym niz jego zapis. Mowiac jezykiem muzycznym:
partytura i zapis nutowy utworu s3a czym$ innym niz dzielo muzyczne, ktore jest
przez nie jedynie wyznaczone. Sposéb wykonania zapisanego utworu nie zostal jed-
noznacznie zdefiniowany. Kompozytor nadaje zatem pewna intencjg¢, pozostawiajac
wykonawcy pole do interpretacji danego utworu, co wiaze si¢ $cisle, po pierwsze,
z ograniczeniami zapisu muzycznego, a po drugie — z faktem, ze tworca w trakcie
komponowania w ograniczonym stopniu u§wiadamia sobie wiele elementow swe-
go dzieta (Ingarden, 1966). Utwory muzyczne w mysli R. Ingardena nie sa realne,
a takze nie nosza znamion materialnych. Wedtug filozofa sa przedmiotami intencjo-
nalnymi, obiektami ustalonymi przez umyst kompozytora. Podsumowujac, R. Ingar-
den nazywa dzielem muzycznym utwor posiadajacy wartosci estetyczne, powstajacy
w wyniku tworczej pracy kompozytora i istniejacy stale jako idea. Zapis nutowy to
wstepny ksztaltt utworu, intencjonalnie niesamodzielny, dopiero odczytany przez mu-
zykow staje si¢ dzietem, ktore moze zosta¢ utrwalone, co prowadzi do powstania
zapisu dzieta muzycznego (Szyszkowska, 2020).

Pojgcie utworu muzycznego podobnie definiuje Ariadna Lewanska, piszac, ze:
»jest on intencjonalny, lecz intencja ta wyptywa z postawy estetycznej odbiorcy
i rozumienia przez niego okreslonych konwencji. Szereg dzwigkow nie moze, nie-
zaleznie od najwspanialszego uporzadkowania, by¢ przedmiotem estetycznym bez
interpretatora i odbiorcy” (Lewanska, 1999, s. 180). Stwierdza réwniez, ze ,,utwor
muzyczny to uporzadkowany ciag dzwigkow, powiazany kauzalnie z fizyczna i psy-
chiczna (lub tylko psychiczng) praca wykonawcy” (Lewanska, 1999, s. 180). Twier-
dzi ponadto, ze uporzadkowanie to jest dzietem cztowieka, chociaz moze nie by¢
ono $wiadome (improwizacje, $piew w stanie odurzenia narkotykami itp.)” (Lewan-
ska, 1999, s. 180).
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M. Tomaszewski zacheca odbiorce, by do percepcji dziata muzycznego podcho-
dzit w zgodzie z fenomenologia i hermeneutyka, bez gotowej na nie formuty czy re-
cepty. Twierdzi, ze sposob odczytywania powinien i moze nam podsunaé sam utwor,
wowczas gdy jestesmy na niego otwarci, co wedlug niego oznacza: ,,uchwyci¢ cha-
rakter, wystysze¢ ton, pozwolié, by odezwat si¢ w nas rezonans, zaczaé odbiera¢ go
na fali, na ktorej zostat nadany (Tomaszewski, 2012, s. 7). Wtedy dopiero siatka nie-
zliczonych kategorii, poprzez ktore mozna utwor ten uchwycic i opisaé, stanie si¢ dla
stuchacza nieobojetna i adekwatna, pozwalajac na rozpoznanie jego niepowtarzalno-
$ci okreslanej jako differentia specifica (Tomaszewski, 2012).

W teorii R. Ingardena przezycie estetyczne to pojecie omowione niezwykle spdj-
nie i drobiazgowo. Oczywiscie muzyka od czaséw analiz tego filozofa zmienita swoje
oblicze, biorac jednak pod uwage fakt, ze wspotczesne kompozycje — poczawszy od
sonoryzmu po najnowsze dziela — czg¢sto nie mieszcza si¢ w kanonach pigkna, autor
niniejszego artykutlu postanowit swoje badania osadzi¢ wilasnie w teorii estetycznej
R. Ingardena. Przezycie estetyczne, wedhug tego filozofa, nie jest ztozonym doswiad-
czeniem jednostkowym; znamionuje je mnogo$¢ kierunkoéw postrzegania dzieta mu-
zycznego. R. Ingarden uwaza, ze wymaga ono od odbiorcy wyjatkowego rodzaju
kompetencji (Ingarden, 2005). Swoje analizy rozpoczyna od tzw. emocji wstgpnej,
ktora jest poczatkiem przezycia estetycznego i moze by¢ rozumiana jako rodzaj pod-
niecenia (moment pozadaniowy), che¢ kontaktu z dzietem. Cechuje ja takze pewna
dynamiczno$¢ i ciagly niedosyt. To wiasnie ona jest poczatkiem dalszych rozwazan
estetycznych filozofa, dotyczacych:

— przyjecia przez stuchacza postawy estetycznej kosztem praktycznej, zwiazanej
z jakosciowym podej$ciem do percypowanego dzieta;

— koncentracji na przezyciu estetycznym, przyjmujacej nawet znamiona izolacji
(wyciszenie umyshu, wygluszenie wezesniejszych przezy¢, ale rowniez wizji
przysztosci);

— metamorfozy spostrzegania poprzez zmysty jakosci dzieta. Wedtug R. Ingardena
to jako$¢ jest przedmiotem percepcji i to ona konkretyzuje si¢ w przedmiot este-
tyczny (Ingarden, 2005).

Filozof podkresla, ze przemiana, ktora nastgpuje w czlowieku podczas przezycia
estetycznego, jest agresywna, a samo przezycie estetyczne to proces aktywny, powia-
zany ze znieruchomieniem mys$lowym podobnym do kontemplacji. Emocja wstgpna
nie znika podczas przezycia estetycznego; przeistacza si¢ jedynie w kolejne jego eta-
py, ktore moga przybra¢ dwie formy. Pierwsza polega na zapoczatkowaniu obiektu
estetycznego pod wptywem jako$ci estetycznej; druga za$ nastgpuje wowczas, gdy
dzielo nie jest w petni warto$ciowe estetycznie, a wytwarzane przez nie bodzce wpty-
waja na ksztalt przedmiotu estetycznego, ktdry jest uzupelniany innymi jako$ciami.
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R. Ingarden opisuje w swojej koncepcji estetycznej jeszcze ostatnia fazg przezy-
cia estetycznego, wedtug niego nie tak dynamiczna jak wczesniejsze:

w koncowej fazie przezycia estetycznego nast¢puje pewne uspokojenie w tym
sensie, ze z jednej strony dochodzi do raczej spokojnego zapatrzenia si¢ (kon-
templacji) w zestrdj jakosciowy ukonstytuowanego juz przedmiotu estetycznego
i,,chlonigcia” tych jakosci, z drugiej za§ w parze z tym rozgrywa si¢ to, co wyzej
nazwatem druga forma emocjonalnej odpowiedzialnos$ci za zestrdj jakosciowy
(Ingarden, 2005, s. 221).

W tym momencie u stuchacza powstaje reakcja emocjonalna, potwierdzenie ist-
nienia zestroju, a jej pozytywny wydzwigk nie jest zalezny od $wiadomosci rzeczy-
wistosci odbiorcy.

Rozwazania na temat przezycia estetycznego sa wielowymiarowe i dotycza
w wigkszoséci osob dorostych posiadajacych, jak wspomniano wczesniej, pewne
kompetencje, ktore powinny by¢ rozwijane od wieku dziecigcego przez mtodosé
do dorostosci. Wsrod nich w kontek$cie muzyki powinny si¢ znalez¢é: dobor dzieta
muzycznego, rozroznienie muzyki wartoSciowej od mniej wartosciowej, oshuchanie
z r6znymi rodzajami muzyki, w tym artystyczng, mozliwo$¢ skupienia si¢ na danym
utworze muzycznym i w koncu otwarto$é na niego. Srodowisko rodzinne jest pierw-
szym miejscem, w ktorym dziecko moze eksperymentowaé, utrwala¢ swoja otwar-
to$¢ 1 spontaniczno$é, a przy wsparciu rodzicow réwniez poznawaé roézne gatunki
muzyczne, co w konsekwencji ksztaltuje jego osobowosc¢ i podejécie do muzyki.

Niestety od lat obserwujemy staly spadek popularno$ci muzyki artystycznej
wsérod mtodziezy, a w konsekwencji wsrod calego spoleczenstwa. Rezultatem tego
zjawiska jest fakt starzejacej si¢ publiczno$ci polskich oper, filharmonii i innych in-
stytucji kultury. Jak wynika z badan Narodowego Centrum Kultury, najcz¢sciej shu-
chanymi przez mtodziez (12—17 lat) gatunkami muzycznymi sa rap i pop. Muzyka
klasyczna w pierwszych odpowiedziach zaréwno chlopcow, jak i dziewczyn plasuje
si¢ w 2% odpowiedzi (Kukotowicz, 2019). Jednoczesnie badania wykazuja, ze muzy-
ka popularna, ktora jest na co dzien obecna w mediach, potrafi glgboko poruszaé ludzi
mlodych, doznajacych pod jej wptywem uniesien i emocji (Klimas-Kuchtowa, 2004,
2008; Manturzewska, 2002).

Analizujac wyniki przytoczonych powyzej badan, mozemy stwierdzié, ze ro-
dzina nie w pelni spetnia zadanie estetyczne, ktorego celem jest przygotowanie jej
cztonkow do odbioru dziet sztuki. A przeciez przezywanie i doswiadczanie emocjo-
nalne nie s zalezne od wieku cztowieka. Cho¢ niektore utwory artystyczne moga
by¢ trudne do zrozumienia dla najmtodszych, to jednak dzieci odbieraja je emocjo-
nalnie i moga wzia¢ udzial w ich przezywaniu. Srodowisko rodzinne powinno za-
tem stanowic¢ pierwsze ogniwo edukacji muzycznej, w ktérym wczesna i intensywna



Muzyka jako Zrodio przezy¢ estetycznych w srodowisku rodzinnym — doniesienie z badan 137

stymulacja rozwoju zainteresowan muzyka moze prowadzi¢ do utrwalonych nawy-
kéw 1 upodoban mtodego czlowieka. Systematyczne dostarczanie dziecku réznych
bodzcoéw muzycznych, a takze otaczanie go wartoSciowa muzyka, przynosi owocne
rezultaty w postaci bardziej §wiadomego rozumienia muzyki. Jesli za$ potrzeba kon-
taktu z muzyka nie jest pielggnowana i stale motywowana czy pobudzana w dziecku,
moze stopniowo zanika¢ (Parkita, 2013). Wchodzenie dziecka w kulturg muzyczna
ma w rodzinie charakter uczenia si¢ spontanicznego i mimowolnego, a przyswajanie
kanonow kultury srodowiska, w ktérym wyrasta, jest dla niego niezauwazalne i nie-
uswiadomione (Suswitto, 2001). Takie obcowanie z muzyka daje realna mozliwos¢
wyksztatcenia w dziecku nawykow, ktore zaprocentuja w jego dalszym podejsciu do
muzyki artystycznej i zaowocuja uksztaltowaniem mtodego, $wiadomego odbiorcy
dziel muzycznych, posiadajacego umiejetnos¢ odbioru muzyki artystycznej, a takze
oceny jej wartosci estetycznych oraz majacego ch¢é zdobywania wiedzy z zakresu
sztuki muzyczne;.

Autor niniejszego opracowania stanowczo, za Maria Przychodzinska, przeciw-
stawia si¢ twierdzeniu o archaiczno$ci i sztuczno$ci przezycia estetycznego, po raz
kolejny podkreslajac stowa nestorki polskiej edukacji muzycznej, ktora pisze: ,,Po-
jecie mozna pominac, mozna stworzy¢ nowe, ale opisane do§wiadczenia powstajace
w kontakcie z muzyka istnieja, bo sa naturalna reakcja cztowieka na ich artystyczna
tre$¢” (Przychodzinska, 2016, s. 8).

Procedura badan wlasnych

Zatozenia badawcze, przebieg oraz rezultaty badan wiazaty sig z istota poruszanego
wyzej problemu, jakim jest znaczenie muzyki w zyciu rodziny oraz jej rola w wywo-
lywaniu przezy¢ estetycznych. Prezentowane badania oparte byly na paradygmacie
obiektywistycznym i miaty charakter ilosciowy. Ich celem bylo ustalenie miejsca mu-
zyki w zyciu rodziny, okreslenie form odbioru, poznanie sposobdw rozumienia przez
rodzicow pojgcia przezycia estetycznego oraz zbadanie, jakie czynniki w opiniach ro-
dzicow decyduja o wywolaniu przezy¢ estetycznych pod wpltywem muzyki. Gtéwne
problemy sformutowano w postaci pytan:
1. Jaka jest rola muzyki w wywotywaniu przezy¢ estetycznych w ocenie rodzi-
cow?
2. Jakie formy kontaktu z muzyka sa preferowane w wywolywaniu przezy¢ este-
tycznych u cztonkoéw rodziny?

W badaniu zastosowano kwestionariusz ankiety skierowany do rodzicow,
sktadajacy sig¢ z pytan otwartych. Badaniami obj¢to 85 rodzicow, w tym 71 kobiet
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1 14 megzcezyzn. Dzigki metryczce poznano wiek respondentdéw (od 24 do 43 lat), wy-
ksztatcenie (wyzszym dysponowaty 34 kobiety i 1 mgzczyzna, srednim — 27 kobiet
1 6 mgzczyzn, zasadniczym zawodowym — 9 kobiet i 7 m¢zczyzn, gimnazjalnym —
1 kobieta), dodatkowe wyksztatcenie muzyczne (wyzszym dysponowata 1 kobieta;
za dodatkowe wyksztatcenie muzyczne uznano rowniez lekcje gry na pianinie, kto-
re pobieraty 2 kobiety oraz lekcje gry na gitarze, ktore pobierat 1 mgzczyzna) oraz
liczbg cztonkow rodziny (od 3 do 7 oséb). Badanie przeprowadzono od stycznia
do lipca 2022 roku w formie stacjonarnej, w firmie produkcyjnej mieszczacej si¢
na terenie Piekar Slaskich oraz w formie ankiety zamieszczonej w Internecie na
portalu Facebook. Zebrany material badawczy poddany zostat analizie ilosciowe;.
Ze wzgledu na wielko$¢ proby badawczej nie zastosowano narzedzi statystycznych
w postaci wspotczynnikow korelacji. W wyniku analizy odpowiedzi udzielonych
przez respondentéw wyodrgbniono kategorie odpowiedzi i ustalono czgstotliwosé
ich wystepowania.

Tabela 1
Okreslenie miejsca muzyki w zyciu rodziny

Liczba N =248*

Odpowiedzi wskazan (%)
Priorytetowe, jest niezbgdna w zyciu 63 25,4
Jest czgscia codziennego funkcjonowania 18 7,2
Stuzy jako tlo do wykonywania réznych cz.ynn.os'ci i obowiazkow, 35 141
np. prace domowe, praca zawodowa, uczenie si¢ ’
Pomaga si¢ relaksowac, odprezy¢, wyciszy¢ 59 23,8
Stanowi sposob na wyrazenie wlasnych emocji 36 14,5
Stanowi formg zabawy, peliac funkcj¢ ludyczna 8 3,2
Laczy, integruje ludzi 23 9,3
Jest potrzeba, ale nie niezbgdna 6 2.4

* liczba udzielonych odpowiedzi

Zrodlo: Opracowanie wlasne.

Respondenci okreslajac miejsce muzyki w zyciu ich rodzin, w wigkszosci de-
finiowali je jako priorytetowe (63 0sdb, 25,4% wszystkich odpowiedzi), w drugiej
kolejnosci (59 osob, 23,8% wszystkich odpowiedzi) wskazywali na wartos¢ tera-
peutyczna muzyki (relaksacja, wyciszenie, odreagowanie), podkreslajac to w swo-
ich wypowiedziach: ,,Muzyka jest czg$cig codziennego funkcjonowania. Generuje
mite i radosne chwile, pomaga upora¢ si¢ z wieloma emocjami (smutkiem, nad-
miarem energii). Pozwala odnajdywaé¢ swoje emocje”. Badani podkreslali row-
niez, ze muzyka stanowi sposéb na wyrazenie wlasnych emocji (36 osob, 14,5%
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wszystkich odpowiedzi); odpowiedz ta dotyczyta w wigkszos$ci mtodszych czton-
kow rodziny.

Kolejna z wyszczego6lnionych kategorii odnosita si¢ do formy odbioru muzyki
przez respondentow. Wedhug ankietowanych muzyka stanowi tto ich zycia codzien-
nego (35 osob, 14,1% wszystkich odpowiedzi), jest towarzyszem w wykonywaniu
réznych czynnosci i obowiazkow domowych czlonkéw rodziny. Taka forma kontak-
tu z muzyka staje si¢ coraz bardziej popularna, uczeni zwracaja jednak uwage na
jej zte strony: ,,Wszechobecno$¢ i agresywnos$¢ muzyki mechanicznej w domu moze
w konsekwencji prowadzi¢ do treningu w zakresie ignorowania muzyki, jak réwniez
do sprowadzania jej do roli tla akustycznego” (Kaminska, 1997, s. 22). Ankietowani
rodzice dostrzegli roéwniez integracyjna funkcje muzyki (23 oséb, 9,3% wszystkich
odpowiedzi), podkreslajac, ze taczy i integruje ludzi. Najmniej ankietowanych wska-
zalo, ze muzyka jest potrzeba, ale nie jest niezbgdna w zyciu rodziny (9 oséb, 3,8%
wszystkich odpowiedzi); moze to oznaczaé, iz nie traktuja jej w kategoriach estetycz-
nych: ,,Muzyka jest istotna w naszej rodzinie, ale nie najwazniejsza. Rzadko podczas
jej stuchania skupiamy si¢. Pomaga jednak naprawié¢ nastroj i shuzy jako tto do czyta-
nia ksigzek lub podczas domowych zajec”.

Podsumowujac, widzimy, ze wigkszo$¢ ankietowanych rodzin wysoko, lecz jed-
noczes$nie niejednoznacznie, okresla miejsce muzyki w zyciu swojej rodziny, dostrze-
gajac jednak jej rolg estetyczng i terapeutyczna oraz mozliwos$ci wywolywania przez
nig ro6znych odczué oraz zmian nastroju.

Tabela 2
Preferowane formy kontaktu rodziny z muzykq

Odpowiedzi Liczba wskazan N(_(,Z;’ S

Internet (Tidal, Spotify, YouTube) 78 23,3
Ptyty CD i DVD 35 10,4
Telefon 61 18,2
Samochod 57 17

Dom 29 8,6
Przedszkole 14 42
Koncerty na zywo 46 13,7
Teatr, w tym operowy 13 3,9
Wspolne muzykowanie 2 0,6

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Preferowana forma kontaktu z muzyka w rodzinach respondentow okazato si¢
korzystanie z nagran zebranych na platformach muzycznych typu Tidal, Spotify,
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YouTube (78 oso6b, 23,3% wszystkich odpowiedzi). Rodzice podkreslali, ze jest
to najbardziej dostgpna forma stuchania i cho¢ preferuja koncerty wykonywane na
zZywo, to z réznych wzgledéw zdecydowanie czg$ciej stuchaja muzyki online: ,,Naj-
cze$ciej stuchamy muzyki w Internecie (Spotify, Tidal, YouTube) ze wzgledu na to,
ze to forma ogdlnie dostgpna. Jednak najbardziej lubimy stucha¢ muzyki na zywo
podczas koncertow, poniewaz dostarcza nam ona najsilniejszych wrazen i pozwala
obcowa¢ z muzykami — zobaczy¢ ich na zywo, ich sposoéb wyrazu artystycznego”.
Rodzice wskazywali takze na rozbiezno$¢ preferowanych form stuchania muzyki
przez nich i ich dzieci: ,,Kazda forma kontaktu (z muzyka) jest mile widziana w na-
szej rodzinie. My preferujemy bezposredni kontakt z muzyka, a dzieci korzystaja
raczej ze smartfondw. My, jesli musimy, stuchamy z domowego sprzgtu audio”.
Najmniej odpowiedzi odnosito si¢ do uczestnictwa rodzin w przedstawieniach te-
atralnych i operowych (13 0s6b, 3,9% wszystkich odpowiedzi) oraz wspdlnego mu-
zykowania (2 osoby, 0,6% wszystkich odpowiedzi), ktore w opinii jednego z rodzi-
cow jest wazna forma aktywnego shuchania muzyki i daje mozliwo$¢ wzmacniania
rodzinnych wigzi: ,,Bardzo lubimy wspdlnie oglada¢ koncerty w Internecie lub na
nie chodzi¢. Lubimy tez gra¢ na zywo ze soba. Dziecko na ukulele, my na gitarach.
Buduje to nasza wigz”. W opinii innego z rodzicoOw natomiast wspdlne muzyko-
wanie w rodzinie jest zwiazane z podtrzymywaniem tradycji oraz wychowaniem:
»Przy okazji spotkan rodzinnych wspdlnie muzykujemy (np. $piewamy koledy,
piesni patriotyczne), przy akompaniamencie pianina lub gitary. Stuchanie i wyko-
nywanie muzyki sa jedna z naszych podstawowych potrzeb. Wynika to z tradycji
rodzinnych i ogdélnego modelu wychowania w naszej rodzinie”.

Tabela 3
Rozumienie pojecia przezycia estetycznego przez rodzicow

C Liczba N=205

Odpowiedzi wskazan (%)
Glebokie przezycie emocjonalne muzyki 29 14,1
Dos$wiadczanie, odbieranie wszystkimi zmystami wrazen 1 54
pod wpltywem muzyki ’
Pozytywne emocje, przyjemnos¢ 47 22,9
Doznanie spokoju 14 6,8
Pigkno i subtelno$¢ wykonywanej muzyki 21 10,2
Poprawa nastroju 58 28,3
Rozmyslanie, refleksja towarzyszaca stuchaniu muzyki 9 4.4
Zacheta do zabawy, poruszania si¢ 4 1,9
Wywolanie wzruszenia, uwrazliwienie 12 5,8

Zrodlo: Opracowanie wlasne.
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Analizujac wypowiedzi respondentow, nalezy podkresli¢, ze rodzice wyznacza-
ja dwa gléwne rodzaje preferowanych form kontaktu rodziny z muzyka. Pierwszy
odnosi si¢ do no$nika, na ktérym zapisana jest muzyka (Internet, ptyta CD i DVD,
telefon), drugi natomiast — do miejsca, w ktorym nastgpuje kontakt z muzyka (sa-
mochod, dom, przedszkole, teatr). Niektorzy badani rodzice maja Swiadomosé, ze
muzyka wykonywana na zywo jest bardziej warto§ciowa i1 pozwala na percepcje
wzbogacona o emocje wykonawcy oraz klimat miejsca, w ktorym jest wykonywa-
na. Niestety z roznych przyczyn rzadko uczestnicza oni z mtodszymi cztonkami
rodziny w koncertach czy spektaklach.

Badani rodzice okre$lajac rozumienie przezycia estetycznego, w wigkszosci
definiowali je przez pryzmat poprawy nastroju (58 osob, 28,3% wszystkich odpo-
wiedzi), a takze pozytywnych emocji i przyjemnosci (47 osob, 22,9% wszystkich
odpowiedzi). Opisywali to m.in. w nastgpujacy sposob: ,.Jest to do§wiadczenie
czegos$, co poprawia nastrdj i sktania do rozmys$lan lub sprawia przyjemnos¢”. Ta-
kie odpowiedzi dotycza nie samej istoty przezycia estetycznego, lecz wyznaczaja
jedynie jego konsekwencje. Czgs¢ rodzicow wskazata na aspekty, ktore wydaja
si¢ najblizsze omawianemu zagadnieniu, a sa nimi: glgbokie przezycie emocjo-
nalne muzyki (29 osob, 14,1% wszystkich odpowiedzi) oraz pigkno i subtelno$é¢
wykonywanej muzyki (21 0sob, 10,2% wszystkich odpowiedzi). Wyszczegdlnione
powyzej dwie kategorie odpowiedzi lacza sig Scisle z pojgciem przezycia estetycz-
nego i dotycza dzieta muzycznego bedacego nosnikiem pigkna oraz wewnetrznego
przezycia emocjonalnego stuchacza, ktore zachodzi jednak pod pewnymi warun-
kami.

Ankietowani rodzice z pojeciem przezycia estetycznego kojarzyli rowniez: wy-
wotanie wzruszenia, uwrazliwienie, doswiadczanie, odbieranie wszystkimi zmysta-
mi wrazen pod wptywem muzyki oraz refleksj¢ towarzyszaca stuchaniu muzyki.
Wszystkie skategoryzowane powyzej odpowiedzi posrednio lub bezposrednio od-
nosza si¢ do przezycia etycznego, dlatego mozemy przypuszczac, ze ankietowa-
ni rodzice w wigkszosci prawidtowo rozumieja jego istote, czgsciej opisujac jego
emocjonalne konsekwencje.

Na pierwsza czg$¢ kolejnego pytania zadanego badanym rodzicom, ktoéra
brzmiata: ,,Czy w Pana/Pani ocenie muzyka moze by¢ zrodtem przezycia este-
tycznego?”’, wszyscy respondenci odpowiedzieli twierdzaco. W ponizszej tabeli
zamieszczono skategoryzowane odpowiedzi dotyczace rozumienia przez ankieto-
wanych omawianego problemu.
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Tabela 4
Muzyka jako zrodlo przezyé estetycznych w opiniach badanych

Odpowiedzi Liczba N=153

wskazan (%)
Muzyka, ktora sig lubi i ktora si¢ podoba, moze by¢ zrodlem przezycia 5 34
estetycznego
Konkretny gatunek muzyczny lub wykonanie muzyki przez konkretny 19 12.4
zespol muzyczny >
Muzyka skomponowana w sposOb np. nieoczywisty, wprawiajacy 3 )
w zachwyt nad kreatywnoscia kompozytora
Dobor instrumentarium lub barwa glosu w utworach wokalnych 2 1,3
Kazd? muzyka wywotujaca u odbiorcy emocje (ktéra np. rozczula, 28 183
smuci lub rozwesela) ’
Sklaniajaca odbiorcg do refleksji, wywolujaca potrzebg bycia lepszym | 0.6
czlowiekiem ’
Muzyka rozrywkowa, zachgcajaca do zabawy 31 20,3
Muzyka odbierana/przezywana samotnie 17 11,1

Zrodlo: Opracowanie wlasne.

Na druga cz¢$¢ pytania, dotyczaca sposobu rozumienia przez respondentow pro-
blemu oddziatywania muzyki na czlowieka i wywolywania przez nia przezy¢ este-
tycznych, tylko 5 ankietowanych rodzicow udzielito odpowiedzi, ktore wiazaly si¢
Z samym utworem muzycznym, jego konstrukcja oraz doborem instrumentow. Jedna
z matek podkreslita wazne miejsce warstwy muzycznej utworu w osiagnigciu prze-
zycia estetycznego cztonkow rodziny, piszac: ,,Muzyka moze by¢ skomponowana
W sposOb np. nieoczywisty, wprawiajacy w zachwyt nad kreatywno$cia kompozy-
tora. Moze rowniez w bardzo zmyslny sposob dawkowac i1 dostarczaé emocje, co
réwniez postrzegam jako formg estetyki. Sam dobor instrumentarium lub barwa gto-
su w utworach wokalnych réwniez moze wptywac¢ na nasze poczucie satysfakcji”.
Respondentka posiadajaca wyzsze wyksztalcenie muzyczne zadeklarowata z kolei
swoja wrazliwos¢ na zta jako$¢ mixu i masteringu w nagraniach: ,,W przypadku
muzyki odtwarzanej wrazenia estetyczne wywoluje u mnie réwniez czysto$¢ mixu
1 masteringu, a wrecz moge powiedzie¢, ze w przypadku duzego ich zaniedbania lub
nieumiej¢tnego zastosowania nawet dobry kompozycyjnie utwor staje si¢ dla mnie
niestuchalny”. Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze komponentami przezycia este-
tycznego sa budowa dziela muzycznego, jego nasycenie, w koncu interpretacja oraz
to, jak jest ono skonstruowane i wykonane, co decydowac bedzie — procz kompetencji
1 otwarto$ci odbiorcy — o formie i pelnos$ci przezycia estetycznego.

Az 52 (34%) rodzicow mialo inne zdanie i odpowiedziato, ze muzyka, ktorg sig
lubi i ktora si¢ podoba, moze by¢ zrédlem przezy¢ estetycznych. Jeden z ojcéw pod-
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kreslat ten sposob rozumienia omawianego problemu, piszac: ,,Oczywiscie, kiedy
lubimy bardzo jaki§ gatunek albo konkretny zespét to w zasadzie z gory powinni-
$my zatozy¢, ze doceniamy takze estetyke tego. Ale w innych utworach tez mozemy
doceni¢ na przyktad, ze co$ jest dobrze wykonane”. Kolejne wyszegdlnione katego-
rie, ktore zostaty opracowane podczas analizy odpowiedzi, to: muzyka rozrywkowa
zachecajaca do zabawy (31 0s6b, 20,3% wszystkich odpowiedzi) oraz kazda muzyka
wywotujaca u odbiorcy emocje (np. rozczulajaca, zasmucajaca lub rozweselajaca)
(28 0s0b, 18,3% wszystkich odpowiedzi). Az 17 0séb deklaruje mozliwos¢ przezycia
estetycznego muzyki wytacznie w samotno$ci, co moze by¢ spowodowane wszech-
obecnoscia 1 agresywnoscia muzyki w tle naszych codziennych czynnosci.

Tabela 5
Gatunki muzyczne a przezycie estetyczne

Liczba N =155

Odpowiedzi wskazan (%)
Muzyka rozrywkowa, przyjemna dla ucha 22 14,2
Muzyka, ktora dana osoba preferuje 41 26,4
Muzyka, ktora zywo odbieramy, bez wzgledu na gatunek 8 5,2
Muzyka klasyczna (powazna) na wysokim poziomie 14 9
Koncerty na zywo 16 10,3
Im ladniejsza muzyka, tym lepiej ja przezywamy 17 11
Musical 2 1,3
Muzyka relaksujaca 35 22,6

Zrédio: Opracowanie wiasne.

Wsréd odpowiedzi na pytanie, jaka muzyka moze by¢ zrodtem przezycia este-
tycznego 41 (26,4%) ankietowanych odpowiedziato, ze taka, ktdra dana osoba prefe-
ruje, co zostalo podkreslone w wypowiedziach m.in. w taki sposob: ,,Muzyka, ktora
dana osoba preferuje, ktéra komu$ «w duszy grax» i jest podana w jaki$ szczegdlny
sposob. Zaleznie od preferencji moze to by¢ zaréwno rockowy koncert ze $wietng
oprawa sceniczna, jak i wizyta w filharmonii czy operze. Wszystko zalezy od upodo-
ban odbiorcy”. W przedstawionej opinii zauwazamy, ze cho¢ dotyczy muzyki prefe-
rowanej przez odbiorcg, to badana osoba pisze o koncercie na zywo, a takze o wizycie
w filharmonii czy operze, co moze §wiadczy¢ o jej wysublimowanym guscie muzycz-
nym.

Inaczej wypowiada si¢ inny rodzic, piszac: ,,Kazda muzyka moze wywotac¢ prze-
zycie estetyczne. Jej wybdr 1 rodzaj zaleza od indywidualnego gustu stuchaczy”.
Z tej wypowiedzi natomiast mozemy wnioskowac, ze przezycie estetyczne dla ba-
danej osoby nie jest zwiazane z poziomem artystycznym muzyki, lecz jedynie z pre-
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ferencjami odbiorcy. W dalszej kolejnosci badani respondenci udzielili nastgpuja-
cych odpowiedzi: muzyka relaksacyjna (35 osdb, 22,6%) oraz muzyka rozrywkowa,
przyjemna dla ucha (22 osob, 14,2%). Wymienione odpowiedzi $wiadcza réwniez
o nieuwzglednieniu przez respondentéw jakosciowych kryteriow przy wyznaczeniu
muzyki, ktéra ich zdaniem moze by¢ zrodtem glebokich przezy¢ emocjonalnych. Od-
powiedzi uwzgledniajace te kryteria w kontek$cie teorii wychowania estetycznego
sa poprawne, jednak uplasowaty si¢ nisko, jesli chodzi o ich liczbe. Mozemy do nich
zaliczy¢ nastgpujace kategorie: koncerty na zywo (16 0sob, 10,3%), muzyka klasycz-
na (powazna) na wysokim poziomie (14 0s6b, 9%) oraz musical (2 osoby, 1,3%).

Tabela 6

Aspekty decydujgce o wywolywaniu u odbiorcy przezycia estetycznego zwigzanego

z muzykg

L. Liczba N=171
Odpowiedzi wskazan %)

Oryginalno$¢ muzyki 26 15,2
Jako$¢ muzyki 13 7,6
Odpowiedni nastrdj 25 14,6
Sita ekspresji i przekazu artysty 4 2,3
Koncentracja emocji w muzyce 5 2,9
Indywidualna wrazliwo$¢ na muzyke 22 12,9
Nawyki zakorzenione przez rodzicow/ przyjaciot 8 4,7
Ostuchanie z roznymi rodzajami muzyki 6 3,5
Obcowanie z muzyka na co dzien 10 5,8
Ukojenie, rado$¢, wyciszenie, pozytywne emocje 19 11
Muzyka jako catos¢ 13 7,6
Rytm i tempo 2 1,2
Instrumenty 4 2,3
Tekst 1 0,6
Melodia 5 2,9
Gatunek muzyki i nastroj 16 9,3
Samopoczucie cztowieka 22 12,9
Cos$ nieuchwytnego, niedefiniowalnego 7 4,1

Zrodlo: Opracowanie wlasne.

Ostanie pytanie zadane ankietowanym rodzicom dotyczyto czynnika powoduja-
cego przezycie estetyczne podczas stuchania muzyki. Odpowiedzi skategoryzowane
zostaty az w 18 grup, wsrdd ktorych najliczniejsze dotyczyty oryginalno$ci muzyki
(26 0s6b, 15,2%), odpowiedniego nastroju (25 0séb, 14,6%), indywidualnej wrazli-
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wosci na muzyke (22 osoby, 12,9%) oraz samopoczucia, jakie towarzyszy odbiorcy
podczas stuchania utworéw (22 osoby, 12,9%). Z grona najliczniejszych odpowiedzi
pierwsza dotyczy indywidualnosci dzieta muzycznego, natomiast pozostale trzy od-
nosza si¢ do cech przypisanych odbiorcy. Mozemy zatem stwierdzié, ze respondenci
mozliwo$¢ przezycia estetycznego dzigki muzyce w wigkszosci upatruja w swojej
emocjonalnosci i wrazliwosci. W odpowiedziach pojawily si¢ réwniez nieliczne
wskazania dotyczace samego konstruktu muzycznego, odnoszace si¢ do rytmu, tem-
pa, a takze melodyki stuchanego utworu. Tylko 7 (4,1%) respondentow wymienito
co$ nieuchwytnego, niedefiniowalnego, co zostato podkreslone w nastepujacej wypo-
wiedzi: ,,Sita ekspresji i przekazu, koncentracja emocji w samym utworze, niejedno-
krotnie niedefiniowalne co$, element, ktory zapada glegboko w serce”.

‘Whioski

Refleksje dotyczace zjawiska, jakim jest przezycie estetyczne muzyki, autor niniej-
szego artykutu podjat z troski o dzieci 1 mtodziez, ktore wedlug niego nie sg dzi$
w pehni przygotowane do odbioru muzyki, jej warto§ciowania i rozumienia, a w kon-
sekwencji — pelnego jej przezywania. Jedna z przyczyn tego zjawiska moze by¢ za-
niedbanie zadania estetycznego w $rodowisku rodzinnym, co moze prowadzi¢ do
bagatelizowania przez dzieci i mlodziez waloréw artystycznych muzyki, a takze do
niepetnych przezy¢ estetycznych.

Analizujac powyzsze badania, nasuwa si¢ pytanie o to, dlaczego rodzice nie po-
trafig przygotowac swoich pociech do pelnego odbioru muzyki, cho¢ wysoko okresla-
ja jej miejsce w zyciu swojej rodziny 1 dostrzegaja jej rolg estetyczna i terapeutyczna
Z analizy przeprowadzonych ankiet wynika, ze nie shuchaja oni muzyki wraz z mtod-
szymi czlonkami rodziny, co podkreslone zostato w ich wypowiedziach: ,,My wolimy
muzyke na zywo, natomiast dzieci ze smartfona”. Rownoczesnie wskazujac na waz-
no$¢ muzyki w zyciu ich rodzin, nie deklaruja wspolnych rodzinnych wyjs¢ na kon-
certy, do teatréw czy filharmonii. Zaniedbanie to moze powodowac przede wszystkim
brak wzorca estetycznego w aspekcie percypowanej muzyki wsréd mtodszych czton-
koéw rodziny oraz konieczno$¢ poszukiwania przez dzieci i mlodziez muzyki w Inter-
necie, co czesto skutkuje wyborami niewtasciwymi ze wzgledu na wartos$¢ estetyczna
1 artystyczna muzyKki.

Rodzice rozumieja réwniez, ze muzyka moze wywoltywaé przezycia emocjonal-
ne, jednak jako czynnik ich wywotywania wskazuja na wlasne nastawienie do shucha-
nej muzyki 1 utozsamiaja mozliwos¢ przezycia estetycznego z utworami, ktore im si¢
podobaja: ,,Kazda muzyka moze wywotaé przezycie estetyczne. Jej wybor i rodzaj
zaleza od indywidualnego gustu stuchaczy”. Brak namystu nad percypowana muzy-
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ka, jak rowniez brak checi poszukiwania warto$ciowej artystycznie muzyki, powodu-
ja staly spadek popularno$ci muzyki artystycznej wsrdd rodzicéw, a w konsekwencji
rowniez wérdd mlodszych cztonkdéw rodziny. Skutkiem opisanych zaniedban w §ro-
dowisku rodzinnym, potaczonych z upadajaca edukacja muzyczna w szkotach, jest
utrata wrazliwosci na muzyke wysublimowana, pelna nieoczekiwanych zmian har-
monicznych, melodycznych i rytmicznych na rzecz prostych pod wzglgdem kompo-
zycyjnym, opartych przewaznie na kilku akordach, czgsto parlandowanych utworow,
ktore nie moga wywotywac petnych przezy¢ estetycznych.
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Participation of families in culture as an element in the contemporary
transformation of cultural institutions

Abstrakt

Wprowadzenie. Aktualnie instytucje podlegaja zmianom, ktoérych podlozem sa m.in. do-
konujace si¢ przeobrazenia spoteczne, polityczne, technologiczne i kulturowe, wywolu-
jace nowe zjawiska w obszarze uczestnictwa w kulturze. Jednym z istotnych przejawow
zmian w instytucjach kultury jest otwieranie si¢ na nowe kategorie uczestnikow, w tym na
rodziny z dzie¢mi.

Cel. Celem artykutu jest ukazanie uczestnictwa kultury rodzin jako elementu dokonuja-
cych sig aktualnie przeobrazen instytucji kultury w Polsce.

Materialy i metody. W analizie przeprowadzonej na potrzeby artykutu dokonano przegla-
du pisSmiennictwa, w tym glownie zrodet prezentujacych wyniki badan nad uczestnictwem
w kulturze/praktykami kulturalnymi Polakéw, dziatalnoscia instytucji kultury i uczestnic-
twem w kulturze rodzin.

Wyniki. Analizy pozwolity stwierdzié, ze rodziny sa obecne w instytucjach kultury,
a preferowane rodzinne formy uczestnictwa to te o charakterze zabawy, rozrywki,
dostarczajace doznan i atrakcyjne z punktu widzenia dzieci. Do uwarunkowan tworze-
nia oferty uczestnictwa w kulturze dla rodzin naleza m.in.: zmiany modelu instytucji
kultury, inspiracje ze strony muzeow, polityka rodzinna wdrazana w Polsce, polityka
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dostepnosci. Z analiz wynika, ze w instytucjach kultury tworzone sa cztery rodzaje
oferty kulturalnej dla rodzin: oferta uczestnictwa rodziny w kulturze; oferta uczest-
nictwa dzieci w kulturze jako oferta dla rodzin; oferta uczestnictwa dzieci w kulturze
z udogodnieniami dla rodzin; oferta uczestnictwa w kulturze wszystkich z udogodnie-
niami dla rodzin.

Whioski. Do gtéwnych wyzwan przed jakimi stoja instytucje tworzace oferte uczestnictwa
rodziny w kulturze nalezy rozwijanie oferty migdzypokoleniowej, angazujacej wszystkich
cztonkéw rodziny.

Stowa kluczowe: uczestnictwo rodzin w kulturze, instytucje kultury, oferta instytucji kul-
tury, przeobrazenia instytucji kultury.

Abstract

Introduction. Cultural institutions are currently undergoing changes, the background to
which is, amongst other things, the social, political, technological and cultural transforma-
tions taking place, causing new phenomena in the area of participation in culture. One im-
portant manifestation of change in cultural institutions is the opening up to new categories
of participants, including families with children.

Aim. The aim of this article is to show the participation of family culture as an element of
the ongoing transformation of cultural institutions in Poland.

Material and methods. The analysis carried out for this article included a review of the
literature, mainly sources presenting the results of research on cultural participation/cul-
tural practices of Poles, the activities of cultural institutions and the cultural participation
of families.

Conclusion. Among the main challenges faced by institutions creating an offer for family
participation in culture is the development of an intergenerational offer involving all fa-
mily members.

Keywords: family participation in culture, cultural institutions, offer of cultural institu-
tions, transformation of cultural institutions.

Wprowadzenie

Powstanie i rozwoj instytucji kultury' wiaze si¢ z procesami modernizacji. Zako-
rzeniony w tym konteks$cie o$wieceniowy model instytucji zostal podwazony na
przetomie lat 60. i 70. XX wieku na fali ruchéw kontrkulturowych i demokratyzacji
(Krajewski, 2020). Od tego czasu wspomniane instytucje wciaz podlegaja zmianom,
ktérych podtozem sa m.in. dokonujace sig przeobrazenia spoteczne, polityczne, tech-
nologiczne i kulturowe, wywolujace nowe zjawiska w obszarze uczestnictwa w kul-

' Instytucje kultury rozumiane sg tutaj szerzej niz w ujeciu ustawowym jako ,,sformali-

zowany system obiektow, urzadzen i organizacji, ktorych funkcjonowanie stuzy two-
rzeniu, przechowywaniu, powielaniu i spotecznemu upowszechnianiu débr kultury”
(Burszta i in., 2009, s. 42), obok publicznych podmiotoéw, ktorych celem statutowych
jest prowadzenie dziatalno$ci kulturalnej (,,tradycyjnych” instytucji kultury) zaliczane
sa tu takze organizacje pozarzadowe oraz prywatne firmy dzialajace w polu kultury.
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turze?. Jednym z istotnych przejawdéw zmian w instytucjach kultury jest otwieranie sie
na nowe kategorie uczestnikow, w tym na rodziny z dzie¢mi.

Celem artykutu jest ukazanie instytucjonalnej oferty uczestnictwa rodzin w kultu-
rze jako jednego z fenomenow charakteryzujacych dokonujace si¢ aktualnie przeobra-
zenia instytucji kultury w Polsce. Przeglad literatury przedmiotu — gltéwnie pozycji
prezentujacych wyniki badan we wskazanym obszarze — postuzyt do scharakteryzo-
wania najwazniejszych zjawisk obserwowanych w obrgbie uczestnictwa w kulturze
1 w instytucjach zajmujacych si¢ dziatalnos$cia kulturalna, zrekonstruowaniu zjawisk
cechujacych uczestnictwo rodzin w kulturze, uwarunkowan tworzenia tego rodzaju
oferty przez instytucje oraz jej rodzajow.

Wspolczesne przeobrazenia uczestnictwa w kulturze i instytucji kultury

Prowadzone w ostatnich latach badania wskazuja na wiele znaczacych zmian w ob-
szarze uczestnictwa w kulturze, m.in. na rozpad kanonow kulturowych, wyznaczaja-
cych jakie elementy kulturowe jednostka jako uczestnik kultury powinna zna¢, dez-
aktualizacj¢ podziatu kultury na wysoka i niska, dominacj¢ kultury popularnej (jako
kultury gtownego nurtu), komercjalizacje, eventyzacje i festiwalizacjg uczestnictwa
w kulturze, nadprodukcje tresci kulturowych, pojawienie si¢ wszystkozerno$ci kul-
turowej, poglebianie si¢ roznic i wykluczen z uczestnictwa w kulturze okreslonych
kategorii spotecznych, dominacj¢ modelu aktywnos$ci zaposredniczonej przez media
i wylanianie si¢ zwiazanych z mediami nowych form tej aktywnos$ci (zob. Bursz-
ta i in., 2010; Danielewicz, Filiciak, Tarkowski , b.d.; Drozdowski, Fatyga, Filiciak,
Krajewski, Szlendak, 2014; Czerwinska, 2016; Filiciak, 2011; Siuda, 2012; Szlendak,
2010; Bendyk, Filiciak, Hofmokl, Kulisiewicz, Tarkowski, 2007; Szlendak, Olech-
nicki, 2017; Krajewski, 2011). Przeobrazenia uczestnictwa w kulturze dotycza bez-
posrednio instytucji kultury, wptywaja na sposéb ich dziatania, a takze sa przez te
instytucje (wspot)kreowane. Zapoczatkowane w latach 60. 1 70. minionego wieku od-
chodzenie od tradycyjnego modelu instytucji dokonuje si¢ aktualnie na wielu ptasz-
czyznach i odnosi si¢ — w mniejszym lub wigkszym stopniu — do wszystkich typow
placéwek, jednak najbardziej wyrazisty ksztalt przybiera w tzw. instytucjach jedno-

2 Uczestnictwo w kulturze pojmowane jest tu jako ,,wszelki kontakt z wytworami
kultury oraz zachowaniami kulturowymi, a tym samym bezposredni lub
posredni kontakt z innymi ludzmi. Kontakt ten polega na uzywaniu wytworow
kultury, na przyswajaniu, przetwarzaniu i odtwarzaniu tkwiacych w nich
warto$ci, na podleganiu obowiazujacym w kulturze wzorom, ale takze na
tworzeniu (i wspottworzeniu — przyp. autorki) nowych (oraz przetwarzaniu
istniejacych — przyp. autorki) jej wytwordw i warto$ci oraz zachowan” (Golka,
2008, s. 122).



150 Sylwia SLOWINSKA

dziedzinowych, czyli takich, ktorych dziatania zorganizowane sa wokot jednej wio-
dacej dziedziny kultury lub dyscypliny sztuki, nalezg tu m. in. muzea, galerie, teatry,
filharmonie. Tego typu podmioty przeksztalcaja si¢ dzi$ w instytucje wielodziedzino-
we i wielofunkcyjne, dziatajace na wzor domow i centréw kultury, poszerzaja oferte
o dziatania z zakresu innych dyscyplin/dziedzin niz ta wiodaca dla nich, na przyktad
o przedsigwziecia edukacyjne, animacyjne (grupy i zespoty tworcze, warsztaty, pro-
jekty, gry, wydarzenia, akcje) kierowane do rozmaitych kategorii spotecznych. W ten
sposob poszerza sig nie tylko zakres merytoryczny oferty, ale takze instytucja otwiera
si¢ na nowych uczestnikow, ktérych wczesniej tradycyjne placowki — zwlaszcza ar-
tystyczne — nie braty pod uwagg, czyli na mate dzieci, osoby z niepetnosprawnoscia-
mi, uchodzcéw, seniordw, rodziny i rodziny wielodzietne. Rewizji ulega tez dzisiaj
definiowanie roli uczestnika dziatan w instytucji kultury, co implikuje zmiang relacji
pomigdzy uczestnikami a instytucja. Obserwujemy znoszenie klasycznego podziatu
na tworcow i odbiorcow kultury, wprowadzanie w coraz wigkszym zakresie partycy-
pacyjnego modelu wspotpracy z uczestnikami, czyli lokowanie ich w centrum wyda-
rzen, oddawanie im glosu poprzez aktywne wlaczanie w dziatania i decyzje instytucji.
Otwieranie instytucji na nowe kategorie uczestnikow i redefiniowanie ich roli doko-
nuje si¢ rowniez w klasycznych wielodziedzinowych 1 wielofunkcyjnych instytucjach
kultury. Wskazuje sig, ze wspotczesne instytucje kultury przeksztatcaja si¢ w insty-
tucje uczestnictwa. Duze znaczenie dla tych zmian ma upowszechnienie si¢ mys$lenia
o dziatalnosci kulturalnej w kategoriach animacji kultury (zob. Kopczynska, 1993;
Kubinowski, Lewartowicz, 2018), ktora swoje korzenie ma w takze ruchach kontr-
kulturowych i buncie wobec tradycyjnych, elitarnych instytucji kultury zarezerwo-
wanych dla warstw spotecznych o wysokim kapitale kulturowym. Na przeksztalcanie
sposobu dziatania instytucji kultury i kreowanie dialogowych relacji z uczestnikiem
ma rowniez koncepcja zarzadzania instytucja audiance development (koncepcja roz-
woju publicznosci) (Lis, 2019, s. 78).

Niezwykle istotnym czynnikiem zmian w obszarze instytucji kultury jest rozwoj
nowych technologii. Z jednej strony procesy te prowadza do odinstytucjonalizowania
uczestnictwa w kulturze, co oznacza, ze w wyniku nieograniczonego wrgcz dostgpu
do tresci w internecie ludzie oddalaja si¢ od instytucji kultury, ich rola i znaczenie
jako podmiotu organizujacego aktywnos¢ kulturalng 1 wspierajacego jednostke w tym
zakresie stabnie, ludzie si¢ od nich uniezalezniaja i w efekcie stopniowo — z punktu
widzenia jednostek — stajq si¢ one zbgdne. Z drugiej jednak strony badacze zauwazaja
takze odwrotny trend: w polskich miastach postgpuje wzrost liczby instytucji kultury
(Nowinski, 2010). Niewatpliwie proces ten istotnie zaburzyta pandemia, zwlaszcza
w obszarze prywatnych podmiotéw dziatajacych w przedmiotowej sferze. Jednak
pandemia miata rowniez pozytywny wpltyw na funkcjonowanie instytucji kultury.
Przyspieszyta procesy cyfryzacji instytucji i u§wiadomita nieodzownos¢ coraz szer-
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szego, tworczego 1 rozmaitego wykorzystania nowych mediow (zob. Rojek, 2016).

Urozmaicanie, unowoczesnianie, uatrakcyjnianie oferty pod wzgledem formy
1 tredci, kierowanie jej do roznych kategorii uczestnikow — to takze sposéb instytu-
¢ji kultury na radzenie sobie w trudnych i niestabilnych czasach oraz odpowiedz na
rozmaite oczekiwania spoteczne. Instytucjonalne pole kultury mocno si¢ rdznicuje,
pojawiaja si¢ tu takze ,,nowi gracze”, czyli organizacje pozarzadowe oraz prywatne
firmy, konkurujace z placowkami z sektora finanséw publicznych o uczestnika, fa-
chowego pracownika-specjaliste oraz srodki z programow dotacyjnych. Dostrzeganie
przez instytucje specyfiki rodzin oraz ich uczestnictwa w kulturze staje si¢ w tym kon-
tek$cie waznym aspektem nowoczesnego, konkurencyjnego i wrazliwego na potrzeby
spoteczne i dziatania indywidualne.

Uczestnictwo w kulturze rodzin w przestrzeni instytucjonalnej

Instytucjonalna dziatalnos$¢ kulturalna czgsto stanowi obiekt zainteresowania badaczy
spotecznych, a publikowane w ostatnich latach raporty dostarczaja sporo wiedzy na
temat funkcjonowania instytucji kultury, ich przeobrazen i radzenia sobie we wciaz
zmieniajace] si¢ rzeczywistosci, jednak kwestia oferty dla specyficznych kategorii
uczestnikéw — w tym dla rodzin z dzie¢mi — jest raczej stabo rozpoznana. Braku-
je badan, ktorych przedmiotem bytoby wiasnie uczestnictwo w kulturze rodzin, nie
ma szerzej zakrojonych, ogolnopolskich badan ilosciowych, tworzacych catosciowy
obraz zjawisk 1 tendencji w omawianym obszarze, ani tez poglebionych studiow ja-
kosciowych, dajacych wglad w przedstawiane zjawisko. Pewnych informacji na ten
temat dostarczaja tzw. segmentacyjne badania publicznosci, czyli badania realizowa-
ne na potrzeby marketingowe. Celem tych obserwacji jest zidentyfikowanie okreslo-
nych kategorii klientow instytucji kultury (Kantar Millward Brown, 2016; Smartsco-
pe, 2016) oraz badania dotyczace zarzadzania publiczno$cia w instytucjach kultury
i charakteru realizowanej w nich polityki prorodzinnej (Kope¢, 2020). Socjologiczne
i interdyscyplinarne badania praktyk kulturalnych/aktywnosci kulturalnej® Polakow
stanowig zrodto jedynie szczatkowej wiedzy na ten temat (Burszta i in., 2010; Droz-
dowski, Fatyga, Filiciak, Krajewski, Szlendak, 2014).

Waznych informacji o rodzinnej aktywnoS$ci kulturalnej dostarczaja studia re-
alizowane ws$rod rodzicow/opiekundw, koncentrujace si¢ na kwestii ich wyborow
kulturalnych (Zakowska, Kepinska, Kuémierska, Nowak, 2017) oraz kompetencji
kulturowych (Kocikowski, Ochatl, 2017). Zrekonstruowany na podstawie tych wy-
nikow obraz uczestnictwa w kulturze rodzin jest niepelny, lecz dostarcza ogdlnego

3 Aktywno$¢ kulturalna rozumiana jest tu jako uswiadomiona cze$¢ uczestnictwa w kul-
turze.
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wyobrazenia na temat wystgpujacych w tym obszarze zjawisk, a takze impulsu do
formutowania nowych, bardziej szczegotowych pytan.

Kluczowy wniosek, do jakiego prowadzi przeglad pismiennictwa, jest taki, ze
rodziny sa obecne w instytucjach kultury i prawdopodobnie ta obecno$¢ bedzie sig
w kolejnych latach wzmacnia¢. Badania realizowane na zlecenie fundacji ,,Rodzic
w miescie”, ktorymi objgto 1000 rodzicow dzieci w wieku 0-6 lat pokazuja, ze wigk-
szo$¢ badanych zabiera dzieci do instytucji kultury (86%), a niemal 1/3 (29%) czyni
to raz w miesiacu i czesciej (Hilger, 2020, s. 3). Ten wynik wydaje si¢ optymistyczny,
trudno jednak przyja¢ go bez pewnej dozy ostroznosci, z uwagi na to, iz w raporcie
nie scharakteryzowano wystarczajaco proby badawczej, ani nie podano sposobu jej
doboru, z pewnoscia jednak nie byta to proba reprezentacyjna.

Nieco mniej optymistycznie przedstawiaja si¢ wyniki badan publiczno$ci. We-
dlug badan prowadzonych wérdéd odbiorcow oferty warszawskich instytucji kultu-
ry, z dzie¢mi (lub wnukami) do 15 roku zycia przychodzi tam 15% badanych, za$
ze starszymi — 3% (Millward Brown, 2016, s. 212). Z kolei wyniki ogdlnopolskie
badania segmentacyjnego pokazuja, ze 13% o0sob korzystajacych z instytucjonalnej
oferty kulturalnej bierze w niej udziat wspolnie z osoba towarzyszaca, dla wigkszo$ci
(80%) sa to dzieci (Smartscope, 2016, s. 85). Natomiast 89% badanych rodzicow
dzieci w wieku ponizej 18 roku zycia przynajmniej raz w roku korzystato z dzieckiem
z instytucjonalnej oferty uczestnictwa w kulturze (Smartscope, 2016, s. 92).

Rodziny z dzie¢mi w instytucjach kultury sa obecne, choé na tym etapie stanowia
one mniejszos¢ wsréd wszystkich uczestnikow dziatan instytucji. Ksztattuje sig to
oczywiscie rozmaicie w zaleznosci od typu instytucjach kultury oraz rodzaju oferty.
Badania ilo$ciowe pokazuja, ze najczgsciej wybierane instytucje i oferty to te, ktore
dostarczaja doznan, rozrywki i zabawy. W Warszawie rodziny najche¢tniej odwiedzaja
Centrum Nauki Kopernik oraz Zoo (Millward Brown, 2016.). Orientacj¢ na oferte
stuzaca rozrywce i zabawie potwierdzaja badania ogdlnopolskie: formy najcze$ciej
wybierane przez osoby posiadajace dzieci w wieku ponizej 18 roku zycia to festy-
ny i imprezy folklorystyczne (54%), pikniki i imprezy plenerowe (47%). Rodziny
chetnie decyduja si¢ takze na wizyty w kinie, udziat w festiwalach filmowych (41%)
oraz wyjscia do ogrodu botanicznego/zoologicznego — 41%. Spora popularnoscia cie-
sza si¢ parki rozrywki i parki tematyczne (31%). Z oferty domoéow kultury rodzinnie
korzysta 21% badanych, nieco mniejszy odsetek zabiera dzieci do muzeum —18%.
Wydarzenia z zakresu kultury artystycznej sa wybierane przez rodziny zdecydowanie
rzadziej: na rodzinne wizyty w teatrze/ogladanie spektaklu wskazuje 7% badanych,
na odwiedziny w galerii sztuki/zwiedzanie wystaw — 6%; na przedstawienia operowe
z dzie¢mi chodzi 2% uczestniczacych w badaniu rodzicow, za$ na balet czy teatr tanca
tylko 1%. W obszarze kultury artystycznej najpopularniejsze sa koncerty i festiwale
muzyczne 33% (Smartscope, 2016, s. 92). W muzeum razem z dzie¢mi bylo w ciagu
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ostatniego roku niespelna 20 % oséb. To $redni wynik w poréwnaniu do duzej po-
pularnosci muzedéw jako przestrzeni uczestnictwa w kulturze rodzin na $wiecie. Jak
podaje Renata Pernak (2018, s. 36) — wedtug badan anglosaskich — zwiedzajacy ro-
dzinnie stanowig okoto potowy catkowitej frekwencji wszystkich muzedw, a aktyw-
nos¢ ta jeszcze znaczaco wzrasta w weekendy, wakacje i ferie (nawet 75% wszystkich
zwiedzajacych). ,,Odbiorcy rodzinni obok klas szkolnych wymieniani sa jako grupa
wykazujaca najwigksza aktywno$¢ w korzystaniu z oferty instytucji kultury” (Pernak,
2018, s. 37). Muzea to instytucje, ktore przeobrazaja si¢ najmocniej w Polsce, stajac
si¢ nowoczesnymi miejscami do$wiadczania, eksperymentowania i uczenia sig, za-
tem ich potencjat wlaczania rodzin do aktywno$ci staje si¢ coraz wigkszy 1 mozna
oczekiwaé, ze zainteresowanie oferta tego rodzaju bedzie rosto.

Ustalenia odnosnie do preferencji rodzin, ktdre zorientowane sa raczej na roz-
rywke¢ 1 doznania, potwierdzaja badania praktyk kulturalnych Polakéw. Zgodnie
z nimi do najczgstszych form uczestnictwa w kulturze naleza festyny (Drozdowski,
Fatyga, Filiciak, Krajewski, Szlendak, 2014). Tomasz Szlendak — opisujac wyniki
interdyscyplinarnych jako$ciowych badan aktywnosci kulturalnej w polskich mia-
stach — zauwaza, ze do najpopularniejszych rodzinnych praktyk kulturalnych nalezy
przebywanie w galeriach handlowych, ktore ,,dostarczaja wszystkiego czego potrzeba
dzieciom i rodzicom” (2010, s. 127), a takze w przestrzeniach wielozmystowych,
gdzie w jednym miejscu i jednym czasie sa skumulowane rozne rozrywki. Co wig-
cej, instytucje kultury i imprezy kulturalne w zakresie funkcji i sposoboéw dziatania
upodobniaja si¢ do galerii handlowych, stajac si¢ przestrzeniami wielozmystowymi
(Szlendak, 2010, s. 127).

Zroédlo interesujacych i waznych rozpoznah w opisywanym obszarze stanowia
badania zorientowane na poznanie preferencji kulturalnych rodzicow/opiekunéw od-
no$nie do oferty kulturalnej dla dzieci oraz kompetencji kulturowych. Studia te reali-
zowane z perspektywy teorii reprodukcji spotecznej Pierre’a Bourdieu akcentuja, ze
sposoby uczestnictwa w kulturze zaleza od posiadanych kapitatéw kulturowych oraz
pozycji w strukturze spolecznej. To wilasnie przede wszystkim rodzina przekazuje
dzieciom kapitat kulturowy (w tym kompetencje kulturowe), jest ona zatem pochodna
wyboréw dokonywanych przez rodzicow. Wyniki tych badan pokazuja, ze rodzice nie
radza sobie z wyborem oferty warto$ciowej artystycznie. Sa w tym zakresie niedoin-
formowani i brak im §wiadomosci, jakie korzys$ci wiaza si¢ z uczestnictwem w kul-
turze (poza nauczeniem dziecka odpowiedniego — zgodnego z normami grzecznos$ci
— zachowania w instytucjach). Wybierajac oferte rodzice chca, aby wspierata rozwoj
dziecka oraz miala warto$¢ wychowawczg i edukacyjna, powinna by¢ takze uzytecz-
na w tym sensie, ze przyczynia si¢ do dobrego wyksztatcenia dzieci. Jednocze$nie
opickunowie wymagaja, aby oferta zapewniata tylko pozytywne emocje i byta atrak-
cyjna, angazujaca i ,,nienudna” (Zakowska, Kepinska, Ku$mierska, Nowak, 2017,
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s. 7). Badani deklaruja, ze chodzenie do instytucji kultury z dzieémi jest wazne, jednak
nie potrafia tego uzasadni¢ (Zakowska, Kepinska, Kusmierska, Nowak, 2017, s. 8).
Wydaje sig, ze stosunek opiekundéw do uczestnictwa w kulturze dzieci/rodziny
jest niejasny, a nawet naznaczony sprzeczno$ciami. Uczestnictwo w kulturze stanowi
jedna z form spedzania czasu w rodzinie. Nie jest postrzegane jednak jako szczegol-
nie istotny element praktyk rodzinnych w czasie wolnym. Rodzice wérod form spg-
dzania czasu z dzie¢mi poza codziennym rozkladem dnia wymieniaja:
— aktywnosci na $wiezym powietrzu,
— wyjazdy do lasu,
— wyjazdy poza miasto, do zoo, na basen, na mecz pitki noznej,
— wyjscia do kina, najcze$ciej multipleksu (Zakowska, Kepinska, Kusmierska, No-
wak, 2017, s. 26).

Podobne rozpoznania przynosza realizowane w Przasnyszu badania kompetencji
kulturowych rodzicow. Korzystanie z oferty instytucji kultury jako forma spedzania
wolnego czasu wybierane jest rzadziej niz aktywnosci na $wiezym powietrzu czy
udziat w imprezach plenerowych. Ujawniane w wywiadach preferencje dotycza wy-
darzen ,atrakcyjnych”, integrujacych cala rodzing, w ktéorych moga uczestniczyé
réwnoczesnie dzieci i rodzice (Kocikowski, Ochat, 2016, s. 31). W opinii badanych
najbardziej atrakcyjnymi formami rodzinnych praktyk kulturalnych sa wyjazdy na
basen i do kina (Kocikowski, Ochat, 2016, s. 44). Badania pokazuja, ze na poziomie
deklaracji rodzice cenig uczestnictwo w kulturze/edukacje kulturalna dzieci ze wzgle-
du na walory socjalizacyjne i jako wartosciowa forme spedzania czasu wolnego, ale
jednoczesnie brak im §wiadomosci znaczenia edukacji kulturalnej, nie widza zwiazku
migdzy nig a przysztym sukcesem zawodowym dzieci, na ktérym najbardziej im zale-
zy. W ich mniemaniu $rodkiem do tego celu jest edukacja szkolna i mozliwie wysokie
wyksztatcenie (Kocikowski, Ochat, 2016, ss. 47-52). Dos¢ jednostronne preferencje
rodzicéw co do oferty rodzinnego uczestnictwa w kulturze pokazuja tez odpowiedzi
na pytanie o to, czego w ich otoczeniu brakuje w ofercie kulturalnej dla rodzin. Oka-
zuje sig, ze zyczyliby sobie wigcej ,,atrakcji”, rozrywki, zabawy, rekreacji: wskazuja
na brak festynow, nowoczesnego kina, miejsc rozrywki, placow zabaw, basenu i lo-
dowiska (Kocikowski, Ochal, 2016, s. 31).

Raczej waskie i jednorodne preferencje oraz wybory uwidaczniajg brak gtebszej
$wiadomosci rodzicow w kwestii znaczenia uczestnictwa w kulturze dla rozwoju dzie-
ci (i wlasnego), roznorodnosci funkcji spotecznych i indywidualnych, ktére moze ono
realizowad, a takze ukazuja swego rodzaju abdykacje w odniesieniu do ksztaltowania
uczestnictwa w kulturze rodziny. Rodzice — decydujac si¢ na okre$long oferte¢ instytu-
cji kultury — kieruja sig jej atrakcyjnos$cia z punktu widzenia dziecka. Przede wszyst-
kim powinna by¢ ona zgodna z jego zainteresowaniami i upodobaniami. ,,Dziecko
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musi by¢ z wyboru rodzicow zadowolone” (Zakowska, Kepinska, Kusmierska, No-
wak, 2017, s. 7). Uczestnictwo w kulturze rodziny podporzadkowane jest wigc przez
rodzicéw dziecku, jego potrzebom i upodobaniom. Formutowane przez nich oczeki-
wania dotycza gldwnie form adresowanych do dzieci, w mniejszym stopniu ujawniaja
si¢ oczekiwania dotyczace tego, ze instytucje kultury przygotuja ofertg atrakcyjna dla
calej rodziny, wlaczajaca wszystkich jej cztonkow w réznym wieku. Uczestniczenie
rodzicéw polega na towarzyszeniu dzieciom. To zapewne stanowi istotne wyzwanie
dla instytucji kultury, ktére w swojej ofercie dla rodzin takze rodzicow redukuja do
towarzyszy dzieci.

Konteksty zwrotu instytucji kultury ku rodzinom

Przeglad badan pod katem réznorodnych aspektow instytucjonalnego uczestnictwa
rodziny w kulturze pozwala rowniez zrekonstruowaé uwarunkowania tworzenia przez
instytucje tego rodzaju oferty. Otwieranie si¢ instytucji kultury na rodziny z dzie¢mi
w réznym wieku jest rdznorako uwarunkowane. Do najwazniejszych czynnikow na-
leza przede wszystkim zmiany modelu instytucji kultury, o ktorych byta mowa powy-
zej. Warto dodatkowo zauwazy¢, ze instytucjami, ktore wytyczaly sposoby dziatania
w tym obszarze i wypracowywaty nowoczesne rozwigzania sa muzea. W latach 8§0.
XX wieku rozpoczat si¢ tzw. boom muzealny, intensywny rozwoj muzealnictwa, kto-
remu towarzyszyla intensyfikacja dziatan edukacyjnych i partycypacyjnych w tych
instytucjach oraz otwieranie si¢ na nowe grupy docelowe i zréznicowang publiczno$¢.
Do Polski boom ten dotart z dwudziestoletnim opdznieniem (Pater, 2014). Kiero-
wanie przez muzea oferty do rodzin z dzie¢mi to poniekad kolejny krok, ktory te
instytucje uczynity po szerokim wiaczeniu w obszar swoich dziatan dzieci. Wedtug
Renaty Pater:

Wspotczesna edukacja muzealna dzieci polega na przyjaznym, relacyjnym ucze-
niu si¢ w zorganizowanej i1 zaaranzowanej przestrzeni. Centrum stanowi czto-
wiek i jego aktywnos$¢ wlasna, metody pogladowe przeplataja si¢ z mozliwoscia
dotykania obiektow, sprawdzania ich funkcji. Stosowane sa edukacyjne metody
prowadzace do odkrywania, odczytywania znaczen i sensow. Wspotczesne mu-
zea sa rowniez przestrzeniami otwartymi dla wielopokoleniowych i zréznicowa-
nych grup uczacych si¢. Rozwijaja rodzaj krytycznej §wiadomosci, umozliwiaja
udzial w zbiorowych dziataniach. Wptywajac posrednio na zmiany osobiste, sta-
ja przestrzeniami socjalizacji dla najmlodszych (2014, s. 75).

Nowoczesng dziatalno$¢ muzedéw w kontekscie uczestnictwa w kulturze rodzin
przedstawia réwniez Jolanta Skutnik:
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Odwiedzanie muzeum przez rodziny sytuuje si¢ stosunkowo wysoko w hierar-
chii dobrowolnych wyboréw form uczestnictwa kulturalnego, sprzyjajacych roz-
wojowi wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych taczonych z zabawa,
cieszacych si¢ duzym zaufaniem do upowszechnianych tresci i wysokim wspot-
czynnikiem zaufania do instytucji. Nie jest to przypadek. Muzea pracowaty na
swoja marke przez wiele lat, organizujac dziatania edukacyjne, ktorych celem
byto wychowanie do muzeum, w muzeum i przez muzeum. Rodzinne wizyty
w muzeum sa efektem tych dziatan. Dzi§ muzeum pojawiaja si¢ rodziny, w kto-
rych rodzice/opiekunowie sa wychowankami ery boomu muzealnego odnotowa-
nego w Europie i na §wiecie w latach 80. XX wieku (2018, s. 43).

Mozna zatem pokusi¢ si¢ 0 przypuszczenie, ze muzea wyznaczaja sposoby dzia-
fania w omawianym obszarze i moga odgrywac¢ wazna role w motywowaniu kon-
kurujacych z nimi instytucji kultury do rozwijania atrakcyjnej i nowoczesnej oferty
aktywnosci dla rodzin.

Tworzenie oferty dla rodzin — gtéwnie dla dzieci — w instytucjach kultury trady-
cyjnie jest traktowane jako strategia wychowywania sobie publicznosci. To podejscie
stanowi takze wazny kontekst zwrotu ku rodzinie z matymi dzie¢mi. Pokazuja to
m.in. badania jako$ciowe nad edukacja kulturalng w instytucjach kultury (Stowinska,
2008). Przez pracownikow instytucji kultury taki sposob dzialania pojmowany jest
jako edukacja kulturalna polegajaca na wprowadzaniu dziecka w kultur¢ od najwcze-
$niejszych lat, przy wspolpracy z rodzicami, z zatozeniem przyzwyczajania go do
odwiedzania wtasnie tej konkretnej placowki (Stowinska, 2008, s. 141). Na obecnosé¢
tego typu myslenia o ofercie uczestnictwa w kulturze/edukacji kulturalnej dla rodzin
wskazuja tez badania nad realizacja polityki prorodzinnej w matopolskich instytu-
cjach kultury. Jak pisze ich autorka — Katarzyna Kope¢ — w odniesieniu do udziatu
w programie ,,Karta Duzej Rodziny”, przystapienie do niego ,,wynikato czgsto z prze-
stanek strategicznych — udzial byt rozumiany jako konieczna inwestycja w przyszte
pokolenia mtodych odbiorcow poprzez ksztaltowanie pozytywnych nawykow uczest-
nictwa w kulturze” (2020, s. 36). Badania K. Kope¢ ujawniaja rowniez kolejny kon-
tekst tworzenia oferty dla rodzin, mianowicie wdrazana w Polsce od 2015 roku po-
lityke spoleczna, w ktorej priorytetowa role przypisano polityce rodzinnej. Wsrod
$wiadczen na rzecz rodzin, majacych wspierac jej funkcje prokreacyjne i opiekuficze,
znalazly si¢ m.in. preferencje dla rodzin wielodzietnych, w tym system znizek ,,Kar-
ta Duzej Rodziny”. Oprocz tego programy znizek dla rodzin/rodzin wielodzietnych
w postaci kart wprowadzone zostaly takze z inicjatywy licznych samorzadow*. K.
Kope¢ podaje, ze pierwsza karta samorzadowa zostata uchwalona w 2005 roku we

4 np. w Zielonej Gorze wprowadzono w 2016 roku program i karte ,,Zgrana Rodzina”

skierowany do wszystkich zielonogodrskich rodzin.
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Wroctawiu (,,Dwa plus trzy 1 jeszcze wigcej”) (2020, s. 17). Przystapienie instytucji
do wymienionych programéw oznacza, iz dana instytucja zobowiazuje si¢ do udziele-
nia znizki na zakup biletu dla rodzin. Uczestnictwo w programie wiaze si¢ tez z przy-
stosowaniem infrastruktury do potrzeb rodzin z matymi dzie¢mi, a poSrednio rowniez
z tworzeniem oferty dla dzieci/rodzin (Kope¢, 2020, s. 31).

Impulsu sktaniajacego instytucje kultury do otwierania si¢ na rodziny z dzie¢mi
dostarcza rowniez polityka dostgpnosci.

Dostgpnos$¢ to wlasciwos¢ lub cecha rzeczywisto$ci, w ktorej zyjemy — prze-
strzeni, ustug, produktéw — ktdéra sprawia, ze moga z niej korzysta¢ wszyscy
na rowni. Na tak rozumiana dostgpnos¢ sktadaja si¢ kompleksowe dziatania,
wynikajace z namystu nad potrzebami i oczekiwaniami oraz uwarunkowania-
mi funkcjonowania réznych grup odbiorcow. [...] Dostgpnosé to wieloetapowe
dziatania danego podmiotu, poprzedzone diagnoza potrzeb i uwarunkowan od-
biorcow, przygotowujace do tworzenia oferty przyjaznej osobom z kazdej grupy
spolecznej, niezaleznie od wieku, wyksztalcenia, plci, stanu zdrowia, tradycji
kulturowej, sytuacji ekonomicznej etc. Dziatania te zawsze prowadzi¢ powinny
do poszerzania grup odbiorcéw i zapewnienia wszystkim maksymalnego bezpie-
czenstwa i wygody podczas korzystania z oferty. (Ochat, Wozniak, 2021, s. 10).

Dostepnos¢ dotyczy wszystkich, ale pewne kategorie spoteczne sa tu szczegdlnie
brane pod uwagg, migdzy innymi rodziny z dzie¢mi/rodziny wielodzietne. Uwzgled-
nianie w ofercie programowej potrzeb rodzin z dzie¢mi nie zawsze jest konsekwencja
wewngetrznych procesdOw unowocze$niania instytucji i kompleksowej zmiany sposobu
jej dziatania, w przypadku czgsci podmiotow dostgpnosé oferty kulturalnej wymu-
szona zostata Ustawq z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami. Wymagana od instytucji publicznych dostgpno$¢ odnoszo-
na jest do dostgpnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyj-
nej. Badania wskazuja na zawegzanie tematu w praktyce, dostgpnos¢ sprowadzana jest
do kwestii infrastrukturalnych, ewentualnie cyfrowych. ,,0 ile wszyscy prawie mysla
o infrastrukturze, o tyle juz nieliczni zastanawiaja si¢ nad tym, jak projektowac oferte,
aby byla dostgpna, i jak informowac o niej mieszkancow” (Ochat, Wozniak, 2021,
s. 30). Autorzy stwierdzaja, ze w instytucjach kultury istnieje gotowos¢ do szerokiego
wdrozenia dostgpnosci, jednak czgsto brakuje tam instrumentdw 1 wiedzy, umozliwia-
jacych tworzenie bardziej inkluzyjnych ofert.

Zdaniem badaczy ustawodawca wymusit dostosowywanie instytucji publicznych
do regulacji dotyczacych dostgpnosci, weiaz jednak gldéwne wyzwanie stanowi po-
znanie potrzeb odbiorcoOw i dopasowanie do nich dziatan (Pluszynska, Kope¢, La-
berschek, 2020). Niewatpliwie bardzo mocno dotyczy to oferty instytucji kultury dla
rodzin/rodzin z dzie¢mi. Jej stworzenie stanowi bowiem duze wyzwanie koncepcyjne
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1 organizacyjne (ze wzgledu na to, iz chodzi o ofertg dla osob w réznym wieku). Fakt
ten nie zawsze jest w petni uswiadomiony w instytucjach kultury, a kreowanie oferty
rodzinnej sprowadza si¢ do tworzenia zaje¢¢ 1 wydarzen dla dzieci, ktérym towarzysza
rodzice. Wydaje si¢ rowniez, ze instrumenty wsparcia rodziny w postaci udogodnien
finansowych i organizacyjnych, utatwiajacych korzystanie z oferty instytucji kultury,
a takze regulacje dotyczace polityki dostepnosci, ktora sprowadzana bywa do udo-
godnien infrastrukturalnych dla malych dzieci/rodzicow z matymi dzie¢mi (toalety
i umywalki dla dzieci, przewijaki, kaciki relaksu dla rodzin, kaciki do zabaw matych
dzieci itd.) sprawia, ze tego typu wazne i potrzebne zabiegi podejmowane w instytucji
w mniemaniu realizatoréw czynia z oferty dla wszystkich lub oferty dla dzieci oferte
dla rodzin. Do tej kategorii zaliczane wszak sa bardzo rozne przedsigwzigcia. Z dru-
giej strony przytaczane powyzej wyniki badan wsrdd rodzicéw dzieci pokazuja, ze
oni sami cz¢sto podobnie traktujg oferty uczestnictwa rodziny w kulturze: jako oferty
dla dzieci, ktorym towarzysza rodzice/opieckunowie.

Rodzaje oferty uczestnictwa w kulturze dla rodzin

W obrebie oferty uczestnictwa w kulturze adresowanej do rodzin mozna wyrdznié co
najmniej cztery podejscia — sposoby jej pojmowania:

— oferta uczestnictwa rodziny w kulturze,

— oferta uczestnictwa dzieci w kulturze jako oferta dla rodzin,

— oferta uczestnictwa dzieci w kulturze z udogodnieniami dla rodzin,

— oferta uczestnictwa w kulturze wszystkich z udogodnieniami dla rodzin.

W pierwszym przypadku cata rodzina, kazdy jej cztonek to pelnoprawny uczest-
nik danego wydarzenia czy zaj¢¢. Oferta pod wzglgdem merytorycznym i formal-
nym jest interesujaca i atrakcyjna dla 0sob w roznym wieku. Inaczej méwiac, wlacza
wszystkich jako uczestnikéw kultury i zaspokaja rézne oczekiwania i potrzeby, czton-
kowie rodziny uczestnicza wspoélnie. Badacze zwracajq uwage, ze chodzi tu o ofertg
migdzypokoleniowa. Jak zauwaza R. Pernak:

To jedna z podstawowych putapek dla osob tworzacych oferte edukacyjna dla
rodzin. Ot6z zwykle w tego typu dziataniach dominuje przeswiadczenie, ze rodzic
przychodzi do instytucji kultury i podporzadkowuje swoje potrzeby oczekiwaniom
dziecka. W ten sposob powstaja programy, ktore w praktyce adresowane sa wylacznie
do dzieci. Zapomina si¢, ze w dziataniach kierowanych do rodzin uczestniczy zarow-
no dziecko jak i osoba dorosta (2018, s. 33).

Drugie rozwiazanie stosowane w instytucjach kultury dotyczace oferty dla rodzin,
to wilasnie przypadek, ktory opisuja przytoczone stowa R. Pernak. Czgsto bowiem
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jako oferty uczestnictwa w kulturze dla rodzin traktowane sa formy przygotowane dla
dzieci. Metodyka tych zajeé, ich cele i tresci sa dostosowane do potrzeb, mozliwo-
$ci 1 upodoban mlodszych uczestnikow. W tym przypadku to dziecko jest uczestni-
kiem kultury, za$ rodzice/opieckunowie mu towarzysza. Dorosli nie sa pelnoprawnym
uczestnikiem tej sytuacji kulturowej, petnia rolg asystenta, opiekuna, ewentualnie ob-
serwatora. R. Pernak uwaza, ze jest to mys$lenie obecne w wielu instytucjach kultury,
ale badania wsrod rodzicow pokazuja, ze i oni w podobny sposob postrzegaja swoja
obecnos¢ z dzieckiem w instytucji. Dokonujac wyboru oferty, formutujac oczekiwa-
nia wobec niej wielu rodzicéw kieruje si¢ kryteriami atrakcyjnosci dla dziecka, jego
potrzeb, upodoban i korzysci dla jego rozwoju (zob. Zakowska, Kepinska, Ku§mier-
ska, Nowak, 2017; Kocikowski, Ochat, 2017).

Oferta uczestnictwa dzieci w kulturze z udogodnieniami dla rodzin jest bardzo
podobna do poprzedniej. Rozni ja jedynie aspekt dostepnosci dla rodzin, gtéwnie in-
frastrukturalnej, organizacyjnej i finansowej. Zapewnienie dogodnych warunkow dla
obecnosci w instytucji rodzicow/opiekunow z dzie¢mi (fatwo$¢ poruszania si¢ z woz-
kiem dziecigcym, montaz przewijakow, dziecigcych toalet i umywalek, dostosowa-
ne dla matych uczestnikow meble i wyposazenie sal zajeciowych/widowiskowych,
stworzenie stref swobodnej zabawy dla dzieci, miejsc do karmienia itd.) oraz znizki
finansowe dla rodzin, np. w ramach ,,Karty Duzej Rodziny”, czyni z oferty dla dzieci
ofertg przyjazna rodzinie.

Ostatni rodzaj oferty uczestnictwa w kulturze dla rodzin jest w tym sensie po-
dobny do poprzedniego, ze to nie tematyka i forma proponowanych zajec¢ czy wyda-
rzen decyduja o traktowaniu jej jako ofertg dla rodzin, a wprowadzone udogodnienia
finansowe 1 organizacyjne. Roznica polega za$ na tym, iz jest to po prostu oferta
uczestnictwa adresowana do wszystkich, umozliwienie rodzinom skorzystania z niej
po znizkowych cenach lub wprowadzenie przestrzeni zabawy dla dzieci, co sprawia,
ze definiowana jest jako propozycja dla rodzin.

O wyzwaniach oferty uczestnictwa w kulturze dla rodzin

Mozna zaktada¢, ze trend obserwowany w polskich instytucjach kultury, a zwiazany
7 przeobrazenia modelu dziatania i profilu uczestnika/adresata oferowanych aktyw-
nos$ci bedzie si¢ nadal rozwijal. Instytucje kultury musza podaza¢ za zmianami, ktore
dokonuja si¢ w polu, w ktorym funkcjonuja, a kultura to obszar niezwykle dynamicz-
ny. Wérod wyzwan, z jakimi si¢ mierza, wymieni¢ nalezy konieczno$¢ sprostania
konkurencji (innym instytucjom), ale takze wszystkim nowym mediom, gléwnie in-
ternetowi, ktory uznaje si¢ dzi$ za dominujacy obszar aktywnosci kulturalnej ludzi,
zwlaszcza mtodego pokolenia, ale takze dzieci, coraz czg$ciej matych.
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Kolejne istotne wyzwanie to inkluzyjnos¢ oferty. W demokratyzujacej si¢ rze-
czywistos$ci instytucje kultury nie moga orientowac si¢ jedynie na tzw. klasycznych
uczestnikow, osoby o wzglednie wysokim kapitale kulturowym, zainteresowane zja-
wiskami kultury artystycznej, samorealizujace si¢ poprzez uczestnictwo w kulturze
lub na tzw. uczestnika etatowego (dzieci w wieku szkolnym i senioré6w). Otwieranie
instytucji kultury na nowe kategorie uczestnikow — wczesniej wykluczane — to zna-
czacy 1 potrzebny trend. Rodzina z dzie¢mi nalezy do tych kategorii, ktore coraz cze-
Sciej sa dostrzegane przez instytucje kultury jako wazny adresat ich dziatan.

Tworzenie oferty uczestnictwa rodzin w kulturze jest zadaniem nietatwym i wy-
maga wielu nowych rozwiazan na poziomie nie tylko organizacyjno-infrastruktural-
nym, ale przede wszystkim koncepcyjno-metodycznym. Wyzwania, na jakie zwraca
si¢ uwage w tym kontekscie, to przede wszystkim tworzenie oferty migdzypokolenio-
wej — oferty uczestnictwa catej rodziny (Pernak, 2018; Skutnik, 2018; Witte, 2015).
Rolf Witte zauwaza rowniez, ze oferty uczestnictwa w kulturze/edukacji kulturalne;j
rodzin powinny by¢ oparte na podejsciu partycypacyjnym (2015). Chodzi zatem o to,
by wiacza¢ cztonkdéw rodziny w sposdb podmiotowy i1 aktywny w dziatania oraz de-
cyzje (zob. Hart, 1992; Lundy, 2007; Shier, 2014). W przypadku rodzinnych ofert
uczestnictwa w kulturze chodzitoby o kreowanie sytuacji wspotdziatania/ dziatania
z rodzina, a nie tworzenia sytuacji uczestnictwa (przewaznie odbioru, konsumpcji)
dla rodziny. Wazne jest traktowanie wszystkich cztonkow rodziny jako tworcow
i wspohtworcow kultury, a nie odbiorcow/konsumentéw oferty lub wykonawcow
zaplanowanych przez specjalistow zadan. Ponadto, tworzenie migdzypokoleniowej
oferty uczestnictwa w kulturze wymaga zastosowania odpowiedniej metodyki, do
czego niezbgdne sa kompetencje kadr instytucji do prowadzenia zaj¢¢ migdzypokole-
niowych. Wydaje sig, ze to kluczowe wyzwanie, poniewaz o ile pracownicy kultury,
edukatorzy i1 animatorzy sa dobrze przygotowani do realizacji zaje¢ z konkretnymi
grupami wiekowymi, to inicjatywy autentycznie migdzypokoleniowe stanowig dos¢
rzadkie zjawisko w instytucjach, zatem mozna domniemywaé, ze doswiadczenie
w tym zakresie jest nieduze, a jego zdobywanie oraz rozwijanie kompetencji w da-
nym obszarze bedzie wymagato sporo czasu.

Inne wyzwanie, na ktore nalezy zwroci¢ uwage, gdy mowimy o tworzeniu ofer-
ty uczestnictwa rodzin w kulturze, to potrzeba wyjscia poza aktualnie dominujaca
orientacj¢ rozrywkowo-rekreacyjna tego typu przedsigwzi¢é i wzmocnienia dziatan
o charakterze edukacji kulturalnej. Rolf Witte podkresla, ze z oferty edukacji kultu-
ralnej rodzin korzystaja gtéwnie przedstawiciele klasy $redniej. Uzmystawia to zatem
potrzebe pozyskiwania jako uczestnikow rodzin o mniejszym kapitale kulturowym
i finansowym, marginalizowanych, zagrozonych wykluczeniem (2015).

Istotne jest jeszcze jedno zjawisko, ktore niewatpliwie moze stanowi¢ wyzwa-
nie dla instytucji kultury, mianowicie naturalne wycofywanie si¢ dorastajacych dzieci
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z form uczestnictwa w kulturze z rodzicami (Witte, 2015). Statystyki pokazuja, ze
procent rodzicow uczestniczacych wspolnie z dzie¢mi w instytucjonalnie zorganizo-
wanych formach aktywno$ci kulturalnej znacznie spada, gdy wchodza one w wiek
nastoletni (Millward Brown, 2016). Wypracowanie oferty wspolnego uczestnictwa
rodzin ze starszymi dzie¢mi to zatem kolejne nietatwe zdanie stojace przed instytu-
cjami kultury. Przydatne i inspirujace moga tu okazac si¢ koncepcje uczenia si¢ mig-
dzypokoleniowego, pokazujace, ze przedstawiciele roznych pokolen moga odgrywaé
w takich zajeciach rozne role. Uczenie si¢ (pokolen) od siebie to takie sytuacje, w kto-
rych jedno z pokolen (niekoniecznie starsze) wystepuje w roli edukatora, pomagaja-
cego w uczeniu si¢ drugiemu. W uczeniu si¢ (pokolen) ze soba rolg eksperta dysponu-
jacego wiedza pelni nauczyciel (edukator, animator) z zewnatrz lub tez wiedza ta jest
wspolnie zdobywana przez przedstawicieli roznych pokolen. Ten rodzaj migdzygene-
racyjnego uczenia si¢ nazywany tez jest wspdlnym uczeniem si¢. Kolejna koncepcja
ujmuje uczenie si¢ migdzypokoleniowe jako uczenie si¢ (pokolen) o sobie. Celem
jest tu poznawanie drugiego pokolenia, wymiana do$wiadczen, wzajemne zblizenie
i w konsekwencji lepsze zrozumienie (zob. Meese, 2005; Stowinska, 2010).

Ostatnie wyzwanie, z ktorym musi si¢ zmierzy¢ instytucja kultury planujaca ofer-
te dla rodzin, to zréznicowanie i ,,wielowariantowos$¢” wspotczesnej rodziny. W przy-
padku tej sfery praktyki spotecznej nie jest jednak mozliwe zastosowanie klasycznej
definicji rodziny, poniewaz wykluczataby ona wiele jej form.
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Jest taki Swiat, ktory stwarza mozliwo$¢ autentycznego
Bycia Razem, czyli kilka refleksji o0 rodzinnym
doswiadczaniu lasu

There is a world that creates the possibility of authentic Being Together,
or a few reflections on the family experience of the forest

Abstrakt

Wprowadzenie. Podejmujac refleksje wokoét lasu, nad nim lub o nim, mozna dostrzec,
Ze interesujaca poznawczo perspektywa jest (roz)poznawanie go zardwno przez pryzmat
relacji cztowiek—natura, cztowiek—przyroda, cztowiek—las, jak i w perspektywie tworzenia
si¢ 1 pielggnowania wigzi migdzyludzkich. W takim ujg¢ciu waznym kierunkiem myslenia
staje si¢ dostrzezenie i (z)rozumienie lasu jako szczegdlnej przestrzeni rodzinnych relacji.
W jaki sposdb mozna zatem rozumie¢ las jako przestrzen zycia rodziny? Jak las moze
stawac si¢ 1 by¢ jej mikroswiatem? Jakie znaczenie moze mie¢ rodzinne doswiadczanie
lasu dla pielggnowania wigzi rodzinnych? Na te pytania bede poszukiwata odpowiedzi,
odnoszac si¢ do literatury przedmiotu oraz ukazujac wybrane praktyki lesnych wypraw
dla rodzin (praktyki ,,lesnego bycia”). W szerszej perspektywie przedstawione zagadnienia
stanowig glos w dyskusji na temat edukacyjnego potencjatu lasu, jego rozumienia jako
przestrzeni catozyciowego uczenia sig.

Cel. Celem artykutu jest dostrzezenie, opisanie i zrozumienie lasu jako miejsca/mikroswia-
ta rodziny. W takiej perspektywie nadrzedna kwestia jest ukazanie lasu (lesSnego bycia)
jako przestrzeni poglebiania, pielggnowania i wzmacniania wigzi rodzinnych. Istotnym
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aspektem jest takze dowartosciowanie problematyki lasu (myslenia o lesie) w obszarze
nauk spotecznych.

Materialy i metody. Analiza literatury przedmiotu oraz dokumentow dotyczacych reali-
zacji wybranych praktyk edukacyjnych. Analiza dokumentow zastanych.

Wyniki. Przedstawione rozwazania pozwalaja dostrzec las jako mikro$wiat rodziny. W ta-
kim ujgciu rodzinne wyprawy do lasu, wspolne doswiadczanie lasu przez cztonkow rodzi-
ny staja si¢ naturalnym procesem dla tworzenia sig i pielggnowania wigzi — zardéwno wigzi
z natura, jak i wigzi rodzinnych. Dynamicznie rozwijajace si¢ inicjatywy oraz propozycje
edukacyjne dla rodzin (oparte na budowaniu wigzi cztowieka z natura, pielggnowaniu rela-
¢ji migdzypokoleniowych oraz idei uczenia si¢ w lesie) pozwalaja na rozumienie lasu jako
miejsca, ktore wspiera wspotczesne rodziny w autentycznym byciu razem.

Stowa kluczowe: rodzina, relacje rodzinne, wigz rodzinna, pedagogika lasu, doswiadcza-
nie lasu, lesne bycie, lesne praktyki, edukacja nieformalna.

Abstract

Introduction. While reflecting about/on a forest, we can notice that it is cognitively intere-
sting to (re)cognize it through both human—nature, human—environment, human—forest re-
lationship, and in the context of forming and nurturing interpersonal bonds. In this context,
noticing and understanding the forest as a unique space for family relationships becomes
an important direction of thinking. How can we, then, understand the forest as a family
space? How can the forest become and be a family micro-world? What value can family
experiences in a forest have for nurturing family bonds? I will search for answers to these
questions by referring to the literature on the subject and by presenting selected practices
of family trips to forests (practices of “being in the forest”). In a wider perspective, the
paper is a voice in the discussion on the educational potential of forests or for treating them
as a lifelong learning space.

Aim. The goal of the paper is to recognize, describe, and understand the forest as a family
space/micro-world. In such a perspective, the paramount objective is to present the forest
(being in the forest) as a space where family bonds can be deepened, nurtured, and streng-
thened. Another important aspect involves valorisation of forest-related issues (thinking
about forest) in the area of social sciences.

Materials and methods. Analysis of the subject literature and documents regarding im-
plementation of selected educational practices. Analysis of existing documents.

Results. Reflections presented in the paper focus on recognizing forest as a family mi-
cro-world. In this perspective, family trips to the forest and experiences shared by family
members become a natural process for developing and nurturing relationships — both
with the nature and with one another. Dynamically developing educational initiatives
and offers addressed to families (focusing on building bonds between people and nature,
facilitating intergenerational relations and the idea of learning in the forest) allow to un-
derstand the forest as a place which helps modern families to be together in an authentic
way.

Keywords: family, family relationships, family bond, forest pedagogy, forest experience,
being in the forest, forest practices, non-formal education.
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Rozwazania wprowadzajace — inspiracje — ilustracja przyjetego kierunku
myslenia

Obserwacja dynamicznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci, ktora dookreslaja m.in. ta-
kie cechy jak: niepewnosc¢, nieprzewidywalnos$¢, zagubienie, moze by¢ zrodlem za-
réwno szeroko pojetego niepokoju w codziennosci i Igku o przysztosé, jak i inspiracja
do namystu nad tym, co wspiera i reguluje emocje oraz nadaje sens zyciu cztowieka.
Kierunki takiego myslenia moga odnosi¢ si¢ do wielu przestrzeni funkcjonowania
jednostki, odmiennych aktywnosci i roznorodnych rol spotecznych, ktére petni. Jed-
nocze$nie mozna dostrzec, ze czestym zjawiskiem jest nadmierna koncentracja na
tym, co ztozone, skomplikowane, odlegte, a zapominanie czy tez niedowarto$ciowy-
wanie tego, co naturalne, dostepne, bliskie. Majac $wiadomo$¢ takiego mechanizmu,
a takze uwzgledniajac roznego rodzaju przemiany, m.in. spoteczne, polityczne, kultu-
rowe, technologiczne, srodowiskowe, oraz zmieniajace si¢ na przestrzeni lat warunki
ludzkiego zycia, mozna zauwazy¢, ze intrygujaca i zarazem wazng perspektywa jest
»zatrzymanie si¢” nad tym, co od najdawniejszych czasow byto (i jest?) znaczaca cze-
$cia zycia cztowieka — nad naturg i rodzina. Co wigcej, interesujace jest dostrzezenie,
ze oba te elementy moga si¢ przenika¢, uzupetiaé¢ oraz taczy¢ w jednym dos$wiad-
czeniu.

W takiej perspektywie nalezy zwrdci¢ uwage na dwie kluczowe z punktu widze-
nia dalszych rozwazan kwestie. Pierwsza odnosi si¢ do rozumienia i funkcjonowania
wspotczesnej rodziny. Druga — do dostrzezonego przez badaczy zjawiska oddalania
si¢ cztowieka od $§wiata natury oraz zmiany w rozumieniu i doswiadczaniu przyrody
przez pokolenia wspoétczesnych dzieci.

Rodzina jest naturalnym i podstawowym $rodowiskiem spotecznym cziowieka,
chociaz nie ulega watpliwo$ci, ze z czasem ulegaja przeobrazeniom jej charakter,
struktura, wizerunek, funkcjonowanie, a takze procesy w niej zachodzace. Wspot-
czeé$nie duze znaczenie w tych przemianach odgrywa nowoczesna kultura stajaca si¢
waznym punktem odniesienia dla ksztaltowania si¢ 1 wzrostu autonomii oraz wolno-
$ci jednostki. Badacze dostrzegaja rosnacy indywidualizm, a takze rozwdj potrzeb
zwiazanych z samorealizacja, postawa konsumpcyjna i hedonistyczna (Pikuta, 2010).
Mozna takze dostrzec, ze pomimo zachodzacych zmian, uwarunkowanych w duzej
mierze spotecznie i kulturowo, ale takze ekonomicznie czy politycznie, istota rodziny
i podstawowe mechanizmy zycia rodzinnego wydaja si¢ niezmienne (zob. Janicka,
Liberska, 2014). Po pierwsze, rodzing nalezy rozumie¢ w kategoriach zrzeszenia (zob.
Magda-Adamowicz, 2020). Po drugie, stanowi ona wazne narzedzie humanizacji
i personalizacji spoteczenstwa, wspotpracujac w sposob tylko sobie wiasciwy w bu-
dowaniu $wiata i czyniac zycie naprawdg ludzkim (por. Adamski, 2002). Po trzecie,
odgrywa decydujaca rolg w rozwoju kolejnych pokolen (Swigtochowski, 2014). Po
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czwarte, jest postrzegana w kategoriach warto$ci zyciowych, wigzi i wspolnotowo-
$ci, chociaz wspolczesnie kwestie te zyskuja nowe rozumienie. W perspektywie cza-
su mozna bowiem dostrzec nastepujace kierunki przemian w zakresie postrzegania/
funkcjonowania rodziny: 1) od wigzi instytucjonalnych do wigzi opartych na emo-
cjonalnej bliskosci; 2) od relacji opartych na pokrewienstwie biologicznym do relacji
opartych na dobrowolnosci; 3) od spdjnej struktury rodziny do réznorodnosci form
zycia rodzinnego; 4) od wspolnoty opartej na hierarchiczno$ci do wspolnoty opartej
na partnerstwie i rownosci; 5) od koncentracji na strukturze do koncentracji na indy-
widualnych zasobach; 6) od produkcyjnego do nieprodukcyjnego typu rodziny; 7) od
spotecznego funkcjonowania do ograniczania kontaktow z otoczeniem zewngtrznym;
8) od nauczania do wspdlnego uczenia si¢ (zob. Giddens, 2022; Walgcka-Matyja,
2014).

Tego rodzaju ,,przesunigcia” tworza pozytywna, spdjna z mysleniem humani-
stycznym wizj¢ funkcjonowania wspoétczesnej rodziny. Niemniej nalezy by¢ $wia-
domym, ze moga by¢ one rowniez zagrazajace. Indywidualizm i koncentracja na
realizacji potrzeb jednostkowych moga by¢ trudnoscia w budowaniu czy tez pielegno-
waniu wspolnotowosci. R6znorodnos¢ (szeroko rozumiana) staje si¢ zrodtem zagu-
bienia i poszukiwania statosci czgsto ,,poza rodzing”. Mobilno$¢ spoteczna powoduje
z kolei fizyczne (przestrzenne) oddalanie si¢ od siebie cztonkdéw rodzin, co w sposob
bezposredni ostabia wigzi rodzinne (Szlendak, 2011). Dodatkowo funkcjonowanie
rodziny w duzej mierze naznaczone jest trudno$ciami wpisanymi w zycie codzien-
ne wspotczesnego cztowieka (a nawet wspotczesnych spoteczenstw). Wzrost tempa
zycia, kryzys gospodarczy, niepokoje zwiazane z sytuacja ekonomiczng i polityczna
(na poziomie lokalnym, krajowym, globalnym) realnie destabilizuja zycie rodzinne.
Co wigcej, rzeczywisto$¢ naznaczona dystansem spotecznym, lgkiem, niepewno$cia
i utrata nie sprzyja autentycznemu, opartemu na emocjonalnej bliskosci byciu razem.
W rezultacie ,,mimo ze rodzina nadal zajmuje wysokie miejsce w hierarchii dekla-
rowanych powszechnie wartoéci, uwidacznia si¢ w niej wiele niepozadanych zmian
1 zagrozen przybierajacych rézne oblicza patologii spotecznych” (Walgcka-Matyja,
2014, s. 96).

Majac zatem na uwadze powyzsze rozwazania, widzimy, ze waznymi i aktualny-
mi pytaniami sa: jakiego rodzaju do§wiadczenia i sytuacje moga w sposob naturalny
wspomagaé zycie rodzinne? Jak wspieraé wspolczesng rodzing w procesie tworze-
nia 1 pielggnowania relacji opartych na zaufaniu i szacunku oraz blisko$ci, obecnos$ci
i uwaznosci? Jakie miejsca moga by¢ dla rodziny obszarami autentycznego bycia
razem? Zadajac te pytania i jednoczes$nie poszukujac na nie odpowiedzi, skoncentro-
watam swojq uwagg na innej, rOwnie waznej i naturalnej dla rozwoju jednostki relacji
— wiegzi cztowieka z przyroda, ktdéra niestety we wspotczesnosci takze (podobnie jak
rodzina) staje si¢ zagrozona. Badacze na catym $wiecie dostrzegaja bowiem inten-
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sywne oddalanie si¢ cztowieka od natury. Jak zauwaza Joanna Godawa, ,,w §wiatowej
literaturze przedmiotu wyraznie sygnalizuje si¢ syndrom deficytu kontaktu z $rodo-
wiskiem naturalnym, obejmujacy wykluczenie i izolacjg¢ wspotczesnego cztowieka,
ktore dotykaja szczegodlnie mocno dzieci (w tym rowniez polskie dzieci)” (Godawa,
2021, . 7).

Proces zrywania czy tez oslabiania relacji jednostki z przyroda wigzaé nalezy
m.in. z bardzo dynamicznymi przemianami cywilizacyjnymi i kulturowymi, ktore
W sposOb znaczacy przyczynily si¢ do zmiany stylu zycia cztowieka. Badacze za-
uwazaja, ze wcigz wzrastajace tempo zycia (przejawiajace si¢ zmniejszaniem sig cza-
su wolnego), organizacja zycia codziennego (przepetnionego obowiazkami i praca),
a takze migracja ludnosci do duzych miast (ktore staja si¢ nie tylko przestrzenia, lecz
takze kontekstem dla wspotczesnego zycia czlowieka) stwarza zludzenie, ze czto-
wiek znajduje si¢ poza natura albo ponad nig (Kulik, 2010). Nie bez znaczenia jest
takze rozwdj nowych technologii przenoszacy w swoisty sposob zycie wspolczesnego
cztowieka do $wiata wirtualnego. Jednostka coraz czesciej dowartosciowuje cyber-
przestrzen, ktora staje si¢ dla niej obszarem codziennego funkcjonowania, zrédlem
wiedzy, relacji, przyjemnosci. W rezultacie jej kontakt z przyroda traci na atrakcyjno-
$ci. Tendencje te dotycza wszystkich grup wiekowych, chociaz w sposéb szczegdlny
zagrazajace sa dla pokolenia wspotczesnych dzieci, ktore wprawdzie ,,sa $wiadome
globalnych zagrozen dla srodowiska naturalnego, ale ich fizyczny kontakt i bliska
relacja z przyroda powoli odchodza w zapomnienie” (Louv, 2020, s. 14).

Na poczatku XXI wieku Richard Louv (2005) opisal, a tym samym wprowadzit
nie tylko do §wiata literatury, lecz takze do refleksji naukowej, termin zespof deficytu
natury (ang. nature deficit disorder). W przelomowej ksiazce Last Child in the Woods.
Saving our Children from Nature-Deficit Disorder' autor — odnoszac si¢ do wlasnej
biografii, obserwacji $wiata, lecz przede wszystkim powotujac si¢ na wyniki licznych
badan naukowych — ukazuje zmiang w sposobie rozumienia i do§wiadczania przyrody
przez dzieci, ilustruje rosnacy dystans pomigdzy dzieémi i przyroda jako narastajacy
problem wspodtczesnosci, omawia przyczyny, objawy i skutki utraty bezposredniego,
fizycznego kontaktu i bliskiej relacji cztowieka z przyroda. Badacz przyjmuje jed-
noznaczne stanowisko wskazujace, iz bezposredni zwiazek z przyroda nie tylko jest
niezbedny dla prawidtowego rozwoju dzieci, lecz takze przynosi konkretne korzysci
fizyczne i psychiczne dorostym (zob. Louv, 2020). Myslac holistycznie, mozna przy-
puszczad, ze relacja jednostki z naturg odgrywa takze kluczowe znaczenie dla tworze-
nia i trwania réznego rodzaju spotecznos$ci, w tym rodziny.

W literaturze zesp6t deficytu natury jest rowniez okreslany jako syndrom deficytu
natury czy tez zesp6t deficytu (zob. Kolodziejska, 2018). R. Louv (2020) ttumaczy go

! Ksigzka zostala przettumaczona na jezyk polski w roku 2014. Jej polski tytut to Ostat-
nie dziecko lasu. Jak ocali¢ nasze dzieci przed zespotem deficytu natury (Louv, 2020).
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zardwno jako zjawisko, cywilizacyjny trend zycia, jak i ceng, jaka ludzko$¢ ptaci za
odwrdcenie si¢ od przyrody. Jednoczesnie opisuje on szerokie spektrum probleméw
natury fizycznej i psychicznej, bgdace konsekwencjami oslabiania i zrywania rela-
cji cztowieka z przyroda, wystgpujace zarowno u jednostki, jak i rodzin oraz calych
spoteczenstw. Laczy on z opisywanym syndromem takie objawy jak: nadpobudli-
wos¢, zaburzenia deficytu uwagi, choroby cywilizacyjne (otylos¢, cukrzyca, choroby
serca), depresja, zaburzenia psychiczne, zaburzenia zachowania, zaburzenia lgkowe.
Oznacza to, ze rosnacy na przestrzeni lat dystans migedzy dzie¢mi i przyroda wptywa
destrukcyjnie na ich rozwoj spoteczny, psychologiczny, srodowiskowy i duchowy.
Badacz nie koncentruje si¢ jednak wylacznie na tym, co zostaje ostabione czy tez
utracone w procesie odchodzenia od przyrody, lecz zwraca uwage na to, co mozna
zyskac¢ w relacji z nig. Zachgca i jednocze$nie zaprasza do podazania w kierunku po-
nownego potaczenia czlowieka z natura i autentycznego, bezposredniego wkompono-
wania przyrody w przestrzen zycia codziennego jednostki, rodziny i spoleczenstwa.

To, co wazne z punktu widzenia niniejszego opracowania, to dowartosciowa-
nie przez R. Louva roli dorostego czy tez roli rodzicow w procesie odbudowania
wigzi z naturg, co jednocze$nie sprzyja nawigzywaniu relacji: dziecko—dorosty oraz
dziecko—rodzic. Przebywanie w otoczeniu przyrody poteguje bowiem doswiadczanie
i poczucie naturalno$ci, pomaga w nawigzywaniu kontaktow spolecznych i przez to
— tworzeniu autentycznych wigzi i wzajemnego wsparcia. Przyjmujac taki kierunek
myslenia, widzimy, ze interesujace jest zatem ukierunkowanie uwagi na dwa procesy,
ktore moga zachodzi¢ réwnolegle, przenika¢ si¢, uzupehia¢. Celem kazdego z nich
jest: tworzenie, poglgbianie, wzmacnianie, odbudowywanie relacji. Pierwszy odnosi
si¢ do wigzi czlowieka z natura, drugi do wiezi rodzinnych. Majac jednak $wiado-
mos$¢ szerokiego ujecia termindw, takich jak natura i przyroda, w dalszych rozwaza-
niach skoncentruje uwage na postrzeganiu lasu jako zrddha i miejsca relacji cztowie-
ka/rodziny z przyroda.

Las jako mikro$wiat rodziny

Rozumienie miejsca jako kategorii pedagogicznej obecne jest w dyskursie nauko-
wym. W tym kontekscie taczenie czlowieka z miejscem (czgsto utozsamianym ze
srodowiskiem wychowania, procesem uczenia si¢, obszarem edukacji) jest znane.
Niemniej nieustannie interesujacy 1 wymagajacy wciaz aktualnego odczytywania jest
namyst nad tym, jakie miejsca sa obecne w codziennos$ci cztowieka. Jak miejsce zy-
cia cztlowieka zmienia sig, ewoluuje, traci i zyskuje na atrakcyjno$ci badz wazno$ci?
Jakie jest znaczenie miejsca w procesie ksztaltowania si¢ tozsamosci cztowieka? Jak
miejsce moze wspierac jednostke, rodzing, spoteczenstwo? Pytania te sa intrygujace,
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poniewaz obserwujac obecng rzeczywisto$é, mozna dostrzec swoistego rodzaju ,,roz-
proszenie” (charakterystyczne dla epoki globalizacji). Z jednej strony wspotczesnose
niejako odrywa cztowieka od konkretnych miejsc, zmieniajac przestrzenne (fizycz-
ne) wymiary jego zycia. Z drugiej za$, jak zauwaza Maria Mendel, ,,chociaz otwarta
przestrzen wota, $wiat dla nas «prawdziwy» istnieje w miejscach, z ktorych nam si¢
sktada. Najblizsze nam fragmenty rzeczywisto$ci buduja nas najbardziej” (Mendel,
2006, s. 22).

Zaprezentowane powyzej poglady inspiruja zatem do dostrzezenia, odkrycia i do-
warto$ciowania lasu — najbardziej naturalnego dla cztowieka miejsca. Czym jest las
jako mikro$wiat rodziny? Jak moze on stawac si¢/by¢ mikro§wiatem rodziny? W jaki
sposob wspierac rodziny we wspolnym doswiadczaniu przyrody i byciu razem?

W rozumieniu Ustawy o lasach z 1991 r. las rozumiany jest jako ,,grunt o zwartej
powierzchni co najmniej 10 aréw, pokryty roslinnoscia le$na (uprawami lesnymi), to
jest drzewami i krzewami oraz runem lesnym lub przejsciowo ich pozbawiony, ktory
jest przeznaczony do produkcji lesnej lub stanowiacy rezerwat przyrody czy wcho-
dzacy w sktad parku narodowego albo wpisany do rejestru zabytkow” (Ustawa, 1991,
art. 3). W yjeciu encyklopedycznym z kolei

przez pojgcie las rozumie si¢ grunt lesny z rosnacymi na nim drzewostanami.
Z przyrodniczego punktu widzenia las stanowi wysoko zorganizowany zespot,
w ktorym wzajemnie wspotdzialaja: gleba lesna, rosliny, zwierzeta i1 klimat. Jest
to zespot wymagajacy dla swego rozwoju duzych powierzchni i wytwarzajacy
swoiste, wewngtrzne srodowisko zyciowe (Las, 2013).

Wskazane ujecia taczy wyrazna koncentracja na materialno$ci srodowiska, co po-
zwala na postrzeganie lasu z perspektywy jego fizycznych aspektow. W refleksji peda-
gogicznej przyjecie takiego jego rozumienia bytoby jednak nadmiernym uproszcze-
niem. Jak zauwaza bowiem Astrid M¢czkowska, ,,postrzeganie miejsca jako kategorii
niosacej potencjalne znaczenie dla refleksji pedagogicznej wiaze si¢ z nadaniem mu
sensu dalekiego od tego, ktory wskazuje na jego fizyczne wlasnos$ci oraz parametry
przestrzennego potozenia” (Mgczkowska, 20006, s. 87). Nalezy zatem przyjacé szeroki
horyzont rozumienia lasu i postrzega¢ go zardéwno z perspektywy tego, co materialne,
uchwytne, mierzalne, jak i tego, co pozamaterialne, trudno uchwytne, niemierzalne.

W zwiazku z tym w postrzeganie lasu nalezy wlaczy¢ roéwniez myslenie o lesie
jako miejscu relacji, poszukiwania sensow 1 znaczen. W takim ujeciu las moze prze-
jawi¢ si¢ w zyciu jednostki, a takze rodziny jako sensytywna, inspirujaca sita, oddzia-
lujaca na kreowanie wewngtrznych krajobrazéw cztowieka/rodziny. Jest to jednak
mozliwe tylko w sytuacji bezposredniego doswiadczania — bycia w lesie. Budowanie
tego rodzaju wigzi — opartej na syntezie materialnych i niematerialnych wartosci natu-
ry — wymaga kontaktu, przebywania w miejscu, odczuwania fizycznej jego bliskosci.
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Tylko w takich okolicznos$ciach jest mozliwe indywidualne nadawanie znaczen temu,
co trudno uchwytne poznaniu. W takiej perspektywie las mozna rozumie¢ jako genius
loci — miejsce w naturze zard6wno mogace oddziatywaé na samopoczucie i ogdlny
dobrostan jednostki, redukujac liczb¢ bodZzcoOw na rzecz polisensorycznego kontak-
tu z naturg i pielegnowania zwiazku z przyroda, jak i z powodzeniem wspierajace,
wzbogacajace, umacniajace zycie i wigzi rodzinne (Godawa 2021).

Laczac zatem zarowno materialne (las, drzewa, rosliny i Sciezki lesne, zwierzeta,
strumienie itp.), jak i niematerialne (las, relacje, bycie w lesie, znaczenia, wyobraze-
nia itp.) aspekty lasu, dostrzegamy, ze inspirujace jest utozsamienie go z mikro$wia-
tem rodziny. Termin mikro oznacza bardzo maty i wystepuje jako ,,pierwszy czion
wyrazow ztozonych wskazujacy na bardzo mate rozmiary lub bardzo mata skalg tego,
co jest nazwane drugim cztonem” (Mikro, 16.11.2022). Ewa Skibinska zauwaza, ze
,wobec catosci §wiata — Wszech$wiata, ktory mozna nazwac §wiatem makro, $wiat
obecny w doswiadczeniu jednego cztowieka jest $wiatem matym, zaledwie niewiel-
kim fragmentem Kosmosu” (Skibinska, 2006, s. 335). Co jednak wazne, ,,jednostka
na ogot nie porusza si¢ sama w $wiecie, ale spotyka inne osoby, ktore «zaludniajay jej
mate §wiaty” (Skibinska, 2006, s. 336).

W takim ujgciu postrzeganie lasu jako mikro$wiata rodziny oznacza, ze moze by¢
on dla rodziny jej indywidualnym, wlasnym, malym $wiatem zycia, ktory cechuja ta-
kie wartosci jak: bycie razem, autentyczno$¢, emocjonalna blisko$¢ i wspdlnotowos¢.
Rodzinne dos$wiadczanie lasu taczy si¢ z tworzeniem, odbudowywaniem, poglebia-
niem i wzmacnianiem relacji jednostek z przyroda oraz relacji rodzinnych. Ujecie
to wskazuje, ze las — mikro$§wiat rodziny — jest: 1) miejscem aktywnosci rodzicow
1 dzieci (wszystkich cztonkdw rodziny); 2) wspdlnym dla wszystkich cztonkdw rodzi-
ny procesem doswiadczania przyrody, opartym na bezpiecznej wigzi i emocjonalnej
bliskosci jednostki z natura oraz wszystkich cztonkow rodziny; 3) miejscem relacji
opartych na wzajemnosci (ksztattuje zarowno doswiadczajacego, jak i doswiadczang
przez niego rzeczywisto$¢); 4) doswiadczeniem zwigzanym z nadawaniem znaczen;
5) wydarzeniem edukacyjnym?. W takim rozumieniu nie chodzi zatem o okazjonalne
rodzinne ,,wycieczki do lasu”, ktére mozna utozsamia¢ z indywidualnymi zdarze-

2 W tym miejscu warto zwroci¢ uwagg na definicje stownikowe terminéw: zdarzenie

i wydarzenie. Sfownik jezyka polskiego definiuje zdarzenie jako: ,,to, co sig stato. Zda-
rzenie, ktdrego istnienie zalezy od przypadku” (Zdarzenie, 16.11.2022). Wydarzenie
z kolei dookreslone jest jako ,,to, co si¢ wydarzylo. Wazne zdarzenie albo wybitne osig-
gnigcie w jakiej$ dziedzinie” (Wydarzenie, 16.11.2022). Pomimo zatem podobienstwa
w znaczeniu wskazanych terminéw mozna dostrzec, ze zdarzenie posiada mniejszy
cigzar gatunkowy niz wydarzenie. Co znajduje swoje odzwierciedlenie w rozréznianiu
zdarzen zyciowych (typowych, prostych, indywidualnych doswiadczen zyciowych) od
wydarzen edukacyjnych (znaczacych dla jednostki doswiadczen edukacyjnych) (por.
Golonka-Legut, 2019, s. 19).
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niami zyciowymi, lecz o czas spedzany regularnie na tonie natury oraz odpowiednio
przemyslane i zaaranzowane sytuacje rodzinnego doswiadczania lasu (zob. Ogrodnik,
2022). Kluczowe dla tego rodzaju aktywnosci sa: 1) zaplanowanie ich w taki sposob,
aby zaré6wno rodzice, jak i dzieci mieli mozliwo$¢ doswiadczania przyrody w sposob
uwazny, ale tez oparty na dziecigcym zadziwieniu i ciekawosci $wiata; 2) stwarzanie
mozliwosci spontanicznej i nieskrgpowanej zabawy w terenie; 3) atmosfera, oparta
na nastgpujacych warto$ciach: podmiotowosci, aktywnej i partnerskiej wspolpracy,
prawdziwosci kontaktu, uwaznosci, zaangazowaniu, stuchaniu i zadawaniu pytan,
refleksyjnosci; 4) planowanie aktywnosci sprzyjajacych doswiadczaniu natury w spo-
sob swobodny, intuicyjny, niespieszny i wielozmystowy (zob. Sampson, 2016; Go-
dawa, 2021).

Majac na uwadze powyzsze rozstrzygnigcia, nalezy mie¢ §wiadomos$é, ze uznanie
lasu jako mikro§wiata rodziny nie jest oczywisto$cia. Jak zostalo wskazane w pierw-
szej czescei tekstu, wspotczesnos¢ oddalita czitowieka od lasu, zarowno w aspekcie
fizycznym, jak i mentalnym. Ponadto, jak wskazuja wyniki badan naukowych, przed-
stawiony sposob postrzegania i do§wiadczania lasu (lesnego bycia) rzadko jest obec-
ny w praktykach rodzinnego spgdzania czasu (zob. Godawa, 2021). Stad tez warto-
Sciowymi inicjatywami staja si¢ intensywnie rozwijajace si¢ w ostatnim czasie lesne
inicjatywy edukacyjne, wspierajace rodziny w naturalnym, autentycznym byciu ra-
zem w otoczeniu przyrody. Moga to by¢: warsztaty, spacery, wyjazdy, obozy, podczas
ktorych rodzice oraz dzieci do$wiadczajac i (roz)poznajac przyrode, jednoczesnie
wzmacniaja, pogiebiaja, odbudowuja wigzi rodzinne.

Rodzinne do$wiadczanie lasu — przyklad dobrej praktyki

Sledzac réznorodne aktywnosci i praktyki zwiazane z organizacja rodzinnych, le-
$nych wedréwek, mozna dostrzec, ze najczesciej sa to inicjatywy, ktore mozna taczy¢
z edukacja nieformalna. Mitosniczki 1 mito$nicy natury, pasjonatki i pasjonaci lesnej
przyrody oraz autentycznego, uwaznego bycia w lesie zapraszaja osoby w réznym
wieku, w tym takze rodziny, do wspolnego doswiadczania lasu. W tego rodzaju dzia-
taniach poprzez rozbudzanie zmystow oraz zabawe ludzie maja mozliwo$¢ ,,zanurze-
nia si¢” w le$nej atmosferze, (roz)poznawania przyrody i nawigzywania z nia relacji.
Przyktadem takich dziatan sa m.in. mikrowyprawy i spacery rodzinne organizowa-
ne przez zatozycieli Fundacji Pracowni Edukacji Zywej: Maje Gtowacka i Bogdana
Ogrodnika (Pracownia Edukacji Zywej, 20.11.2022).

Gléwnym celem powotania Pracowni Edukacji Zywej byta tworcza adaptacja
dzieci i rodzin do §wiata oraz zmian w nim zachodzacych. Droga do jego realizacji
sa z kolei odpowiednio zaprojektowane warsztaty rozwojowo-edukacyjne. Dziatal-
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no$¢ fundacji jest bardzo silnie zwiazana z budowaniem i wzmacnianiem w ludziach
silnej 1 dojrzatej wigzi z przyroda (z konkretnymi elementami przyrody), a tym sa-
mym przeciwdzialaniem zjawisku deficytu natury. Réwnie waznymi kwestiami, ktore
zostaly wpisane w misje Pracowni Edukacji Zywej, sa: wlaczenie relacji ludzkich
w sie¢ zycia, koncentracja na funkcjonowaniu cztowieka w srodowisku zdrowych
relacji migdzyludzkich, opartych na autentycznej i satysfakcjonujacej komunikacji,
pokazywanie ludziom wartosci przyrody w réznych jej przejawach, pomoc zwierzg-
tom (takze poprzez dziatania edukacyjne ukierunkowane na zmiang postaw i postrze-
gania §wiata przez ludzi), wspotpraca z roznymi osrodkami naukowymi w Polsce i za
granica (Pracownia Edukacji Zywej, 20.11.2022). Zdecydowana wigkszoé¢ dziatan
podejmowanych przez M. Gtowacka i B. Ogrodnika jest realizowana w otoczeniu
przyrody, w bezposrednim kontakcie cztowieka z natura.

W kontekscie tematu poruszanego w niniejszym artykule jednym z niezwykle
interesujacych i intrygujacych projektéw Pracowni Edukacji Zywej jest program
skierowany do rodzin, tzw. Krag Le$nych Rodzin. Inicjatywa ta jest zwiazana z two-
rzeniem okazji do rodzinnych wyjazdow, podczas ktorych uczestnicy spedzaja czas
wsrdd natury (w gronie swojej rodziny i innych rodzin o podobnych zainteresowa-
niach) — do$wiadczaja przyrody na réznych poziomach (zmystowym, poznawczym,
kulturowym) w wybranym miejscu. Pomyst ten opiera si¢ przede wszystkim na budo-
waniu 1 wzmacnianiu wigzi cztowieka z przyroda (zwlaszcza relacji dziecka z natura),
chociaz istotna kwestia jest rOwniez wsparcie wspotczesnej rodziny, zarbwno w za-
kresie relacji (komunikacji), jak i w aspekcie spedzania czasu wolnego. Realizacja
omawianej praktyki taczy si¢ bowiem z checig zainspirowania rodzicow do aktywne-
go spedzania czasu z dzie¢mi na tonie natury. Ponadto jest ona zwiazana z dzieleniem
si¢ doswiadczeniami 1 pomystami na realizacj¢ tego rodzaju inicjatyw. Wartosciowa
ideg Kregu Lesnych Rodzin jest takze budowanie swoistego rodzaju spotecznosci —
grupy le$nych rodzin. Przyjgcie takiej perspektywy jest bezposrednio zwiazane z ob-
serwacja praktyki. Jak wskazuja bowiem autorzy inicjatywy

naszym waznym odkryciem w pracy z rodzinami jest to, ze jako$¢ kontaktu
dzieci z przyroda zalezy w duzej mierze od jakos$ci kontaktu rodzicow ze swo-
imi dzie¢mi. Dlatego tak wazne jest wspieranie, modelowanie empatycznej ko-
munikacji migdzy uczestnikami wyjazdu oraz tworzenie warunkow, aby dzieci
czuly sig¢ bezpiecznie nie tylko ze swoimi rodzicami, ale i cata grupa — Wioska
Leénych Rodzin (Pracownia Edukacji Zywej, 20.11.2022).

Kluczowym aspektem wskazanej propozycji jest przygotowanie wydarzenia
(moze to by¢ kilkugodzinna wyprawa lub dtuzszy, kilkudniowy wyjazd) opiera-
jacego si¢ na realizacji wcze$niej ustalonego programu (dostosowanego do wieku
uczestnikéw). Jest on budowany na przekonaniu, ze ,Naturg dla dziecka, w miarg
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uplywajacych dni, miesigcy i lat jest najpierw Matka (dorosta opiekunka/opiekun),
potem Plemig (przyjazni doro$li) a nastgpnie Przyroda jako rodzina rodzin zyjacych
istot” (Pracownia Edukacji Zywej, 20.11.2022). Inspirujacym aspektem wyjazdow
Leénych Rodzin jest ich motyw przewodni. Dla catego spotkania (wyjazdu) ustalana
jest fabuta. Kazdy dzien wyprawy zwiazany jest z opowiescia/basnia/legenda (beda-
ca autorskim opracowaniem tworcoéw Pracowni Edukacji Zywej). Ich tredci czesto
nawiazuja do symboli (tresci symbolicznych) i elementéw kultury. Historie nadaja
specjalne znaczenie temu, co si¢ dzieje. Jednoczesnie poprzez roznego rodzaju mity
przekazywane sa wazne prawdy o $wiecie. Co istotne, uczestnicy wypraw sa czescia
opowiadanych legend. Czgsto staja si¢ oni bohaterami danej opowiesci. W rezulta-
cie tego rodzaju praktyki sa nie tylko niezwykle interesujace, lecz takze poznawczo
warto§ciowe. W takiej perspektywie istotna role odgrywa zatem zaréwno czas, dzigki
ktéremu okazjonalne kontakty z przyroda maja szansg przeksztalci¢ si¢ w autentyczne
i uwazne nawiazywanie relacji z okre$lonymi jej elementami, jak i przestrzen, ktora
czesto (roz)poznawana jest poprzez odkrywanie tkwiacych w niej tajemnic i znaczen
(Komorowska, 20.10.2022).

Praktyki te niewatpliwie stwarzaja mozliwos¢ tworzenia, poglgbiania, pielggno-
wania relacji cztowieka z przyroda (zar6wno dziecka, jak i dorostego) oraz jednocze-
$nie sprzyjaja autentycznemu byciu razem. Rodzice, objeci wsparciem lesnego prze-
wodnika, ucza si¢ lesSnego bycia. Maja mozliwo$¢ samoobserwacji i samopoznania
oraz poglebiaja wlasna wiedze, umiejetnosei, a takze kompetencje odnoszace sig¢ do
relacji z przyroda. W takich okoliczno$ciach inicjowane jest zarOwno myslenie twor-
nad réznego rodzaju do§wiadczeniami, odnoszacymi sig¢ zar6wno do terazniejszosci,
jak 1 przeszto$ci czy przysztosci. Jednoczes$nie, co jest niezwykle wazne, rodzice to-
warzysza dziecku w jego procesie (roz)poznawania przyrody. W trakcie rodzinnego
lesnego bycia rodzic: 1) jest dla dziecka dostgpny — zar6wno emocjonalnie, jak i fi-
zycznie; 2) w sposob przewidywalny reaguje na zgtaszane przez dziecko potrzeby;
3) odpowiada na potrzeby dziecka szybko, adekwatnie, empatycznie; 4) daje uwage,
uwazna obecnos¢; 4) ,,dostraja” si¢ do dziecka (a jednoczesnie dziecko ,,dostraja” si¢
do niego); 5) jest ,,bezpieczng baza” umozliwiajaca eksploracj¢ $wiata przez dziecko;
6) jest ,,bezpieczna przystania”, potrafi regulowaé emocje dziecka; 6) pomaga dziecku
w wyobrazaniu sobie i rozpoznawaniu, co si¢ kryje w jego umysle (Cori, 2020, za:
Ogrodnik, 2022). Tego rodzaju do§wiadczenie jest niewatpliwie zwiazane z procesem
tworzenia, poglebiania, wzmacniania pozytywnych relacji o charakterze wigziowym.
Tym samym mozna dostrzec, ze regularne, zaaranzowane lesne aktywno$ci moga sta-
nowi¢ wazna i potrzebna wspotczesnym rodzinom praktyke.
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Refleksja na zakonczenie

Odkrywanie potencjatu przyrody w ostatnim czasie zyskuje na popularnosci. Z jednej
strony ludzie coraz czg$ciej poszukuja w niej ,,oddechu” od intensywnego tempa,
ktore niewatpliwie charakteryzuje zycie wspotczesnego cztowieka, z drugiej strony
mozna dostrzec, ze na poziomie realizacji szeroko rozumianej praktyki, inicjatywy
oparte na idei lesnego bycia nie sa ani powszechne, ani ogolnodostgpne. Sytuuja si¢
one raczej w przestrzeni alternatyw edukacyjnych i w duzej mierze sa wybierane
przez osoby, ktorych zainteresowania, postawy zyciowe, wyznawane wartosci czy tez
indywidualne do§wiadczenia zyciowe wiazg si¢ z zamitowaniem do przyrody i $wia-
domoscia jej waznos$ci 1 wartodci dla ludzkiego Zycia.

Zaprezentowany kierunek myslenia bezposrednio jest zwiazany z checia inicjo-
wania namystu nad lasem jako miejscem znaczacym — dla jednostki, rodziny, spo-
leczenstwa — oraz potrzeba propagowania myslenia o byciu w lesie jako procesie
catozyciowego uczenia si¢. W takim ujgciu las (zardwno jego materialne i niemate-
rialne elementy) jest rozumiany jako miejsce znaczace dla (prze)trwania i rozwoju
cztowieka, rodziny, spoteczenstwa, ludzkosci. W tym miejscu chcialabym wyraznie
zaznaczyc¢, ze wazna kwestia prezentowanego ujecia jest postrzeganie i jednoczesnie
(roz)poznawanie lasu z perspektywy takich procesow, jak doswiadczanie natury i by-
cie w lesie, a nie przez pryzmat edukacji przyrodniczo-lesnej, edukacji ekologicznej
czy uczenia si¢ o lesie.

Rozumienie lasu jako miejsca znaczacego dla rodziny jest zwigzane z mys$leniem
humanistycznym, przekonaniem, iz miejsca nie istniejg bez znaczen, jakie cztowiek
im nadaje. Odnoszac si¢ do literatury przedmiotu oraz lesnych praktyk, mozna do-
strzec, iz do§wiadczanie lasu, oparte na uwaznosci, autentycznos$ci i emocjonalnej bli-
skosci, sprzyja postrzeganiu go jako miejsca waznego dla (za)istnienia i wzmacniania
zycia rodzinnego. Las, ktory staje si¢ dla jednostek (cztonkdéw rodziny) przestrzenia
wzajemnych relacji z natura i soba nawzajem, moze sprzyja¢ rozwojowi jednostki/
rodziny oraz w sposob naturalny staje si¢ miejscem tworzenia si¢, pogtebiania wigzi
rodzinnych — swoistym mikro§wiatem rodziny. Swiatem, ktory w perspektywie na-
myshu nad wspoélczesnos$cia moze by¢ dla rodziny miejscem autentycznego Bycia
Razem.
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Zagrozenia medialne problemem dziecka i jego rodziny

Media threats as a problem for a child and his family

Abstrakt

Wprowadzenie. Technologie informacyjno-komunikacyjne staly si¢ dominujacym ele-
mentem zycia catej rodziny. Codzienny kontakt z nowymi mediami rozpoczyna si¢
w pierwszych latach zycia dziecka. Zmiany jakie wprowadzaja technologie informacyjne
do zycia wspolczesnej rodziny posiadaja charakter pozytywny, ale takze negatywny. Nie-
stety, coraz czgsciej obserwuje si¢ ujemne skutki nieodpowiedniego korzystania z mediéw
przez samych rodzicow, a przede wszystkim przez dzieci i mtodziez.

Cel. Opracowany artykul ma na celu przedstawi¢ problem zagrozen medialnych najczg-
Sciej wystepujacych wsrod dzieci i mtodziezy. Na podstawie analizy literatury przedmiotu
wymienione zostaly niebezpieczenstwa medialne, wynikajace z nieodpowiedniego korzy-
stania z mediéw przez dzieci i mlodziez. Opisane zostaly rowniez zagrozenia medialne,
ktére maja istotny wplyw na funkcjonowanie wspotczesnej rodziny. W tekscie zostaty
przywotane przyktady badan, prowadzonych na $wiecie i w Polsce, a poswigconych tej te-
matyce. W tekscie podjeto sig takze wyjasnienia znaczenia dziatan podejmowanych przez
rodzicoéw i opiekundow w zakresie zapobiegania zagrozeniom medialnym.

Materialy i metody. W pracy zastosowano przeglad pogladoéw i zatozen, wyjasniajacych
istotg wybranych zagrozen medialnych takich jak: cyberprzemoc, uzaleznienia od mediow
i seksting. Autorka proponuje rowniez — w ramach dziatan profilaktycznych — praktykowa-
nie dziatan wypracowanych na gruncie edukacji medialne;j.
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Stowa kluczowe: rodzina, dziecko, wychowanie, media, zagrozenia medialne.

Abstract

Introduction. Information and communication technologies have become the dominant
elements of the life of the whole family. Daily contact with new media begins in the first
years of a child’s life. The changes introduced by information technologies to the life of
the modern family are positive, but also negative. Unfortunately, the negative effects of
inappropriate use of the media by parents themselves and, above all, by children and ado-
lescents are increasingly observed.

Aim. The aim of the article is to present the most common media threats that have a serious
impact on the functioning of the modern family. The paper describes the problem of addic-
tion of children and young persons to the media, the problem of cyberbullying, access to
inappropriate content, and the phenomenon of sexting among teenagers.

Resources and methods. The paper uses an overview of views and assumptions expla-
ining the essence of selected media threats such as: cyberbullying, media addiction, se-
xting, and access to inappropriate content. As part of preventive actions, the author also
proposes to practice activities developed in the field of media education.

Keywords: family, child, upbringing, media, media threats.

Wprowadzenie

W zwiazku z dynamicznym rozwojem technologii informacyjno-komunikacyjnych
oraz ich duza dostepnoscia wzrasta skala zachowan problemowych, ryzykownych, pa-
tologicznych u matoletnich. Przyczyniaja si¢ do tego przede wszystkim: brak wiedzy
medialnej rodzicow i modelowanie niewtasciwych zachowan korzystania z mediow
w $rodowisku domowym. Rodzice 1 opickunowie zwracaja uwage na przyzwycza-
jenia medialne swoich dzieci w stopniu niewystarczajacym. Ponadto, brak rozmow,
ktore budujaq wzajemne zaufanie i wigzi z dzie¢mi, stabe zainteresowanie aktualnymi
problemami swoich dzieci, rdwniez niewatpliwie ma wplyw na niewlasciwe uzytko-
wanie mediow przez dzieci i mtodziez (Ogonowska, 2018, s. 11).

Niebezpieczenstwa medialne

Proces szybkiego i dynamicznego rozwoju medidéw niewatpliwie pociaga za soba
zmiany wychowawcze i poznawcze, z drugiej jednak strony dla osob niedojrzatych
1 bezkrytycznych jakimi sa dzieci, media moga stanowi¢ zagrozenie. Dzieci naleza
do grupy spotecznej najbardziej narazonej na wszelkiego rodzaju niebezpieczenstwa
wystepujace w sieci, gdyz wykorzystuje si¢ ich tatwowierno$¢ i naiwnos¢, a takze
bezkrytyczna ufnos¢ (Wrona, 2014, s. 83).
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Jadwiga Izdebska (2005, s. 106) — dokonujac przegladu badan naukowych prowa-

dzonych w Polsce i na $wiecie przez pedagogdw, psychologdéw, socjologow i lekarzy

— podkresla, Zze skutkiem nieracjonalnego, nieprawidtowego korzystania z mediéw

i multimediow przez dziecko moga by¢ zmiany o charakterze destrukcyjnym. Doty-
cza one zdrowia dziecka, jego osobowosci, kontaktow interpersonalnych czy organi-
zacji dnia. Zagrozeniem dla rozwoju i edukacji dziecka najczesciej sa gry kompute-

rowe, korespondencja e-mailowa, czaty, internetowe wedrowki oraz rzeczywisto$¢

wirtualna. Do najistotniejszych zagrozen, majacych wpltyw na prawidtowy rozwoj

dziecka, nalezy zaliczy¢:

wzrost dolegliwosci zwigzanych ze zdrowiem dziecka, ktore przejawiaja sig
m.in. skrzywieniem kregoshupa, wada postawy, wada narzadu wzroku, ostabiona
kondycja fizyczna;

bezkrytyczny odbidr przez dziecko tresci i roznorodnych informacji, ktére znie-
ksztalcaja obraz $wiata, w ktorym si¢ ono rozwija. Swiat przekazywany przez
media staje si¢ bowiem bardziej realny niz rzeczywistosc;

ksztaltowanie si¢ u dziecka biernej postawy intelektualnej, czyli ograniczenie
wysitku intelektualnego, samodzielnego myslenia, podejmowania proby rozu-
mienia czy interpretacji tresci przekazywanych przez media;

zubozenie stownictwa, zaniedbanie rozwoju poprawnej wymowy, tworzenie no-
wego jezyka, zmodyfikowanego, funkcjonujacego w $wiecie wirtualnym, a nie
rzeczywistym;

destrukcyjne zmiany w dwoch sferach: emocjonalnej i behawioralnej, powstate
w wyniku duzej ogladalnosci scen przemocy, zbrodni ekranowej, agresji. Uczu-
cia jakich dzieci do$wiadczaja ogladajac tego rodzaju sceny moga przeksztatcic
si¢ w dtugotrwate stany Igkowe, niepokoju, rozdraznienia, ogdlnego zmgczenia
(Izdebska, 2005, s. 106).

Przeglad zagrozen zwiazanych z niewtasciwym korzystaniem z technologii —

a szczegollnie zagrozen zwiazanych z uzytkowaniem Internetu przez dzieci — zapro-
ponowaly Anna Stysz i Beata Arcimowicz (2009, s. 73). Autorki wymieniaja nastgpu-

jace niebezpieczenstwa:

spotkania z nieznajomymi w realnym $wiecie;

zniewazanie, ngkanie, zastraszanie, bycie uwodzonym;

dostgp do stron nieodpowiednich dla dzieci, zawierajacych tresci pornograficz-
ne, treSci i obrazy zawierajace przemoc, tresci szerzace nienawis¢, zawierajace
informacje nieprawdziwe, zachgcajace do stosowania uzywek czy tez zaku-
pu réznych rzeczy (w tym niebezpiecznych) lub sktaniajace do przekazywa-
nia optat oraz tresci zachgcajace do udzialu w réznych stowarzyszeniach czy
sektach;



182

Ewa NOWICKA

zbieranie danych osobowych i innych danych poufnych o dziecku i jego rodzinie;
tamanie prawa (naruszanie praw autorskich innych oséb, witamania do cudzych
komputerow);

uzaleznienia medialne lub nadmierne korzystanie z technologii informacyj-
nych;

skutki zdrowotne zwiazane z wielogodzinnym przebywaniem przed kompute-
rem.

Parry Aftab (2003, ss. 84—85) natomiast do zagrozen wynikajacych z uzytkowa-

nia Internetu zalicza:

nieodpowiednie i niepozadane informacje, na ktore nietrudno jest trafi¢ przegla-
dajac zasoby Internetu;

dostep do informacji, ustug 1 zakupow przedmiotéw niebezpiecznych;

narazenie na uwodzenie czy niepokojenie ze strony 0sob anonimowych;
narazenie na wyludzania waznych osobistych informacji o sobie i rodzinie;
oszustwa 1 wykorzystanie przy zakupach internetowych poprzez ujawnianie in-
formacji finansowych, numery kart kredytowych, piny i hasta;

uwodzenie oraz ngkanie w sprawie prywatnych spotkan z osobami nieznajomymi.

Jeszcze inne spojrzenie przedstawia Jozef Bednarek (2009, s. 45), ktory do ne-

gatywnych skutkéw przebywania mtodego cztowieka w cyberprzestrzeni zalicza:

zhudne poczucie sity i przynaleznosci, czgsto patologizujaca rywalizacje (rekordy
w grach, sieci), bez respektowania zasad etycznych (zasady obowiazujace
w grach niewiele maja wspolnego z dazeniem do prawdy, sprawiedliwosci, uzna-
wania godnos$ci osoby ludzkiej, gry ksztattuja $wiadomo$¢ nowego miejsca i roli
wirtualnych wrogow, powodujac czgsto, ze agresja i walka traktowane sg pozniej
jako norma w $wiecie realnym);

zhudne poczucie wolnoéci, bycia niezastapionym, przymus bycia on-line, potrze-
be¢ autoprezentacji i poczucia obecnosci.

Marian Filipiak (2004, ss. 132—-136) w ksiazce Homo Communicans Wprowadze-

nie do teorii masowego komunikowania przedstawia stanowisko psychologéw na te-
mat duzej czgstotliwos$ci korzystania z mediow przez dzieci. Niekontrolowane przez
rodzicéw naduzywanie technologii informacyjnych staje si¢ przyczyna:

ostabienia zdolno$ci do kojarzenia, my$lenia abstrakcyjnego, wyciagania wnio-
skow, nastepuje redukcja aktywnosci tworczej dziecka,

ksztattowania si¢ postawy hedonistycznej i umystowego lenistwa, odwracania
si¢ od wszystkiego, co nie jest ruchomym obrazkiem,

bardzo matej odpornosci na stres, ktory moze pojawié si¢ przy zetknigciu dziecka
z rzeczywisto$cia, ktora nie jest tak ekskluzywna ani fatwa jak swiat telewizyjny,
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— ksztaltowania si¢ telecztowieka, jako ze ogladanie telewizji powoduje przemiang
»~wewnatrz cztowieka”, tworzenie sig¢ szczegdlnej struktury psychiczne;j,

— znieksztalcenia prawidlowego rozwoju fizycznego dziecka, prowadzacego
w konsekwencji do roznego rodzaju chorob.

Mediadostarczajawzorowdonasladowania, ktoredzieciprzyjmuja—wzaleznosciod
wieku—mniejlubbardziejbezkrytycznieinastgpnieujawniajawswoimzachowaniu. Wraz
z telewizja ros$nie pokolenie telewizyjnych nasladowcow, a nie tworcow wlasnego
stylu zycia (Filipiak, 2004, s. 136). Wedtug Zbyszko Melosika (Melosik, 1995) swiat
telewizyjny, medialny jest atrakcyjniejszy od prawdziwego zycia i prawdziwego
$wiata, tymczasem przez dzieci i mtodziez jest on traktowany jako punkt odniesienia
wlasnych planow i aspiracji.

Nieumiejgtne korzystanie z medidw przez najmiodszych bardzo czgsto powo-
duje zaniedbanie wielu waznych dla rozwoju dziecka czynnosci takich jak: czasu
przeznaczonego na zabawe, wypoczynku, snu, rozrywki na §wiezym powietrzu czy
rozméw z rowiesnikami i rodzicami. Skutki nieprawidlowego uzytkowania mediow
przez dzieci i mtodziez majq wyrazny wplyw na niepowodzenia szkolne, obserwowa-
ne bardzo czgsto w pierwszej kolejnosci przez nauczycieli a potem przez rodzicow
w domu.

Problem uzaleznienia od mediéw, przemocy i sekstingu w Internecie

Wedtug Anny Andrzejewskiej (2009, ss. 219-220) uzaleznienie od mediéw ogarnia
coraz szersze grono ludzi w réznym wieku, poczawszy od matych dzieci, a skon-
czywszy na osobach starszych. Najwigksza grupe ryzyka stanowia jednak dzieci
i mtodziez. To oni, znajdujac si¢ w tym pedzacym w zawrotnym tempie $wiecie,
szukajg dla siebie miejsca. Czgsto wilasnie telewizja, komputer, sie¢ Internet, te-
lefon komorkowy stanowia odskocznig, staja si¢ recepta na problemy i rozterki,
ktérych mtodzi ludzie majq bardzo wiele. Powyzsze stwierdzenie potwierdzaja licz-
ne badania prowadzone na $§wiecie i w Polsce, a opisane szczegdlowo w raporcie
z badan przeprowadzonych przez Katarzyne Makaruk, Joanng Wtodarczyk oraz Pa-
trycje Skoneczng (2019, ss. 10—11).

Bardzo waznym migdzynarodowym projektem badawczym, dotyczacym proble-
matyki naduzywania Internetu przez mtodziez, byto badanie ,,EU NET ADB” (Tsitsi-
ka, Janikian, Schoenmakers, Tzavela, Olafsson, Wojcik, Richardson, 2014, ss. 528—
535). Zostato ono zrealizowane wsrdd osob w wieku 14—17 lat w siedmiu panstwach
europejskich — Gregji, Islandii, Hiszpanii, Niemczech, Holandii, Rumunii i Polsce—.
Zastosowano w nim adaptacje Internet Addiction Test autorstwa Kimberly Young
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z 1998 roku. U 1,3% polskich nastolatkow uzyskano wyniki wskazujace na powazne
problemy z naduzywaniem Internetu, natomiast 12% badanych udzielito odpowiedzi
wskazujacych na zagrozenie zwigzane z nadmiernym korzystaniem z niego. Skala
problemu wérdd chtopcow byta dwukrotnie wigksza niz wérdéd dziewczat (1,8% vs
0,8%). Istotna rolg odgrywat takze wiek respondentéw. Wsrdd starszych nastolatkow
(16-17 lat) odsetek zagrozonych naduzywaniem Internetu wyniost 14,1%, podczas
gdy wsrod mtodszych (14-15 lat) byt na poziomie 11,2%.

W kolejnych badaniach prowadzonych w Polsce ,,Nastolatki 3,0” (Kamieniec-
ki, Bochenek, Tanas, Wronska, Lange, Fila, Loba, 2016, ss. 18—19) mtodziez zostata
zapytana o symptomy nieodpowiedniego korzystania z Internetu. Wigkszos$¢ nasto-
latkéw uznata, ze korzystata z Internetu dtuzej niz planowata (83,3%), poprawiata
sobie nastroj poprzez korzystanie z Internetu (66,4%) i odczuwata poirytowanie, gdy
Internet nie dziatat lub gdy nie byto do niego dostepu (64,2%). Co trzeci (29,8%) ba-
dany, aby moéc korzystac z Internetu, zrezygnowal z obowiazkoéw szkolnych, co piaty
(21,4%) — ze snu, a niewielu mniej (19,0%) oklamywato w tym celu rodzica(-6w). Po
to, by méc korzysta¢ z Internetu, 13,1% badanych zrezygnowato z zaje¢ pozaszkol-
nych, 9,7% — z positku, a 8,7% — ze spotkan ze znajomymi.

W kolejnym polskim badaniu ,,EU Kids Online 2018 (Pyzalski, Zdrodowska,
Tomczyk, Abramczuk, 2019, ss. 156—160) u respondentéw w wieku 11-17 lat stwier-
dzono nastegpujace codzienne symptomy nieodpowiedniego korzystania z Internetu:

— 7,0% badanych uzywato Internetu, mimo tego, ze nie miato takiej potrzeby,

—  6,4% — nudzilo sig, kiedy nie miato dostgpu do Internetu,

— 4,4% — z powodu Internetu zaniedbywato znajomych i rodzing,

— 3,4% — twierdzilo, ze ilo$¢ czasu spedzana przez nich w Internecie moze powo-
dowac problem,

— 3,1% —podejmowato bezskuteczne proby ograniczenia czasu spedzanego online,

— 1,8% — zaniedbywato positki lub sen z powodu Internetu, a

— 1,4% — weszto w konflikt z rodzing lub przyjaciolmi z powodu czasu spgdzanego
W sieci.

Ponadto wykazano, ze z Internetu czgséciej korzystaja dziewczgta niz chtopey oraz
ze chlopey czegsciej niz dziewczeta z jego powodu zaniedbuja kontakty towarzyskie,
rodzing i nauke.

Mechanizm uzaleznienia od mediow cyfrowych dziata tak samo, jak w przypad-
ku innych uzaleznien. Uzaleznienie to nic innego jak utrata kontroli nad swoim zacho-
waniem. W przypadku mediéw cyfrowych mozna méwié o uzaleznieniu wtedy, kiedy
korzystanie z nich zaczyna przeszkadza¢ w normalnym zyciu, w wykonywanej pracy,
w kontaktach migdzyludzkich, kiedy stanowi swoisty substytut rzeczywistego zycia.
W procesie uzaleznienia od medidw najpierw wystepuje zainteresowanie i cheé spro-
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bowania czego$ nowego, pdzniej powoli kontakt z mediami cyfrowymi zastepuje inne
aktywnosci, prowadzac do utraty taczno$ci ze Swiatem rzeczywistym. Zaburza si¢ wi-
dzenie $wiata, trudno ocenié, co jest rzeczywiste, a co nie. Granica ta zostaje rozmyta.
W koncu cztowiek daje si¢ weiagnaé do §wiata wirtualnego, ktory bardziej go cieszy
i satysfakcjonuje niz realny. I tam odczuwa to, co powinien odczuwac¢ wsrdd ludzi
(Andrzejewska, 2009, ss. 219-220).

Kolejnym niezwykle waznym zagrozeniem dotyczacym dzieci i mlodziezy jest
cyberprzemoc, czyli przemoc z uzyciem technologii informacyjno-komunikacyjnych
w postaci telefonu komoérkowego 1 Internetu. Termin ten jest uzywany w konteks$cie
przemocy rowiesniczej. Formy jakie najczg$ciej przyjmuje to przede wszystkim:
ngkanie, straszenie i szantazowanie przy uzyciu sieci Internet a takze publikowanie
1 rozpowszechnianie o$mieszajacych i kompromitujacych ofiarg zdje¢, filméw i in-
formacji.

W odréznieniu od tradycyjnej przemocy zjawisko cyberprzemocy charakteryzu-
je wysoki poziom anonimowosci sprawcy. Ponadto, na znaczeniu traci klasycznie
rozumiana ,,sita”, mierzona cechami fizycznymi czy spotecznymi, a atutem sprawcy
staje si¢ umiejetno$¢ wykorzystywania mozliwosci jakie daja media elektroniczne
(Andrzejewska, 2009, s. 224). Cyberbullying — w odrdéznieniu od innych form agresji
internetowej — charakteryzuje sig:

— intencjonalno$cia dziatan (po stronie sprawcy),

— nierownowaga sit (w odniesieniu do relacji sprawca-ofiara),

— powtarzalno$cig dziatan (w odniesieniu do liczby i systematycznosci zachowan
przesladowczych).

Sprawca zazwyczaj ma przewage dzigki posiadanym kompetencjom cyfrowym
a materiaty kompromitujace ofiar¢ umieszczane w Sieci zaczynaja zy¢ wlasnym zy-
ciem i bardzo trudno poddaja sig likwidacji i wymazaniu (Ogonowska, 2018, s. 62).

Seksting natomiast to rozpowszechnianie swoich nagich zdj¢é i filmow za po-
moca telefonu komoérkowego lub Internetu. Zjawisko to znane jest rowniez pod
hastem autopornografia. Przyczyna pojawienia sig¢ tego mechanizmu jest niewatpli-
wie nuda mtodych ludzi, ktorzy dla zabicia czasu robig sobie zdjecia w dwuznacz-
nych pozycjach, w skapym ubraniu, a nast¢pnie dodaja je do swoich profili. Takie
dziatania sa sposobem na podniesienie wlasnej samooceny, a takze zdobycia uzna-
nia wérdd grupy rowiesniczej. Dla niektdrych to rdwniez oznaka ,,wyluzowania”
i — poniekad — odwagi. Jednak mtodzi ludzi bardzo czg¢sto nie zdaja sobie sprawy, iz
upublicznianie wlasnych, nagich zdj¢¢ moze byé wykorzystywane przeciwko nim
(Wrona, 2014, s. 91).

Konsekwencje zjawiska sekstingu moga by¢ bardzo powazne. Wystane zna-
jomemu czy przyjacielowi zdjecie moze trafi¢ do publicznego obiegu. Niektore oso-
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by w sytuacji, kiedy doznaly zranienia, np. Po rozstaniu z dziewczyna / chtopakiem
publikuja takie fotografie w celu o§mieszenia czy zemsty. Czgste sa rowniez przypad-
ki szantazu i wymuszenia, w ktérych odbiorca tego typu zdje¢ grozi ich ujawnieniem
i opublikowaniem w Internecie, probujac sktoni¢ w ten sposob ofiarg do okreslonego
zachowania.

W przypadku cyberprzemocy i sekstingu mtodzi ludzie bardzo czgsto zupetnie
nie zdaja sobie sprawy z konsekwencji wlasnych zachowan. Nie maja §wiadomo-
$ci, ze to co robig dla zabawy, rozrywki czy wyréwnania porachunkoéw jest karal-
ne. Zgodnie z przepisami Kodeksu karnego za takie dziatania grozi od 3 miesigcy
do 5 lat pozbawienia wolnosci (Kodeks karny, Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r.,
art. 191a.)

Rola rodziny w zapobieganiu zagrozeniom medialnym

W dziataniach majacych na celu zapobieganie zagrozeniom medialnym podstawa jest
obecnosc¢ osoby dorostej podczas korzystania przez dzieci z mediow, gtownie telewi-
zji, tabletow, komputerow, Internetu. Jednak bardzo czgsto dzieci pozostaja zupelnie
same przed szklanym ekranem, bez jakiejkolwiek kontroli ze strony rodzicow.
Interesujace podejscie zapobiegania zagrozeniom medialnym prezentuja A. Stysz
i B. Arcimowicz, ktore podkreslaja, ze zawsze nalezy interesowac si¢ tym, co dziecko
robi, czym si¢ interesuje, jakie zawiera znajomosci. Warto dziecku poswigcac¢ uwage
i nie zostawia¢ go zupekie samego w Internecie. Nie nalezy oczekiwaé od dziecka,
ze bedzie wiedzialo, co jest dla niego dobre i bezpieczne, a co nie. Dziecko dopiero
w trakcie zdobywania nowych do§wiadczen oraz wiedzy jest w stanie zaczaé zdawac
sobie sprawg z realnych zagrozen, jakie moga je spotkaé. Istotne jest, zeby w otocze-
niu dziecka byt kto$ dorosty, kto mu w tym pomoze. W przypadku dzieci mtodszych,
a takze dzieci w wieku szkolnym, szczegolnie waznymi osobami w ich Zyciu sg ro-
dzice, na ktorych spoczywa obowiazek przygotowania swoich dzieci do wlasciwego
i racjonalnego korzystania z mediéw. To dorosli sa odpowiedzialni za bezpieczen-
stwo dzieci i za jak najlepsze przygotowanie ich do tego, aby same mogly o siebie
zadba¢ (Stysz, Arcimowicz, 2009, s. 97). Dziecko przebywajac przed komputerem
W mniejszym stopniu uczestniczy w codziennym zyciu rodziny, a rodzice spgdza-
ja z nim mniej czasu. Mozna jednak wykorzysta¢ pasj¢ dziecka i wspotuczestniczy¢
z nim w Kkorzystaniu z technologii informacyjnych. Takie dzialanie ma nastgpujace
pozytywne skutki:
— modelowanie pozadanych zachowan w sieci, czyli zachowan bezpiecznych,
zgodnych ze standardami etycznymi i zdrowotnymi,
— wspolne spedzanie wolnego czasu z dzieckiem, wspolne angazowanie si¢ w ak-
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tywnos¢ (np. poszukiwanie informacji, zabawy 1 gry edukacyjne),
lepsza orientacja w tym, co dziecko robi przy komputerze, w Internecie, poznanie
jego znajomych, zainteresowan i upodoban (Stysz, Arcimowicz, 2009, s. 112).

Chcac uchroni¢ dziecko przez uzaleznieniami medialnymi — zdaniem Stanistawa

Kozaka (2014, s. 147) — rodzice powinni:

konsekwentnie stosowac zasade: najpierw obowiazki, potem komputer,
ograniczy¢ czas spedzany przy komputerze do 1-2 godzin dziennie (zaleznie od
wieku),

egzekwowac czegste przerwy w czasie korzystania z komputera,

oferowac inne, atrakcyjne sposoby spedzania wolnego czasu,

poswigcac dziecku jak najwigcej czasu i zainteresowania.

Aktywna rola rodzica w prowadzeniu dziecka do stawania si¢ Swiadomym od-

biorca mediow jest kluczowym elementem obrony przed mozliwym negatywnym

wptywem mediow (Kaczmarek, 2013, s. 71). Zaangazowanie rodzicow w wychowa-

nie medialne swojego dziecka jest szansa na budowanie §wiadomosci i1 dojrzatosci
najmtodszych w prawidtowym odbiorze mediéw. W tym przypadku niezb¢dna w ro-

dzinie staje si¢ edukacja medialna, dzigki ktorej sami rodzice moga chroni¢ swoje

dzieci przed zagrozeniami medialnymi (Nowicka, 2020, s. 262). Majac na uwadze

poprawno$¢ funkcjonowania mediow w rodzinie codzienne dziatania rodzicow w §ro-
dowisku domowym, moga przyjmowacé nastgpujacy charakter:

czynnos$ci uwzgledniajace media 1 multimedia — wspolne ogladanie bajek, fil-
mow, programow, prowadzenie z dzie¢mi rozmow na temat zachowan bohaterow
z bajek, filmow, gier komputerowych, wspolna analiza podejmowanej problema-
tyki w ogladanych przekazach medialnych, interpretacja reklam telewizyjnych
1 internetowych, przeglad oferty stacji telewizyjnych, wspolny wybor progra-
moéw, bajek i filmoéw odpowiednich dla mtodszych odbiorcow,

czynnosci integrujace media z dzialaniami tradycyjnymi — wspolne wyjscia do
kina, teatru, zabawy organizowane w oparciu o historie zaczerpnigte z oglada-
nych filmoéw i bajek czy ulubionych bohaterow,

czynnoséci o charakterze tradycyjnym — organizacja czasu wolnego dziecka
w taki sposob, aby przewazaty gldwnie aktywnosci tradycyjne takie jak: czytanie
ulubionych bajek, lektur, czasopism, wspolne rozmowy na tematy bliskie dziec-
ku, gry planszowe i karciane, zabawy ruchowe, plastyczne, kulinarne, spgdzanie
czasu na $wiezym powietrzu (Nowicka, 2019, s. 324).
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Zakonczenie

Wspolczesne dziecinstwo okreslane jako medialne czy wirtualne daje wiele szans
— staje si¢ zrodlem wiedzy, nowych do$wiadczen, mozliwosci rozwoju zaintere-
sowan, realizacji potrzeb i aspiracji. Racjonalne korzystanie technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych moze wywotaé wiele pozytywnych skutkow, zaréwno
w sferze poznawczej, jak i emocjonalnej czy spolecznej (Kondracka, 2008, s. 40).
Nie mozna jednak pomina¢ zagrozen, z ktorymi moze zetknac si¢ dziecko korzy-
stajace ze wspoOtczesnych osiagnigé techniki. Zagrozenia te wynikaja najczesciej
z nieracjonalnego korzystania z mediéow, a takze z braku $wiadomosci zagrozen
i niebezpieczenstw medialnych u dzieci i ich rodzicow. Podczas analizy badan po-
swigconych tematyce zagrozen medialnych wsrdd dzieci i mtodziezy mozna dojsé
do wniosku, ze problem bedzie si¢ charakteryzowat tendencja rosnaca i w zwiaz-
ku z tym zastuguje na szczeg6lng uwage. Nie mozna bagatelizowaé wystgpowania
niebezpieczenstw medialnych, ktore coraz czgsciej dotykaja grupg dzieci najmiod-
szych. Konieczne jest zaangazowanie rodzicow w wychowanie medialne swoich
dzieci, wdrazanie i praktykowanie zasad wiasciwego i rozsadnego korzystania
z medidéw w domu i poza domem. Niezb¢dna jest takze wspotpraca rodzicow 1 na-
uczycieli w zakresie praktykowania prawidlowego korzystania z technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych. Tylko w ten sposdéb wspotczesna rodzina bedzie miata
szanse¢ uchroni¢ dzieci przez zagrozeniami medialnymi oraz nauczy¢ rozsadnego
i Swiadomego korzystania z mediow.
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Cyfrowi imigranci jako posrednicy inicjacji medialnej
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Digital immigrants as agents of technological initiation of digital natives.
A few thoughts on challenges regarding modern digital education

Abstrakt

Wprowadzenie. Rodzice jako cyfrowi imigranci nadal sa najwazniejszymi posredni-
kami w korzystaniu z technologii przez ich dzieci — cyfrowych tubylcow. Chociaz we
wspotczesnej dyskusji pedagogicznej zwraca si¢ uwage na problem fonoholizmu wérod
dzieci, to czas ich inicjacji cyfrowej oraz pierwsze wzorce korzystania z urzadzen mo-
bilnych zaleza od decyzji rodzicéw. Jednakze trudno o izolacjg¢ technologiczna dzieci
w czasach wszechobecnej cyfryzacji. W $wietle powyzszych faktéw jednym z wazniej-
szych wyzwan wychowawczych jest konstruktywne wprowadzenie dzieci w $§wiat no-
wych technologii.

Cel. Punktem wyjscia dla rozwazan podjgtych w tym artykule jest zaprezentowanie wyni-
kéw najnowszych badan przeprowadzonych na gruncie polskim dotyczacych korzystania
z nowych technologii przez dzieci. Analiza wspomnianych badan miala na celu ustalenie,
jak rodzice postrzegaja miejsce technologii w zyciu ich potomstwa, oraz w jaki sposob,
jako posrednicy inicjacji cyfrowej, udostgpniaja mu urzadzenia mobilne. Wspomniana
analiza jest punktem wyjscia dla poszukiwan strategii i wskazowek zwigzanych z wycho-
waniem dzieci w dobie rewolucji cyfrowe;.
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Materialy i metody. Artykul ma charakter przegladowy, a analizowanym materiatem byty
wyniki nastgpujacych badan przeprowadzonych na gruncie polskim: Korzystanie z urzg-
dzen mobilnych przez male dzieci w Polsce (2015), badanie Aleksandry Gralczyk (2019)
oraz Brzdgc w sieci — zjawisko korzystania z urzgdzen mobilnych przez dzieci w wieku 0—6
lat (2021). W przypadku badania z 2021 roku uwzgledniono czgs¢ ilosciowa.

Wyniki. Wyniki analizy wskazuja na pewien paradoks — rodzice z jednej strony udostgp-
niajq dzieciom urzadzenia mobilne, maja jednak duze poczucie zagrozen zwiazanych z ta
praktyka. Wigkszo$¢ rodzicow towarzyszy dzieciom, gdy korzystaja one z tych urzadzen,
jednakze jest to podyktowane checia kontroli, a nie wspotuczestniczenia w interakcji
z technologia. Jednakze najczgstszym powodem udostgpniania tych urzadzen dzieciom
jest che¢ zajgcia ich w czasie, w ktorym rodzice zajmujq sig¢ innymi sprawami.

Stowa kluczowe: cyfrowi tubylcy, cyfrowi imigranci, urzadzenia mobilne, rewolucja cy-
frowa, wychowanie, wspolne zaangazowanie medialne.

Abstract

Introduction. Despite being digital immigrants, parents are still the most important agents
of their children’s digital initiation and further patterns of technology usage. Even though
parents are aware of the problem of phonology, they still provide technology to their chil-
dren. On the other hand, not knowing technology would be unlikely for children nowa-
days. In the light of these considerations, constructive introduction of new technologies to
children’s lives is one of the most important challenges of modern upbringing.

Aim. The main goal of this article is to present the results of analysis of the newest rese-
arch regarding usage of new technologies by Polish children. The analysis was focused on
parents’ perception of the usage of technologies by their children, and the way in which
they provide mobile devices to the young ones. This analysis is a starting point for sear-
ching strategies and guidance for upbringing in the era of the digital revolution.
Materials and methods. This review article consists of a comparative analysis of most re-
cent Polish research: The Usage of Mobile Devices by Small Children in Poland [Korzysta-
nie z urzqdzen mobilnych przez mate dzieci w Polsce] (2015), 2019 study by Aleksandra
Gralczyk, and Toddler in Net — the Phenomenon of the Usage of Mobile Devices by Children
aged 0 to 6 Years (2021) [Brzdgc w sieci — zjawisko korzystania z urzqdzen mobilnych przez
dzieci w wieku 0-6 lat]. In a study conducted in 2021, only the quantitative part was analysed.
Results: The results show a paradox — despite being concerned by threats arising from the usage
of technology, parents still provide mobile devices to their children. The majority of parents ac-
company their children throughout using the mobile devices, however, it is justified by the need
for control, not the willingness of participation in media engagement. Moreover, parents often use
mobile devices as a “technology nanny” which keeps children occupied when adults are busy.

Keywords: digital natives, digital immigrants, mobile devices, digital revolution, upbrin-
ging, Joint Media Engagement.

Cyfrowi tubylcy i cyfrowi imigranci w krainie technologii

Pokolenie rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym to jeszcze czgSciowo cyfrowi
imigranci. Do tej grupy nalezy takze wigkszo$§¢ nauczycieli. Ci dorosli wychowuja



Cyfrowi imigranci jako posSrednicy inicjacji medialnej cyfrowych tubylcow,... 193

1 ucza cyfrowych tubylcoéw, cho¢ granica migdzy wspomnianymi grupami naznaczo-
na jest gwattownym postepem technologicznym (Prensky, 2001, s. 1). Nakres$lenie
cho¢ krotkich charakterystyk obu grup jest kluczowe dla zrozumienia sposobu, w jaki
korzystaja one z technologii, a w przypadku rodzicéw — w jaki sposob w $wiat cyfro-
wy wprowadzaja swoje dzieci.

Cyfrowi tubylcy sa native speakerami j¢zyka technologii — czyli zwiazanego
z komputerami, grami i internetem. To ich pierwszy jezyk, ktory nie tylko ksztattuje
praktyki dnia codziennego, lecz takze skutkuje zupehie réznym sposobem myslenia
niz ten, ktory maja cyfrowi imigranci (tamze). Cyfrowi tubylcy sa przyzwyczajeni
do bardzo szybkiego przekazu informacji, bez trudno$ci pracuja rownoczesnie nad
kilkoma zadaniami, preferuja komunikacj¢ wizualna nad tekstowa, korzystaja z in-
formacji w sposob wybidrczy (najchetniej w formie hipertekstu), najlepiej pracuja
w trybie online. Ponadto potrzebuja natychmiastowej gratyfikacji i czgstych nagrod
(tamze, s. 2).

Organizatorami edukacji i wychowania cyfrowych tubylcow sa cyfrowi imi-
granci — pokolenie, ktore cho¢ korzysta z technologii, traktuje jej rozwiazania jako
narzedzia drugiej kategorii. Innymi stowy, postuguja si¢ jezykiem technologii jakby
z obcym akcentem, caly czas go przyswajaja (tamze). Do charakterystycznych cech
wspomnianego akcentu Marc Prensky (tamze) zalicza: korzystanie z wydrukowa-
nych dokumentéw, edytowanie ich na papierze (a nie w edytorze tekstu), czy wspdlne
przegladanie stron www (zamiast przestania linku). Stosuja przed-cyfrowy jezyk, ale
nauczaja cyfrowych tubylcéw, ktorzy nim biegle wiadaja. W konsekwencji w sytu-
acjach edukacyjnych promuja cierpliwos¢, ucza wyizolowanych tre$ci krok po kroku
i traktuja swoje zadanie bardzo powaznie (tamze). Ponadto, poniewaz nie potrafia
uczy¢ si¢ na postawie medialnych przekazow i z wykorzystaniem narzedzi technolo-
gicznych, nie wierza w sens takiej edukacji (cho¢ ich uczniowie praktykuja ja na co
dzien).

Kolejna cecha rozniaca cyfrowych tubylcow od cyfrowych imigrantow jest za-
ufanie do technologii. Cyfrowi imigranci uzywaja tylko podstawowych funkcji
w urzadzeniu, najchgtniej tych podobnych do istniejacych w mediach tradycyjnych.
Niekoniecznie darza zaufaniem nowe technologie, w przeciwienstwie do cyfrowych
tubylcow, ktorzy wykorzystuja je w sposob tworczy i szukaja ich nowych zastoso-
wan. Co wigcej urzadzenie, np. smartfon, traktuja nie tyle jak uzytkowy przedmiot,
ile jako rzecz osobista (Hojnacki, 2013, s. 48).

Odwotania do teorii, ktorag przedstawit M. Prensky, moga budzi¢ pewne watpli-
wosci z powodu czasu, ktory uptynat od jej spopularyzowania — rodzi si¢ pytanie, czy
owczesni cyfrowi tubylcy nie sq juz rodzicami utozsamianymi z grupa cyfrowych imi-
grantoéw. Paradoksalnie odpowiedz tkwi w krytyce wspomnianej teorii. Cho¢ kryterium
wieku poczatkowo bylo pewna wskazowka dla ukonstytuowania grup, to nie jest ono
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jedyna. Jak wskazuje Sue Bennett (2012, s. 4), termin cyfrowi tubylcy dotyczyt ow-
czes$nie niewielkiej grupy populacji, a podziat na tubylcow i imigrantow ma nie tylko
wymiar pokoleniowy, lecz przede wszystkim indywidualny. W $wietle rozwazan tej
autorki uzupetnieniem teorii M. Prensky’ego jest termin cyfrowe podzialy, wskazujacy
na znaczne zréznicowanie zaangazowania w uzytkowanie nowych technologii przez
jednostki i/lub spotecznos$ci, a nie grupy wiekowe (tamze). Ponadto Hanna David po-
stuluje popularyzacj¢ terminu cyfrowy uczgcy sie (2022, s. 160), wskazuje on bowiem
nie tyle na kryterium wieku, ile na przebieg procesu alfabetyzacji cyfrowej, czas spe-
dzany przed ekranem komputera i intensywno$¢ korzystania z nowych mediow. Tym
samym, cho¢ wiek cyfrowej inicjacji jest istotny dla bieglosci w postugiwaniu si¢ nowa
technologia, nie jest jedynym jej wyznacznikiem. Rozwinigcia teorii M. Prensky’ego
podejmuje sig takze Ian Robert Watson, ktory wprowadzit termin cyfrowe plemig (2013,
s. 107), aby podkresli¢ réznice w praktykach korzystania z nowych technologii przez
dzieci (ucznidw) poszczegodlnych narodowosci. Mozna zatem podsumowaé, ze chociaz
chronologicznie blizej im do pierwszego pokolenia cyfrowych tubylcow (tamze), to
grupa polskich rodzicow malych dzieci pod wzglgdem praktyk korzystania z nowych
technologii nadal moze wpisywac si¢ w grupg cyfrowych imigrantow. Jest to zwiazane
z czasem upowszechnienia si¢ cyfryzacji w Polsce, opdznionym w stosunku do zmian
w spoteczenstwie amerykanskim, na gruncie ktérego M. Prensky ukul swoja teorig.
Warto wskaza¢ takze na ekonomiczne uwarunkowania korzystania z urzadzen mobil-
nych oraz brak dostepu do potaczenia internetowego dobrej jakosci, co wielu ludziom
urodzonym w latach 80. i 90. XX wieku znaczaco opodznito inicjacje cyfrowa.

Na podstawie powyzszej charakterystyki dwoch generacji 1 dyskusji z nig zwia-
zanej rodzi si¢ pytanie, w jaki sposob rodzice jako cyfrowi imigranci beda postrzegaé
rol¢ technologii w wychowaniu wlasnego potomstwa (cyfrowych tubylcow). Punktem
wyjscia dla powyzszych rozwazan jest analiza badan dotyczacych korzystania przez
mate dzieci z technologii cyfrowych. Badania te przeprowadzono w latach: 2015 (przez
Fundacje Dzieci Niczyje), 2019 (przez Aleksandrg Gralczyk) oraz 2021 (przez Akade-
mi¢ Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej)!. We wspomnianych probach
badano rodzicow (2015), rodzicoéw i nauczycieli (2019) oraz rodzicow i dzieci (2021).
Przedmiotem analizy niniejszego tekstu sa dane dotyczace rodzicow jako najwazniej-
szych posrednikow i1 przewodnikéw inicjacji cyfrowej swoich dzieci.

Chociaz analizowane badania dzieli jedynie sze$¢ lat, to ich porownanie jest uza-
sadnione nastgpujacymi przestankami:

— Obecnie zyjemy w spoteczenstwie informatycznym, w ktorym zmiany technolo-
giczne nastgpuja w tempie przekraczajacym mozliwo$ci adaptacyjne cztowieka

' Analizowane raporty dotycza dwoch najnowszych badan naukowych, ktorych celem

nie byto badanie nastrojéw konsumenckich, ale empiryczne zbadanie praktyk wpisuja-
cych si¢ w szeroko rozumiane socjalizacjg, wychowanie i edukacje.
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(w sferach: fizycznej, psychicznej i poznawczej). Co wigcej, podstawowe wersje
urzadzen mobilnych — smartfonéw, tabletow, smartbandow czy smartwatchow
(umozliwiajacych korzystanie z wybranych aplikacji, a tym samym dostgp do
spotecznosci uzytkownikow 1 postugiwanie si¢ wspolnym ,,jezykiem”), dzigki
postepowi technologicznemu (produkcji) tanieja i staja si¢ produktami powszech-
nie dostgpnymi, niemalze egalitarnymi. Prognozy zaktadaja przyrost rynku IT
w Polsce o 150-200% rocznie (Jedrzejko, Taper, 2017, s. 128), wobec czego
ta ,tabletyzacja $wiata” skutkuje coraz wigksza ilo$cig nieuzywanego sprzetu
w gospodarstwach domowych. Tu ksztattuje si¢ nowa tradycja dziedziczenia ma-
jatku, w ramach ktorej smartfon ,,przechodzi z ojca na syna”.

— Moment inicjacji cyfrowej kojarzymy zazwyczaj z pierwszym kontaktem dziecka
z komputerem lub urzadzeniem mobilnym (laptopem, smartfonem, tabletem), jed-
nakze coraz wigcej zabawek skierowanych do najmtodszych dzieci (nawet ponizej
pierwszego roku zycia) bazuje na systemach komputerowych lub sa to dziecigce
wersje standardowych urzadzen (np. laptopy edukacyjne) (tamze, s. 133).

— Sytuacja pandemii COVID-19 znaczaco wptyngta na praktyki spoteczne, szcze-
gblnie te zwigzane z korzystaniem z technologii, ktéra okazata si¢ gwarantem
utrzymania ciagtosci pracy i1 edukacji. Powyzsze stwierdzenie budzi pytanie
o trwato$¢ pandemicznych praktyk dotyczacych wykorzystywania technolo-
gii 1 ich wptywu na rolg urzadzen (mobilnych) w relacjach migdzyludzkich,
zwlaszcza tych w rodzinie.

Badanie Fundacji Dzieci Niczyje? (2015)

Badanie Korzystanie z urzqdzen mobilnych przez mate dzieci w Polsce mialo na celu
,,okreslenie nasilenia zjawiska korzystania przez mate dzieci z urzadzen mobilnych
oraz scharakteryzowanie tej kwestii ze szczegolnym uwzglednieniem wieku dzieci”
(Bak, 2015, s. 5). Dwa z szeSciu szczegotowych celoéw badawczych bezposrednio
dotyczyto roli rodzicow w praktyce korzystania z urzadzen mobilnych przez ich
dzieci, mianowicie: ,,czy rodzice ograniczaja korzystanie przez dzieci z urzadzen
mobilnych?”, ,jakie sa powody, dla ktorych rodzice pozwalaja dzieciom korzystaé
z urzadzen mobilnych?”. Badanie miato charakter ilo§ciowy, zostato przeprowadzone
metoda CAWI, ankiety internetowej, w ktdorej wzigto udziat 1011 os6b powyzej 18.
roku zycia, posiadajacych dzieci w wieku od 6 miesigcy do 6,5 lat (tamze). Tu warto
dodaé¢, ze dane dotyczace uzytkowania urzadzen mobilnych przez dzieci takze pocho-
dza z wypowiedzi rodzicow.

2 Obecnie Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg.
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Az 99,8% rodzicéw potwierdzilo, ze maja przynajmniej jedno urzadzenie mobil-
ne, a 66% ma ich trzy lub wigcej. Najpopularniejsze sprzety to komputer stacjonar-
ny lub laptop (u 97% badanych), smartfon (91%) i tablet (62%). Co czwarty rodzic
(26%) deklarowat, ze jego dziecko w wieku do 6,5 lat ma wlasne urzadzenie mo-
bilne (13% dzieci rocznych i dwuletnich, 39% dzieci pigcioletnich i sze$cioletnich)
(tamze, s. 7).

Jak rodzice postrzegaja swoja rol¢ w praktykach cyfrowych swoich dzieci? Kon-
trola rodzicielska najczegsciej polega na towarzyszeniu dzieciom w:

— ogladaniu filmikow — zawsze® lub prawie zawsze (62%), czasami (35%), nigdy
(3%);

— przegladaniu stron internetowych — zawsze lub prawie zawsze (65%), czasami
(30%), nigdy (2%);

— zabawie bez konkretnego celu — zawsze lub prawie zawsze (56%), czasami
(37%), nigdy (5%);

— grze na konsoli — zawsze lub prawie zawsze (45%), czasami (45%), nigdy (5%).

Kontrola korzystania przez dzieci z urzadzen mobilnych najczesciej dotyczyta
ograniczania czasu uzytkowania (70% odpowiedzi rodzicow), ograniczania dostgpu
do internetu (48%), czy wprowadzenia blokad dla wybranych stron, aplikacji lub tre-
$ci internetowych (37%) (tamze, ss. 12—13).

Kluczowe dla niniejszej analizy jest poznanie powoddow, dla ktérych rodzice udo-
stepniaja dzieciom urzadzenia mobilne. Najczg$ciej ma to na celu zapewnienie dziec-
ku zajecia lub rozrywki w sytuacji, w ktorej rodzic musi zajac si¢ swoimi sprawami
(69%) 1 w nagrode (49%). Co istotne, najczesciej dotyczy to dzieci starszych, czyli
pigcio- 1 szescioletnich. Natomiast w przypadku dzieci rocznych i dwuletnich smart-
fon lub tablet najczesciej pomaga w zjadaniu positku (25% odpowiedzi rodzicow
dzieci w tej grupie wiekowej) lub zasypianiu (18%) (tamze, ss. 13—14).

Badanie Aleksandry Gralczyk (2019)

Celem badania byto poznanie opinii rodzicéw na temat korzystania ze smartfonow i ta-
bletow przez dzieci w wieku przedszkolnym oraz wptywu tych zachowan na ich rozwdj
(Gralezyk, 2019, s. 87). Autorka badata wybrane praktyki korzystania z urzadzen mo-
bilnych: czas na to przeznaczony, okolicznosci i wptyw na dziecigcych uzytkownikow.
Badanie miato charakter ankiety online skierowanej do rodzicow dzieci w wieku od
2,5 do 6 lat, uczeszczajacych do jednego z prywatnych warszawskich przedszkoli. Od-

3 Dostepne warianty odpowiedzi: ,,zawsze lub prawie zawsze”, ,,czasami”, ,,nigdy”, ,,nie

wiem/trudno powiedzie¢”.
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powiedzi udzielito 91 rodzicow (z tego 82,41% kobiet i 17,58% megzczyzn). W $wie-
tle odpowiedzi rodzicéw 81,31% ich dzieci uzywa smartfona lub tabletu, wigkszo$¢
jednak korzysta z urzadzen nalezacych do dorostych (64,83%). Czas spedzony przed
ekranem to najczgsciej godzina dziennie (52,74%) lub od péttorej do dwaoch (19,78%).
Co ciekawe, grupa dzieci korzystajacych z urzadzen mobilnych przez pét godziny
dziennie jest wigksza niz tych, ktdore robia to przez dwie godziny i wigcej (kolejno
6,591 2,19%). Niemal 19% rodzicéw nie wie jednak, ile czasu ich dziecko spedza na
korzystaniu z nowych technologii (tamze, s. 89). Co istotne, rodzice najczesciej albo
nie wprowadzaja zasad dotyczacych korzystania z urzadzen mobilnych (79,12%), albo
nigdy si¢ nad tym nie zastanawiali (12,08%). Z grupy 8,79% badanych, ktdrzy stosuja
zasady korzystania przez dzieci z technologii, az 91,20% przyznaje si¢ do braku kon-
sekwencji, a tylko 3,29% uznaje, ze stale dba o przestrzeganie zasad (tamze, s. 90).
W $wietle powyzszych danych nie dziwi fakt, ze 57,14% dzieci uzywa smartfona bez
nadzoru, 26,37% w towarzystwie rodzicow, 6,59% — dziadkow i 9,89% — starszego ro-
dzenstwa (tamze). Podczas korzystania z urzadzen mobilnych dzieci najczesciej ogla-
daja filmy animowane i graja w gry (81,31% 1 57,14%). Prawie 30% dzieci korzysta
z tabletu bez konkretnego celu. Rodzice udostepniaja urzadzenia dzieciom w podrozy
(76,92%) 1 w czasie jedzenia (70,32%), jako nagrodg za dobre zachowanie (57,14%)
jak rowniez jako narzedzie shuzace do wyciszenia lub pocieszenia (50,54%), rzadziej
jako formg ,,zastgpstwa”, gdy sa zajeci (30,76%) (tamze, s. 92).

Badanie Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej (2021)*

Badanie Brzdgc w sieci — zjawisko korzystania z urzgdzen mobilnych przez dzieci
w wieku 0—6 lat miato na celu ,,rozpoznanie zjawiska korzystania z urzadzen mobil-
nych przez dzieci w wieku 0-6 lat i rodzicow dzieci w wieku 0-6 lat, a takze zdia-
gnozowanie zagrozen zwigzanych z uzywaniem urzadzen mobilnych przez dzieci
w wieku przedszkolnym” (Rowicka, Bujalski, 2020, s. 6). Sposrod szesciu pytan
szczegotowych dwa dotyczyly bezposrednio rodzicow: ,jaka jest dynamika relacji
migdzy rodzicem i dzieckiem w odniesieniu do korzystania z urzadzen mobilnych?”,
Jjakie sa powody, dla ktorych rodzice/opiekunowie pozawalaja dzieciom korzystaé
z urzadzen mobilnych?” (tamze). Badanie miato charakter mieszany:

— jako$ciowy — obejmowato osiem zogniskowanych wywiadow grupowych (meto-
da FGI) z rodzicami dzieci w wieku 5—6 lat (48 0sob: 36 kobiet i 12 mezczyzn)
oraz osiem wywiadow z dzie¢mi w wieku 56 lat (60 dzieci: 48 dziewczynek i 12
chtopcow) w trzech lokalizacjach: Warszawie, Trojmiescie i Krakowie.

4

Badanie przeprowadzono od 9 do 16 lipca 2020 roku.
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— ilosciowy — zostato przeprowadzone w formie ankiety (metoda CAWI) na repre-
zentatywnej grupie 2039 badanych — rodzicéw lub opiekunéw dzieci w wieku od
0 do 6 lat (tamze, ss. 71 9)°.

Sposréd ankietowanych rodzicow najwigksza grupa wskazuje, ze ich dzieci
korzystaja z urzadzen mobilnych wylacznie pod nadzorem osoby dorostej (50,6%),
rzadziej — samodzielnie oraz pod nadzorem (41,4%), a tylko 6% rodzicow dekla-
ruje, ze ich dzieci korzystaja z urzadzen samodzielnie i bez nadzoru (tamze, s. 60).
Najczesciej pod nadzorem z urzadzen korzysta najmtodsza grupa wiekowa — dzieci
do 11. miesiaca zycia (68,7% wszystkich odpowiedzi) i od 12. do 23. miesigca
zycia (73%). Natomiast 51,3% dzieci w wieku od 60 do 72 miesigcy korzysta
z urzadzen mobilnych czasami samodzielnie, a czasami pod kontrola dorostego
(tamze, s. 60). Badani rodzice deklarujq takze stosowanie kontroli rodzicielskiej
dotyczacej:

— tresci — 47,9% wskazuje, ze robi to bardzo czesto®, 27,6% — czesto, a odpowiedz

,»nigdy” dotyczy 3,1%;

— czasu korzystania z urzadzen mobilnych — bardzo czgsto (45,1%), czgsto (31,9%),

nigdy (2,0%);

— czasu korzystania z tre$ci online — bardzo czg¢sto (33,6%), czgsto (27,9%), nigdy

(10,4%).

Kontrola rodzicielska dotyczy tez:

— kodowania dostgpu do aplikacji uzywanej przez dziecko — bardzo czgsto robi to
38,3% rodzicow;

— udostgpniania tresci wylacznie w trybie ,,dla dziecka” (35,7%);

— korzystania z aplikacji blokujacych tre$ci nieodpowiednie dla dzieci (27,9%);

— sprawdzania historii przegladarki lub aktywno$ci w internecie (23,3%).

Co ciekawe, tylko w jednym przypadku — dotyczacym korzystania z aplikacji blo-
kujacych tresci nieodpowiednich dla dzieci — odpowiedzi ,,nigdy” (30,5%) udzielano
czegdciej niz ,,bardzo czgsto” (tamze, ss. 61-62). Postrzeganie korzystania z urzadzen
mobilnych jako formy nagrody, a ograniczanie dost¢pu do nich jako kary dotyczy
gtéwnie odpowiedzi ,,czasami” (w przypadku kary — 36,1%, nagrody — 35,1%), 20,1
% rodzicoOw nigdy nie ogranicza dostepu do urzadzen mobilnych w ramach kary,
a 26,2 % nigdy nie udostgpnia ich w formie nagrody (tamze, s. 62).

5 Oile nie jest to wskazane w tekscie, wszystkie dane odnosza si¢ do wynikow badania
ilo$ciowego.
Dostgpne odpowiedzi: ,,bardzo czgsto”, ,,czgsto”, ,,czasami”, ,,rzadko”, ,,nigdy”.

Przytoczone w tym watku dane procentowe dotycza odpowiedzi ,,bardzo czgsto”.
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W jakich sytuacjach rodzice udostepniaja dzieciom urzadzenia mobilne? Trzy
czwarte badanych robi to w czasie podrdzy lub korzystania z komunikacji, potowa —
w czasie positku, a co dziewiaty — w toalecie. Im starsze dziecko, tym czgsciej korzy-
sta ono z urzadzen mobilnych w czasie podrozy, natomiast mtodsze dzieci zazwyczaj
korzystaja w urzadzen mobilnych w toalecie (dzieci w wieku do 11. miesiaca zycia
bardzo czgsto — 2,7%, czesto — 12,0%) lub w czasie positkoéw (tamze, s. 56). Rodzice
wskazuja, ze udostepniaja dzieciom urzadzenia mobilne, gdy musza wykona¢ inne
czynnosci (48,9% badanych robi tak czasami, 19,1% — czesto, a 4,5% — bardzo czg-
sto), chca odpoczaé, mie¢ chwile dla siebie (odpowiedz ,,czasami” wybrato 43,9%
ankietowanych), sa zbyt zmgczeni, aby zaja¢ si¢ dzie¢mi (czasami praktykuje to
38,9% badanych). Natomiast gdy urzadzenie mobilne jest uzywane jako alternatywa
dla braku innych pomystéw na zajecie si¢ dzieckiem, odpowiedzi rodzicow sa dosé
zrdéznicowane — 32,5 % wskazuje, ze dzieje si¢ tak czasami, a 31,9%, ze rzadko. Co
cickawe, rodzice niechg¢tnie udostgpniaja dzieciom urzadzenia mobilne, gdy razem
spedzaja czas — bardzo czgsto robi tak tylko 0,7% badanych, nigdy — 48,3%, rzadko
— 30,3%. Ponadto rodzice deklaruja, ze ograniczaja® korzystanie z urzadzen przez
dzieci w czasie przeznaczonym dla rodziny — na wakacjach, w weekendy, a takze
w czasie spotkan rodzinnych.

Analiza poréwnawcza

W przytoczonych badaniach powtarzaty si¢ nastepujace kategorie, ktore stanowia o$
niniejszej analizy dokumentow:
— rodzic jako posrednik korzystania z urzadzen mobilnych przez dzieci,
— powody, dla ktorych rodzice udostepniaja technologi¢ dzieciom,
— formy kontroli rodzicielskiej zwigzanej z korzystaniem z tych urzadzen przez
dzieci.

We wszystkich badaniach rodzice wskazuja na systematyczne korzystanie z urza-
dzen mobilnych (zar6wno na potrzeby pracy, jak i rozrywki w czasie wolnym), co
stanowi oczywiste uzasadnienie roli dorostych jako posrednikoéw w inicjacji cyfro-
wej swoich dzieci (Jedrzejko, Moranska, 2013, s. 236). Jak wskazuje Agnieszka Bak
(2015, s. 10), wiekiem granicznym w systematycznym korzystaniu z urzadzan mobil-
nych (tu w konteks$cie ogladania filmikow jako najpopularniejszej formy aktywnosci)
jest pierwszy rok zycia, co deklaruje juz 43% rodzicow dzieci rocznych i dwuletnich.
W badaniu Brzdgc w sieci (...) dane dotyczace inicjacji cyfrowej dzieci ukazuja cie-

8 Odpowiedzi ,raczej tak” i ,,zdecydowanie tak”.
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kawe zjawisko — chociaz po przeanalizowaniu deklaracji rodzicow $redni wiek tej
inicjacji to 2 lata i 2 miesiace, to autorzy wskazuja, ze ,,w kazdej grupie wiekowej sa
dzieci, ktére rozpoczely uzywanie urzadzen mobilnych niemal tuz po urodzeniu” (Ro-
wicka, Bujalski, 2020, s. 54). Natomiast A. Gralczyk nie wskazuje doktadnie wieku
inicjacji cyfrowej, a jedynie okresla wiek dzieci badanych rodzicow.

Przytoczone badania z r6znych perspektyw ukazuja okolicznosci, w ktérych ro-
dzice udostepniaja dzieciom urzadzenia mobilne. W badaniu fundacji Dzieci Niczyje
punktem odniesienia sa konkretne praktyki (ogladanie filméw, zabawa urzadzeniem
bez konkretnego celu, granie w gry na tablecie i konsoli, wyszukiwanie tresci w in-
ternecie czy przegladanie stron) i czgstotliwos$¢ ich wystgpowania w danych grupach
wiekowych. Dzieci roczne i dwuletnie najczesceiej ze wszystkich grup wiekowych ba-
wily si¢ smartfonem lub tabletem bez konkretnego celu, a dzieci pigcio- i sze$ciolet-
nie najczgsciej graly w gry na urzadzeniach mobilnych (88%). We wszystkich grupach
wiekowych ogladanie filmow cieszylto si¢ duza popularnoscia (usredniony wynik to
79%) (Bak, 2015, s. 10). W obu badaniach pojawia si¢ takze kryterium o bardziej
czynno$ciowym charakterze, zwiagzanym z konkretnymi aktywnos$ciami — positkiem,
korzystaniem z toalety czy podr6za’. Tak nakreslona perspektywa badawcza wpisuje
si¢ w interesujaca zmiang dotyczaca — dostownego i metaforycznego — miejsca tech-
nologii w zyciu cztowieka. Oprocz pytania o tresci, ktore przeglada dziecko, réwnie
istotne jest pytanie o znaczenie (obecno$¢) urzadzen mobilnych w sytuacjach zycia
rodzinnego. Tu warto odnies$¢ si¢ do fragmentu wypowiedzi jednej z badanych ma-
tek!?, ktora stwierdza, ze cho¢ probuje je tego oduczyd, jej dziecko nie zje positku bez
telefonu, jak réwniez potrzebuje go w czasie pobytu w toalecie (Rowicka, Bujalski,
2020, s. 16). We wszystkich badaniach wyniki sq zgodne — uzywanie urzadzen mo-
bilnych w czasie positku czy korzystania z toalety dotyczy w najwigkszym stopniu
najmlodszej grupy wiekowej''. W swoim badaniu A. Gralczyk poprzedzita kwestie
dotyczace sposobow korzystania z urzadzen mobilnych pytaniem o ulubione aktyw-
nosci dzieci (bez rozgraniczenia na online i offline). Co cickawe, zabawy podworko-
we (poza domem) w opiniach rodzicow nadal ciesza si¢ wigkszym zainteresowaniem
przedszkolakéw niz kontakt z nowymi technologiami (Gralczyk, 2019, s. 91).

Kategoria wspdlna dla badan z lat 2015 1 2021 to motywacje (powody), dla kto-
rych rodzice udostepniaja technologie swoim dzieciom. W obu badaniach najczgsciej
udzielana odpowiedz dotyczyla zajecia (zabawienia) dziecka w czasie, gdy rodzic

® Korzystanie z urzadzen mobilnych w podrézy dotyczy wylacznie badania Brzdgc
w sieci.
10" Fragment wywiadu z czesci jako$ciowej badania Brzdgc w sieci.

"W badaniu z 2019 roku positek jest druga najpopularniejsza sytuacja udostgpniania
dzieciom urzadzen mobilnych, brakuje jednak danych, o ktéra doktadnie grupg wieko-
wa chodzi.
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musi zajac¢ si¢ innymi sprawami. W badaniu Brzdgc w sieci (...) oprocz powyzszego,
kolejne najpopularniejsze odpowiedzi dotyczyty checi odpoczynku, a takze zmecze-
nia i braku energii (tamze, s. 57). Najmniej popularna odpowiedz (cho¢ nadal doty-
czaca 32,5%) dotyczyta checi zajgcia dziecka z powodu braku innych alternatyw.
Tym samym urzadzenia mobilne jawig si¢ jako ,.koto ratunkowe” dla zmeczonych
rodzicoéw, a niekoniecznie pierwszy wybor postrzegany jako wartosciowa aktywnosc.
W przeciwienstwie do powyzszych danych, rodzice badani w 2019 roku wskazali, ze
dziecko czgsciej otrzymuje urzadzenie mobilne w ramach nagrody (57,14%) i pocie-
szenia (50,54%) niz w celu zajecia go, gdy rodzic jest zajgty innymi sprawami. Co
ciekawe, cho¢ nie byla to najpopularniejsza odpowiedz, udzielito jej 30,76% bada-
nych (Gralezyk, 2019, s. 92).

Powyzsze wnioski sa zgodne z deklaracjami badanych zwigzanymi z korzysta-
niem z urzadzen mobilnych w czasie przeznaczonym dla rodziny. Chociaz rodzice
czgsto wskazuja, ze towarzysza dzieciom, gdy one korzystaja z tych urzadzen, to nie
postrzegaja tej praktyki jako momentu bliskosci lub budowania wigzi, ale jako dzia-
tania w ramach kontroli rodzicielskiej (Bak, 2015, s. 13; Rowicka, Bujalski, 2020,
ss. 59-60). Ponad potowa badanych wskazala, ze towarzyszy dziecku zawsze lub
prawie zawsze, gdy przeglada ono strony internetowe, oglada filmiki, wyszukuje tre-
$ci w internecie Iub bawi si¢ smartfonem bez konkretnego celu (Bak, 2015, s. 13).
Wyniki badania Brzdgc w sieci (...) dostarczaja bardziej szczegdtowych informacji
dotyczacych zwiazku pomigdzy wiekiem dziecka i czgstotliwoscia kontroli rodziciel-
skiej — najmtodsze dzieci (do 11 miesigcy 1 od 12 do 23 miesigcy) korzystaja z urza-
dzen prawie wylacznie pod nadzorem (kolejno: 68,7% i 73%). W przypadku dzieci od
24. miesigca zycia stopniowo zwigksza si¢ ilos¢ odpowiedzi ,,czasem samodzielnie,
czasem pod nadzorem dorostego”, aby w przypadku dzieci w wieku od 48. miesiaca
zycia sta¢ si¢ dominujaca odpowiedzia rodzicow (Rowicka, Bujalski, 2020, s. 60).
W obu badaniach — z 2015 1 2021 roku — kontrola czasu korzystania z urzadzen mo-
bilnych przez dzieci byta podawana przez rodzicéw jako gtdéwna forma kontroli.

To, co wyrdznia badanie Brzdgc w sieci (...) od badania fundacji Dzieci Niczyje to
bezposrednie wprowadzenie kategorii zwiazanej z zagrozeniami korzystania z urza-
dzen mobilnych przez dzieci'?>. Rodzice wskazuja, ze ich dzieci rzadko, ale jednak:
maja kontakt z niepozadanymi treSciami (14,4%), preferuja korzystanie z urzadzen
od innych aktywnosci (27,6%), negatywnie (a czgsto 1 gwattownie) reaguja na proby
ograniczenia dostgpu do urzadzen mobilnych (27%), zamykaja si¢ w sobie (17,5%),
przezywaja negatywne stany (25,6%), maja problemy z wykonywaniem prac manu-
alnych (15,5%) i utrzymaniem prawidlowego chwytu (17,6%), maja trudnosci w na-
wiazaniu relacji z rowie$nikami (17,6%) oraz sa przebodzcowane (29,8%). Czgs¢

12 W badaniu Fundacji Dzieci Niczyje jest ona posrednio wyrazona w pytaniach dotycza-
cych kontroli rodzicielskiej.
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rodzicow zglasza takze, ze czasami dzieci nie potrafia kontrolowaé czasu korzysta-
nia z urzadzen (28,5%) oraz instalujg platne aplikacje (7,7%). Wyniki ankiet zwia-
zane z zagrozeniami wynikajacymi z korzystania przez dzieci z urzadzen mobilnych
ksztattuja si¢ w interesujacy sposob. W przypadku powyzszych kategorii najczesciej
rodzice odpowiadaja ,,nigdy” i jest to przewaga znaczaca (siggajaca od 44% do 80%),
natomiast odpowiedzi ,,bardzo czgsto” wystepuja najrzadziej (Rowicka, Bujalski,
2020, ss. 62-63). Z kolei w badaniu A. Gralczyk wigkszo$¢ rodzicow deklaruje, ze
nie zastanawia si¢ nad skutkami nadmiernego korzystania ze smartfona (57,14%
badanych), a 20,81% stwierdza, ze nie dostrzega wplywu smartfona na zachowanie
dzieci. Niemniej, czg$¢ rodzicow dostrzega wigksza ptaczliwos¢ dzieci, zwigkszonag
agresje, niepokdj 1 nadmierne skupienie na urzadzeniu. Chociaz wigkszo$¢ rodzicow
(41,75%) wskazuje, ze nie zauwazylo trudnosci w zachowaniu dzieci w zwiazku z ko-
rzystaniem z urzadzen mobilnych, to 18,68% zauwaza problemy z motoryka mata
lub hiperaktywnos¢ dzieci (14,28%) czy zubozenie stownictwa (13,18%) (Gralczyk,
2019, s. 93).

Przytoczone badania ukazuja staty trend dotyczacy obecnosci nowych techno-
logii w codziennym zyciu. Nawet jezeli rodzice zdaja sobie sprawg z negatywnych
skutkéw korzystania przez dzieci z urzadzen mobilnych, nadal im je udoste¢pniaja.
Z oczywistych wzgledow, w badaniu brakuje perspektywy rodzicow, ktorzy nie udo-
stgpniaja technologii swoim dzieciom. Jednak uzyskane odpowiedzi respondentow
(szczegoblnie w czescei jakosciowej badania Brzdgce w sieci [...]) wskazuja na $wiado-
mos$¢ kontroli spotecznej, zwiazanej z negatywnym postrzeganiem badanego zjawi-
ska. Kwestia, czy odpowiedzi rodzicoOw nie zostaly poddane autocenzurze, pozostaje
nierozwiazana (jak wskazuje Bak w omowieniu badania Korzystanie [...]). Jednakze
to, co dziwi w konteks$cie obu badan, to duzy nacisk ktadziony na zagrozenia i ogra-
niczenia (rozumiane takze jako kontrola rodzicielska) wynikajace z korzystania przez
dzieci z technologii, a mniejszy — na szanse i mozliwosci z nig zwigzane. Natomiast
to, co najbardziej zaskakuje w wynikach badania przeprowadzonego przez A. Gral-
czyk, to deklarowany brak kontroli nad dziecigcymi praktykami korzystania z urza-
dzefh mobilnych, brak wprowadzenia i/lub przestrzegania regut, a przede wszystkim
nie§wiadomos¢ rodzicow na temat ewentualnego wptywu (pozytywnego lub nega-
tywnego) uzywania nowych technologii na rozwdj i zachowanie dziecka. W tym za-
kresie postawy rodzicéw badanych przez autorkg znaczaco r6znig si¢ od tych opisa-
nych w badaniach z 2015 1 2021 roku.

Kwestia korzyéci zostata natomiast podjeta w badaniu Brzdgc w sieci (...), w czg-
$ci jakosciowej. W swoich wypowiedziach rodzice wskazywali, ze dzigki korzysta-
niu z nowych technologii dzieci: sa na biezaco z szybko zmieniajacym si¢ §wiatem,
rozumieja technologi¢ i jej zmiany, rozwijaja kompetencje jezykowe (w jezyku oj-
czystym i obcym), poszerzaja wiedze¢ (tu rodzice wskazuja na internet jako rzetelne
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1 szybkie zrodto informacji) (tamze, ss. 18-19). Co cickawe, wypowiedzi niektorych
rodzicéw wpisywaty si¢ w relacj¢ cyfrowego tubylca i cyfrowego imigranta. Jedna
z mam stwierdzita: ,,niedawno dostatam samoch6d nowy z tym pigknym $rodeczkiem
iz tym tablecikiem, ja oczywiscie nie wiedziatam, co mam zrobi¢ z tym, a moje dzieci
od razu mi powiedzialy, gdzie co jest, wszystko mi powiedzialy i ustality cudowanie.
Wystarczy, ze posadzitam je koto siebie, wszystko jest rozpracowane. Ja musiatabym
chwilg na to poswigcié (...)” (tamze, s. 18).

Powyzsze wnioski z badan dostarczaja wiedzy empirycznej opisujacej praktyki
korzystania z urzadzen mobilnych przez dzieci z perspektywy rodzicow. Pokazuja
takze, jak uzywaja ich sami dorosli. Jednocze$nie nakreslaja przestrzen obecnych
oraz, co nieuniknione, dalszych wyzwan wychowawczych i1 edukacyjnych. Dlaczego
wspotczesni cyfrowi imigranci z takim trudem wskazuja na szanse zwigzane z korzy-
staniem z nowych technologii przez ich dzieci? Chociaz krytyczne (lecz nie kryty-
kanckie) nastawienie jest zrozumiale, zastanawia zdominowanie dyskursu o znacze-
niu technologii w edukacji i rozwoju dzieci przez narracj¢ nastawiona negatywnie lub
brak jakiekolwiek namystu. Co znamienne, rodzice nie traktuja czasu, w ktorym to-
warzysza dzieciom korzystajacym z urzadzen mobilnych, jako czasu warto§ciowego,
rodzinnego, ale jako forme kontroli. Powyzsze praktyki tworza przestrzen wyzwan
wychowawczych i edukacyjnych, zwlaszcza, ze — jak wskazuje analiza porownawcza
omawianych badan — trendy zwigzane z korzystaniem przez dzieci i rodzicow z tech-
nologii utrzymuja si¢ na podobnym poziomie.

Wyprawa w nieznane... wychowawczo

Uwarunkowan sceptycyzmu cyfrowych imigrantow jest zapewne wiele, a cz¢§¢ wy-
nika z juz nakre$lonych réznic mig¢dzy nimi a cyfrowymi tubylcami. Na potrzeby tego
artykutu warto skupi¢ si¢ na jednej z nich — konieczno$ci przygotowania dzisiejszych
dzieci do realiow $wiata, ktorego jeszcze nie ma.

Jak wskazuje na to sama nazwa, rewolucja cyfrowa znaczaco i w sposob nieod-
wracalny zmienita codzienne praktyki ludzi (co poniekad przypieczgtowaty do§wiad-
czenia wymuszone pandemia COVID-19). Do najwazniejszych skutkow mozna za-
liczy¢ zmiany: modeli komunikacyjnych; dost¢pu do informacji, ich charakteru oraz
sposobow ich przetwarzania; dostgpu do technologii; sposobdéw spedzania wolnego
czasu 1 form rozrywki oraz stworzenie globalnych narzedzi wplywu na masowego
odbiorce (Jedrzejko, Kasprzak, Taper, Szwedzik, Bebas, 2017, s.16). Cho¢ (przynaj-
mniej czg$¢) rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i w mlodszym wieku szkol-
nym sama dos$wiadczyta transformacji ustrojowej, wydaje si¢, ze obecne zmiany
w stylu zycia (a w konsekwencji — wychowania) powodowane technologia moga by¢
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wigkszym wyzwaniem adaptacyjnym niz te o charakterze politycznym. Nie istnicja
wzorce przekazywane z pokolenia na pokolenie, jak wychowywaé¢ dzieci w dobie
szybkich zmian technologicznych. Nie wiadomo, jak konstruktywnie wprowadzac¢
dziecko w cyfrowy $wiat, poniewaz te praktyki dopiero si¢ ksztattuja w (potocznym)
doswiadczeniu 1 w wigkszos$ci opieraja si¢ na metodzie prob i btedow. Ponadto wy-
pracowania dobrych praktyk we wspomnianym zakresie nie utatwia fakt, ze trudno
z cala pewnoScia stworzy¢ katalog cech przysztosci, a sama edukacja cyfrowa (reali-
zowana z wykorzystaniem nowych technologii) jest jednym z najczesciej wymienia-
nych wskazan metodycznych do ksztaltowania tychze kompetencji (Plebanska, 2020,
s. 38). Co ciekawe, wspomniany sceptycyzm cyfrowych imigrantow w zwiazku ze
stopniowa dominacja technologii w codzienno$ci wynika z koniecznosci re-definicji
paradygmatow, ktore do tej pory rzadzily zyciem rodzinnym. Cho¢ podziat na zycie
zawodowe 1 rodzinne, zwigzany z przekonaniem o intymnosci i prywatno$ci miru
domowego, wydaje si¢ odwieczny, to jest on w historii cywilizacji relatywnie nowym
,»wynalazkiem” rewolucji industrialnej (Shapiro, 2020, ss. 91, 100). Dylemat wspot-
czesnych rodzicow mozna poréwnac do przejscia przez chybotliwy liniowy most nad
przepascia, znany z wielu filméw przygodowych. Rodzice wiedza, skad przyszli, zna-
ja zasady $wiata, ktory z kazdym krokiem zostawiaja za soba. Ruszaja jednak w no-
wym kierunku i trudno powiedzieé, co czeka ich po drugiej stronie — moga jedynie
liczy¢ na to, ze zabrany ze soba bagaz (z ,,narzedzi”” doSwiadczenia i wiedzy) pozwoli
im dostosowac¢ si¢ do nowych warunkow.
Z jednej strony Jordan Shapiro (tamze, ss. 98-99) wskazuje, ze:

wspotczesni rodzice podejmuja si¢ zadania niemozliwego: przystosowania
swoich dzieci do przestarzatych norm, niemajacych wiele wspdlnego z domi-
nujacym do$wiadczeniem spotecznym. Jest to podstawowa przyczyna lgkow
towarzyszacym urzadzeniom mobilnym — jego zrédlem jest nie technologia,
ale raczej dyskomfort wynikajacy z faktu, ze granica oddzielajaca sfer¢ domo-
wa od sfery zawodowej jest coraz mniej przejrzysta. (...) Rodzice nie lubig,
gdy prywatny, kontrolowany §wiat domu rodzinnego styka si¢ z przerazajacym,
nieprzewidywalnym chaosem §wiata zewngtrznego. Podtaczone do internetu
urzadzenia cyfrowe nasilaja w dorostych stres, poniewaz paradoksalnie uta-
twiaja nawigzanie bardzo prywatnego, osobistego kontaktu (...) ze $wiatem

zewngtrznym.

Z drugiej strony z wynikdéw przytoczonych badan wylaniaja si¢ interesujace pa-
radoksy. Po pierwsze: rodzice, cho¢ sceptycznie nastawieni, nadal udostgpniaja dzie-
ciom urzadzenia mobilne. Swoje decyzje argumentuja brakiem mozliwosci zrobienia
kroku wstecz w rzeczywistosci uwiktanej technologicznie. Ponadto, chociaz towarzy-
sza dzieciom w korzystaniu z urzadzen mobilnych ze wzgledu na che¢é sprawowania
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kontroli 1 §wiadomo$¢ zagrozen, sa tylko o jeden krok od konstruktywnego zarzadza-
nia technologia w zyciu swojego potomstwa.

Wiele uzasadnionych watpliwos$ci zwiazanych z negatywnym wptywem techno-
logii na rozwdj dzieci ma swoje zrodto w praktyce udostgpniania im urzadzen mo-
bilnych do samodzielnej zabawy. Jest to jednoczesnie przyktad samosprawdzajacej
si¢ przepowiedni dziatajacej wedlug schematu: rodzice nie maja czasu, aby zajac si¢
dzieckiem, wigc udostepniaja mu urzadzenie mobilne — dziecko korzysta z technolo-
gii samodzielnie, wigc utrwala taki schemat dziatania — rodzice martwia si¢ o dziecko,
ktore chee korzysta¢ z technologii na wlasnych zasadach, chociaz sami zainicjowali
tg praktyke. Tym samym urzadzenie mobilne nie moze pehic ,,zastgpstwa” za rodzi-
cow. Dlatego aby konstruktywnie wprowadzi¢ technologi¢ w relacji rodzic-dziecko,
warto odnies¢ si¢ do modelu wspolnego zaangazowania medialnego (Joint Media
Engagement). Wedhlug definicji jest to ,,spontaniczne i zaplanowane do§wiadczenie
wspodlnego korzystania z medidow. Wspdlne zaangazowanie medialne (WZM) dotyczy
kilku 0s6b wchodzacych ze soba w interakcje za posrednictwem medidw, i moze wy-
darzy¢ si¢ w dowolnym miejscu i w dowolnym czasie. Do form WZM zaliczy¢ mozna
ogladanie, granie, wyszukiwanie, czytanie, wspottworzenie i tworzenie w przestrzeni
mediow cyfrowych i tradycyjnych” (Stevens, Penuel, 2010).

Wspdlne zaangazowanie medialne tworzy przestrzen edukacyjna i wychowaw-
cza, jednakze cyfrowi imigranci powinni si¢ w niej kierowac¢ kilkoma zasadami (Ta-
keuchi, Stevens, 2011, ss. 45-48):

1. Orientacja na dziecku, poniewaz dzieci intuicyjnie i naturalnie ucza si¢ z nowych
mediow, a technologia czgsto ksztattuje ich zainteresowania. Aby konstruktyw-
nie uzywaty technologii, rodzice powinni wprowadza¢ urzadzenia mobilne do
dziatan zwiazanych z juz istniejacymi zainteresowaniami dziecka'’. Punktem
wyjscia dla tej zasady jest diagnoza tych zainteresowan.

2. Tresci angazujace wszystkich uczestnikow — niezaleznie od wieku lub kompe-
tencji cyfrowych, zaden z partneréw nie moze by¢ mniej zmotywowany czy
zaangazowany w korzystanie z technologii. Dlatego tresci wybrane do WZM
powinny by¢ interesujace dla wszystkich uzytkownikéw — wystarczajaco anga-
zujace oraz dostosowane stopniem trudno$ci. Przyktadem takiego programu (na
rynku amerykanskim) jest Ulica Sezamkowa, w ktorej dzieci uczyly si¢ podsta-
wowych wiadomosci, a rodzice czerpali przyjemnos¢ z goscinnych wystepow
celebrytow i tworcow.

3. Zroznicowanie zadan — role uczestnikow WZM powinny by¢ odpowiednio dopa-
sowane do mozliwosci, a ich dzialania skierowane na realizacj¢ wspolnego celu.
Tak nakre$lona przestrzen pozwala na uniknigcie nieporozumien oraz stymuluje

3 W przypadku uczniow starszych — nie tylko w konteks$cie odrobienia zadania domo-
wego.
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komunikacje (dialogic inquiry — dochodzenie dialogowe, zob. Wells, 1999).

4. Tworzenie wsparcia — partnerzy interakcji nie musza by¢ jednakowo kompetent-
ni w korzystaniu z technologii. Co wigcej, bardziej kompetentna strong nie musi
by¢ dorosty. W obliczu wigkszej sprawnosci cyfrowej dzieci, (wystarczajacym)
zadaniem rodzica jest wspieranie dziatan dziecka — tworzenie metaforycznego
rusztowania, po ktorym dziecko moze ,,pia¢ si¢ do gory” w cyfrowym $wiecie.

5. Laczenie przesziosci i przysztosci — medialne zrodta maja potencjal taczenia
przesztych do$wiadczen i obecnych zainteresowan, a takze rozwijania przy-
sztych motywacji i aktywnosci. Niekiedy umozliwiaja dorostym dostrzezenie
dziecigcych pasji, stanowia takze przestrzen do planowania dalszych, dlugoter-
minowych dziatan. Waznym warunkiem jest czerpanie ze zréznicowanych zro-
det jednej narracji (opowies¢ transmedialna).

6. Wspoltworzenie — partnerzy medialnej interakcji nie tylko ja konsumuja, lecz
takze wykorzystuja do tworzenia nowych kategorii — zaréwno tych o charakterze
materialnym, wirtualnym, jak i znaczeniowym (poznawczym). Twoércza komuni-
kacja nakre$la przestrzen dla intersubiektywnosci.

7. Dopasowanie — wprowadzenie praktyk korzystania z technologii opiera si¢ za-
zwyczaj na ich dopasowaniu do juz istniejacych codziennych rutyn. Roznice kul-
turowe maja znaczacy wptyw na wprowadzenie tej zasady.

Podsumowanie

Koniecznos$¢ wspotpracy cyfrowych tubylcow i cyfrowych imigrantéw to nadal dtu-
gofalowa perspektywa. Jest tez calkiem prawdopodobne, ze dzisiejsi cyfrowi tubylcy
stang si¢ imigrantami w obliczu technologii kolejnej generacji. Jak wynika z anali-
zowanych badan, chociaz wspotczedni rodzice (jako cyfrowi imigranci) sami ch¢tnie
korzystaja z technologii, to udostepniaja ja swoim dzieciom z pewna obawa i duza
doza kontroli. Sg one uzasadnione, o ile urzadzenia mobilne stanowia rodzicielskie
zastepstwo.

Chociaz wypracowanie dobrych praktyk zwiazanych z korzystaniem przez male
dzieci z technologii jest wyzwaniem realizowanym poniekad metoda prob i btedow,
bez mozliwosci badania dlugofalowych skutkéw, przytoczony w artykule model
wspolnego zaangazowania medialnego czerpie z prostej i uniwersalnej zasady pe-
dagogicznej: rodzic towarzyszy dziecku w gromadzeniu zyciowych do$wiadczen.
Wspomniany model wpisuje si¢ w pedagogike partnerska, ktora postulowat M. Pren-
sky (2010, s. 5), bedaca szansa na pogodzenie odmiennych stylow zycia cyfrowych
tubylcoéw 1 cyfrowych imigrantow. Co ciekawe, w tym ujeciu kompetencje cyfrowe
dorostych maja drugorzedne znaczenie, poniewaz, jak wskazuje autor, ,,korzystanie
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z technologii to zadanie ucznia. Zadaniem nauczycieli jest doradza¢ i kierowaé ku
sposobom wykorzystania technologii w procesie efektywnego uczenia si¢” (tamze).
To, co natomiast wyrdznia edukacyjne i wychowawcze wykorzystanie technologii,
to motywacja do dziatania skupiona nie tyle na negatywnych konsekwencjach (na-
cisk na wskazywanie zagrozen), ile na zainteresowaniach uczniow i dziataniach, ktore
maja dla nich (praktyczny) sens. Ciekawy kierunek w tym zakresie wskazuja Jan De
Mol i Ann Buysse (2008), ktorzy postuluja, aby zbadac sposob, w jaki dzieci postrze-
gaja swoj wplyw na praktyki korzystania z nowych technologii przez ich rodzicoéw.
Zamiast ubolewac¢ nad cyfryzacja codziennosci, cyfrowi imigranci powinni pamigtac,
Ze sama zmiana nie jest ani dobra, ani zla — obecno$¢ technologii w zyciu ich dzieci
stata si¢ faktem, a dalsze zmiany sa nieuniknione.
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Abstrakt

Cel. Wspolczesna nauka i technologia ufundowane sa na przekonaniu o racjonalno$ci
i matematycznej strukturze §wiata. Jego poznawanie, postep i jako$¢ naszego zycia sa
bezposrednio powiazane z upowszechnieniem myslenia o edukacji matematycznej jako
wyposazaniu uczniow w kompetencje konieczne do odczytywania Galileuszowe;j ,,Ksiggi
Natury”. W artykule przyblizono ide¢ matematycznego rozumienia rzeczywistosci oraz
przedstawiono wiodace kompetencje emocjonalno-wolicjonalne i narzgdziowe, w ktore
nalezatoby wyposazy¢ uczniow edukacji elementarnej, tak aby uksztaltowac ich przekona-
nia odno$nie do efektywnosci tej drogi poznania oraz wesprze¢ w pozyskiwaniu stosownej
wiedzy 1 potrzebnych umiejgtnosci. Artykut ma na celu zwrocenie uwagi na konieczno$é
przesunigcia edukacji matematycznej dzieci w strong matematyki stosowanej i na potrzebg
wyposazenia najmtodszych w stosowne kompetencje, ktore pozwola im lepiej rozumieé
rzeczywisto$¢ i skuteczniej w niej dziatac.

Materialy i metody. Artykul ma charakter teoretyczno-metodyczny i opiera si¢ na anali-
zie literatury przedmiotu.

Whioski. Jednym z istotnych warunkdéw pomy$Inos$ci osobistej i zawodowej wspotczesne-
go cztowieka oraz postgpu w zyciu spotecznym jest powszechne i efektywne ksztalcenie
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w zakresie matematyki stosowanej, ktora pozwala lepiej rozumiec¢ $wiat i w nim efektyw-
nie dziata¢. Ten proces ma swoje poczatki w edukacji elementarnej, ktéra we wspotpracy
z rodzicami i opiekunami powinna uksztaltowac zrgby pozytywnej postawy wobec tego
sposobu poznawania $wiata.

Stowa kluczowe: wczesnoszkolna edukacja matematyczna, ,,Ksigga Natury”, kompetencje
emocjonalno-wolicjonalne, kompetencje narzedziowe, pomiar.

Abstract

Aim. Modern science and technology are founded on the belief in the rationality and ma-
thematical structure of the world. Learning about it, progress and the quality of our li-
ves are directly related to the dissemination of thinking about mathematical education as
providing students with the competencies necessary to read Galileo’s “Book of Nature”.
The article introduce the idea of the mathematical understanding of reality together with
presentation of the leading emotional-volitional tools and competences that elementary
education students should be equipped with in order to shape their beliefs regarding the
effectiveness of this way of cognition, including supporting them in acquiring relevant
knowledge and skills. The goal of the article is to draw attention to the necessity of shifting
the mathematical education of children towards applied mathematics and to provide them
with appropriate competences that will allow them to better understand reality to utilize it
more effectively.

Materials and methods. The article is theoretical and methodical in nature and is based
on the analysis of the literature on the subject.

Conclusion. One of the essential conditions for the personal and professional well-being
of modern man and progress in social life is widespread and effective education in the field
of applied mathematics, which allows to better understand the world and act successfully
in it. Like everything, this process also has its beginnings in elementary education, which,
in cooperation with parents and guardians, should shape the foundations of a positive atti-
tude towards this way of learning about the world.

Keywords: early mathematical education, “Book of Nature”, emotional and volitional
competencies, instrumental competencies, measurement.

Wstep. Ku matematyce stosowanej

., Ksigga natury napisana jest w jezyku matematyki”.
Galileo Galilei

Poséréd wielu mozliwych spojrzen na matematyke i jej interpretacje szczeg6lnie cie-
kawe dla edukacji wydaja si¢ dwa z nich: kwestia, czy matematyka jest odkryciem
czy ludzkim wynalazkiem oraz czy jest ona wylacznie rzeczywisto$cig mentalng czy
ma jaki$ zwiazek ze §wiatem fizycznym. Oba watki znajdziemy juz u Pitagorasa,
ktory twierdzit, ze wiedza, w tym matematyczna, jest domeng bogow, a cztowiek w
$wietym, religijnym uniesieniu moze ja tylko z mozotem i powoli odkrywaé. Uwazat
tez, ze ,,wszystko jest liczba, tak Ze to, co istnieje, jest stworzone wedtug liczby i mia-
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ry” (za: Diogenes Laertios, 1982, s. 482). W nawiazaniu do jego pogladéw Euklides
powie obrazowo, ze prawa natury s3 matematycznymi my$lami Boga, a Johannes Ke-
pler w przysztodci powtdrzy to w stwierdzeniu, ze Bog jest matematykiem (Gribbin,
2019).

To quasi-religijne podej$cie powodowato, ze traktowano matematyke jako czysta
spekulacje intelektualna, a nie interesowano si¢ szczego6lnie jej praktycznymi zasto-
sowaniami. W znanej anegdocie uczniowi pytajacemu, jaka korzy$¢ przyniesie mu
zglebianie geometrii, Euklides ze wzgarda polecit wyptaci¢ trzy obole (Kulawik,
Francuz-Ornat, 1992). Idee te sa zywe takze wspolczesnie, np. Godfrey H. Hardy
stwierdza z przekonaniem, Ze ,,rzeczywisto§¢ matematyczna znajduje si¢ poza nami”,
a ,,naszym zadaniem jest odkrywac ja lub obserwowac” (Hardy, 1997, s. 86). Nato-
miast Gottlob Frege pisze wrecz, ze matematyk jest jak geograf, ktory odkrywa nowe
ziemie i nadaje im nazwy, ale ich nie stwarza (Fernandez-Armesto, 1999). Fizyk i no-
blista Paul A. Dirac nawiazat do swoich wielkich poprzednikow i wyrazit poglad, ze
Bog jest wysokiej klasy matematykiem, a do budowy wszechswiata uzywat bardzo
zaawansowanej matematyki (Dirac, 1963).

Wydaje sig, ze w edukacji przez stulecia dominowata idea matematyki czyste;,
traktowanej jako swego rodzaju kult religijny (Pitagoras) lub gimnastyka umystu
(Izokrates), i rozwijanej w oderwaniu od zyciowych zastosowan, co znalazto szcze-
gblne odzwierciedlenie w tzw. sztukach wyzwolonych (artes liberales). Ich kurs wyz-
szy, zwany quadrivium, poswigcony zdobywaniu wiedzy matematycznej (arytmety-
ka, geometria, muzyka i astronomia), byt przygotowaniem do studiow filozoficznych
iteologicznych, a nie do zglebiania nauk praktycznych, jak mogtoby si¢ wspotczesnie
wydawa¢ (Podsiad, 2001).

Skuteczne i trwate zblizenie matematyki i nauki nastapito dopiero w XVII wieku
i stato si¢ poczatkiem naukowej nowozytnos$ci oraz spektakularnego postgpu cywi-
lizacyjnego. Galileo Galilei, jeden z prekursoréw i najwazniejszych wspottworcow
tej koncepcji, jakze sugestywnie pisat, ze filozofia przyrody jest zapisana w wielkiej
ksiedze stale otwartej przed naszymi oczami, ale poja¢ ja moze tylko ten, kto najpierw
opanuje jezyk i znaki, ktorymi jest ona napisana. A napisana jest ta ksi¢gga w jezyku
matematyki (Sierotowicz, 2011, s. 59). Tym samym poznawanie, opis 1 rozumienie
$wiata zostato uwarunkowane od liczb i wzoro6w matematycznych, a spektakularne
odkrycia i sukcesy Galileusza, J. Keplera, a szczeg6lnie Isaaca Newtona w objasnia-
niu rzeczywisto$ci udowadniaty stuszno$¢ obranej drogi i u§wiadomity §wiatu, jak
poteznym narzedziem poznania i dziatania moze by¢é matematyka. Odtad, jak to wy-
razit Immanuel Kant, matematyka stata si¢ warunkiem wszelkiej wiedzy $cistej (,,Ma-
thematik ist eine Bedingung aller exakten Erkenntnis”) (Wolniewicz, 1993, s. IX),
a tajemniczy, przypadkowy i wrogi §wiat natury zostat ujety w karby praw i wzo-
réw, wiec zaczat si¢ stawac coraz bardziej zrozumiaty, przewidywalny i przyjazny
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cztowiekowi. Evariste Galois, ktéry chcial pogodzié oba nurty my$lenia, co powinno
i nam towarzyszy¢, twierdzit, ze nawet matematyka, najszlachetniejsza i najbardziej
abstrakcyjna ze wszystkich nauk, korzeniami musi gigboko tkwi¢ w ziemi, na ktorej
zyjemy (Duda, 1977, s. 115).

Dowodem na skutecznos$¢ tej drogi poznania moze by¢ fakt, ze od wkrocze-
nia na nig w czasach Galileusza oraz 1. Newtona ludzko$¢ przezywa juz czwarta
rewolucje przemystowa: po epokach pary i elektrycznosci nastapita era kompute-
ryzacji, a wreszcie powstata sie¢ Internetu, wszechogarniajaca $wiat i nasze zycie
(Schwab, 2018). Ludzkos$¢ doswiadcza dobrostanu nieznanego dotad w dziejach
i sigga gwiazd. Dalszy postep na tej drodze zalezy m.in. od tego, w jaki sposob
bedziemy ksztatci¢ matematycznie dzieci i mtodziez, jak rdwniez od tego, ilu fi-
zykow, chemikow i inzynierow, ktorzy beda czytac ,,Ksigge Natury”, uda nam si¢
wyksztalci¢, na ile beda ja czyta¢ ze zrozumieniem i z dobra wola wykorzystania
wiedzy ku pozytkowi swojemu i §wiata. Chodzi wige o to, aby edukacji matema-
tycznej od poczatku nadaé sens praktyczny, aby zamiast $ciga¢ si¢ z kalkulatorami
w liczeniu, co od dawna jest sprawg beznadziejng, uczniowie swoja dociekliwosc,
wysitek poznawczy i uwage koncentrowali na matematyzacji problemow i na ich
rozwiazywaniu. Nauka czytania tej ,,Ksiggi” powinna si¢ zacza¢ w klasach eduka-
cji wezesnoszkolnej. To wtedy nalezy nie tylko nauczy¢ dzieci ,,alfabetu”, w kto-
rym jest napisana, lecz takze ugruntowac che¢ jej czytania i wskazaé pozytki, ktore
z tego wynikaja, oraz dobra, ktérym ma to stuzyc¢.

Warunki konieczne do czytania ,,Ksigegi Natury”

Aby rozwina¢ Galileuszowa metaforg, nalezy stwierdzi¢, ze do czytania wspomnia-
nej ,,Ksiggi” potrzebna jest nie tylko znajomos¢ ,,alfabetu”, w ktorym jest ona zapi-
sana, lecz takze pewna biegto$¢ techniczna oraz doswiadczenie i wiedza o §wiecie,
od ktérych zalezy jej rozumienie. Sa to warunki konieczne, lecz jednak niewy-
starczajace, poniewaz muszg one by¢ umocowane w aktach woli, w ciekawosci
poznawczej, wytrwatosci w konsekwentnym poznawaniu oraz w trwalej i mocnej
checi postugiwania si¢ nimi. Metaforycznie mozna powiedzie¢, ze do poznawania
gwiazdzistego nieba potrzebny jest teleskop i chocby pobiezna znajomos$¢ konste-
lacji, ale w co najmniej rownym stopniu — cieckawo$¢ poznawcza i stata wola kiero-
wania go w bezkres kosmosu, trwanie w bezsenne noce w chtodzie, ciszy i samot-
nosci. Ponadto cierpliwos$¢, optymizm i hart w znoszeniu niewygod, niepowodzen,
przeciwnosci losu i pogody.
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1. Kompetencje wolicjonalne i spoteczne

Kazde dziatlanie rozumiane jako akt $wiadomy i celowy ma swoje umocowanie w

aktach woli (Podsiad, 2001). Podobnie jest z poznawaniem fenomenow $wiata. Tymi

zasadniczymi warunkami sa:

a) ciekawos¢ poznawcza 1 wytrwalos¢ w dziataniu

Ciekawos$¢ $wiata wydaje si¢ naturalng wtasciwos$cia umystowosci dzieci, nie-
mniej jednak poznawanie i odkrycia wymagaja konsekwencji i racjonalnej wy-
trwato$ci w dzialaniu. Z tego powodu ciekawos$¢ cechuja przynajmniej dwie kto-
potliwe wlasciwosci: po pierwsze, rownolegle z ciekawoscia rozwija si¢ u dzieci
proces habituacji bodzcow, czyli swoistego 1 zyciowo koniecznego ,,znieczu-
lenia” poznawczego, ktore kaze przyjmowac zjawiska otaczajacego $wiata za
oczywiste, nie dziwi¢ si¢ im i nie pyta¢ o nie, bo przeciez nie mozna zy¢ z ustami
permanentnie otwartymi w zdziwieniu (Nowak, 2016). Po drugie, zainteresowa-
nia dzieci cechuje zaré6wno intensywnos¢, jak tez krotkotrwatosé i brak odporno-
$ci na niepowodzenia. Kiedy dzieci o co$ pytaja, czgsto satysfakcjonuja sig jaka-
kolwiek odpowiedzia lub w nattoku zdziwien przerzucaja swoje zainteresowania
na inne kwestie i nie czekaja na wyjasnienie poprzednich (Siuta, 2006). Taka
labilno$¢ i krotkotrwatos$¢ zainteresowan dzieci nie sprzyja nabywaniu przez nie
dobrej wiedzy 1 umiejetnosci. Z tego powodu to nauczyciel powinien stac si¢ ich
wytrwatoscia, dociekliwoscia 1 wola.
W odniesieniu do historycznych odkry¢ warto wigc zwroci¢ wigksza uwage na
to, ze sa one bardziej efektem pracowitosci, jak w przypadku osiagni¢¢ Marii
Sklodowskiej-Curie, niz naglego ol$nienia lub szczesliwego trafu, jakiemu za-
wdzigcza odkrycie penicyliny 1 stawg Alexander Fleming (Birch, 1992). Warto
jednak nie zapominac, ze szczgscie sprzyja przygotowanym na nie.

b) optymizm poznawczy i etyczny

Zyjemy w $wiecie szczegdlnego tryumfu nauki, ale takze narastajacego kryzysu
zaufania do niej 1 $wiatopogladowych przewartosciowan. Co znamienne, ten kry-
zys zaufania dotyka zarowno szeroka publicznos¢, jak i naukowcow, dlatego uku-
to nawet specjalne okreslenie — ,,nauka ironiczna” (Horgan, 1999, ss. 18—19).

Poniewaz uczniowie nie zyja w spolecznej prdzni, maja, czy tego chca czy nie,
dostep do roznego rodzaju informacji. Wskazane jest zatem budowanie w nich
przeswiadczenia o warto$ci poznania naukowego 1 postgpu czynionego przez na-
uke, chociaz nie nalezy unikac takze trudnych kwestii. Dos§wiadczenia ostatnich
dziesigcioleci i prawie codzienne doniesienia medidw zwracaja uwage na jeszcze
jeden aspekt sprawy. W kontekscie odkry¢ naukowych coraz czgéciej pojawia-
ja si¢ pytania o ekologig, rzeczywisty postgp cywilizacyjny i dobro zmian. Jak
sadze, nalezy tu przyjac¢ i propagowaé postawe M. Sktodowskiej-Curie, ktora
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podczas odbierania Nagrody Nobla stwierdzita, ze zastanawia¢ si¢ nalezy, czy
poznawanie tajnikoOw natury przynosi pozytek ludzkosci, czy tez przeciwnie, ta
wiedza jest dla niej szkodliwa. Jednak badaczka byta jedna z tych, ktérzy sadza,
ze ludzko$¢ wigcej dobra niz zta wyciagnie z nowych odkry¢ (Taylor, 2008, s.
141).

¢) przekonanie o nieunikniono$ci btgdow i ich warto$ci poznawczej

Jezeli ,,bladzi¢ jest rzecza ludzka”, to dzieje nauki, bedacej w znacznym stopniu
katalogiem chybionych pomystow, btedow i pomytek, sa tego wybitnym przy-
ktadem. Bez wzgledu nawet na historyczne znaczenie przypadku i tzw. blogo-
stawionego btedu (beatus error) w odkryciach, warto przypomnie¢, ze uswiado-
miony btad w istotny sposdb moze poszerzy¢ nasza wiedz¢ poprzez ograniczenie
zakresu niewiedzy. Wytlumaczenie dzieciom tej kwestii jest nie tylko hotdem
ztozonym historycznej prawdzie, lecz takze moze poprawi¢ psychologiczng sy-
tuacje dziecka eksperymentujacego ze $wiatem, bladzacego i tatwo si¢ znieche-
cajacego, ktore moze w ten sposob porownac si¢ do najwigkszych nawet uczo-
nych. Moze to by¢ nie tylko otucha w niepowodzeniach, lecz takze zachgta do
nieustawania w wysitku poznawczym.

Trzeba wigc cierpliwie da¢ uczniom prawo do popehiania btedow i szanse sa-
modzielnego korygowania swych pomytek, tak aby w mozliwie najwigkszym
stopniu byty to ich btedy i ich odkrycia, tym cenniejsze, im z wigkszym trudem
uzyskiwane. Jest to istotne takze z tego powodu, ze odkrycia dzieci cechuje w
sposob oczywisty wtorno$¢ (Cackowski, 1964), a nauczyciel, ktory zna z gory
skutek do$wiadczen, w obliczu dziecigcej nieporadnos$ci i poczucia trwonienia
czasu lekcji moze przejawiac¢ sktonno$¢ do zbyt daleko idacych podpowiedzi,
a nawet wyrgczania uczniow.

d) umiejgtnosé pracy w matych grupach

Praca wspotczesnie, a w szczegolnosci dziatania badawcze, jest juz od dawna
dziatalno$cia zespotowa. Badania realizowane sa przez konkurujace ze soba gru-
py ludzi inspirujacych si¢ i dopetniajacych nawzajem. Ich indywidualny i grupo-
wy sukces lub porazka w znacznym stopniu zaleza od tego, czy i na ile potrafia
efektywnie wspolpracowaé. Z tego powodu jedng z waznych sfer przygotowania
do obecnych i przysztych poznawczych dziatan powinno by¢ nabywanie przez
dzieci pozytywnych doswiadczen w tym obszarze.

Znakomita szkota takiej grupowej wspotpracy, a rownoczesnie dialektycznego
konkurowania grup sa roznorakie do§wiadczenia i eksperymenty, ktore z jednej
strony pobudzaja do efektywniejszego wysitku, a z drugiej — daja szansg¢ na od-
krycie synergii (Necka, 1994). W toku takich dziatan uczniowie poznaja sami
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siebie 1 siebie wzajemnie, swoje mocne i stabe strony, nabywaja umiejetnosé
dzielenia si¢ praca i odpowiedzialno$cia. Ucza sig¢ kierowaé innymi i podporzad-
kowywac¢ przywodztwu opartemu na autorytecie kolegéw: epistemicznym (kom-
petencji merytorycznej) i solidarno§ciowym, wskazujacym, ze w efektywnych
dziataniach zespotowych konieczna i korzystna dla wszystkich jest ich koordy-
nacja i kierowanie nimi'.

Wymaga to od nauczyciela umiejgtnego lawirowania miedzy Scylla coraz czg-
Sciej wybujatego indywidualizmu dzieci a Charybda ich zobojg¢tnienia i konfor-
mizmu. Musza wlacza¢ wszystkich uczniow do pracy, zachgcac¢ ich do krytycz-
nej autorefleksji i doglada¢, aby rywalizujace grupy dysponowaty podobnym
potencjatem.

e) rzetelno$¢ badawcza
Nawet najbtyskotliwsze idee i pomysty, aby sta¢ si¢ czym$ uzytecznym, wy-
magaja realizacji. Rzetelno$¢ badawcza, o ktora tu chodzi, jest kompetencja na
pograniczu dyspozycji kierunkowych i instrumentalnych. Wymaga odpowie-
dzialno$ci, ktora bedzie budowata wzajemne zaufanie, precyzji w pomiarach,
cierpliwosci, doktadnosci i systematycznosci w obserwacjach.

2. Kompetencje instrumentalne

a) umiejetnos¢ modelowania zjawisk na poziomie symulacji (zastgpnikow)
Matematyczne poznawanie $wiata polega na modelowaniu jego zjawisk w licz-
bach i wzorach, niemniej w pracy z dzie¢mi dobrze jest je modelowaé na licz-
manach, a potem stosowac reprezentacje graficzne i schematy. Zaleta takiego
dziatania jest to, ze wychodzi ono naprzeciw konkretnemu mysleniu uczniow,
kieruje jednak ich uwage w strong zjawisk ilo$ciowych, a abstrahuje od cech
i fizycznych wlasciwosci modelowanych fenomenow. Wbrew wigc czgstemu
przekonaniu nauczycieli funkcja konkretow nie sprowadza si¢ wytacznie do ula-
twienia rachunkow na wstgpnym etapie i przed ich interioryzacja, ale ma nieusta-
jace i1 fundamentalne znaczenie w rozwiazywaniu r6znego rodzaju problemow
i zadan, ktore wykracza daleko poza edukacjg elementarna.

Przez autorytet epistemiczny rozumiem taki, ktory opiera si¢ na przekonaniu ludzi pod-
dajacych si¢ mu o merytorycznej kompetencji osoby, ktora nim obdarzaja, lub ktora
zglasza do niego roszczenia. Przez deontyczny — taki, ktory wiaze si¢ ze sprawowa-
niem przez posiadacza jakiej$ funkcji lub petnienia jakiejs roli spotecznej. Stoi za nim
zawsze jaka§ mozliwo§¢ wymuszenia postuszenstwa. Natomiast solidarnosciowy to
autorytet deontyczny, w ktorym posiadajacego autorytet i poddajacych si¢ mu taczy
wspolnota realizowanych celéw (Bochenski, 1994).
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b) kompetencje arytmetyczne i sprawno$¢ kalkulacyjna

Czytanie ,,Ksiggi Natury” wiaze si¢ ze znajomoscia liczb i dziatan na nich, ktore
sa jej literami 1 zdaniami. Z tego punktu widzenia nalezy zwrdci¢ uwage na fakt,
ze kompetencja liczbowa dzieci jest czym$ znacznie wigcej niz znajomoscia,
nawet poprawna, sekwencji liczebnikow, a znajomos¢ dziatan — czyms$ wigcej
niz wydobywaniem z pamigci stownych i graficznych engraméw (Siuta, 2006).
Posiadanie pojgcia liczby i dziatania matematycznego oraz dziesigtkowego sy-
temu pozycyjnego mozna metaforycznie przyrownaé¢ do pudta, na ktorym jest
przyklejona plakietka z nazwa i wypisanymi réznymi matematycznymi formu-
fami, ale wewnatrz ktérego znajduje si¢ bogaty, a przede wszystkim réznorodny
i uporzadkowany zbior do§wiadczen, wyobrazen oraz skojarzen, pamig¢ czynno-
Sci itp., zwiazanych z sukcesywnym wspinaniem si¢ po stopniach reprezentacji
enaktywnych, ikonicznych i wreszcie symbolicznych (Bruner, 1978). Ten, kto
posiada takie pojgcie, potrafi z tego pudetka korzysta¢ — wyjmowac tresci od-
powiednie do sytuacji, ale takze tworzy¢ i doktada¢ do niego nowe, ktore beda
znaczy¢ (konotacja) i oznacza¢ (denotacja) (Podsiad, 2001). Mozna obrazowo
powiedzie¢, ze uczen majacy kompetencje arytmetyczne potrafi odczytac i zapi-
sa¢ dowolna liczbe, przez co nada¢ jej realistyczny sens oraz wykonac z pewna
bieglto$cia obliczenia na tych liczbach w ramach czterech dzialan arytmetycz-
nych i zakresu przewidzianego programem. Bieglo$¢ ta powinna si¢ wyrazaé
szybkoscia obliczen i ich bezbtednoscia.

Poniewaz prawdopodobnie nicodwracalnym cywilizacyjnym trendem jest coraz
wczesniejsze 1 powszechniejsze wykorzystywanie kalkulatoréw, obok ksztatce-
nia opisanych sprawnosci uczniowie moga (powinni?) operatywnie postugiwaé
si¢ tym narzedziem. Warto jednak potraktowaé proces poznawania $wiata jako
akt tworczy, dlatego wydaje sig, ze tak jak dzieto sztuki czgsto ewoluuje od pier-
wotnego zamystu i doskonali si¢ w toku jego realizacji, tak i liczenie moze si¢
okaza¢ w wigkszym stopniu aktem tworczym, niz nam si¢ to do tej pory zdawalo,
czego kalkulator nie bedzie w stanie zastapic.

Kalkulacja nie jest niewatpliwie umiejetnoscia centralng i najbardziej wyma-
gajaca intelektualnie, ale na pewno rownie niezbgdna jak pozostate, poniewaz
pozwala wykoncypowane pomysty testowac i dochodzi¢ do ostatecznych roz-
strzygnig¢. Nie zaprzeczamy wigc, ze tworczy niepokoj, cieckawo$¢ i inwencja sa
istota 1 sprezyna poznania, ale pamigtajmy tez, ze dopiero przekucie idei w dane
liczbowe daje informacje¢ o jej prawdziwosci 1 ewentualnej uzytecznosci.

¢) kompetencje metryczne

Miejscem spotkania $wiata stworzonego i §wiata liczb sa miary. Jezeli liczby
sa literami, to miary sa, jak si¢ wydaje, stowami jezyka, w ktorym $wiat jest
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opisywany. Kwestia prymarna jest wigc nabycie przez uczniow dobrych pojeé
miarowych, rozumianych i umiej¢tnie stosowanych, oraz uniknigcie przy tym
tzw. formalizmu zdegenerowanego (Hejny, 1997, s. 19). W metaforze ksiggi cho-
dzi w nim o swoisty analfabetyzm funkcjonalny?, czyli odczytywanie miar jak
stow w nieznanym jezyku, bez rozumienia. Jezeli nawet to czytanie jest plynne,
nie niesie za soba zadnej merytorycznej informacji. Jest to o tyle niebezpieczne,
ze stwarza pozér posiadania przez uczniow odpowiednich kompetencji, a tym
samym utrudnia rozpoznanie brakow i ich korekte. Sytuacja jest analogiczna do
tej, gdy dorosty Europejczyk bez trudu odczytuje wskazania termometru ze skala
Fahrenheita (&), moze takze dokona¢ stosownych obliczen odno$nie do przyrostu
i ubytku temperatury, ale nie wie, co w istocie dla niego, dla jego dobrostanu te
liczby i ta temperatura znacza.

Realistyczne rozumienie poje¢ musi by¢ wigc budowane na obserwacjach i do-
$wiadczeniach, na pamigci mig§niowej, obrazach i wyobrazeniach. Powinno ono
przechodzi¢ przez etapy:

— spontanicznego gromadzenia przez dziecko wiedzy o fizycznych aspektach
Swiata w toku aktywnosci wlasnej, realizowanej na lonie zycia rodzinnego
1 kontaktéw rowiesniczych,

— intencjonalnego, kierowanego przez nauczyciela postrzegania i porownywa-
nia jako$ciowego przedmiotéw pod wzgledem cech wielkosciowych,

— uswiadomienia sobie przez dziecko konieczno$ci pomiaru posredniego i jego
istoty,

— poznania przez dziecko jednostek standaryzowanych,

— wykonywania obliczen z wykorzystaniem liczb mianowanych,

— poznania jednostek miar pochodnych (wigkszych 1 mniejszych) od wyjscio-
wej, ich wzajemnych relacji oraz wyrazen dwumianowanych i umiejgtnosci
przeliczania z miar w jednostkach wigkszych na mniejsze zarowno metrycz-
nych, jak i temporalnych,

— powstania lokalnie uporzadkowanego systemu miar, obejmujacego mia-
ry rozciaglosci, pola powierzchni, objgtosci i masy w ich wzajemnych
zwiazkach oraz zasad tworzenia jednostek pochodnych i ich nazw (Nowak,
2009).

d) umiejgtnos¢ problematyzacji zjawisk ze §wiata fizycznego i spotecznego
Jak dowodza liczne badania poswigcone kompetencjom dzieci odnosnie do roz-
wiazywania zadan z tre$cia rozumianych jako sytuacje problemowe, krytycznym
1 najktopotliwszym etapem tego procesu jest matematyzacja tresci, czyli ,,prze-

2 Dorota Klus-Stanska przez analogi¢ moéwi wrecez o ,,analfabetyzmie matematycznym”

(Klus-Stanska, Nowicka, 2005).



218

Zbigniew NOWAK

lozenie” faktow 1 czynnosci na jezyk liczb i dziatan matematycznych przy uzna-
waniu i rozumieniu ich wzajemnej odpowiednio$ci (Dabrowski, 2011). W pracy
z dzie¢mi warto wigc zwrdcic szczegdlna uwage na doskonalenie:

— umiejetno$ci analizowania i oceny sytuacji wyjsciowej z punktu widzenia
ilosci 1 jako$ci informacji,

— umiejetnosci generowania pomystéw rozwigzania i ich sprawdzania, ze zdol-
nos$cia przemieszczania si¢ migdzy réoznymi poziomami reprezentacji oraz
ich wewngetrznej weryfikacji (ocena sensownosci i prawdopodobienstwa traf-
nosci pomystow),

— refleksyjnosci, ktora daje mozliwo$¢ oceny skuteczno$ci dziatan, a przede
wszystkim w procesie uogoélniania jednostkowych rozwiazan prowadzi do
ich paradygmatyzacji, a tym samym pozwala kumulowa¢ wiedzg i umiejet-
nosci (Polya, 1975).

e) elementy wiedzy z zakresu heurystyki i synektyki

Szkota, jak si¢ wydaje stusznie, dazy do wyposazenia uczniow w kompetencje
pewne, potwierdzone co do swojej skutecznosci. Jednak odkrywanie tajemnic
$wiata, nawet w formie zabawy, jest pionierska wyprawa w nieznane i przecie-
raniem szlakow, dlatego ci, ktorzy w t¢ podroz chca wyruszy¢, musza by¢ wy-
posazeni takze w narzgdzia i umiejgtnosci nietypowe, odmienne od tych, ktére
zabiera si¢ na wycieczke szkolna. Taki charakter maja heurystyczne procedury
rozwigzywania problemow. Znajomos¢ tych procedur i ich umiejgtne stosowanie
optymalizuje proces poznawczy, co istotnie podnosi szanse na jego sukces.

Istnieje juz bogata literatura na temat mozliwo$ci stosowania heurystyk w szko-

le, tu wigc chciatbym zwroci¢ uwage tylko na pewne generalia. Edward Necka,

znawca tego zagadnienia, nadaje im formg nastepujacych zasad:

— zasada réznorodnoSci: nie istnieje jedna najlepsza procedura dochodzenia
do wiedzy, im bedzie si¢ ich znalo wigcej, tym wydatniej wzro$nie szansa
na sukces,

— zasada odroczonego wartosciowania: rozdzielanie w czasie wspotwystepuja-
cych zwykle proceséw generowania pomystow i natychmiastowej ich oceny,
co pacyfikuje kreatywnos¢ na rzecz dziatan zdroworozsadkowych i aseku-
ranckich (autocenzura),

— zasada racjonalnej irracjonalnos$ci: §wiadome i krytyczne korzystanie w pro-
cesie poznawczym takze z intuicji, emocji, szczegsliwego trafu itp.,

— zasada kompetentnej niekompetencji: intencjonalnie krytyczne podejscie do
uznanej wiedzy i autorytetow epistemicznych,

— zasada ludyczno$ci: spontaniczny i zabawowy charakter podejmowanych
dziatan poznawczych,
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— zasada aktualnosci: koncentracja wszystkich sit poznawczych na zagadnie-
niu rozwigzywanym w tym momencie (Ngcka, 1994).

Jak mozna zauwazy¢, zasady w znacznej czeSci maja charakter paradoksalny,
wigc sa dla dzieci nowe, zaskakujace i atrakcyjne.

f) znajomos¢ podstawowych figur geometrycznych i ich wlagciwosci

Dostowne tlumaczenie sentencji Galileusza, jak i historia matematyki wskazuja,

ze poczatki naukowego poznawania §wiata miaty charakter geometryczny, a Ele-

menty Euklidesa byty przez dwa tysiaclecia nas§ladowanym, lecz niedos$cigtym

wzorem $cistoéci i naukowej klarownosci. Swiat cztowieka cywilizowanego jest

geometryczny, jest przestrzenia, w ktorej rzeczy przyjmuja ksztatt kot, trojkatow

1 prostokatow, szescianow i kul. Jest wytyczany wedtug linii réwnoleglych i pro-

stopadtych, budowany wedlug poziomow i piondw, a wszystko to moéwi, ze rozu-

mienie §wiata bez znajomosci cho¢by elementéw geometrii nie jest mozliwe.

Obok tego, jak zwracaja uwage Urszula i Gustaw Trelinscy, edukacja geome-

tryczna w interesujacej nas przestrzeni poznawczej moze by¢ dla ucznia dodat-

kowo:

— droga do umiejgtnos$ci matematyzowania stosunkow otaczajacego $wiata,

— ,,pomostem” migdzy jezykiem naturalnym a jezykiem matematyki,

— czynnikiem sprzyjajacym ksztalceniu wyobrazni i intuicji matematycz-
nych,

— istotnym elementem ksztattowania aktywnej postawy wobec zadan i proble-
mow (Trelinska, Trelinski, 1996).

Aby unikng¢, takze w tym obszarze, zdegenerowanego formalizmu, nalezy da-
zy¢ do odkrywania przez dzieci wlasciwosci figur 1 przedmiotéw majacych ich
ksztalt, a nie koncentrowac¢ si¢ na ich zbednych, niezrozumiatych, a czasem po
prostu batamutnych definicjach.

Zakonczenie

Celem opracowania byto wskazanie na koniecznos¢, ale i mozliwo$¢ matematyczne-
go edukowania dzieci w taki sposob, ktory przygotowywatby je do patrzenia na Swiat
1 interpretowania jego fenomenow w kategoriach matematyki i praw fizyki, co w tra-
dycji nauki europejskiej jest metaforyzowane za Galileuszem jako ,,Ksiggi Natury”.
Dokonywanie pierwszych spostrzezen, eksperymentow i odkry¢ daje uczniom
szans¢ zdobywania wiedzy w sposob ciekawy, rozumiejacy i trwaty, ale co wazniejsze
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— zapoznaje ich z metoda post¢gpowania badawczego 1 buduje przeswiadczenie o jego
stusznosci 1 skutecznosci w poznawaniu $wiata oraz dokonywaniu cywilizacyjnego
postepu.

Zajecia tego rodzaju realizowane na poziomie elementarnym nie wymagaja ja-
kiej$ specjalistycznej aparatury ani szczeg6lnej wiedzy od nauczyciela, ktora wy-
kraczataby poza to, co mozna wyczyta¢ w podrecznikach, leksykonach lub nawet w
Wikipedii. Zasadnicza kwestia jest tu zreszta nie tyle wiedza, ile swoisty entuzjazm
poznawczy, ktéry udzieli si¢ uczniom, przeswiadczenie o swojej sprawczosci 1 wy-
trwato$¢ w pokonywaniu przeszkod.

Te kompetencje, jezeli zostang na wyzszych etapach edukacji zdyskontowane,
poszerzone i poglebione, moga w sposob istotny przyczynic¢ si¢ do oczekiwanego
1 pozadanego przesunigcia zainteresowan znaczacej czgsci populacji uczniow ku na-
ukom $cistym i do wyboru kierunkéw studiow, ktorych sa one podstawa. W rezultacie
dzisiejsi uczniowie mieliby w niedalekiej przysztosci mozliwos$¢ zdobycia atrakcyj-
nej i dobrze ptatnej pracy, a Polska — pozyskania rzeszy kompetentnych specjalistow,
ktorzy daliby jej impuls rozwojowy pozwalajacy na nadrobienie zap6znien cywiliza-
cyjnych i wzrost dobrobytu.

Czytanie ,,Ksiggi Natury”, jak kazdej innej ksiazki, wymaga odpowiedniego
uksztaltowania zaro6wno dyspozycji narzedziowych, jak i kierunkowych. Wymaga
znajomosci liter jezyka, w ktdrym jest pisana, ale i biegloéci rachunkowej oraz znajo-
mosci regut swoistej ,,gramatyki generatywnej” (Chomsky, 1959, za: Horgan, 1999),
ktora umozliwia wedlug znanych zasad konstruowaé praktycznie nieskonczona licz-
be hipotez i teorii. Wymaga takze pewnego zyciowego do§wiadczenia, ktore nadaje
realna tre$¢ pojeciom, a przede wszystkim rozwinigtej i nieustajacej ciekawosci po-
znawczej. Potrzebne jest tez zdziwienie i przeSwiadczenie, ze wiedza jest zawsze w
stanie tworzenia, a szukanie jest czgsto btadzeniem, w ktorym szansg¢ na znalezienie
wiasciwej drogi maja nie tyle kompetentni, ile wytrwali. Zawstydzajace sa wigc nie
tyle niewiedza i btadzenie, ile gnus$ne trwanie w btedzie, ktdre kaze si¢ kontentowac
tym, co si¢ wie i1 juz umie, aby unikna¢ wysitku poznawania i koniecznosci rekon-
strukcji swoich pogladow.

W odniesieniu do dzieci w mtodszym wielu szkolnym mozna widzie¢ w tym da-
leko idaca przesadg, ale jest obiektywnym faktem, ze nawet noblisci takze chodzili do
szkot i czynili swe pierwsze odkrycia. Jezeli ,,Ksigga Natury” nie jest jeszcze w pelni
odczytana, jezeli jest jeszcze kilka rzeczy do odkrycia i parg praw do sformutowania,
to musza si¢ rodzi¢ i ksztalci¢ nowe pokolenia uczonych. Nauczyciel powinien wie-
rzy¢ w to i tak dziataé, jakby ktorys z jego ucznidéw byt jednym z nich. Ze wzgledu na
liczbg 0s6b zajmujacych si¢ wspotczesnie nauka i technologia, nie jest to przekonanie
bezpodstawne.



Kompetencje dzieci w mtodszym wieku szkolnym niezbedne do czytania ,, Ksiegi Natury” 221

Bibliografia

Birch, B. (1992). Aleksander Fleming. Warszawa: Wydawnictwo Czytelnik.

Bochenski, J. (1994). Sto zabobonow: Krotki stownik filozoficzny zabobonow. Krakow: Wydawnic-
two Philed.

Bruner, J. S. (1978). Poza dostarczone informacje. Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Nauko-
we.

Cackowski, Z. (1964). Problemy i pseudoproblemy. Warszawa: Wydawnictwo Ksiazka i Wiedza.

Dabrowski, M. (2011). Umiejgtno$ci matematyczne uczniow konczacych klasg trzecia: Rozwiazy-
wanie zadan tekstowych. W: M. Dabrowski (red.), Trzecioklasisci 2010: Raport z badan iloscio-
wych (ss. 124-147). Warszawa: Wydawnictwo Centralnej Komisji Egzaminacyjne;.

Diogenes Laertios. (1982). Zywoty i poglgdy stynnych filozoféw. Warszawa: Panstwowe Wydaw-
nictwo Naukowe.

Dirac, P. A. (1963). The evolution of the physicist s picture of nature [Ewolucja obrazu natury u fizy-
ka]. Scientific American, 208(5), 45-53.

Duda, H. (1977). Zajecia pozalekcyjne z matematyki w szkole podstawowej: Zbiory i relacje. War-
szawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne.

Fernandez-Armesto, F. (1999). Historia prawdy. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Gribbin, J. (2019). Naukowcy i ich odkrycia: XVI-XX wiek. Krakow: Wydawnictwo Sel.

Hardy, G. H. (1997). Apologia matematyka. Poznan: Wydawnictwo Proszynski i S-ka.

Hejny, M. (1997). Rozwdj wiedzy matematycznej. Dydaktyka matematyki, 19, 15-28.

Horgan, J. (1999). Koniec nauki czyli o granicach wiedzy u schytku ery naukowej. Warszawa: Wy-
dawnictwo Proszynski i S-ka.

Klus-Stanska, D., Nowicka, M. (2005). Sensy i bezsensy edukacji wczesnoszkolnej. Warszawa: Wy-
dawnictwo Harmonia.

Kulawik, T., Francuz-Ornat, G. (1992). W polu elektromagnetycznym: Zeszyt ¢wiczen z fizyki. Kra-
kéw: Wydawnictwo Nowa Era.

Necka, E. (1994). TroP: Tworcze rozwigzywanie problemow. Krakéw: Oficyna Wydawnicza Im-
puls.

Nowak, Z. (2009). Homo mensura. Jak dziecko uczy si¢ mierzy¢ §wiat. W: J. Coufalova (red.),
Matematika z pohl’adu primarnecho vzdelavania [Matematyka z punktu widzenia szkoly pod-
stawowej] (ss.157-163). Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela.

Nowak, Z. (2016). ,, Bariera oczywistosci” w teorii i praktyce edukacji wczesnoszkolnej. Bielsko-
-Biata: Wydawnictwo Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku Biate;.

Podsiad, A. (2001). Stownik terminow i poje¢ filozoficznych. Warszawa: Wydawnictwo Pax.

Polya, G. (1975). Odkrycie matematyczne. Warszawa: Wydawnictwo Naukowo-Techniczne.

Schwab, K. (2018). Czwarta rewolucja przemystowa. Warszawa: Wydawnictwo Studio Emka.

Sierotowicz, T. (2011). Galileuszowe ¢wiczenia z retoryki i dialektyki: ¢wiczenie drugie: Swada
o ksigdze. Zagadnienia Filozoficzne w Nauce, 48, 46-76.

Taylor, R. B. (2008). White coat tales: Medicine'’s heroes, heritage, and misadventures [O bia-
tym kitlu. Bohaterowie medycyny, jej dziedzictwo i nieszczg$cia]. New York: Springer. DOI:
10.1007/978-0-387-73080-6.

Siuta, J. (red.) (2006). Stownik psychologii. Krakéw: Krakowskie Wydawnictwo Naukowe.

Trelinska, U., Trelinski, G. (1996). Ksztaltowanie poje¢ geometrycznych na etapie przeddefinicyj-
nym. Kielce: Wydawnictwo Mac.

Wolniewicz, B. (1993). Filozofia i wartosci: Rozprawy i wypowiedzi. Warszawa: Wydziat Filozofii
i Socjologii UW.






Alfabetyczny spis Autorow

Authors in alphabetical order

ACHREMOWICZ Hanna, mgr
e-mail: hanna.achremowicz@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0003-3398-0124

BOLINSKA Marta, dr hab. prof. UJK
e-mail: marta.bolinska@ujk.edu.pl
Instytut Literaturoznawstwa i Jezykoznawstwa, Wydziat Humanistyczny, Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach, Zeromskiego 5, 25-369 Kielce, Polska
Institute of Literature and Linguistics, Faculty of Humanities, Jan Kochanowski University in
Kielce, Zeromskiego 5, 25-369 Kielce, Poland
ORCID: 0000-0003-0480-7576

CHMIEL Anna, mgr
e-mail: anna.chmiel2@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0002-6949-3937

FRANCZYK Agnieszka, dr
e-mail: afranczyk@uni.opole.pl
Katedra Pedagogiki Spotfecznej, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydzial Nauk Spotecznych,
Uniwersytet Opolski, Oleska 48, 45-052 Opole, Polska
Department of Social Pedagogy, Institute of Pedagogical Sciences, Faculty of Social Sciences,
University of Opole, Oleska 48, 45-052 Opole, Poland
ORCID: 0000-0001-7240-3018



224 Alfabetyczny spis Autorow

GOLONKA- LEGUT Joanna, dr
e-mail: joanna.golonka-legut@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0002-6449-8157

JURCZYK- ROMANOWSKA Ewa, dr
e-mail: ewa.jurczyk-romanowska@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Science, University of Wroclaw.
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0002-1508-5604

KAMINSKA-SZTARK Kamila, dr
e-mail: kamila.kaminska@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski, Da-
wida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw, Da-
wida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0002-2401-9844

KEDZIA Marta, dr
e-mail: kmarta@amu.edu.pl
Wydzial Studiow Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Szamarze-
wskiego 89, 60-568 Poznan, Polska
Faculty of Educational Studies, Adam Mickiewicz University in Poznan, Szamarzewskiego 89,
60-568 Poznan, Poland
ORCID: 0000-0003-2960-8258

KURCZ Weronika, dr
e-mail: wpankow@uni.opole.pl
Katedra Pedagogiki Specjalnej, Instytut Nauk Pedagogicznych, Wydzial Nauk Spotecznych,
Uniwersytet Opolski, Oleska 48, 45-052 Opole, Polska
Department of Special Education, Institute of Pedagogical Sciences, Faculty of Social Sciences,
University of Opole, Oleska 48, 45-052 Opole, Poland
ORCID: 0000-0002-4992-5595

MAIJZNER Rafal, dr hab.
e-mail: rmajzner@ath.bielsko.pl
Instytut Pedagogiki, Akademia Techniczno-Humanistyczna, Willowa 2, 43-309 Bielsko-Biata,
Polska
Institute of Pedagogy, University of Technology and Humanities, Willowa 2, 43-309 Bielsko-
-Biala, Poland
ORCID: 0000-0003-1869-5894



Alfabetyczny spis Autorow 225

MIRONIUK Alicja, dr
e-mail: alicja.mironiuk@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0002-6587-4337

MUSIAL Ewa, dr
e-mail: ewa.musial@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0001-7710-2265

NOWAK Zbigniew, dr
e-mail: znowak@ath.bielsko.pl
Instytut Pedagogiki, Akademia Techniczno-Humanistyczna, Willowa 2, 43-309 Bielsko-Biata,
Polska
Institute of Pedagogy, University of Technology and Humanities, Willowa 2, 43-309 Bielsko-
-Biala, Poland
ORCID: 0000-0003-4426-8423

NOWICKA Ewa, dr
e-mail: E.Nowicka@kmti.uz.zgora.pl
Zaktad Mediow i Technologii Informacyjnych, Uniwersytet Zielonogorski, al. Wojska Polskiego
69, 65-762 Ziclona Gora, Polska
Department of Media and Information Technology, University of Zielona Gora, Wojska
Polskiego 69, 65-762 Zielona Gora, Poland
ORCID: 0000-0003-3241-4921

PILAWSKA-GRONOSTAJ Roksana, mgr
e-mail: roksana.pilawska@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-529 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-529 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0002-5451-8249

PRYSZMONT Martyna, dr hab.
e-mail: martyna.pryszmont@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydzial Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0003-1637-8123



226 Alfabetyczny spis Autorow

SADOWSKA Katarzyna, dr hab., prof. UAM
e-mail: kawka@amu.edu.pl
Wydzial Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Szamarzewskiego 89, 60-568 Poznan, Polska
Faculty of Educational Studies, Adam Mickiewicz University in Poznan, Szamarzewskiego 89,
60-568 Poznan, Poland
ORCID: 0000-0002-3150-8304

SEOWINSKA Sylwia, dr hab., prof. UZ
e-mail: s.slowinska@ips.uz.zgora.pl
Instytut Pedagogiki, Uniwersytet Zielonogorski, al. Wojska Polskiego 69, 65-762 Zielona Gora,
Polska
Institute of Pedagogy, University of Zielona Gora, Wojska Polskiego 69, 65-762 Zielona Gora,
Poland
ORCID: 0000-0002-0185-4062

SZEMPRUCH Jolanta, prof. dr hab.
e-mail: jszempruch@ur.edu.pl
Instytut Nauk Socjologicznych, Uniwersytet Rzeszowski, Rejtana 16¢, 35-959 Rzeszow, Polska
Institute of Sociological Sciences, University of Rzeszow, Rejtana 16¢, 35-959 Rzeszow, Poland
ORCID: 0000-0002-3739-3288

WYLEGLY Kamila, mgr
e-mail: kamila.wylegly@uwr.edu.pl
Instytut Pedagogiki, Wydzial Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet Wroctawski,
Dawida 1, 50-527 Wroctaw, Polska
Institute of Pedagogy, Faculty of Historical and Pedagogical Sciences, University of Wroclaw,
Dawida 1, 50-527 Wroclaw, Poland
ORCID: 0000-0001-9787-5046



Indeks osobowy

Index

A
Abel Kathryn. .................. 125,128
Abramczuk Katarzyna ........... 184, 189
Adamski Franciszek . .. ... 81, 106, 167, 176
AdamusBeata................... 88, 106
AftabParry ......... ... ... 182, 188
Andrzejewska Anna . ........ 185, 188, 189
Arcimowicz Beata. . . .. .. 181, 186, 187, 189
Arseniuk Renata . ................ 87, 106
B
BaczynskiJerzy ................. 84,107
Bakia Marianne. .. .............. 116, 127
Banach Czestaw .................. 16,23
Bauman Adrian......... 195, 199-202, 207
Bak Agnieszka ......... 195, 199-202, 207
Bednarek Jozef . ............ 182, 188, 189
Bendyk Edwin. ................. 149, 161
BennettSue.................... 193, 207
Beutell Nicholas .. .......... 125, 126, 128
Bgbas Sylwester ................ 203,207
Bielen Robert ......... 43-46, 48, 51-54, 58
Bigaj Magdalena. ............... 124,129
BirchBeverley ................. 213,221
Btasiak Anna........... 112, 113, 127, 177
Bochenek Marcin . .............. 184, 188
Bochenski Jozef ................ 215,221
Bodin Romuald. .................. 64,76
Bojko Malgorzata . .................. 106
BolinskaMarta . ..................... 38
Borowski Dominik .. .............. 27,38
Botkin James. ................. 15, 20, 23
Braddock David .................. 65,76

Bragiel Jozefa...................... 107

Brown Wendy . . 117, 127, 151, 152, 161, 162

Brudek Pawet .............. 43, 49-51, 58
Bruner Jerome. ................. 216,221
Bujalski Michat. ........ 197, 200-202, 208

Burszta Wojciech Jozef. . . .86, 106, 148, 149,
.......................... 151, 161-163

Buysse Ann........................ 207
C
Cackowski Zdzistaw. . ... ........ 214,221
Cellary Wojciech. . .............. 117,128
Chau Josephine . . ............... 117, 127
CheyTien ..................... 117, 127
Chmura Pawet Jan. .. ........ 48,52,53,58
Chotodowska Malgorzata........... 27,38
CieSlik Mariusz. .. ............... 84, 106
Cudak Henryk................ 81, 82, 106
Czapiewska Gabriela . ....... 116, 117, 128
Czerwinska Karolina. .. .......... 149, 161
D
Danielewicz Michat ............. 149, 161
DavidHanna................... 194, 207
Dabrowska Anna .84-86, 92, 93, 96, 97, 99, 106
Dabrowski Mirostaw. .. .......... 218,221
DeMolJan ........................ 207
Delors Jacques ................ 15, 20, 23
Deming David. ................ ... 22,23
Debski Maciej.................. 124, 129
Diogenes Laertios. .............. 211,221
DiracPaul ..................... 211,221
Douat Etienne .. . ................. 64,76
Drejer Dorota . ................... 57,58
Drozdowski Rafat. ... ... 149, 151, 153, 161



228 Indeks

Duchowski Mirostaw .. .......... 161-163
Duda Henryk................... 212,221
Durka Jarostaw . .................. 47,58
Dybowska Ewa............. 112,127, 177
E
ElmandjraMahdi .............. 15, 20, 23
EmersonEric. .................... 65,76
Erikson Erik . .................... 63,77
F
Fatyga Barbara . . . .. 149, 151, 153, 161-163
Faure Edgar................... 15,19, 23
Felce David...................... 65,76
Fernandez-Armesto Felipe . ....... 211,221
Fiatkowski Marek . ............. 42,43, 58
FilaMariusz ................... 184, 188
Filiciak Mirostaw . ...... 149, 151, 153, 161
Filipiak Marian .. ........... 182, 183, 188
FilipowiczMarta. . .............. 104, 106
Ford Tamsin ................... 125, 128
Francuz-Ornat Grazyna. .......... 211, 221
G
Gajda Stanistaw ................ 112, 128
Gawrysiak-KnezAnna . ............ 57,58
Giddens Anthony . .. ... 14, 20, 23, 168, 176
Godawa Joanna. ........ 169, 172, 173, 176
GolkaMarian .................. 149, 162
Golonka-Legut Joanna . .......... 172,177
GosztytaTomasz. . ................ 27,40
GornickaBeata . .................. 74,77

Gralczyk Aleksandra. . . . . 191, 192, 194, 196,
.......................... 200-202, 207

Greenhaus Jeffery Beutell Nicholas . . . . . 125,
.............................. 126, 128
GribbinJohn . .................. 211,221
GrunseitAnne. . ................ 117,127
Grusiewicz Mirostaw .. .......... 133, 146
Gumienny Beata .. ................ 74,77
Gurba Krzysztof . ............... 117, 128
H
Hardy Godfrey ................. 211, 221
HartRoger..................... 160, 162
Harwas-Napierala Barbara .. ....... 83, 107
Hatch Stephani ................. 125,128
Havighurst Robert. . ............... 63,77

HejnyMilan ................... 217,221

Herka Radostaw Bernard .. ......... 57,58
HilgerOlga.................... 152,162
HoCyrus............ ... ... ... 125, 129
HoRoger...................... 125,129
Hofmokl Justyna................ 149, 161
Hojnacki Lechostaw . .. .......... 193, 207
HopeHolly .................... 125, 128
HorganJohn ............... 213,220, 221
Hotopf Matthew ................ 125,128
Hupa Albert. . .................. 161-163
1
Ingarden Roman . ....... 132, 133-136, 146
Izdebska Jadwiga . .............. 181, 188
J
Jacyno Malgorzata ................ 15,23
Jakubiak Krzysztof . ........ 27, 38,40, 108
Jamrozek Wiestaw . ............ 27, 38,40
JanPawet II............. 42,48, 54,57, 58
Janickalwona.................. 167, 177
Janicki Mariusz. . ................ 84,107
JanikianMari .................. 183, 189
Janke Andrzej ........... ... ... 81, 107
Jemielniak Dariusz .. ............ 116, 128
JedrzejkoEwa. . ... .. 92,107
Jedrzejko Mariusz. . ......... 195,199, 228
JohnAnn...................... 125, 128
Jundzitt Juliusz . ............... 27, 38-40
K
Kaczmarek Anna................ 187, 188
Kalicinska Matgorzata . ... ... 26, 31-37, 39
Kamieniecki Wojciech ........... 184, 188
Kaminska Barbara. . ............. 139, 146
Kaminska Kamila........... 109, 111, 128
Kara§ Mateusz. . . ................. 64,77
Kasprzak Kaja.................. 203, 207
Kawula Stanistaw . ............... 88, 107
Kadziotka Wiadystaw . . . 27, 29, 39, 105, 107
Keys Christopher ................. 66, 77
Kepinska Agata. . . ... 151, 153-155, 159, 163
Kietb-Grabarczyk Dorota . ... ...... 82, 107
Kita Matgorzata ................. 92,107
Klimas-Kuchtowa Ewa........... 136, 146
Kli§Andrzej .................. 27,29, 39
Klus-Stanska Dorota. . ........... 217,221
Kocik Lucjan. .. ................. 81,107
Kocikowski Michat. . ........ 151, 154, 162



Indeks 229

KolbLiz .................o... 115, 128
Kotodziejska Magdalena. . ........ 169, 177
KomorowskaAnna . ............. 175,177
KondrackaMarta ............... 188, 189
Kontopantelis Evangelo .. ........ 125,128
Kopczynska Malgorzata . . ........ 150, 162
Kope¢ Katarzyna. . .. 151, 156, 157, 162, 163
Korczak Janusz. ................ 105, 107
Kornas-Biela Dorota. . 40, 66, 77, 81, 82, 107
KostorzJerzy ................. 49-52, 58
Kowalik Stanistaw ............. 63, 64,77
Kozak Stanistaw .. .................. 189
Krajewski Marek . .148, 149, 151, 153, 161, 162
Krasniewski Andrzej............. 115, 128
Krol Teresa .. ...t 104, 107
Kubinowski Dariusz .. ........... 150, 162
Kukotowicz Teresa . .. .. .. 82,107, 136, 146
Kulawik Teresa . ................ 211,221
Kulik Ryszard . ................. 169, 177
Kulisiewicz Tomasz . ............ 149, 161
KurczIda....................... 93, 107
KurytowiczMarek ................ 29, 39
Kus$mierska Katarzyna. .151, 153-155, 159, 163
Kwak Anna............. 81,107, 113, 128
L
Laberschek Marcin .. ............ 157,163
Lacroix Xavier ................... 27,39
LangeRafat.................... 184, 188
Leszczynski Zenon . . ............. 85,107
Lewanska Ariadna. .. ............ 134, 146
Lewartowicz Urszula ............ 150, 162
Lew-Starowicz Rafat .............. 22,23
LiberskaHanna................. 167,177
LisBartek ..................... 150, 162
Lisowski Krzysztof. . ............ 124, 129
LobaBartosz................... 184, 188
LouvRichard .................. 169, 177
Lundy Laura ................... 160, 162
L
LaszezykJan............... . ... 115,128
M
Magda-Adamowicz Marzenna . . . . . 167,177
MajBeata ...................... 81, 107
Majewska Klaudia Izabela . . ... .. 65, 66, 77
Majewski Piotr ................. 161-163

Majk Damian .................... 27,39

MalitaMir¢a . ................. 15,20, 23
Manturzewska Maria ............ 136, 146
Marciniak-Budecka Dorota. . .. 112, 113, 128
Marciniak-Madejska Natalia. ... ... .. 65,77
Marecki Zbigniew. ... .......... 27,28, 39
Martuszewska Anna ............ 27,28, 39
Matczak Anna................ 89,93, 107
Matthews Charles . .............. 117,127
Mayor Federico. .................. 15,23
Mazur Piotr Stanistaw. . ......... 48, 49, 58
McDonald Katherine. .. ............ 66, 77
McManus Sally................. 125,128
Means Barbara . ................ 116, 127
Meese Andreas . ................ 161, 162
Melosik Zbyszko. . .............. 183, 189
MendelMaria .. ................ 171,177
Meczkowska Astrid. .. ........ ... 171, 177
Moranska Danuta .. ............. 199, 207
Murphy Robert . ................ 116, 127
N
Natanson Tadeusz .. ............. 133, 146
Necka Edward. . ........ 214,218,219, 221
Nowak Sylwia. ... .. 151, 153-155, 159, 163
Nowak Zbigniew. ........... 213,217,221
Nowakowska Ewa................ 84, 107
NowickaEwa .............. 179, 187, 189
Nowicka Marzenna. ............. 217,221
Nowinski Jacek............. 150, 161-163
Nycz Ryszard .................... 27,39
(0]
Obarska Magdalena ............... 57,58
Obregbska Monika .. .............. 85, 107
Obuchowska Irena .. ............. 87,107
Ochal Magdalena ... 151, 154, 157, 159, 162
Ogonowska Agnieszka . . . . ... 180, 185, 189
Ogrodnik Bogdan . .......... 173, 175,177
Olbrycht Katarzyna. ............ 27,30, 39
Olechnicki Krzysztof ............ 149, 163
Oskwarek Pawet . ................. 46, 59
Oskiewicz Wioletta. ... ......... 26, 30, 39
o
Olafsson Kjartan. ... ............ 183, 189
P
PanRiyu...................... 125, 129
ParkitaEwa.................... 137, 146



230 Indeks

Paruzel Eugeniusz. ................ 28, 39
PaterRenata ................... 155, 162
Penuel William . ................ 205, 208
Pernak Renata.......... 153, 158-160, 163
Peczak Mirostaw. .. ......... 107, 161-163
Pierce Matthias . ................ 125,128
Pierzchalski Filip ................. 16, 23
Pietkiewicz Barbara .............. 84, 107
Pikuta Norbert. .. ........... 128,167, 177
Piwowarska Elzbieta. . ........... 116, 129
Plebanska Marlena . ............. 204, 208
Pluszynska Anna................ 157,163
Podgorska Joanna . ............... 84,107
Podsiad Antoni . ........ 211,213, 216, 221
Podyma Kataryna . ................ 65,77
Polya George. . ................. 218,221
Pospiszyl Kazimierz............ 29, 30, 39
Prensky Marc .......... 193, 194, 206, 208
Przetacznik-Gierowska Maria. . . ... .. 64,77
Przybysz-Zaremba Matgorzata. . . . . 114, 129
Przychodzinska Maria. . .......... 137, 146
Ptaszek Grzegorz ............... 124,129
Pyszny Joanna. ................ ... 28,39

Pyzalski Jacek. . 124, 129, 184, 189, 207, 208

R

Richardson Clive. . .............. 183, 189
Robertson Shawn ............... 116, 129
Rogodzinska Katarzyna ........ 85,92, 107
Rojek Karina. .................. 151,163
Rowicka Magdalena . . . .. 197, 200-202, 208
Rubacha Krzysztof . ............... 67,77
Ruszkiewicz Dorota . ............. 87, 107
Rutkowski Piotr .................. 16,23
Rytko Stanistaw ............... 54-57, 59
Rzeszowski Wojciech .. ......... 56, 57, 59
S

Sadowa Agnieszka ................ 64,77
Sampson Scott. . ....... ... 173,177
Sarzynski Piotr . ................. 84, 107
Sawicka Grazyna ............. 83-85, 107
Schoenmakers Tim . ............. 183, 189
SchwabKlaus . ................. 212,221
Sekuta Elzbieta Anna . . 84, 92, 107, 161-163
Shapiro Jordan ................. 204, 208
ShierHarry . ................... 160, 163
Sierotowicz Tadeusz . ............ 211,221

Sikora Jagoda .................. 126, 129

Siuda Piotr. . ................... 149, 163
SiutaJerzy ................ 213,216,221
Skibinska Ewa. . ................ 172, 177
Skolimowska Magdalena ........... 38,39
Skreczko Adam.................. 87,107
Skutnik Jolanta . .. .......... 155,160, 163
Stowinska Sylwia . .......... 156, 161, 163
StyszAnna ............ 181, 186, 187, 189
Sosnowski Tomasz . ........ 29, 30, 39, 188
Stamatakis Emmanuel. .. ......... 117,127
Stancliffe Roger .................. 65,76
Staszczak Zofia.................. 83, 107
StevensReed................... 205, 208
Stepien-Rejszel Kamila Olga . . .. .. 106, 107
Stunza Grzegorz ................ 124, 129
Sujak Elzbieta. .................. 81,107
SulimaRoch .................... 85,107
Suswilto Matgorzata. ............ 137, 146
Szaban Dorota. ................. 124, 129
SzczepanskiJan .......... ... ... 81,107
Szlendak Tomasz. ........... 149, 151, 153,
...................... 161-163, 168, 177
Szostkiewicz Adam. .............. 84,107
Szuscik Urszula. .. .............. 133, 146
Szwedzik Adam ................ 203, 207
Szymanski Mirostaw. . .......... 14, 17-23
Szyszkowska Matgorzata . ...... .. 134, 146
$
Swiercz Katarzyna ................ 26, 39
Swictochowski Waldemar. ... ... .. 167, 177
T
Takeuchi Lori .................. 205, 208
TanYilin ...................... 125. 129
Taper Agnieszka . ........... 195, 203, 207
Tarka Katarzyna ................. 81, 108
Tarkowski Alek................. 149, 161
TarwackaAnna................... 33,40
Taylor Robert . ................. 214,221
Tchorzewski Andrzej Michat .. ... .. 82, 108
TelkaLucyna. .................... 50, 59
Toffler Alvin . ................... 95, 108
Tokarski Fabian. . ................. 47,59
Tomaszewski Mieczystaw. . . . . 134, 135, 146
Tomczyk tukasz................ 184, 189
Topol Pawet ................... 117, 129
Trelinska Urszula . .............. 219, 221
Trelinski Gustaw . . .............. 219, 221



Indeks 231

Trojanowska-Kaczmarska Anna. . .. 133, 146
Trubitowicz Elzbieta............ 27, 30, 40
Tsitsika Artemis ................ 183, 189
TzavelaEleni .................. 183, 189
U
Urbanski-Korz Ryszard. . ........... 65,77
A%
van der PloegHidde . ............ 117,127
W
Walgcka-Matyja Katarzyna. . ... ... 168, 177
Wan Xiaoyang. ................. 125,129
Wang Cuiyan. .................. 125, 129
Watson Ian Robert. . ............. 194, 208
Wasinski Arkadiusz ............. 113,129
Webb Roger. ................... 125, 128
Wells Gordon . ................. 206, 208
Wessely Simon . ................ 125,128
Wegrzecka-Gilun Nina . . ....... 83, 87, 108
WilkEwa.................... 77, 84,107
WiniarzAdam.................... 29, 40
Witkowski Jedrzej. . ............... 22,23

WitteRolf .. ............... 160, 161, 163

Wiadyka Wiestaw . . .............. 84, 107
Wolniewicz Bogustaw. . .......... 211, 221
Wozniak Anna. ................. 157,162
Wojcik Szymon. .. .............. 183, 189
WronaAnna ............... 180, 185, 189
Wronska Agnieszka. . ............ 184, 188
Wrébel-Lipowa Krystyna . .. ........ 29, 40
X
XulLinkang.................... 125,129
Z
ZahorskaMarta. . ............... 116, 129
Zawislak Aleksandra. .............. 65, 77
Zdrodowska Aldona . ............ 184, 189
ZimnylJan................. 27,29, 38-40
7
Zakowska Katarzyna . . 151, 153-155, 159, 163
Zebrowska Maria .. .............. 87,108
Zotadz-Strzelczyk Dorota. . ......... 27,38
Zurowski Sebastian. . ............ 133, 146
ZytaAgnieszka .. .............. 74,75, 78
Zywezok Alicja. . ............... 112, 129






Wychowanie w Rodzinie
Family Upbringing

V4 Epusfera

_///I\\ Wydawnictwo Naukowe

Wydawca: ISBN 978-83-963802-9-6
Wydawnictwo Naukowe EDUsfera ISSN 2082-9019

ul. Drukarska 45/38 e-ISSN 2300-5866
53-311 Wroctaw CC-BY-SA 4.0

wwr@edusfera.press




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile ()
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /POL ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




